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ANEXO I

Anexo 1. Protocolos - Medidas de Prevengdo e Controle de Ambientes para
atividades: Hotel Fazenda

Protocolo Geral

Seguem abaixo as medidas de prevengdo e controle de ambientes e pessoas que
tem por finalidade, evitar a contaminagdio e propagag@o do novo Coronavirus durante o
funcionamento das atividades econdmicas dos estabelecimentos relacionados - Hotel Fazenda:

Na entrada:

e realizar a medigdo da temperatura, mediante termometro infravermelho sem contato, dos
hospedes na entrada do estabelecimento, ficando vedado o acesso daqueles que
apresentarem quadro febril;

e disponibilizar preparagdes alcodlicas a 70% (setenta por cento) para higieniza¢do das
mios, de todos os clientes sem excegdo de grupo ou faixa etdria;

e exigir dos hospedes o cumprimento das regras do Protocolo de Intengdes, mediante
assinatura de Termo de Compromisso;

De modo Geral:

e disponibilizar preparagdes alcoolicas a 70% (setenta por cento) para higienizagdo das
méos, principalmente nos pontos de maior circulagdo de funcionarios e usudrios
(recepgdo, balcdes, refeitorio, area de vendas, etc.);

e intensificar a limpeza das superficies dos ambientes com detergente neutro (quando o
material da superficie permitir), e, apos, desinfeccionar com alcool 70% (setenta por
cento) ou solugdo de agua sanitarial% (um por cento), ou outro desinfetante autorizado
pelo Ministério da Saide, conforme o tipo de material;

o desinfetar com 4lcool 70% (setenta por cento), varias vezes ao dia, 0s locais
frequentemente tocados como: maganetas, interruptores, janelas, telefones, teclados de
computador, controle remoto, maquinas acionadas por toque manual, e outros;

e disponibilizar locais para a lavagem adequada das maos: pia, dgua, sabdo liquido, papel
toalha no devido suporte e lixeiras com tampa e acionamento de pedal;

e manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e janelas abertas) sSempre que. .-
possivel;

e garantir a distdncia minima de 2 (dois) metros entre o0s funcionarios, inclusive nos
refeitérios, com a possibilidade de redugdo para até 1 (um) metro no caso de utilizacdo de
Equipamentos de Prote¢do Individual - EPIs que impegam a contaminag¢do pela COVID-
19; ;
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e nos estabelecimentos nos quais haja consumo de alimentos, mesmo que em refeitorios
para funcionarios:

a) manter a distdncia minima de 2 (dois) metros entre os usuarios;

‘b) -fornecer materiais e equipamentos suficientes para que ndo seja necessario o
compartilhamento, por exemplo, de copos, utensilios de uso pessoal, telefones, fones,
teclados e mouse;

¢) evitar reunides de trabalho presenciais;

d) estimular o uso de recipientes individuais para o consumo de 4dgua, evitando, assim, o
contato direto da boca com as torneiras dos bebedouros;

e garantir que suas politicas de licenca médica sejam flexiveis e consistentes com as
diretrizes de satde publica e que os funcionarios estejam cientes dessas politicas,
devendo ser observadas, especialmente, as seguintes diretrizes:

a) ao apresentarem sintomas como febre, tosse, producdo de escarro, dificuldade para
respirar ou dor de garganta, os funcionirios devem ser orientados a procurar
atendimento médico para avalia¢do e investigagdo diagndstica e afastados do trabalho
por 14 dias, ressalvada a possibilidade de teletrabalho;

b) b) o retorno ao trabalho do funcionario afastado nos termos da alinea “a” deste inciso
deve ocorrer quando ndo apresentar mais sinais de febre e outros sintomas por pelo
menos 72 (setenta e duas) horas, devendo ser considerado também o intervalo
minimo de 7 (sete) dias ap6s o inicio dos sintomas, sem o uso de medicamentos para
redugio da febre ou outros medicamentos que alteram os sintomas (por exemplo,
supressores da tosse), ou apresentar teste negativo ao teste rdpido sorologico se
assintomatico, devende usar mascara até o final dos 14 (quatorze dias);

¢) c) notificagdo ao Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em
Saude (Centro de Satide J.K.) estadual em caso de funcionario afastado do trabalho
com sintomas relacionados ao COVID-19;

e observar as determina¢des das autoridades sanitarias para a contengdo de riscos,
especialmente quando a atividade exigir atendimento presencial da populagdo, com a
orienta¢o aos funcionarios sobre o modo correto de relacionamento com o publico no
periodo de emergéncia em saide publica;

e implementar medidas para impedir a aglomeragdo desordenada de consumidores,
usudrios, funcionarios e terceirizados, inclusive no ambiente externo do estabelecimento;

e sem prejuizo de todas as recomendagdes profilaticas e de isolamento social das
autoridades publicas, fica determinada a todos os hospedes e funcionarios a utiliza¢do de
mascaras de protegdo facial, confeccionadas de acordo com as orientagbes do Ministério
da Saude;

e as mascaras caseiras podem ser produzidas segundo as orientagdes constantes da Nota
Informativa n° 3/2020-CGGAP/ DESF/SAPS/MS, disponivel na pagina do Ministério da
Satide na internet: https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/ 46645-mascras-
caseira-podem-ajudar-na-prevencao-contra-0-coronavirus.
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e serd limitada 50% de uso na estrutura total do estabelecimento que serdo ocupados
diariamente, até o fim da pandemia, podendo ser flexibilizado ou retraido, apds visita da
Autoridade Sanitaria para analise e deliberagéo;

.. e amesa que o.-héspede ou.sua familia ocupar no_primeiro dia, devera ser ocupado apenas
por eles até o final de sua hospedagem. Para isso, a mesa terd um informativo com o
nimero de seu chalé e ou apartamento;

e utilizar o sistema “a la carte” para as refeigdes, acompanhamentos e sobremesas, quando
ndo for possivel atender a Resolugo-RDC N° 216, de 15 de setembro de 2004, e se
necessario com as altera¢des eficazes para o combate ao COVID-19;

Para as atividades:

e garantir o passeio a cavalo com as medidas de seguranga conforme legislagdo vigente, €
devera ser feito a assepsia de forma correta entre um e outro hospede, devendo ter um
intervalo de 30min entre um € outro;

e garantir a distincia minima de 2 (dois) metros entre os funciondrios nas trilhas
ecologicas, bem como o uso de mascara;

e Os equipamentos e ou aparelhos de musculagdio devem, apds cada uso, ser higienizados
com alcool 70% ou outras substincias degermantes, em conformidade com as orientagdes
dos fabricantes dos equipamentos, tanto para o tipo de degermante quanto para os pontos
possiveis de higienizagéo;

e FEsteiras, bicicletas ergométricas e similares devem ser utilizadas de forma intercalada
(uma em funcionamento e uma sem uso) ou com pelo menos 1,5 metros de distancia
entre elas;

e para as atividades fisico desportivas que usualmente tem contato fisico como as lutas,
orienta-se que o treinamento, ou recrea¢do neste momento de pandemia, seja pautado em
técnicas de movimento e condicionamento fisico em geral, ficando proibido o
treinamento e ou recreacéo coletiva com a realizagdo de contato fisico;

Nas piscinas:

a) Disponibilizar, préximo a entrada da piscina, recipiente de alcool 70% para que os
clientes usem antes de tocar na escada ou nas bordas da piscina;

b) Exigir o uso de chinelos no ambiente de praticas aquaticas;

¢) Disponibilizar, na 4rea da piscina, suportes para que cada cliente possa pendurar sua
toalha de forma individual;

d) higienizar as escadas, balizas e bordas da piscina sempre que for necessario, €
obrigatorio pelo menos uma vez por periodo (periodo: manha, tarde e noite);

e) Excepcionalmente, para o uso das piscinas, poderd ser utilizado os vestidrios para
trocas de roupas molhadas por roupas secas; a ida aos vestiarios deve respeitar todas
as orientagdes deste documento em relagdo ao distanciamento entre as pessoas;

f) Utilizar hipoclorito de calcio a 65% nas piscinas entre 1,0 e 1,5 ppm (partes por
milh&o), desde que o pH seja mantido na faixa de 7,2 a 7,8. Uma vez por semana, a

62 3336-7200 / 62 3336-7201
Av. 15 de Novembro - Area Especial n.° 06 3/4
Setor Central - Alexania/GO - CEP 72.930-000

www.alexania.go.gov.br



