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Nota - lluminagcido de Emergéncia

a) Deve ser prevista iluminagcao de emergéncia em todas as circulagées,
acessos,escadas, areas de escape e subsolos;

b) A iluminagéo de emergéncia deve estar conforme a Norma Técnica n. 18 (vigente na
data da aprovagao) do CBMGO, complementada pela NBR 10898 vigente;

c) A distancia maxima entre dois pontos de iluminagédo de emergéncia deve ser de 4
vezes a altura de instalagéo, ndo podendo ser superior a 15 m;

d) As luminarias de aclaramento (ou de ambiente), quando instaladas a menos de 2,5 m
de altura, e as luminarias de balizamento (ou de sinalizagao) devem ter tensdo maxima
de alimentagao de 30 V;

e) Na impossibilidade de reduzir a tenséo de alimentagéo das luminarias, pode ser
utilizado um interruptor diferencial de até 30 mA com disjuntor termomagnético de 10 A;

f) Durante a realizagéo de inspegdo do CBMGO, podera ser exigido que os
equipamentos utilizados no sistema de iluminagdo de emergéncia sejam devidamente
certificados por érgdo competente.

Nota - Luminarias
Tipo a ser utilizado na edificago:

(x) Bloco Auténomo
( ) Luminarias alimentadas por fonte centralizada
( ) Projetores ou Farois

No caso de blocos auténomos, os eletrodutos podem ser de plastico sem especificagdes
especiais para a recarga das baterias em 110/220 VCA, mas néo para luminarias
alimentadas por esse bloco auténomo;

Os aparelhos devem ser construidos de forma que, no ensaio de temperatura a 70 °C, a
luminaria funcione no minimo por 1 h e eles sejam aprovados por organismos nacionais
competentes;

Os pontos de luz ndo devem ser instalados de modo a causar ofuscamento aos olhos, seja
diretamente ou por iluminagéo refletida;

Quando utilizado anteparo em luminarias fechadas, os equipamentos ndo podem ser
projetados de modo que seja permitida a entrada de fumaga, para nao prejudicar seu
rendimento luminoso atual e futuro.

Em qualquer caso, mesmo havendo obstaculos, curva ou escada, os pontos de iluminagao
de sinalizacdo devem ser dispostos de forma que, na diregcao de saida de cada ponto, seja
possivel visualizar o ponto seguinte, com uma distancia maxima de 15 m.

Nota - Escadas e Rampas

a) Os guarda-corpos devem ter altura igual ou maior que 1,05 m (medida vertical no topo da
guarda ao nariz do degrau), com balaustres verticais, longarinas intermediarias, telas, vidros de
seguranga laminados ou aramados e outros, de modo que uma esfera de 15 cm de diametro

nao possa passar por nenhuma;

b) Os guarda-corpos, devem ser constituidos por materiais ndo estilhagaveis, exigindo-se o uso
de vidros aramados ou de seguranga laminados, se for o caso. Excecao sera feita as

ocupacdes do Grupo | e J para as escadas e saidas ndo-emergenciais;

c) Todos os pisos dos degraus, os patamares e rampas serdo de piso antederrapante e
retardante ao fogo;

d) Os corrimaos serao instalados dos dois lados de cada lance das escadas e estardo entre 80
e 92 cm de altura. Serao fixados por sua parte inferior, com largura maxima de 6,5 cm e
afastados no minimo a 4 cm da face das paredes (ou guarda-corpo a que estiverem fixados);

e) Para auxilio dos deficientes visuais, os corrimaos deverao ser continuos, sem interrupgao
nos patamares, prolongando-se, sempre que for possivel, por pelo menos 0,20 m (vinte
centimetros) do inicio e término da escada, com suas extremidades voltadas para a parede ou
solucéao alternativa.

Nota - Seguran¢a Estrutural

Na solicitagdo de inspecéao junto ao CBMGO, devera ser anexado um Memorial de Protecéo
dos Elementos Construtivos, com os seguintes dados:

empregada,;

b) Os TRRF para os diversos elementos construtivos: estruturas internas e externas,
compartimentagdes, mezaninos, coberturas, subsolos, protegdo de dutos e shafts,
encapsulamento de estruturas, etc;

c) Especificagdes e condigbes de isengdes e/ou reducdes de TRRF;

d) Tipo e espessura de materiais de protecdo térmica utilizados nos elementos construtivos e
respectivas cartas de cobertura adotadas;

e) O Memorial de Protecao dos Elementos Construtivos devera estar anotado no CREA.

Nota - Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento:

O controle de materiais de acabamento e revestimento da edificacdo deve ser executado
conforme o especificado na Norma Técnica n. 10 (vigente na data da aprovagao) do CBMGO.

Na solicitagao da inspecao técnica deve ser entregue o atestado de controle de material de
acabamento e revestimento, conforme Anexo | da Norma Técnica n. 01 (vigente na data da
aprovagao) do CBMGO.

Nota - Saidas de Emergéncia

As Saidas de Emergéncia da edificagdo ou area de risco devem atender o previsto na Nota
Técnica n. 11 (vigente na data de aprovagao) do CBMGO.
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