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Policia Militar
do Estado
de Golas

ESTADO DE GOIAS
POLICIA MILITAR
QUARTEL DA AJUDANCIA GERAL

TERMO DE REFERENCIA

1.DO OBJETO

1.1 Aquisigdo de equipamentos de academia de musculagdo para a pratica de exercicios fisicos a ser instalado no Quartel do Comando Geral
(QCG) da Policia Militar do Estado de Goias, conforme condigdes, quantidades e exigéncias estabelecidas neste instrumento:

2. JUSTIFICATIVA

2.1 Justifica-se a aquisi¢do pela necessidade do aumento da seguranga do policial militar durante sua atividade fim, em observancia ao art. 217
da Constituicdo Federal de 1988, que estabelece o dever estatal do fomento as praticas desportivas formais e informais, a prote¢do e o incentivo as manifestagdes
desportivas. A aquisi¢do e instalagdo de conjuntos de equipamentos dentro destas unidades especializadas viabilizam o acesso gratuito dos policiais militares as
atividades fisicas, a fim de melhorar os indicadores de satde, a qualidade de vida do efetivo, com o incentivo a pratica de esportes. A aquisi¢do da academia
também busca atender as indicagdes do Fundo a Fundo da Policia Militar do Estado de Goias. Os aparelhos em tela visam desenvolver a capacidade
cardiorrespiratoria, cardiovascular, equilibrio, flexibilidade, coordenacdo motora, for¢a de membros inferiores e superiores, sendo assim como citado os
aparelhos tem em si essas fun¢des e melhoria na qualidade de vida e de trabalho do policial militar.

E imperioso ressaltar que, os aparelhos selecionados previnem doengas cardiovasculares proporcionando um melhor condicionamento fisico.
Além do mais, os exercicios propostos também auxiliam na diminuigdo do peso e da gordura, melhora a forca muscular, aumenta a flexibilidade, fortalece ossos
e articulagdes, diminui a pressdo arterial e previne diversas doencas, trabalhando também na socializag@o, recuperando assim, possivelmente, a autoestima de
praticantes, reduzindo ansiedade e estresse, melhorando também o equilibrio e a postura.

O Quartel do Comando Geral (QCG) possui estratégias ¢ agdes para continuidade do projeto apds o término da vigéncia do convénio,
incluindo o compromisso institucional com o objeto. Politica de continuidade: A Policia Militar do Estado de Goids cumpre o que preconiza a Politica
Institucional de Gestdo de continuidade implantado em 04/04/2012 pela Portaria n® 2337, e através do Plano Estratégico da SSP.

E importante destacar que tais itens devem corresponder a altura das demandas da PMGO, pois assim, estara indo de encontro & EC n® 19/98,
que acrescentou o principio da eficiéncia na Carta Magna, no qual obriga a Administragdo Publica a aperfeigoar os servigos e otimizar os resultados, visando o
interesse publico.

Destarte, exige-se que a atividade seja exercida com presteza e rendimento funcional, permitindo a otimizagdo dos servigos e paradoxalmente
baratear seus custos. A Policia Militar de Goias possui batalhdes especializados e unidade de area para prestar servicos a sociedade. Esclarece-se que cada
unidade policial militar possui particularidades na atua¢@o e necessidades especificas para o policial militar. Assim sendo, todos os ora elencados, atendem
requisitos de saude e melhoria na qualidade de vida e condi¢des de trabalho adequadas ao policial militar do Quartel do Comando Geral (QCG).

Nesse sentido, os equipamentos a serem adquiridos sd3o imprescindiveis e necessarios para que possamos equipar e suprir as necessidades desta
Organizacéo Policial Militar.

O projeto estard incorporado a um conjunto de agdes ja desencadeados na prevencdo da criminalidade, sendo que essas agdes so serdo
possiveis de serem colocadas em pratica com toda a infraestrutura adequada. Através da sinergia entre os varios projetos e agdes a Policia Militar estabeleceu
metas a serem seguidas, em especial o combate aos crimes violentos. Para tanto faz-se necessario que os policiais militares estejam sempre prontos para as
missdes. Isso se da através do aprimoramento da capacidade aerdbia do militar, a qual é exigida anteriormente a missdo e durante o cumprimento desta. Relata,
ainda, que o militar bem preparado fisicamente esta mais apto para suportar o estresse advindo do combate ¢ que qualidades fisicas e psicologicas sdo adquiridas
por meio do treinamento fisico regular. Portanto, os objetos a serem adquiridos DEVEM estar perfeitamente dentro dos padrdes estabelecidos para a
realizacio de treinamentos aerébios e anaerdébios, considerando o publico-alvo: Policiais Militares do Quartel do Comando Geral da PMGO.

Outro ponto a se destacar é como o projeto em tela se destina a policias militares, os objetos devem estar de acordo com a alta
demanda, e o tempo de uso. Portanto, os itens devem possuir uma alta durabilidade, a fim de estar de acordo com as normas federais (12.305/10 (Lei de
Residuos Solidos)) e de igual forma ao que foi levantado no Estudo Técnico Preliminar, que objetiva a aquisicdo de bens com "vida util considerdvel e minimos
custos de manutengdo".

3. DA NECESSIDADE DE ENTREGA DOS EQUIPAMENTOS INSTALADOS

3.1. Todos os itens descritos neste Termo de Referéncia que necessitarem de instalagdo, implementagdo, montagem, deverdo ser entregues
prontos para sua utilizagdo.

4. DA QUANTIDADES E VALORES ESTIMADOS

LOTE 01
ITEM DESCRICAO/ CODIGO UNIII))]?DE QUANTIDADE I\l;AELbollé ]:;AELD(;g MARGEM DE
ESPECIFICACAO || SUPRILOG MEDIDA Unitirio Total PREFERENCIA

Esteira ergométrica: R$ R$

L. Perfil profissional 30985 UN 3 22.990,00 || 114.950,00 121
Eliptico: Perfil R$ RS

2 profissional S8 UN 2 16.586,67 || 33.173,34 12.1
Bicicleta spinning: R$ R$

3. Perfil profissional 33035 UN 2 9.910,00 || 19.820,00 121
Bicicleta horizontal: RS R$

4. Perfil profissional 57658 UN ! 13.323,33 || 13.323,33 12.1
Mesa flexora: Perfil RS R$

> profissional 81672 UN ! 19.123,33 || 19.123,33 121
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Extensora: Perfil R$ R$
6. profissional 62869 UN ! 19.090,00 | 19.090,00 121
Puxada alta/baixa: R$ R$
7. Perfil profissional 81886 UN 2 19.790,00 || 39.580,00 12.1
Peitoral/dorsal: R$ R$
8. Perfil profissional 39322 UN 1 19.190,00 || 19.190,00 12.1
Leg press 45°: R$ R$
% || Perfil profissional 39351 UN ! 22356,67 || 22.356,67 121
Smith: Perfil R$ R$
10. profissional 39325 UN ! 20.290,00 || 20.290,00 121
Magquina Triceps
sentado: Perfil R$ R$
1L orofissional / ndio 81887 UN ! 18.190,00 || 18.190,00 121
conjugado
Desenvolvimento
ombro/banco R$ R$
12 ombro: Perfil 83797 UN ! 19.090,00 | 19.090,00 12.1
profissional
Abdutor: Perfil RS RS
13. proﬁsm.onal / ndo 62871 UN 1 19.090,00 || 19.090,00 12.1
conjugado
Adutor: Perfil RS RS
14 pr0ﬁ551.0nal / nao 62870 UN 1 18.890,00 | 18.890,00 12.1
conjugado
Crossover: Perfil R$ R$
15. profissional 81892 UN 1 27.456,67 || 27.456,67 12.1
Banco regulavel
com
sistema de
regulagem no
acento € encosto
16 encz)llfllrézc::bgga' 2 39352 UN 2 RS RS 12.1
: : 4.660,00 9.320,00
pontos de
regulagem
inclinagéo do
encosto do corpo: 7
pontos de
regulagem.
Banco scott/banco
biceps: Perfil RS RS
17. profissional e ndo 81896 UN ! 6.456,67 6.456,67 12.1
conjugado
Banco extensor
. RS R$
18. lombar: 'Perﬁl 57623 UN 2 442333 8.846.66 12.1
profissional
19 B?Zﬁ?ﬁ??}e‘f}ff‘ ’ 57632 UN 1 R$ RS 121
: " 5.823,33 || 5.823,33 :
profissional
Banco reto: Perfil R$ R$
20. profissional 62898 UN 2 3.556,67 | 7.113,34 121
21 inclmader pert 57630 UN 1 R$ R$ 12.1
: N 7.256,67 || 7.256,67
profissional
Banco supino reto: R$ R$
22. Perfil profissional 57631 UN 1 7.190,00 7.190,00 12.1
Suporte para anilhas RS RS
23. ebarras:‘Perﬁl 39355 UN 2 954,00 1.908.00 12.1
profissional
Suporte dumbells: RS RS
24 Perfil profissional 39355 UN 2 4.885,00 9.770,00 12.1
Suporte multiuso RS RS
25. colchonete/'canelelra 63782 UN 2 1.596.67 | 3.193.34 12.1
(amadeirado)
Suporte para
halteres 10 PARES R$ R$
26. CORTADAA 39354 UN 2 1.155.00 || 2310,00 121
LASER
Kit halteres
DUCTIL R$ R$
27| sexTavADO 1a || 81913 UN 2 454333 | 9.086.66 12.1
10 kg
Dumbell ductil R$ R$
28| monobloco 12 kg 63025 UN 4 629,00 || 2.516,00 121
Dumbell DUCTIL RS RS
29. MONO]?(I;OCO 14 63025 UN 4 737,00 2.948,00 12.1
Dumbell DUCTIL RS RS
30. MONO]?(I;OCO 16 63025 UN 4 841,67 3.366.68 12.1
31. Dumbell DUCTIL 63025 UN 4 RS R$ 12.1
MONOBLOCO 18 947,00 3.788,00
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kg
Dumbell DUCTIL RS RS
32. MONO]?(;OCO 20 63025 UN 4 105233 || 4.209.32 12.1
Dumbell DUCTIL RS RS
33. MONO]?(IQOCO 22 63025 UN 4 115767 4.630.68 12.1
Dumbell DUCTIL RS RS
34. MONO]IB(Ig_,OC024 63025 UN 4 1.262,00 5.048,00 12.1
Dumbell DUCTIL RS RS
35. MONO]?(IéOCO 26 63025 UN 4 1.367.67 5.470.68 12.1
Dumbell DUCTIL RS RS
36. MONOBkIéOCO 28 63025 UN 4 1.473.00 5.892.,00 12.1
Dumbell DUCTIL RS RS
37. MONOBLOCO 63025 UN 4 1.578.33 631332 12.1
30kg
Dumbell DUCTIL RS RS
38. MONOI?(IéOCO 32 63025 UN 4 1.683.00 | 6.732.00 12.1
39. Anilha 01 kg 51200 UN 10 R$ 24,14 || RS 241,40 12.1
40. Anilha 03 kg 39592 UN 10 R$ 79,16 || RS 791,60 12.1
. RS RS
41. Anilha 05 kg 39591 UN 16 112,50 1.800,00 12.1
. R$ R$
42. Anilha 10 kg 39590 UN 16 216,13 3.458,08 12.1
. RS R$
43. Anilha 15 kg 39589 UN 16 337,50 5.400,00 12.1
. R$ R$
44. Anilha 20 kg 39588 UN 16 450,00 7.200,00 12.1
45. Caneleira 2 kg 64042 PAR 1 R$ 82,06 || RS 82,06 12.1
46. Caneleira 3 kg 64042 PAR 1 R$ 98,27 || R$ 98,27 12.1
47. Caneleira 4 kg 64042 PAR 1 1 4IZ$17 RS 144,17 12.1
. R$
48. Caneleira 5 kg 64042 PAR 1 176.68 R$ 176,68 12.1
. RS
49. Caneleira 6 kg 64042 PAR 1 187.32 RS 187,32 12.1
50 Caneleira 7 k; 64042 PAR 1 R$ R$ 236,26 12.1
. aneleira g 236,26 - .
51 Caneleira 8 k 64042 PAR 1 R$ R$ 270,96 12.1
. aneleira 8 kg 270.96 , A
52 Caneleira 9 k; 64042 PAR 1 R$ R$ 302,58 12.1
. aneleira 9 kg 302,58 , A
53 Caneleira 10 k, 64042 PAR 1 R$ RS 362,87 12.1
. aneleira g 362.87 s A
Barra 1,20 m R$ R$
4. rosqueavel 81903 UN 3 395,25 1.185,73 12.1
Barra 1,80 m RS R$
35. rosquedvel 81903 UN 3 665,00 || 1.995,00 121
. R$ R$
56. Barra W rosqueavel 81903 UN 3 47933 1.437.99 12.1
. R$ R$
57. Barra H rosqueével 57635 UN 3 508,58 1.525.74 12.1
Colchonete RS RS
38| emborrachado 37643 UN 20 164,67 | 3.293,40 121
59. Puxador gliteo 62883 UN 4 R$ 77,50 || R$ 310,00 12.1
60. Puxador tridngulo 81911 UN 2 3SI§$1 7 R$ 774,34 12.1
Puxador triceps R$
61. corda 81911 UN 2 174.67 RS 349,34 12.1
62. || Puxador reto grande 81910 UN 2 R$ R$ 861,34 12.1
430,67
63 Puxador V 81910 UN 2 R$ RS 589,34 12.1
. uxador 294,67 , A
Piso vinilico - RS R$
64. instalado 82357 X 33 655,63 || 22.947,05 12.1
Piso emborrachado - R$ R$
5. instalado 81359 PLACA 33 166,67 || 9.166.85 121
Barra 40 cm R$
66. rosquedvel 48376 UN 4 144,67 R$ 578,68 12.1
RS R$
67. Cavalete para barra 74612 UN 2 2.730,00 || 5.460,00 12.1
. RS RS
68. Agachamento sissy 81888 UN 1 262333 | 2.62333 12.1
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Barra reta montada RS
69. 10, 12, 14, 16, 18, 59852 KG 224 R$ 70,99 12.1
15.901,76
20 e22 kg
Suporte para 10 R$ R$
70. barras montadas 39353 UN 1 3.132,17 3.132,17 12.1
71. Puxador estribo 81907 UN 2 R$ R$ 257,00 12.1
128,50
Puxador romano 70
cm R$ R$
2. (minimo 3 posi¢des 41440 UN 2 594,67 1.189,34 121
Puxador reto RS
73. pequeno 81912 UN 2 294,67 R$ 589,34 12.1
Banco supino R$ R$
74. declinado 37631 UN ! 721567 | 7.215.67 121
. R$ R$
75. Prancha abdominal 51121 UN 2 4390,00 | 8.780,00 12.1
Roda abdominal RS
76. (EIXO CENTRAL 70227 UN 5 124.67 RS 623,35 12.1
EM ALUMINIO) ’
R$ R$
77. Step 51120 UN 6 727.00 4362,00 12.1
. R$ R$
78. Espaldar - instalado 57622 UN 2 187333 || 3.746.66 12.1
. RS R$
79. Espelho - instalado 67819 UN 1 5.676.67 || 5.676.67 12.1
Kit ambientago - R$ R$
80 instalado 49916 UN ! 2.553,33 || 2.553,33 121
VALOR DO LOTE RS 680.680,38
R$ 680.680,38
VALOR TOTAL:
(seiscentos e oitenta mil seiscentos e oitenta reais e trinta e
oito centavos)

4.1 - Esteira ergométrica

- Possuir display de LED: velocidade, programas, distdncia percorrida, monitoramento cardiaco (Hand Grip), tempo, calorias, chave de

- Display com dimensdes minimas de 10"

- Com inclinagdo: Minimo de 18%

- Motor: minima de 3 HP nominal;
- Velocidade: Minimo de 18 km/h;

- Possua sistema de amortecimento impacto;

- Area de Corrida minima de 52x152;

- Capacidade de utilizagdo minimo de 140 kg;

- Pintura eletrostatica;

- Roda de transporte integradas;

- Tensdo bi-volts ou de acordo com o local de uso;

- Dimensdes: Comprimento aproximadamente de (CM) 190; Largura aproximadamente de (CM) 80; Altura no minimo aproximadamente de

- Peso do equipamento 120kg;

- Conexao Bluetooth

- Compativel com App (celulares / tablet)

- Suporte para tablet ajustavel;

- Entrada MP3 com alto-falantes de 5w

- Entrada USB para carregamento de tablet ou celular

- Suporte para garrafa e porta objetos

- Chave de seguranga com parada automatica

- Idioma do equipamento: portugués;

- Cor: Predominante Preto ou Cinza

- Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.2 Eliptico

- Eliptico eletromagnético;

- Display LED;

- Conectividade via Bluetooth

- Programas; tempo, distincia, calorias, controle de watts, controle da frequéncia cardiaca, recuperagdo, programa definido pelo usuario, 12
programas predefinidos;

- Possui entrada MP3 e alto-falante;

- Verificagdo cardiaca: Hand pulse;

- Pintura eletrostatica;

- Niveis de resisténcia minima: 22;

- Sistema de transmissdo: correia;

- Tensdo: auto alimentagao;

- Porta squeeze/objetos;

- Dimensdes aproximadamente de 179x74,5x180 cm (CxLxA);
- Capacidade de utilizagdo minima de 130 kg;

- Niveis de inclinag@o do aparelho: no minimo 4 (QUATRO) ;
- Conectividade via Bluetooth;

- Apoios de pés acolchoados;

- Algas “D” de agdo dupla em suas manoplas;

- Cor: Predominante Preto ou Cinza

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.3 Bicicleta spinning:

- Bicicleta com sistema de transmissio de correia;

- Carenagem: ABS de alta resisténcia

- Guiddo ergondmico e emborrachado;

- Capacidade de utilizagdo minima de 130 kg;

- Volante de inércia de 20 kg de aco carbono;

- Selim anatémico;

- Movimento central: eixo com rolamento

- Ajuste do assento que permita regulagem simples e rapida;

- Ampla regulagem de altura do assento, micro-regulagens de distdncia do assento, ampla regulagem de altura do guidao e micro-regulagens de
distancia do guidao

- Equipamento em ago carbono, pintura eletrostatica, prevengdo a a oxidagao;

- Pés niveladores, suporte para garrafa;

- Pedais com alga;

- Sistema magnético;

- Sistema de frenagem axial;

- Sistema de emergéncia: manipulo de facil acesso para parada imediata;

- Botao de fécil acesso para parada imediata do equipamento em caso de emergéncia;
- Dimensdes aproximadamente de 120x66x128 cm (CxLxA);

- Transporte: rodas dianteiras

- Cor: Predominante Preto.

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=51057457&infra_sistema... 6/47



08/08/2023, 13:35 SEI/GOVERNADORIA - 50408920 - Termo de Referéncia
4.4 Bicicleta horizontal
- Bicicleta ergométrica tipo horizontal.
- Display LCD;
- Conectividade Bluetooth;
- Entrada MP3;
- Porta USB
- Modulo multifuncional: tempo, distancia, calorias, velocidade, nivel de carga, rpm, watts, frequéncia cardiaca;
- Sensor de batimento cardiaco;
- Sistema de transmissdo: correia;
- Idioma do equipamento: portugués;
- Programas de treinamento;
- Verificagdo cardiaca: Handgrip;
- Pintura eletrostatica;
- Sistema de resisténcia: eletromagnética;
- Minimo de 25 niveis de resisténcia;
- Minimo 27 programas de exercicios;
- Banco: Anatomico;
- Pedais: Largos e Auto balanceado com cinta de fixagao;
- Regulagem de assento;
- Assento arejado, resistente e deslizante;
- Niveis de resisténcia minima: 18 niveis;
- Peso minimo de usuario: 130kg;
- Dimensdes aproximadamente de 160x70x125 cm (CxLxA);
- Perfil profissional;
- Rodinhas para transporte;
- Cor: Predominante Preto.
- Suporte para celular, garrafa,

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.5 Mesa flexora deitada

- Perfil profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura;

- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;

- Cabos de ago com capacidade de ruptura de no minimo 945Kg;

- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total na cor preto) e em ambos os lados;

- bateria de peso em ago ou ferro fundido;

- Bateria de peso minimo: 100kg;

- Placas de pesos com sistema amortecimento entre elas,
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- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira; regulagem de altura; seletor de carga de facil encaixe;
- Pintura eletrostatica a po;
- Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- Guias de bateria em ago inox;
- Cabo de ago revestido; roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;
- Possuir adesivo com instru¢do de uso e grupos musculares ativados,
- Localizados na torre, com instru¢des de utilizagdo e muisculos recrutados;
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;
- Possuir sistema de ajuste do encosto do banco de facil acesso e que possibilite ajuste mesmo com o usudrio sentado;
- Possuir sistema de ajuste do encosto de apoio da coxa;
- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execug¢do dos movimentos;
- Possuir Suporte de garrafa/objetos;
- Possuir sapatas emborrachadas com base elevada
- Dimensdes minima aproximada de 130x100x150 cm (CxLxA);
- Cor: Predominante Preto.

- Garantia minima estrutura: 05 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.6 Extensora sentada:

- Perfil indicado: Profissional

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura;

- Transmissao: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;

- Pino mola com regulagem e rosca reforgada, ¢/ cabo de seguranga e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total - Cor preto);

- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;

- Bateria de peso minimo: 100kg (ACO FUNDIDO);

- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira;

- Regulagem de altura;

- Seletor de carga de facil encaixe;

- Pintura eletrostatica a po;

- Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160)- Cor preto;
- Guias de bateria em ago inox;

- Cabo de ago revestido;

- Roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;

- Possuir adesivo com instru¢do de uso e grupos musculares ativados, Localizados na torre, com instrugdes de utilizagdo e musculos
recrutados;

- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usudrio;

- Possuir sistema de ajuste do encosto do banco de facil acesso e que possibilite ajuste mesmo com o usudrio sentado;
- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execug¢do dos movimentos;

- Possuir Suporte de garrafa/objetos;

- Dimensdes minima aproximada de 120x100%160 cm (CxLxA);

- Garantia minima estrutura: 05 anos.

- Cor: Predominante Preto.

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=51057457&infra_sistema...  8/47



08/08/2023, 13:35 SEI/GOVERNADORIA - 50408920 - Termo de Referéncia

(Imagem meramente ilustrativa)

4.7 Puxada Alta/baixa

- Perfil indicado: Profissional

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura (redondo);

- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;

- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total - ambos os lados e na cor preto);

- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;

- Bateria de peso minimo: 100 kg - A¢o fundido;

- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira; regulagem de altura; seletor de carga de facil encaixe;
- Pintura eletrostatica a po;

- Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160) - Cor preto;
- Guias de bateria em aco inox; cabo de ago revestido;

- Roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;

- Possuir adesivo com instrugdo de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instru¢des de utilizagdo e muisculos recrutados;
possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usudrio; possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na
execugdo dos movimentos;

- Possuir Suporte de garrafa/objetos;

- Dimensdes minima: aproximadamente de 195x85%225 cm (CxLxA);
- Cor: Predominante Preto.

- Ajustes de encostos

- Garantia minima: 05 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.8 Peitoral/Dorsal:

- Perfil indicado: Profissional
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- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura;
- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;
- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total (ambos os lados) na cor preta );
- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;
- Bateria de peso minimo: 100kg;
- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira;
- Regulagem de altura;
- Seletor de carga de facil encaixe;
- Pintura eletrostatica a po;
- Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- Guias de bateria em ago inox; cabo de ago revestido;
- Roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;
- Manoplas emborrachadas ou material similar;
- Regulagem de altura do ponto de tragdo;
-Possuir manoplas emborrachadas (empunhaduras) dos bragos articulados que deverdo apresentar possibilidade de variagdo de empunhadura;

- Possuir adesivo com instrugdo de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instru¢des de utilizagdo e muisculos recrutados;
possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usudrio; possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na
execugdo dos movimentos;

- Assento ajustavel;

- Ajuste de encosto;

- Possuir pontos de ajuste para regulagem da amplitude do movimento de facil acesso ao usuario;
- Dimensdes: aproximadamente de 130x180%160 cm (CxLxA);

- Cor: Predominante Preto.

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.9 Leg press 45°

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (redondo) ¢ 5 mm minimo de espessura;

- Estrutura de aco carbono 4”

- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;

- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total) - COR PRETA;

- Bateria de peso em ago ou ferro fundido; Bateria de peso minimo: 100kg;

- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira; regulagem de altura; seletor de carga de facil encaixe;

- Pintura eletrostatica a p6 (cor preto);
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- Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- Guias de bateria em ago inox; cabo de ago revestido;
- Roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;
- 02 suporte (pinos) em ago fixados nos bragos articulados (01 em cada brago) do aparelho para armazenamento de anilhas olimpicas;
- Porta anilhas: possuir no minimo 4 (quatro) suporte / pinos para guarda das anilhas nao utilizadas pelo usuario;

- Possuir adesivo com instrugdo de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instru¢des de utilizagdo e muisculos recrutados;
possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usudrio; possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na
execugdo dos movimentos;

- apoio dos pés no carrinho de carregamento de peso, amplo e antiderrapante; travas de seguranca laterais de facil acesso e operagdo com duas
posicdes de parada do carrinho para usuarios de todos os tamanhos; seguranga por limitador de amplitude de movimento (batente) regulavel a ser posicionado a
uma altura minima pré-determinada que permita a execucdo do exercicio, mas que evita que o “trend” anja o usuario em casos de fadiga ou outros incidentes;
alca integrada para facilitar o acesso e a saida do usuario do aparelho;

- Dimensdes: aproximadamente de 195x130%130 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.10 Smith
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (Redondo) e 5 mm minimo de espessura;
- Estrutura de ago carbono 4” oblongo
- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ prote¢do termoplastica em nylon;
- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira; regulagem de altura;
- Seletor de carga de fécil encaixe;
- Pintura eletrostatica a po;
- Cor: Preto;
- Guias de bateria em ago inox;
- Cabo de ago revestido;
- Com regulagem de altura para facilitar os exercicios — minimo 6 posigdes ;
- Porta anilha: minimo 4 (quatro)
- Manoplas emborrachadas ou material similar;

- Dispositivo de seguranga no aparelho, consistindo de “slots”(encaixes), na trave estrutural vertical para suporte da barra, permite que o
usudrio trabalhe com sobrecarga sem se preocupar com a estabilizagdo do peso, com possibilidade de interrupgdo do movimento a qualquer tempo, permitindo a
execucdo segura de exercicios, sem a presenca de supervisdo; seguranca adicional por limitadores de amplitude de movimento (batentes) regulaveis
posicionados a uma altura minima pré-determinada que permita a execugdo do exercicio;

- Sistema de deslizamento conjugado da barra com rolamentos lineares e guias verticais em ago;
- Regulagem dos roletes através engate rapido, possibilitando ao usudrio a mudanga de regulagem na posi¢ao de execugao do exercicio;
- Dimensdes aproximadas: 130x200%210 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.11 Maquina Triceps

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (redondo) e 5 mm minimo de espessura;

- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ prote¢do termoplastica em nylon;

- Pino mola com regulagem e rosca reforcada,

- Com cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;

- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total) — cor preta;

- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;

- Bateria de peso minimo: 100kg;

- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira;

- Regulagem de altura;

- Seletor de carga de facil encaixe;

- Pintura eletrostatica a p6- Cor preta;

- Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);

- Guias de bateria em ago inox;

- Cabo de aco revestido; roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;
- Possuir adesivo com instru¢@o de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instru¢des de utilizagdo e musculos recrutados;
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;

- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execug¢do dos movimentos;
- Possuir Suporte de garrafa/objetos;

- Dimensdes aproximadamente de 129x100%150cm (CxLxA);

- Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.12 Desenvolvimento ombro/banco ombro
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (REDONDO) e 5 mm minimo de espessura;
- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protegéo termoplastica em nylon;
- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total) - COR PRETO;
- Bateria de peso em ago ou ferro fundido; Bateria de peso minimo: 100kg;
- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira; regulagem de altura; seletor de carga de facil encaixe;
- Pintura eletrostatica a p6 - COR PRETO;
-Estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);

- Guias de bateria em ago inox; cabo de aco revestido; roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento
interno;

- Possuir adesivo com instru¢@o de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instrugdes de utilizagdo e musculos recrutados;
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;

- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execugdo dos movimentos (MINIMO 2 PARES - CONFORME
IMAGEM ABAIXO);

- Possuir Suporte de garrafa/objetos; dimensdes aproximadamente de 120x140x140cm (CxLxA);

- Garantia minima: 03 anos.
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4.13 Abdutor (ndo conjugado)

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (redondo) ¢ 5 mm minimo de espessura;

- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ prote¢do termoplastica em nylon;

- Pino mola com regulagem e rosca reforcada,

- C/ cabo de seguranga e acabamento em plastico emborrachado;

- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total) na cor preta;

- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;

- Bateria de peso minimo: 100kg;

- Protegdo da bateria de pesos frontal e traseira;

- Regulagem de altura;

- Seletor de carga de facil encaixe;

- Pintura eletrostatica a p6 na cor preta;

- Estofado de alta densidade courvin Néutico antimofo com espuma densidade (AG 160);

- Guias de bateria em ago inox;

- Cabo de ago revestido; roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;
- Possuir adesivo com instru¢@o de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instrugdes de utilizagdo e musculos recrutados;
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;

- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execug¢do dos movimentos;
- Possuir Suporte de garrafa/objetos.

- Nao conjugado com adutor.

- Dimensdes aproximadamente de 165x105x160 cm (CxLxA);

- Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.14 Adutor (ndo conjugado)

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (Redondo) e 5 mm minimo de espessura;

- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;

- Pino mola com regulagem e rosca reforcada,

- Com cabo de seguranga e acabamento em plastico emborrachado (preto);

- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total) na cor preta;

- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;

- Bateria de peso minimo: 100kg;

- Protecgdo da bateria de pesos frontal e traseira;

- Regulagem de altura; seletor de carga de facil encaixe;

- Pintura eletrostatica a p6; estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160) — COR PRETO;
- Guias de bateria em ago inox; cabo de ago revestido;

- Roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;

- Possuir adesivo com instru¢@o de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instrugdes de utilizagdo e musculos recrutados;
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;

- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execugdo dos movimentos;

- Possuir Suporte de garrafa/objetos.

- Dimensdes aproximadamente de 165x105%160 cm (CxLxA);

- Nao conjugado com abdutor.

- Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.15 Crossover
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (Redondo) e 5 mm minimo de espessura;
- Transmissdo: Cabo de ago ¢/ protecdo termoplastica em nylon;
- Pino mola com regulagem e rosca refor¢ada, ¢/ cabo de seguranca e acabamento em plastico emborrachado;
- Carenagem: PS alto impacto (fechamento total);
- Bateria de peso em ago ou ferro fundido;
- Bateria de peso minimo: 110kg;
- Protecgdo da bateria de pesos frontal e traseira;
- Regulagem de altura;
- Seletor de carga de facil encaixe;
- Pintura eletrostatica a p6 na cor preta;
- Guias de bateria em ago inox;
- Cabo de ago revestido; roldanas em pvc ou polipropileno ou material de melhor qualidade com rolamento interno;

- Possuir adesivo com instrugdo de uso e grupos musculares ativados, localizados na torre, com instru¢des de utilizagdo e musculos recrutados;
possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;

- Possuir pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para auxiliar na execugdo dos movimentos;
- Possuir suporte de garrafa/objetos;
- Dimensdes aproximadamente de 345x85%235 ¢cm (CxLxA);

- Garantia minima: 03 anos.

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=51057457&infra_sistem... 16/47



08/08/2023, 13:35 SEI/GOVERNADORIA - 50408920 - Termo de Referéncia

(Imagem meramente ilustrativa)

4.16 Banco reguldvel
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulacdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura;
- Pintura eletrostatica a p6 (cor preta); estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario; sistema de regulagem no acento e encosto;
- Inclinagéo do encosto da cabeca - 2 pontos de regulagem / Inclinacdo do encosto do corpo - 7 pontos de regulagem;
- possuir sistema de ajuste da inclinacio do banco de facil acesso;

- possuir no minimo 02 niveis de apoio da barra fixados na estrutura com batentes que impecam o choque da barra com a estrutura
principal do aparelho,

- possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado;
- dimensdes: conforme local de utilizagdo, dimensdes aproximadamente de 130x50%45 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura; Pintura eletrostatica a po; estofado de alta densidade courvin Nautico
antimofo com espuma densidade (AG 160);

- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario; Altura do apoio dos bragos - 4 pontos de regulagem;
- Apoio do equipamento no piso em pvc ou similar;
- Sistema de regulagem no acento;

- Possuir no minimo 04 niveis de apoio da barra fixados na estrutura com batentes que impegam o choque da barra com a estrutura principal do
aparelho;

- Compativel com os tipos de barras "retas" ou "w";
- Dimensdes aproximadamente de 100x65%x95 cm (CxLxA;
- Nao conjugado;

- Garantia minima: 03 anos.
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4.18 Banco extensor lombar
- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura; Pintura eletrostatica a po; estofado de alta densidade courvin Nautico
antimofo com espuma densidade (AG 160)

- Ajuste do equipamento - 4 pontos de regulagem; sistema de regulagem no acento e encosto;
- Possuir sistema de ajuste do banco de facil acesso.
- Possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado;

- Dimensdes aproximadamente de 125x60%x80 cm (CxLxA). Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)
4.19 Banco panturrilha sentada
- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura; Pintura eletrostatica a po; estofado de alta densidade courvin Nautico
anti-mofo com espuma densidade (AG 160);

- Altura do apoio para pernas: 4 pontos de regulagem; possuir sistema de ajuste da inclinagdo do banco de facil acesso;
- Dimensdes aproximadamente de 130x65%x90 cm (CxLxA). Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.20 Banco reto
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura;
- Pintura eletrostatica a p6; estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- Dimensdes aproximadamente de 150x50%45 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.21 Banco supino inclinado
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (redondo) e 5 mm minimo de espessura;
- ESTRUTURA DE ACO CARBONO 4” OBLONGO
- Pintura eletrostatica a p6; estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160)

- Possuir no minimo 04 niveis de apoio da barra fixados na estrutura com batentes que impegam o choque da barra com a estrutura principal do
aparelho,
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-Possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado;
- Dimensdes aproximadamente de 178x158x140 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.22 Banco supino reto
- Perfil indicado: profissional;
- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas (redondo) € 5 mm minimo de espessura;
- ESTRUTURA DE ACO CARBONO 4” OBLONGO;
- Pintura eletrostatica a p6 (cor preta); estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);

- Possuir no minimo 04 niveis de apoio da barra fixados na estrutura com batentes que impegam o choque da barra com a estrutura principal do
aparelho,

- Possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado; dimensdes: conforme local de utilizagdo, dimensdes aproximadamente de
160x155%130 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa

4.23 Suporte para anilhas e barras

- Estrutura oblonga em ago carbono;

- Pintura eletrostatica;

- Cor: Preto Fosco

- Dimensdes aproximadamente de 77x53x83 cm (CxLxA).
- Suporte reforgados;

- Capacidade de no minimo: 5 pinos para anilhas

- Capacidade de no minimo: 5 pinos para barras

- Capacidade para no minimo: 200 kg

- Garantia minima: 01 ano.
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4.24 Suporte Dumbell's

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura em ago carbono; tubos redondos, oblongos ou similar;

- Suporte Refor¢ados

- Pintura eletrostatica;

- Anti-ferrugem;

- Cor: PRETO

- Material do estofamento EVA;

- Equipamento em dois andares para todos os tipos de dumbells, emborrachados ou vulcanizados; com capacidade minima de 10 pares;
- Suporte emborrachados que evitam atrito entre o dumbell e a estante;

- Pés emborrachados antiderrapante que evitam o contato direto com o solo;
- Dimensdes aproximadamente de 125x57x88 cm (CxLxA);

- Capacidade: Aproximadamente 600kg;

- Disténcia entre as prateleiras regulaveis: 10/12/14,5 cm - aproximadamente
- Tubo Oblongo com parede de 1,2 mm

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)
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4.25 Suporte multiuso colchonete/caneleira

- Estrutura de madeira;

- Utilizado para colchonetes, caneleiras e puxadores.
- Dimensdes de no minimo 48x93x138 cm (CxLxA).
- Formato retangular e com prateleira (divisorias);

- Cor: Amadeirada

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.26 Suporte halteres

- Torre para organizacdo de no minimo de 10 pares de halteres

- Estrutura em ago carbono de no minimo, oblongos;

- Cortada a laser

- Pintura eletrostatica;

- Cor: preto

- Pés emborrachados antiderrapante que evitam o contato direto com o solo;
- Pés estavelis;

- Dimensdes aproximadamente de 39x40x140 cm (CxLxA).

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.27 Kit halteres ductil sextavado 1 a 10 kg

- Halter ductil sextavado;
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- Com indicag¢do do peso no equipamento;
- Protegido contra oxidagao, rachadura, ressecamento.
- Pegada anatomica, confortavel, inodora e resistente a corrosdo;
- Pares 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 kg;
- Dimensdes aproximadamente de 20x20x1,6 cm (CxLxA).
- Cor: Totalmente preto;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

(Imagem meramente ilustrativa)

4.28 Dumbell's ductil monobloco (Pares 12 kg, 14 kg, 16 kg, 18 kg, 20 kg , 22 kg, 24 kg, 26 kg, 28 kg, 30 kg ¢ 32 kg)
- Estrutura dtctil monobloco;

- Barras anatomicas com encaixe para os dedos e palmas das maos

- Indicagdo do peso no equipamento;

- Protegido contra oxidagao, rachadura, ressecamento.

- Cor preta ou de preferéncia. Pares de 12,14,16,18,20, 22, 24, 26, 28, 30 ¢ 32 kg.

- Largura da pegada aproximadamente: 15 cm.

- Garantia minima: 01 ano.
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(Imagem meramente ilustrativa)

- Anilha profissional recoberta por um material ductil, resistente, flexivel e inodoro, possuindo dupla pegada anatémica.;
- Devera conter algas para facilitar a pegada, com dois pega-mao nas laterais;

- Em ferro fundido com revestimento emborrachado (PVC) na cor preta, com a indicagdo do peso da anilha forjada em alto relevo ou pintada
(numeragdo gravada);

- Pesos: 1, 3, 5, 10, 15 e 20 kg.
- Linha profissional ;

- Resistente, flexivel e inodoro.
- Formato: circular

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.30 Caneleiras (2 kg, 3 kg, 4 kg, 5 kg, 6 kg, 7 kg, 8 kg, 9 kg, 10 kg)

- 1 par de Caneleiras nos pesos de 2 a 10 kg.

- Estrutura com enchimento granalha de ago;
- Fechamento com velcro veltor;

- Revestido com borracha de alto padrido

- Material nylon capota 1.0;

- Indicagdo do peso no equipamento;

- Cor. PRETO;

- Cinta em fita militar SOmm;

- Costuras reforgadas;

- Deveraa possuir no minimo 2 (dois) velcros para fechamento;
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- Dimensdes aproximadas de (CxLxA) 56cm x 27cm X Scm;
- Categoria: Profissional

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.31 Barra 1,20 m rosquedvel

- Barra 120 cm;

- Maciga de ago carbono;

- Cromada;

- Acompanha 2 (duas) roscas;

- Possuir area recartilhada;

- Dimensdes aproximadamente de 120x2x2 cm (CxLxA).
- Peso do equipamento: Skg.

- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.32 Barra 1,80 m rosquedvel

- Barra 180 cm;

- Maciga de ago carbono;

- Cromada;

- Acompanha 2 (duas) roscas;

- Possuir area recartilhada;

- Peso: aproximadamente 6kg.

- Dimensdes aproximadamente de 180x3x3 cm (CxLxA).
- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)
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4.33 Barra W rosquedvel

- Barra w 120 cm;

- Peso Aproximado: 5,70kg;

- Didmetro: aproximadamente 25 mm

- Maciga de ago carbono;

- Cromada;

- Acompanha 2 (duas) roscas.

- Dimensdes aproximadamente de 120x2x2 cm (CxLxA).
- Suportar cargas no minimo 300kg

- Possuir recartilho e frisos em suas pontas;
- Possuir seguranca e facilidade de uso;

- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.34 Barra H rosquedvel

- Barra H 120 cm;

- Maciga de ago carbono;

- Cromada;

- Acompanha 2 (duas) roscas;

- Peso: aproximadamente 6kg;

- Dimensdes aproximadamente de 120x2x2 cm (CxLxA);
- Possuir no minimo 4 (quatro) opgdes de pegadas;

- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.35 Colchonete emborrachado

- Emborrachado com costura reforgada;

- Enchimento de espuma;

- Material Emborrachado

- Espuma de no minimo 4 c¢cm de altura D 70
- Fechamento costura dupla;

- Flexivel;
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- Cor preta;
- Tamanho minimo de 95 cm x 45 cm x 5cm podendo ter uma variavel de 0,5%, atoxico, resistente a agua.
- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.

95 x45x 5 cm

(Imagem meramente ilustrativa)

- Fita com Velcron;

- Costuras Reforgadas em Linha 40

- Capa em Lona maritima de alta resisténcia com fivela de ago;
- Material de alta resisténcia;

- Argola de fixagdo em aco;

- Dimensdes aproximadamente de 25%10x5 cm (CxLxA).

- Enchimento espuma em courvim;

- Cor preta;

- Viés de acabamento

- Apoio para pé / Exercicios de Puxada (tipo TORNOZELEIRA)
- Fita sem emenda (tipo Militar);

- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.37 Puxador triangulo

- Maciga de ago carbono;

- Cromada;

- Com rolamento;

- Pegada emborrachada na cor preta;

- Com Giro;

- Anti-ferrugem;

- Pintura Eletrostatica texturizada e anti-ferrugem;
- Dimensdes aproximadamente de 17x14x8cm (CxLxA);
- Forma: Triangular

- Peso do equipamento: 1kg;

- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.38 Puxador triceps corda

- Confeccionado com corda torcida de polietileno, presilha de ago e pegadas de PVC injetado.

- Material Encaixe: A¢o Cromado (presilha de ago inoxidavel);

- Material de Apoio do Punho: PVC injetado;

- Indicado para pratica de puxada em equipamentos;

- Devera oferecer maior flexibilidade no treino de triceps;

- O tamanho da corda devera ser de no minimo 60cm, dimensdes aproximadamente de 33x7x15cm (CxLxA).
- Peso do equipamento: 1kg;

- Perfil profissional;

- Garantia minima: 01 ano.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.39 Puxador reto grande

- Barra em ago carbono, texturizado; com rolamento;

- Maciga de ago carbono;

- Pegada emborrachada com no minimo 2 (duas) pegadas diferentes;
- Conter pegada emborrachada aberta e fechada;

- Anti-ferrugem;

- Dimensdes aproximadamente de 115x4x4 cm (CxLxA).

- Com caracteristicas e resisténcia profissional;

- Cor: Preta e Cromada;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.40 Puxador V - emborrachado

- Puxador Pulley Triceps Barra V;

- Barra em ago carbono, texturizado; com rolamento;
- Cromado;

- Algas em borrach

- Pegada emborrachada (cor preta);

- Anti-ferrugem;

- Pontas trava mao;

- Forma triangular;

- Maciga de ago carbono; dimensdes aproximadamente de 40x3x3 cm (CxLxA).
- Com caracteristicas e resisténcia profissional;

- Flanges robustas e soldadas garantindo total seguranga ao puxar maxima capacidade da carga.
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- Garantia minima: 01 ano.

4.41 Piso vinilico - instalado

SEI/GOVERNADORIA - 50408920 - Termo de Referéncia

(Imagem meramente ilustrativa)

- Camada de prote¢ao UV, produzidos a base de PVC e minerais;

- Possuir impermeabilidade;

- Possuir resisténcia a dgua, ndo reter cheiro, e ndo manchar;

- Perfil comercial / academia;

- Comprimento no minimo 95 c¢m, largura no minimo 18 cm;

- Espessura no minimo 3,0 mm;

- Cor AMADEIRADA.
- Total de 158 m?;

- Seguir as normas técnicas da ABNT (NBR n° 15.798 ¢ a NBR n° 15.799)

- Garantia minima: 07 anos.

- Instalar piso vinilico , conforme o projeto arquitetonico, com a aprovagao e supervisido da area de engenharia da PMGO;

ALONGAMENTO

MUSCULAGAD

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=51057457&infra_sistem...

Imagem meramente ilustrativa do projeto

(Imagem meramente ilustrativa)
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4.42 Piso emborrachado - instalado

SEI/GOVERNADORIA - 50408920 - Termo de Referéncia

- O piso devera conter 80% de granulados de pneu reciclado a 20% de resina e ergonémico, anti derrapante , drenante perméavel com alta
absor¢do de impacto e com estabilidade UV;

- Composigao: suportar carga de até 350kg de peso em queda livre até 2 metros ;

- Comprimento no minimo 100 cm, largura no minimo 100 cm;

- Espessura no minimo 15 mm;

- Destinado para academia;

- Perfil profissional / comercial;

- Cor PRETO;

- Total de 46,90 mZ.

- Garantia minima: 01 ano.

- Instalar piso emborrachado, conforme o projeto arquitetonico, com a aprovagao da area de engenharia da PMGO

- Seguem as imagens meramente ilustrativas do projeto;

&5

1

!

MUSCULACAD

ALONGAMENTO

C‘\ FLANTA BAGA
Y

ERGOMETRIA

4.43 Barra 40 cm rosquedvel

- Maciga de ago carbono;

- Barra cromada;

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=51057457&infra_sistem...

(Imagem meramente ilustrativa)

Piso de Borracha.
- Anti Impacto
- Antiderrapante

- Facil instalagdo
- 100x100 cm

(Imagem meramente ilustrativa)
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- Manete em borracha com textura para pegada;
- Dimensdes aproximadamente de 40x2x2 cm (CxLxA);
- Possuir 2 porcas;
- Rosca com borracha para ndo danificar as anilhas;
- Manete plastico 3,25 cm de diametro ¢ 12 cm de largura;

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)
4.44 Cavalete para barra
- Suporte fixo biceps;
- Estrutura em ago;
- Pintura eletrostatica;
- Dimensdes aproximadamente de 82x52x86 cm (CxLxA).
- Capacidade: 100kg;
- Cor Preta;
- Pino Mola c/ regulagem e rosca refor¢ada
- Pés emborrachados e refor¢ado;
- Tubulagdo: 2 a 3 polegadas com 2,25 a 3mm de espussara ¢ Oblongo

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.45 Agachamento sissy

- Estrutura em ago;

- Pintura eletrostatica;

- Material do estofamento: estofado de alta densidade courvin nautico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- No minimo 4 (quatro) pontos regulagem;

- Dimensdes aproximadamente de 80x50x49 cm (CxLxA).

- Cor: Preto;

- Estofado: Preto;

- Garantia minima: 01 ano.
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(Imagem meramente ilustrativa)
4.46 Kit Barra reta montada monobloco de 10 a 22 Kg
- Barra ductil monobloco;
- Possuir indica¢@o do peso no equipamento;
- Protegido contra oxidagao, rachadura, ressecamento;
- Peso minimo de: 10, 12, 14, 16, 18, 20 e 22 kg (numeros pares);
- Barra Hard Chrome RETA;
- Peso aferido com variagao de 3%;
- Cor Preta;
- Medida aproximada do suporte: 130 x 130 x 62 cm (HXLxP)

- Garantia minima: 3 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.47 Suporte para 10 barras montadas

- Fabricado em chapa ago carbono, cortado a laser;

- Pintura eletrostatica;

- Dimensdes aproximadamente de 65x60x150 cm (CxLxA);
- Cor: Preta

- Pés emborrachados, antiderrapante;

- Compativel com as Barras do item 4.46;

- Suportar no minimo 320 kg;

- Garantia minima: 01 ano.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.48 Par de Puxador estribo (fechado)

- Material em Ago com pegada em PVC ;

- Ago Inox de 1" x 3/16 (4,75 mm) espessura;

- Material Argola: Ago Trifilado 1020 de 1/4" (6,4 mm);

- Material da Pega: Manopla Com Giro Total em PVC com pega de 1" 1/4 (32 mm);
- Pintura Eletrostatica e anti-ferrugem dimensoes aproximadamente de 3x15x16cm (CxLxA);
- Peso do equipamento: 500g;

- Peso suportado: minimo 150kg ;

- Cor: Preto;

- Nao conter na posi¢do "nylon";

- Categoria: profissional simples;

- Pintura Eletrostatica (N2o oxida);

- Cor: Preto.

- Pegada giratério

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.49 Puxador romano

- Barra romana pegada tripla revestido com giro (3 pegadas emborrachado);
- Em ago carbono com pegada emborrachada preto texturizado;

- Com rolamento;

- Dimensdes minima aproximadas de 10x10x100 cm (CxLxA);

- Peso do equipamento: 6kg;

- Cor de preferéncia preto / cromado ;

- Anti-ferrugem;

- Garantia minima: 01 ano.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.50 Puxador reto pequeno

- Barra 50 cm;

- Ago carbono com pegada emborrachada preto texturizado, COM ROLAMENTO.
- Peso: aproximadamente 2,5kg;

- Dimensdes aproximadamente de 50mx3x3 cm (CxLxA);

- Pintura eletrostatica

- Com aplica¢do de ANTI-FERRUGEM

- Cor preta de preferéncia.

- Garantia minima: 01 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.51 Banco supino declinado

- Perfil indicado: profissional;

- Estrutura: ago carbono 4” oblongo

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas e 5 mm minimo de espessura (redondo) ;

- Pintura eletrostatica a p6; estofado de alta densidade courvin Nautico antimofo com espuma densidade (AG 160 - Cor preta);
- Com instrugdes de utilizagdo e musculos recrutados;

- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuério;

- Possuir no minimo 04 niveis de apoio da barra fixados na estrutura com batentes que impegam o choque da barra com a estrutura principal do
aparelho,

- Possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado;

- Sistema de regulagem no acento e encosto;

- Possuir sistema de ajuste da inclinagdo do banco de facil acesso;

- Possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado;

- Possuir estofados injetados e sapatas antiderrapantes emborrachadas;
- Possuir 5 (cinco) pés emborrachados, estaveis

- Dimensdes aproximadamente de 210 cm x 166cm x 113cm (CxLxA).
- Peso Maquina (com bateria de peso): minimo 195 kg

- Porta anilhas em ago inox;

- Cor predominante: Preto;

- Garantia minima: 03 anos.
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.52 Prancha abdominal

- Perfil indicado: profissional

- Estrutura tubulagdo minimo 3 polegadas ¢ 5 mm minimo de espessura;

- Estrutura de ago carbono 4” Oblongo

- Pintura eletrostatica a po;

- Estofado de alta densidade courvin Néutico antimofo com espuma densidade (AG 160);
- Possuir sistema de ajuste da amplitude de movimento de facil acesso ao usuario;

- Ajuste nas pernas - no minimo 2 possibilidades de ajustes na horizontal e vertical;

- Possuir apoio para as pernas com acabamento emborrachado;

- Dimensdes 170x70x140 cm (CXLxA);

- Antiderrapantes emborrachada;

- Deve possuir um eixo central de apoio, com 4 (quatro) pés emborrachados, garantido a estabilidade do equipamento e seguranga do usuario;
- Cor predominante: Preto;

- Garantia minima: 03 anos.

(Imagem meramente ilustrativa)
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4.53 Roda Abdominal
- Material: Plastico, Acetato vinilo, Metal ou superior
- Fabricado em plastico pegadores revestidos de borracha tubo central em aluminio;
- Roda dupla com pegada emborrachada;
- Cor predominante: Preto;
- Medida aproximada de 25x18.
- Peso minimo para uso: 150 Quilogramas

- Méaxima qualidade

MANETE DE
PLASTICO

EIXD EM
ALUMINIO

PLASTICO RESISTENTE

(Imagem meramente ilustrativa)

4.54 Step

- Step injetado em polipropileno de alta resisténcia;

- Com ajuste em 3 (trés) posi¢des: altura regulavel de 15, 20, 25 cm (“degrau’).
- Superficie anti-derrapante para maior estabilidade;

- Superficie antideslizante

- Dimensdes aproximadamente de 102 x38x25 cm (CxLxA)

- Peso maximo do usudrio: 110kg;

- Cor predominante: Preto

- Garantia 1 ano.

(Imagem meramente ilustrativa)

4.55 Espaldar - instalado

- Produto confeccionado em estrutura de ferro com bastdes em aluminio;

- Pintura continua eletrostatica a po;

- Devera possuir elevada resisténcia mecanica a atritos

- Dimensdes minima de 50cm x 86cm x 247cm (CxLxA);

- Capacidade minima de usuario: 135kg.

- Parafuzado em 4 (quarto) pontos na parede e apoiado no chio

- Devera instalar o espaldar conforme o projeto basico, com a aprovagio da equipe de engenharia;

- Cor Predominante: cinza / aluminio
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- Garantia de 1 anos de estrutura.

(Imagem meramente ilustrativa)
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(Imagem meramente ilustrativa)

4.56 Espelho - instalado
- Espelho de 4mm de 5 x 2,00 mt (area total de 10 mt).

- Podera ser fracionado em duas partes iguais;
- Devera instalar o espelho conforme o projeto basico, com a aprovacdo da equipe de engenharia;

- Imagem meramente ilustrativa:

(Imagem meramente ilustrativa)

4.57 Kit ambientacdo - instalado

- O kit ambientagdo consiste na instalagdo de adesivos de setoriza¢do, iconografia, placas de informagao e sinalizagdo;

- Os objetos devem estar de acordo com o layout da PMGO, havendo a necessidade de aprovagdo pelo setor pertinente;
- Devera a empresa instalar o kit ambientagdo conforme o projeto basico (47571161);

- Seguem abaixo imagens meramente ilustrativas das placas (cores predominante preto, azul, branco e verde).
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(Imagem meramente ilustrativa)

5. DAS OBRIGAGOES DAS PARTES
5.1 DA CONTRATANTE

5.1.1 Fornecer a qualquer tempo com o maximo de presteza, mediante solicitagdo a CONTRATADA, informagdes adicionais inerentes ao objeto da contratagdo
no intuito de dirimir duvidas e prestar informag&es em casos omissos, caso seja necessario.

5.1.2 Dar conhecimento a CONTRATADA de quaisquer informacg&es ou fatos que possam afetar a execugdo do objeto ou servigos.
5.1.3 Receber o produto ou servigo nas condigdes estabelecidas no Termo de Referéncia.

5.1.4 Verificar minuciosamente a conformidade do produto ou servico com as especificagdes constantes do Termo de Referéncia, Proposta Comercial,
Contrato, Nota de Empenho ou instrumento congénere, para fins de aceitagdo e recebimento definitivo do objeto.

5.1.5 Acompanhar a fiscalizagdo e a entrega do objeto ou a prestagdo do servigo.
5.1.6 Rejeitar o(s) produto(s) que ndo atenda(m) os requisitos constantes das especificagdes técnicas do Termo de Referéncia.

5.1.7 Expedir as comunicagdes dirigidas a CONTRATADA e exigir, a qualquer tempo, que seja refeito/executado qualquer servigo/objeto que julgue insuficiente,
inadequado ou em desconformidade com o solicitado, para que sejam adotadas as medidas corretivas necessarias.

5.1.8 Notificar, formal e tempestivamente a CONTRATADA sobre as irregularidades na entrega do objeto e/ou no cumprimento do contrato.

5.1.9 Exigir o cumprimento de todas as obrigagdes assumidas pela CONTRATADA.
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5.1.10 Efetuar o pagamento da Nota Fiscal/Fatura 8 CONTRATADA, de acordo com o prazo estabelecido.

5.1.11 A CONTRATANTE ndo respondera por quaisquer compromissos assumidos pela CONTRATADA com terceiros, ainda que vinculados a execugdo do objeto,
bem como qualquer dano causado em decorréncia de ato(s) da CONTRATADA, de seus empregados, prepostos ou subordinados.

5.1.12 Aplicar a CONTRATADA as penalidades regulamentares e contratuais, apds a instaura¢do do devido processo administrativo, oportunidade em que serdo
assegurados os principios do Contraditorio e da Ampla Defesa, nos termos da legislagdo vigente.

5.2 DA CONTRATADA

5.2.1 Efetuar a entrega do objeto ou prestacdo dos servigos em perfeita sintonia com as exigéncias e especificagdes técnicas, quantidade prevista, prazo e local
estipulados no Termo de Referéncia, em condi¢bes de funcionamento e uso, livre e desembaragados de quaisquer 6nus ou qualquer tipo de financiamento,
cuja Nota Fiscal/Fatura deverd conter a descri¢do detalhada do objeto, cabendo a PMGO, por meio do setor responsével, verificar o atendimento das condigdes
previamente estabelecidas.

5.2.2 A CONTRATADA se obriga a cumprir os termos e obrigagdes constantes do Termo de Referéncia, Proposta Comercial, Contrato, Nota de Empenho ou
instrumento congénere, assumindo como exclusivamente seus os riscos e as despesas decorrentes da boa e perfeita execug¢do do objeto, bem como a
responder todas as consultas feitas pela CONTRATANTE no que se refere ao atendimento do objeto.

5.2.3 Manter durante a execugdo do contrato ou instrumento congénere todas as condi¢cdes de habilitagdo estabelecidas na legislagdo e exigidas na
contratagdo, tais como: obrigagdes civis, trabalhistas, fiscais, previdencidrias ou quaisquer outras que sdo de exclusiva responsabilidade da CONTRATADA.

5.2.4 Responsabilizar-se por todas as despesas que se fizerem necessdrias para o adimplemento das obrigagdes decorrentes do fornecimento e entrega do
objeto ou prestagdo do servigo, tais como: tributos em geral, impostos, taxas, fretes, transporte, seguros, deslocamento de pessoal, prestagdo de garantia e
assisténcia técnica resultantes da execugdo do objeto, encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais, sociais, comerciais, inclusive, com o pessoal utilizado na
execugdo dos servigos, caso haja, que ndo terd qualquer vinculo empregaticio com a CONTRATANTE, renunciando expressamente qualquer vinculo de
solidariedade, ativa ou passiva, com a PMGO e ndo transferindo a CONTRATANTE, em caso de inadimpléncia, com referéncia a esses encargos, a
responsabilidade por seu pagamento, nem podendo onerar o objeto deste Termo de Referéncia.

5.2.5 Responsabilizar-se pelos vicios, defeitos ou incorre¢des decorrentes da execugdo do objeto ou prestagdo de servigos que estiver fora das especificagdes
técnicas de acordo com o disposto no Termo de Referéncia, sendo a CONTRATADA obrigada a reparar, corrigir, remover, reconstruir ou substituir, as suas
expensas, no total ou em parte, o objeto da contratagdo, bem como pelos danos causados a Administragdo Publica e/ou a terceiros, por culpa ou dolo, ndo
eximindo a sua responsabilidade com a fiscalizagdo ou 0 acompanhamento porventura efetuado pela CONTRATANTE.

5.2.6 A falta de qualquer dos materiais/produtos cujo fornecimento incumbe a CONTRATADA ndo poderd ser alegada como motivo de forga maior para o
atraso ou inexecug¢do da obriga¢do e ndo a eximira das penalidades a que estd sujeita pelo descumprimento dos prazos e demais condi¢Ges estabelecidas no
Termo de Referéncia.

5.2.7 Efetuar a substituicdo do objeto que estiver fora das especificagBes técnicas estabelecidas no Termo de Referéncia ou em que se verificarem a presenga
de vicios, defeitos ou incorregBes, sem qualquer 6nus para a CONTRATANTE.

5.2.8 Corrigir, as suas expensas, quaisquer danos causados a Administracdo e/ou terceiros decorrentes da utilizagdo dos bens de seu fornecimento, implicando
essa corre¢do em manutengdo corretiva dos equipamentos danificados, substituindo-se por outro idéntico ou superior, se o dano for insanavel.

5.2.9 Adotar cautelas especiais para o transporte do objeto, no que couber.
5.2.10 Executar diretamente o objeto, sem transferéncia de responsabilidade ou subcontratagdo, ndo autorizadas pela CONTRATANTE.
5.2.11 Responder por quaisquer prejuizos sofridos pela PMGO em decorréncia de atrasos ou defeitos na execugdo do objeto.

5.2.12 A CONTRATADA néo podera veicular publicidade acerca da execugdo do objeto a que se refere a pretensa contratacdo, salvo autorizagdo especifica do
setor responsdvel da CONTRATANTE.

5.2.13 Aceitar, nas mesmas condi¢des contratuais constantes do presente instrumento e mediante Termo Aditivo os acréscimos e supressdes que se fizerem
necessarias até o limite de 25% (vinte e cinco) por cento do valor inicial atualizado, nos termos do Artigo 65, § 12 da Lei Federal n? 8.666 de 21/06/1993.

6. DA GARANTIA E PRAZO DE VALIDADE DO OBJETO

6.1 O objeto deste Termo de Referéncia, em se tratando do fornecimento de produtos, deverd ser novo e de primeiro uso, ndo sendo, em hipdtese alguma,
permitida a oferta de materiais resultantes de processo de reforma, recondicionamento e/ou re-manufaturamento, devendo ser fabricados de acordo com as
normas técnicas e a legislagdo vigente.

6.2 A execugdo do objeto devera estar de acordo com as normas técnicas e a legislagdo vigente.

6.3 Caso a CONTRATADA apresente o objeto em desacordo com as especificagdes técnicas constantes no Termo de Referéncia terd o objeto recusado no todo
ou em parte.

6.4 O produto ou servigo objeto deste Termo de Referéncia terd garantia do fabricante de, no minimo, 12 (doze) meses, ja incluso neste periodo o prazo de
garantia legal do Cddigo de Defesa do Consumidor (CDC), contra quaisquer defeitos de fabricagdo, vicios ou fato do produto, a contar da data do recebimento
definitivo e aceitagdo do objeto, sem quaisquer énus adicionais para a CONTRATANTE.

6.5 A garantia técnica do objeto subsistird independentemente da vigéncia do instrumento contratual ou instrumento congénere.

6.6 Durante o prazo da garantia e com o objetivo de manter o bem em perfeitas condi¢des de uso, o cumprimento da garantia devera ser exercido de acordo
com manuais e normas técnicas especificas dos fabricantes.

6.7 Nos termos do Artigo 69 da Lei Federal n2 8.666 de 21/06/1993 a CONTRATADA é obrigada a reparar, corrigir, remover, reconstruir ou substituir, as suas
expensas, no total ou em parte, o objeto do contrato ou instrumento congénere em que se verificarem vicios, defeitos ou incorre¢Ges resultantes da execugdo
ou de materiais empregados, devendo realizar a reposi¢do dos produtos que apresentarem defeitos, avarias ou especificagdo em desacordo com o Termo de
Referéncia durante o prazo de vigéncia da garantia no prazo maximo de 10 (dez) dias consecutivos, contado a partir da data da notificagdo emitida pela
CONTRATANTE.

6.8 A substituicdo de equipamentos, pegas e componentes ofertados devera ser efetuada sempre com produto original novo, ndo recondicionado,
recomendado e homologado pelo fabricante.

7. CRITERIOS DE ACEITACAO E EXECUGAO DO OBJETO

7.1 Efetuar a entrega ou prestar o servigo de acordo com as exigéncias e especificagdes técnicas, quantidade prevista e em perfeitas condigbes de
funcionamento e uso, livre e desembaragados de qualquer 6nus ou qualquer tipo de financiamento: em até 120 (cento e vinte) dias para os itens constantes
no_Lote 01, em remessas Unicas, a contar da data do recebimento da Nota de Empenho ou, em se tratando de Contrato, apds aposi¢do da assinatura no
instrumento pelo Secretario de Estado da Seguranga Publica (SSP/GO), devidamente acompanhado da Nota Fiscal/Fatura com a descri¢do detalhada do objeto
ou servigos, cabendo a PMGO, por meio do setor competente, verificar o atendimento das condi¢Ges estabelecidas neste Termo de Referéncia.
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7.2 O prazo de entrega podera ser prorrogado, desde que devidamente justificados, nos termos do Artigo 57, § 12 e seus incisos da Lei Federal n2 8.666 de
21/06/1993, ocasido em que a CONTRATADA deverd protocolar o pedido devidamente justificado antes do vencimento do prazo inicialmente estabelecido
neste Termo de Referéncia.

7.3 Os produtos/materiais ou componentes que integram a execuc¢do do objeto deverdo apresentar condicdes adequadas de embalagem, armazenamento e
transporte, bem como deverdo estar isentos de amassamento, avarias, vicios e quaisquer outros defeitos ou alteragdes que comprometam a sua integridade,
prejudiquem ou tornem impropria sua utilizagdo. Em se tratando da prestagdo de servigos, deverdo ser observados critérios objetivos como quantidade
prevista, atendimento ao prazo de entrega estipulado, atendimento as condigdes técnicas e exigéncias estabelecidas, demais documentos e garantias dos bens
constantes deste Termo de Referéncia.

7.4 Todas as condigbes e obrigacBes referentes aos encargos de frete e seguro, inerentes ao transporte, garantia e assisténcia técnica, bem como do
pagamento de taxas, impostos, encargos e demais despesas, devidamente previstos na legislagdo aplicavel, serdo as expensas da CONTRATADA.

7.5 O objeto deverd ser entregue em horario comercial, na sede do QUARTEL DO COMANDO GERAL, sito a Avenida Contorno, n2 879, Setor Centra - CEP
74.445-070 - GOIANIA - GO. Telefone (62) 98264-3196, e-mail:

gag-sad@pm.go.gov.br .

7.6 A CONTRATADA deverd entrar em contato através dos Telefones: (62) 98264-3196 para agendar a data e o hordrio em que sera realizada a entrega do
objeto ou a execugdo do servigo.

8. CONDICOES DE RECEBIMENTO DO OBJETO

8.1 A Unidade Administrativa responsavel pelo recebimento do objeto indicado pela CONTRATANTE acompanhard o recebimento e verificard, através de seu
setor técnico, o cumprimento das exigéncias e especificagdes técnicas dos produtos, em conformidade com as condigdes estabelecidas no Termo de
Referéncia, Proposta Comercial, Contrato, Nota de Empenho ou instrumento congénere, o qual ainda competira dirimir as duvidas que surgirdo no curso da
entrega do objeto.

8.2 Nos termos do Artigo 15, § 82 da Lei Federal n? 8.666 de 21/06/1993, o recebimento de material de valor superior a R$ 176.000,00 (cento e setenta e seis
mil reais) sera confiado a uma comissdo de, no minimo, 03 (trés) membros, designados pela autoridade competente.

8.3 O objeto sera recebido em conformidade com o disposto no Artigo 73 da Lei Federal n® 8.666 de 21/06/1993:

a) Recebimento provisério: até 02 (dois) dias Uteis contados da data da entrega do objeto, pelo responsével por seu acompanhamento e fiscalizagdo, para
efeito de posterior verificagdo da conformidade dos seus componentes e atendimento das especificagdes constantes da Proposta Comercial, quanto a marca,
modelo, especificagdes técnicas e niveis de desempenho minimos exigidos no Termo de Referéncia.

b) Recebimento definitivo: até 03 (trés) dias Uteis contados do recebimento provisorio, apos verificagdo da qualidade e quantidade do material e consequente
aceitagdo que comprove a adequagdo aos termos previstos no Termo de Referéncia e Proposta Comercial, por intermédio do Termo de Recebimento Definitivo.

c) No caso de substituicdo por inconformidade: até 05 (cinco) dias consecutivos contados da notificagdo por escrito da CONTRATANTE.

8.4 O recebimento provisério do objeto podera ser dispensado nos seguintes casos, razdo pela qual o recebimento sera feito mediante recibo:
a) géneros pereciveis e alimentagdo preparada;

b) servigos profissionais;

c) obras e servigos de valor até o previsto no Artigo 23, Inciso Il, alinea "a" da Lei Federal n? 8.666 de 21/06/1993, de R$ 176.000,00 (cento e setenta e seis mil
reais), desde que ndo se componham de aparelhos, equipamentos e instalagdes sujeitos a verificagdo de funcionamento e produtividade.

8.5 O recebimento definitivo ndo importard a aceitagdo do objeto que vier a ser recusado por apresentar defeito, imperfeicdo, alteragdo, irregularidades e
reiterados vicios ao longo do prazo de validade/garantia e/ou apresente quaisquer caracteristicas discrepantes as descritas no Termo de Referéncia.

8.6 Salvo disposi¢des em contrario, os ensaios, testes e demais provas exigidos por normas técnicas oficiais para a boa execug¢do do objeto correm por conta da
CONTRATADA.

8.7 Os produtos, mesmo entregues e aceitos, ficam sujeitos a substituigdo, desde que comprovada a pré-existéncia de vicios, defeitos, ma fé do fornecedor ou
condigbes inadequadas de embalagem e transporte, bem como alteragbes que comprometam a sua integridade, prejudiquem ou tornem imprdpria sua
utilizagdo.

8.8 Todas as unidades que forem substituidas durante o periodo de garantia terdo, a partir da data de sua entrega, todas as garantias previstas na legislagdo
vigente.

8.9 A CONTRATADA devera fornecer certificados de garantia, por meio de documentos préprios, anotagdo impressa ou carimbada na respectiva Nota
Fiscal/Fatura, cujo documento deverd esclarecer de maneira clara e adequada em que consiste a garantia técnica, bem como a forma, o prazo e o lugar em que
podera ser exercitado, devendo ser entregue, devidamente preenchido pelo fornecedor, no ato do fornecimento, acompanhado de manual de instalagdo e/ou
uso do produto, se couber.

8.10 DA NECESSIDADE DE ENTREGA DOS EQUIPAMENTOS INSTALADOS

8.10.1. Todos os itens descritos neste Termo de Referéncia que necessitarem de instalag@o, implementa¢do, montagem, deverdo ser entregues prontos para sua
utilizagdo.

9. ACOMPANHAMENTO, CONTROLE E FISCALIZAGAO DA EXECUCAO DO OBJETO

9.1 A execugdo do objeto ou prestagdo do servigo, inclusive do Contrato, se for a hipdtese, serd acompanhada e fiscalizada pelo 32 SGT QPPM Johnattas Wilker
Rocha Lima, inscrito no CPF/ME sob o n2 732.811.741-91, com telefone para contato numero (62) 98472-3324 e e-mail institucional
johnattaswr@pm.go.gov.br, tendo como substituta para os periodos de afastamentos e impedimentos legais a CB QPPM 35.039 Luana Paula Gongalves
Moreira, inscrito no CPF/ME sob o n2 019.892.331-71, com telefone para contato numero (62) 98417-0381 e e-mail
institucional luanapaula_gm@pm.go.gov.br, nos termos do disposto do Artigo 67 da Lei Federal n2 8.666 de 21/06/1993 c/c os Artigos 51 ao 54 da Lei
Estadual n® 17.928 de 27/12/2012, para verificagdo da conformidade do objeto e atendimento das especificagdes e condi¢des previamente estabelecidas, cujo
responsavel devera anotar em registro préprio todas as ocorréncias relacionadas com a execu¢do do objeto e determinando o que for necesséario a
regularizagdo de falhas ou defeitos observados.

9.2 A fiscalizagdo de que trata este item ndo exclui e nem reduz a responsabilidade da CONTRATADA, inclusive perante terceiros, por qualquer irregularidade,
ainda que resultante de imperfei¢cSes técnicas ou vicios redibitérios e, na ocorréncia destas, ndo implica em corresponsabilidade da Administracdo Publica ou
de seus agentes e prepostos, em conformidade com o previsto no Artigo 70 da Lei Federal n2 8.666 de 21/06/1993.

9.3 O presente contrato terad sua execugdo suspensa, ocorrendo motivos de forga maior ou caso fortuito, que impegam o seu cumprimento por qualquer das
partes, prosseguindo na sua execugdo logo que cesse a causa que ensejou a suspensao.

9.4 A CONTRATADA sujeitar-se-a a mais ampla e irrestrita fiscalizagdo por parte da unidade competente da CONTRATANTE.
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10. SANCOES ADMINISTRATIVAS

10.1 Sem prejuizo de outras medidas e em conformidade com os Artigos 77 a 83 da Lei Estadual n® 17.928 de 27/12/2012, aplicar-se-a a CONTRATADA pela
inexecugdo total ou parcial do Contrato, as seguintes penalidades, garantida a defesa prévia:

a) adverténcia;
b) multa, na forma prevista neste contrato;

c) declaragdo de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administragdo Publica, enquanto perdurarem os motivos da punigdo ou até que seja promovida a
reabilitagdo perante a propria autoridade que aplicou a penalidade, que sera concedida sempre que a CONTRATADA ressarcir a Administragdo pelos prejuizos
resultantes.

10.2 Constituem ilicitos administrativos, sem prejuizo das sangdes penais cabiveis, além da pratica dos atos previstos nos arts. 81, 86, 87 e 88 da Lei Federal
8.666, de 21 de junho de 1993, e no inciso IV, art. 52 da Lei Estadual 18.672/2014, e Lei 17.928/12, a prética dos atos previstos no art. 72 da Lei Federal n2
10.520/2002, ou em dispositivos de normas que vierem a substitui-los.

10.3 Comete infragdo administrativa nos termos da Lei Federal n2 8.666/1993, Lei Federal n? 10.520/2002 e Lei Estadual n2 17.928/2012 e ficara impedido de
licitar e de contratar com o Estado e serd descredenciado no CADFOR, pelo prazo de até 5 (cinco) anos, sem prejuizo das multas previstas em edital e no
contrato, além das demais cominagdes legais, garantido o direito a ampla defesa, a CONTRATADA que, convocado dentro do prazo de validade de sua
proposta:

a) ndo assinar o contrato ou a ata de registro de pregos (ARP);

b) ndo entregar a documentacgdo exigida no instrumento convocatério;

c) apresentar documentacdo falsa exigida para o certame;

d) ndo mantiver a proposta comercial:

e) ensejar o retardamento da execugdo do objeto;

f) inexecutar total ou parcialmente qualquer das obrigages assumidas em decorréncia da contratagdo;
g) falhar ou fraudar na execugdo do contrato;

h) comportar-se de modo inidéneo;

i) declarar informacdes falsas e,

j) cometer fraude fiscal.

10.4 A inexecugdo contratual, inclusive por atraso injustificado na execugdo do contrato ou instrumento equivalente, sujeitard a CONTRATADA, além das
cominagdes legais cabiveis, a multa de mora, graduada de acordo com a gravidade da infragdo, obedecidos os seguintes limites maximos:

a) 10% (dez por cento) sobre o valor do contrato ou instrumento equivalente, em caso de descumprimento total da obrigagéo, inclusive no caso de recusa do
adjudicatario em firmar o contrato ou retirar a nota de empenho, dentro de 10 (dez) dias contados da data de sua convocagdo;

b) 0,3% (trés décimos por cento) ao dia, até o trigésimo dia de atraso, sobre o valor da parte do fornecimento n3o realizado;
¢) 0,7% (sete décimos por cento) sobre o valor da parte do fornecimento n3o realizado, por cada dia subsequente ao trigésimo.

10.5 A aplicagdo de qualquer das penalidades previstas na legislagdo vigente realizar-se-4 em processo administrativo que assegurard os principios do
Contraditério e da Ampla Defesa da CONTRATADA previstos na Constituicdo Federal de 1988, cujas penalidades serdo obrigatoriamente registradas e
publicadas no Cadastro Unificado de Fornecedores do Estado de Goias (CADFOR).

10.6 A autoridade competente, na aplicagdo das sangdes administrativas, observara:

a) os principios da proporcionalidade e da razoabilidade;

b) a gravidade da conduta do infrator;

c) a ndo reincidéncia da infragdo;

d) a atuagdo da CONTRATADA em minorar os prejuizos advindos de sua conduta omissiva ou comissiva;
e) a execugdo satisfatoria das demais obrigagBes contratuais; e

f) a ndo existéncia de efetivo prejuizo material a Administragdo Publica.

10.7 As sangBes previstas também se aplicam aos integrantes do cadastro de reserva em pregdo para registro de pregos que, convocados, ndo honrarem o
compromisso assumido sem justificativa ou com justificativa recusada pela Administragdo Publica.

10.8 A multa podera ser descontada dos pagamentos eventualmente devidos ou ainda, quando for o caso, cobrada judicialmente.

11. DA JUSTIFICATIVA PARA UTILIZACAO DE MARCAS DE REFERENCIA

11.1. A Administragdo Publica optou por indicar marcas de referéncia para aquisi¢do de maquinas e equipamentos de academia no intuito de descrever e
selecionar objetos que atendam de modo escorreito suas necessidades, sem ferir a ampla competitividade e a isonomia, além de cumprirem a sele¢ao da proposta
mais vantajosa para a Administragdo Publica cominada com produtos de boa qualidade e do principio de o julgamento objetivo requerer afastamento das
subjetividades.

11.2. Nesse entendimento ¢ previsivel a aceitacdo de objetos de outras marcas, desde que tenham qualidade igual ou superior em termos técnicos e econdmicos,
circunstancialmente motivada e que demostre ser mais vantajoso para a Administragdo Publica, a qual podera solicitar laudo expedido por laboratério ou
instituto idoneo, do desempenho, qualidade e produtividade compativel com o produto a marca referéncia no Termo de Referéncia, as custas da empresa (TCU -
Acordido 113/2016, Plenario, Rel. Min. Bruno Dantas, TCU - Acorddo 2.300/2007, Plenario, Rel. Min. Aroldo Cedraz, DOU 05/11/2007 ¢ TCU - Sumula
270/2012).

12. DA MARGEM DE PREFERENCIA - JUSTIFICATIVA PARA NAO RESERVA DE COTAS A ME E EPP

Trata-se de procedimento licitatorio para aquisi¢do de equipamentos de musculagdo a fim de estruturar a Academia de Muscula¢do do Quartel do Comando
Geral (QCQG).

Em conformidade com o disposto no inciso III, artigo 48 da Lei Complementar n°123/2006 , c/c artigo 9° da Lei Estadual n° 17.928/2012 , c/c artigo 7° do
Decreto n° 7.466/2011, nas licitagdes para aquisi¢do de bens, os orgéos e as entidades contratantes deverdo reservar cota de até 25% (vinte e cinco por cento) do
objeto para a contratagdo de microempresas e empresas de pequeno porte, sendo tal cota facultativa nas licitagdes para prestagdo de servigos e execucdo de obras
de natureza divisivel.
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No entanto, com fundamento na ressalva contida no inciso III, artigo 49 da Lei Complementar n° 123/2006, c/c inciso II, artigo 10° da Lei Estadual n°
17.928/2012 e c/c inciso 11, artigo 8° do Decreto n° 7.466/2011, ndo sera reservada cota de até 25% (vinte e cinco por cento) dos objetos dos Lotes 01 para a
contratagdo de microempresas e empresas de pequeno porte, haja vista a probabilidade do fornecimento e recebimento de dois ou mais tipos de equipamentos
diferentes o qual acarretara prejuizo/risco ¢ uma desconformidade na padronizacdo dos equipamentos.

Importante ressaltar, que no Termo de Referéncia (50408920) estdo elencados todos os equipamentos e descrigdo técnica, tendo como marca referencial ou
equivalente/similar dos equipamentos. Conforme justificativa (45728183) e mais vantajoso ¢ realizar a licitagdo pelo critério de julgamento de menor prego por
lote, pois, neste caso, o licitante vencedor tera condigdes de ofertar valores menores para todo o conjunto, devendo entregar os produtos de forma padronizada.

13. RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DO TERMO DE REFERENCIA

13.1 Este Termo de Referéncia foi elaborado pelo Tenente Coronel QOPM Welson Mendes Pereira, em conformidade com as especificagdes técnicas e defini¢do
de quantitativo estipulados em Estudo Técnico Preliminar (45245452).

13.2 Duvidas e solicitagdes de esclarecimentos deverdo ser tratados em hordrio comercial pelos seguintes telefones: (62) 99968-6718 ou (62) 98264-3196.

Goiania/GO, em 07 de agosto de 2023.

JULIANA MENDES FERREIRA SILVA - 32 SARGENTO QPPM
AUXILIAR DO GESTOR

WELSON MENDES PEREIRA - TENENTE CORONEL QOPM
GESTOR QCG

APROVAGAO:

ANDRE HENRIQUE AVELAR DE SOUSA - CORONEL PM
COMANDANTE-GERAL DA PMGO
ORDENADOR DE DESPESAS
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