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A VIDA MERECE
ESSE CUIDADO!

Nos, da Rede Nascer, acreditamos que cada bebé que
nasce merece um cuidado de qualidade; e cada mae,
um acompanhamento cheio de carinho e atencao.
Sabemos que, tanto para a mamae quanto para o
bebé, esse momento deve ser vivido com seguranca,
conforto e confianca. Entdo, nao importa onde vocé
mora, a Rede Nascer esta ao seu lado para garantir
que todos, independentemente das dificuldades,
tenham as condicdes adequadas para viver um pré-
natal saudavel e um parto tranquilo.




O COMO FUNCIONA A
® REDE NASCER?

A Rede Nascer funciona de forma integrada entre os diversos servicos
de saude que existem no Estado de Goias. Com isso, os profissionais de
saude podem cuidar da gestante e da sua familia de forma continua e
sem interrupcdes, desde o planejamento familiar até o cuidado da crianca,
prioritariamente até os dois anos de idade.

Além de garantir o acompanhamento de médicos e enfermeiros, ela também
conta com os profissionais da saude mental e do apoio social. Isso € muito
importante, pois todos sabem gue gestacao e parto nao envolvem apenas o
corpo, mas também as emocdes e a adaptacao a chegada do novo membro
da familia.

ATENCAO AO PRE-NATAL E
ACOMPANHAMENTO

o Visitas regulares: durante a gravidez, as gestantes podem ter consultas
em postos de saude e unidades especializadas para acompanhar a
evolucao do bebé e cuidar da saude da mamae.

e Exames: todos tém acesso a exames gratuitos e necessarios para
garantir gue a mae e o bebé estejam bem.




CUIDADO POS-PARTO E
APOIO AO BEBE

e Acompanhamento no pos-parto (puerpério): a rede de saude
continua o cuidado, proporcionando apoio a recuperacao da mae e ao
desenvolvimento do bebé.

e Cuidado com a crianca: a Rede Nascer da atencao especial a crianca,
principalmente até os dois anos de idade, momento fundamental para o
seu crescimento saudavel.




ACOMPANHAMENTO POR
CALL CENTER E APLICATIVO

A Rede Nascer também oferece suporte remoto para acompanhar gestantes
e maes com comodidade e praticidade.

e Call Center: o atendimento é feito por madrinhas,
mulheres treinadas e supervisionadas por uma equipe

oo de saude, que auxiliam nas duvidas e oferecem
suporte para garantir o bem-estar durante a gestacao
e 0s primeiros cuidados com o bebé.

e Aplicativo Rede Nascer: vocé pode acompanhar as
orientacdes de saude e os cuidados para a gestacao e
0s primeiros meses de vida pelo aplicativo, de forma
facil e acessivel, direto do seu celular.




POR QUE VOCE DEVE
PARTICIPAR DA REDE
NASCER?

e Porque a vida merece esse cuidado! E um direito de cada gestante e
de cada crianca ter um comeco saudavel de vida.

e Seguranca e tranquilidade: profissionais capacitados ajudam a tirar
duvidas e oferecer tudo que a mamae e o bebé precisam.

e Apoio e cuidados para toda a familia: cuidar do bebé é cuidar de
todos. Por isso oferecemos um atendimento integrado, que envolve o
pai, a mae e a comunidade, desde o planejamento familiar até o cuidado
com a crianca.
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@ @ ONDE PROCURAR A
® © REDE NASCER?

A Rede Nascer esta disponivel em todos
0s municipios de Goias. Para saber onde
encontrar os servicos perto de vocé, basta
procurar as unidades de saude da sua
cidade ou regiao.

N /.

Seja bem-vinda a Rede Nascer em Goias!
Estamos aqui para acompanhar e cuidar
da sua saude e de toda a sua familia com
carinho e responsabilidade. Lembre-se: a
vida merece esse cuidado!
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