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MISSAO
Participar das a¢des de vigilancia em saude, realizando analises laboratoriais com
qualidade, coordenando a rede estadual de laboratérios e gerando informagdes para
a melhoria da saude publica.

VISAO
Exceléncia da qualidade na descoberta e controle dos agravos em saude publica
visando a satisfagdo na comunidade.

VALORES
Compromisso com o trabalho seguro: trabalhar com seguranga e
responsabilidade objetivando a prevengao de acidentes e doengas decorrentes do
trabalho.

Satisfacao dos clientes: busca atender as expectativas dos clientes internos e
externos.

Aprimoramento continuo: colaboradores e unidade buscando a exceléncia
profissional.

Compromisso com o SUS: respeitar e cooperar para o pleno funcionamento do
sistema, considerando seus principios: universalidade, integralidade, equidade,
descentralizagao, regionalizagao, hierarquizagao e da participagao popular.

Responsabilidade social: cumprir os deveres e obriga¢des dos individuos e
empresa para com a sociedade em geral.

Etica: Conhecer os limites. Conhecer onde termina o seu direito e inicia o do outro.
Conjunto de valores que devem orientar a vida do profissional e a do cidadao.
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1. APRESENTAGCAO

O Laboratério Estadual de Saude Publica Dr. Giovanni Cysneiros/LACEN-GO foi
criado pela Lei n.° 27 de 29 de novembro de 1947, esta vinculado a Secretaria do
Estado da Saude de Goias (SES-GO) e é parte integrante do Sistema Nacional de
Laboratérios de Saude Publica (SISLAB), regulamentado pela Portaria de
Consolidagao n.° 4 de 28 de setembro de 2017, do Ministério da Saude. Segundo
esse instrumento, os Laboratérios Centrais sdo os Laboratorios de Referéncia
Estaduais e tém as seguintes competéncias:

a) coordenar a rede de laboratérios publicos e privados que realizam analises de
interesse em saude publica;

b) encaminhar ao Laboratorio de Referéncia amostras inconclusivas para a
complementacao de diagnostico e aquelas destinadas ao controle de qualidade;

c) realizar o controle de qualidade da rede estadual;

d) realizar  procedimentos laboratoriais de maior complexidade para
complementacgao de diagndstico;

e) habilitar, observada a legislagdo especifica a ser definida pelos gestores
nacionais das redes, os laboratdrios que serdo integrados a rede estadual,
informando ao gestor nacional respectivo;

f) promover a capacitagdo de recursos humanos da rede de laboratorios;

g) disponibilizar aos gestores nacionais as informacdes relativas as atividades
laboratoriais realizadas por intermédio do encaminhamento de relatérios
periodicos, obedecendo cronograma definido.

As atividades realizadas pelo LACEN-GO compreendem:

Coordenacao de Biologia Médica: diagndsticos laboratoriais de doencgas e/ou
agravos de notificagdo compulsoéria, considerados estratégicos para Vigilancia em
Saude; controle de qualidade dos diagnésticos laboratoriais descentralizados pela
Rede Estadual de Laboratorios/REDELAB; monitoramentos entomoldgicos para
predicao de riscos e prevencado da ocorréncia de doencgas transmitidas por vetores,
hospedeiros, reservatérios e animais peconhentos; atuacdo em parceria com o0s
Nucleos de Vigilancia Epidemiolégica das Secretarias Municipais de Saude e com os
Nucleos de Vigilancias Hospitalares das unidades de saude de todo o Estado.

Coordenacao de Produtos e Ambiente: controle sanitario de produtos, realizando
analises de carater fiscal ou de orientacdo, por meio de ensaios microbioldgicos,
microscopicos, fisico-quimicos e de rotulagem de alimentos, medicamentos,
saneantes, cosméticos, agua de hemodialise dentre outros produtos para saude;
analises para elucidagao de surtos de toxinfecgdes alimentares, monitoramento da
qualidade da agua de consumo humano e ambiental. Para isso, recebe amostras
das regionais de saude de todo o Estado, de prefeituras municipais, da rede
hospitalar, da Vigilancia Sanitaria Estadual e do SUS.
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2. GESTAO DA QUALIDADE E BIOSSEGURANGA

O Sistema de Gestdo da Qualidade do LACEN-GO abrange integralmente todas as
suas atividades e tem como objetivo a competéncia técnica na realizagdo de
ensaios, possibilitando a produgédo de resultados validos. O SGQ esta organizado
em conformidade com:

a) ABNT NBR ISO/IEC 17025/2017 — Requisitos Gerais para a Competéncia de
Laboratérios de Ensaios e Calibracao;

b) OMS -TRS 1052 anexo 4. Boas Praticas da OMS para Laboratérios Nacionais de
Controle Farmacéutico.;

c) ABNT NBR ISO 15189/2024 — Laboratdrios Clinicos — Requisitos de Qualidade e
Competéncia

A Biosseguranga € um conjunto de ag¢des voltadas para a prevengao, minimizagéao
ou eliminagdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, produgado, ensino,
desenvolvimento tecnolégico e prestagdo de servicos que podem comprometer a
saude do homem, dos animais, do meio ambiente e a qualidade dos trabalhos
desenvolvidos.

3. LOCALIZACAO
Avenida Contorno n° 3556 Jardim Bela Vista. Goiania—GO. CEP 74853-120.
4. CANAIS PARA MANIFESTA(;AO DOS CLIENTES

Direcao: (62) 3201-3890

Rede Estadual de Laboratoérios: (62) 3201-3886

Coordenacao de Biologia Médica: (62) 3201-3880

Gerenciamento de Amostras Bioldgicas: (62) 3201-9625

Coordenacgao do Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL): (62) 3201-9673
E-mails:

Diretor Geral: lacengo.dirgeral@gmail.com; lacen.dirgeral.saude@goias.gov.br
Coordenacao de Biolégica Médica: lacen.omedica@gmail.com;

lacenbmedica.saude@goias.gov.br

Contatos das secoes:

SEGAO/COORDENACAO TELEFONE E-MAIL

Virologia
Yulla Fernandes dos Passos Chaves

(62) 3201-9683

lacen.viro@gmail.com
lacenviro.saude@goias.gov.br

Rede Estadual de Laboratorios
Ana Clara Amorim e/ou Mauricio

(62) 3201-3886

lacenredelab.saude@goias.gov.br
lacen.redelab@gmail.com

Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL): Wesley Lopes e/ou Edson

(62) 3201-9673

lacengal.saude@goias.gov.br
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5. HORARIO DE ATENDIMENTO

Segunda a sexta — 07h as 16h — Recebimento de amostras.
Plant&o final de semana e feriados — 08h as 16h — Recebimento de amostras.
Duvidas sobre os agravos, entrar em contato nas segdes — 07h as 18h.

6. DIAGNOSTICO LABORATORIAL DAS ARBOVIROSES NO LACEN-GO

O Laboratério Estadual de Saude Publica Dr. Giovanni Cysneiros (LACEN-GO)
realiza o diagndstico laboratorial das principais arboviroses de interesse em saude
publica, sendo elas infec¢gbes causadas pelos virus: Zika (ZIKV), Dengue (DENV),
Chikungunya (CHIKV), Mayaro (MAYV), Oropouche (ORQV) e Febre amarela (YFV).
Os métodos disponiveis para o diagnodstico das arboviroses em ambiente laboratorial
incluem:

e Enzimaimunoensaio (ELISA) - pesquisa de anticorpos IgM, pesquisa de

anticorpos IgG, pesquisa do antigeno NS1;
e Isolamento viral — pesquisa do virus;
e RT-PCR em tempo real — pesquisa do genoma viral.

Em casos de 6bito, é realizado ainda o teste anatomopatolégico (imunohistoquimica
e histopatolégico) no Laboratério de Referéncia Nacional de Arbovirus do Instituto
Evandro Chagas (IEC-PA).

O Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) é o sistema informatizado utilizado
desde o cadastro do exame, que deve ser realizado pela unidade solicitante, até a
liberacdo dos resultados, que sao disponibilizados pelo LACEN-GO. O sistema GAL
esta implantado em todos os municipios e Regionais de Saude do Estado, o que
garante a todos os solicitantes, o acesso aos resultados laboratoriais de forma
oportuna.

Nota:
Os resultados dos exames realizados no Laboratério de Referéncia Nacional de
Arbovirus sédo igualmente disponibilizados no GAL.

7. MONITORAMENTO EPIDEMIOLOGICO DAS ARBOVIROSES

As arboviroses sdo um dos principais problemas de saude publica no Brasil em
razao de epidemias recorrentes e do aumento de casos graves e obitos.

Considerando o cenario epidemiolégico apresentado pelas arboviroses, onde a
alternancia dos sorotipos de dengue e a introdugao/reintroducao/predominancia dos
arbovirus estdo relacionadas a ocorréncia de epidemias, faz-se necessario o
monitoramento permanente da circulacido destes virus.

A circulagdo simultdnea das intituladas arboviroses urbanas (zika, dengue e
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chikungunya) e a crescente detecgdo do virus oropouche em alguns estados do
pais, levou o LACEN-GO a ampliar seu escopo de testagem para o diagndstico das
arboviroses.

Neste sentido, amostras recebidas no LACEN-GO, que atendam aos critérios
estabelecidos para o monitoramento de arbovirus sdo testadas, simultaneamente,
utilizando técnica de biologia molecular, para os virus zika, dengue (1-4) e
chikungunya — Pesquisa Arbovirus (ZDC) - RT-PCR em tempo real. Aquelas com
resultado ndo detectavel sdo em seguida testadas para os virus mayaro e
oropouche.

Esta proposta tem por objetivo fortalecer o monitoramento epidemiolégico dos
arbovirus citados e reduzir a magnitude, a gravidade e a mortalidade causados pela
circulagao simultanea ou entrada de novos sorotipos no Estado de Goias.

S&o elegiveis para o monitoramento epidemiolégico das arboviroses, amostras
coletadas até o 5° (quinto) dia da data de inicio dos sintomas, preferencialmente no
3° (terceiro) dia. Para isso, todo paciente que atenda as defini¢des de caso suspeito,
deve ter a sua amostra coletada no primeiro acesso ao sistema de saude.

Frente ao exposto, pacientes que procurem a unidade de saude dentro dos cinco
primeiros dias de sintomas, deve ter amostras priorizadas para realizagdo do
monitoramento epidemioldgico por meio do exame Pesquisa Arbovirus (ZDC) — RT-
PCR em tempo real. Para tal, orientamos o envio de uma amostra de SORO
obrigatoriamente em criotubos (fornecidos pelo LACEN) devidamente identificados.
O cadastro no GAL para a amostra de "SORO" devera ser a pesquisa "PCR-
Arbovirus”.

Excepcionalmente, essas amostras poderao ficar refrigeradas entre 2 a 8°C por no
maximo 48 horas, podendo ser encaminhadas ao LACEN em caixas térmicas
contendo gelo reciclavel desde que nao ultrapasse este tempo e seja garantida a
manutengdo da amostra na referida temperatura. E obrigatério registrar o horario e
data de coleta da amostra. Para um periodo superior as 48 horas as amostras
devem ser armazenadas/transportadas obrigatoriamente em botijao de nitrogénio
liquido.

As solicitacdes de criotubos para o monitoramento epidemiolégico das arboviroses
devem ser realizadas via Regionais de Saude a Coordenacao da Rede Estadual de
Laboratdrios (lacenredelab.saude@goias.gov.br /lacen.redelab@gmail.com).
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Quadro 1 - Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para o
monitoramento epidemiolégico das arboviroses.
Periodo para

Exame Amostra Acondicionamento = Armazenamento Transporte

coleta
Botijao de Botijao de
Nitrogénio Nitrogénio
Pesquisa Soro Até o 5° dia de Criotubo Alternativa: Alternativa:
, ) o Y
Arbovirus (2mL) smto_mas (fornecido pelo 2 a 8°C ’ Caixa térmica
(ZDC) (preferencialmente LACEN) (refrigerar) até com gelo
no 3° dia) envio ao LACEN- reciclavel para
GO — maximo amostras
48h. armazenadas
de 2 a 8°C.

8. DENGUE

O diagnéstico laboratorial da infecgdo pelos virus dengue (1-4) pode ser realizado
por métodos sorologicos (pesquisa de anticorpos IgM e pesquisa do antigeno NS1),
por métodos viroldgicos (isolamento viral e RT-PCR em tempo real) e por exames
anatomopatolégicos (imunohistoquimica e histopatolégico).

8.1 — Pesquisa do Antigeno NS1 (NS1Ag) para dengue

A pesquisa do NS1Ag é realizada em amostras de pacientes com _até 5 dias de
sintomas.

8.1.1 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro - Coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com_até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3° dia. Esperar a
retracdo do coagulo e centrifugar a 4.000rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo
primario ou transferir de 2 a 4ml de soro para tubo plastico, estéril, com tampa de
rosca, devidamente identificado e conservar em freezer a -20°C. Alternativamente,
essa amostra podera ficar armazenada sob refrigeragao (2 a 8°C) por no maximo 7
dias. Apds este periodo a amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -
20°C. Transporta-la em caixa térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente
para manter a temperatura adequada. Nao encaminhar amostras de soro que
apresentam hemolise ou lipemia.

A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel o nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

A amostra devera obrigatoriamente estar acompanhada de ficha de
investigacao/notificacdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o

11
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nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigag&o/notificagdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (nao estocar amostras).

Quadro 2 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a
pesquisa do antigeno NS1 para dengue.

Exame Amostra pal::":r::(ﬁ:ta Acondicionamento = Armazenamento Transporte
_20N°
Dengue, T 20°C (freezer) Ideal:
ubo primario ou :
Deteccao Até 0 5° di P Alternativa: Etny ;a:j_em
d Soro . = 'Ot 1@ tubo plastico, estéril, 2 28°C até 7 dias
e e sintomas X
(2l ' com tampa de rosca (refrigerar) por :
Antigeno (preferenmaol P até 7 dias, apos ?a').(a
mente no 3 iod térmica
NS1 dia) ©sse periodo a com gelo
amostra deve ser LS
reciclavel
congelada (-
20°C).
Nota:

Em caso de um aumento excessivo do numero de amostras recebidas pelo LACEN-
GO, que ultrapasse sua capacidade de testagem, podera ser estipulado, a partir de
comunicado emitido pela unidade, um quantitativo maximo de amostras a ser
enviado por municipio.

8.2 — Pesquisa de anticorpos IgM para dengue

A pesquisa de anticorpos IgM para dengue € realizada em amostras de pacientes
com 5 a 60 dias de sintomas.

8.2.1 — Envio de amostras no periodo epidémico e nao epidémico da dengue
Durante o periodo epidémico, a coleta deve seguir os seguintes critérios:

e casos suspeitos de dengue — coleta de forma amostral (um _a cada 10
casos);

e casos suspeitos de dengue com sinais de alarme — coleta de amostra
obrigatéria em 100% dos casos;

e casos suspeitos de dengue grave e Obitos por dengue — coleta de
amostra obrigatéria em 100% dos casos.

12



fg’”"‘a . SES
C, SUS “ =3

Laboratno Estadual de Sau b Pblea- GO

Durante o periodo nao epidémicos, a coleta deve seguir os seguintes critérios:

e casos suspeitos de dengue — recomenda-se coleta de amostra de 100%
dos casos;

e casos suspeitos de dengue com sinais de alarme — coleta de amostra
obrigatéria em 100% dos casos;

e casos suspeitos de dengue grave e Obitos por dengue — coleta de
amostra obrigatéria em 100% dos casos.

Nota:

Em caso de um aumento excessivo do numero de amostras recebidas pelo LACEN-
GO, que ultrapasse sua capacidade de testagem, podera ser estipulado, a partir de
comunicado emitido pela unidade, um quantitativo maximo de amostras a ser
enviado por municipio.

8.2.2 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com 5 a 60 dias de sintomas. Esperar a retragdo do coagulo e centrifugar
a 4.000 rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo primario ou transferir de 2 a 4ml de
soro para tubo plastico, estéril, com tampa de rosca, devidamente identificado e
conservar em freezer a -20°C. Alternativamente, essa amostra podera ficar
armazenada sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 7 dias. Apds este periodo a
amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -20°C. Transporta-la em caixa
térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente para manter a temperatura
adequada. Nao encaminhar amostras de soro que apresentam hemolise ou lipemia.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracao (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijao de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.

A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhada de ficha de
investigacao/notificagcdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

13
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ATENGAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (nao estocar amostras).

Quadro 3 - Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a pesquisa de

anticorpos IgM para dengue.
Periodo para

Exame Amostra coleta Acondicionamento = Armazenamento Transporte
-20°C (freezer)
. Ideal: Enviar
Alternativa: S e
Tubo orimari 2a8°C e
Soro 5 ao 60° dia de 14 ubo prlmgr[? ou (refrigerar) por
(2mL) sintomas plastico, esteril, com 4t 7 dias, apés Caixa
tampa de rosca esse periodoa  térmica com
amostra deve ser gelo
congelada (- reciclavel
20°C).
Dengue, Botijao de
IgM Botijo de Nitrogénio
Em casos de el Alternativa:
etrologicas Atorativa: g 102
Liquor 9 Criotubo 2 a8°C alo
(1mL) (fornecido pelo (refrigerar) até rec?clével
o , LACEN) envio ao LACEN-
Obito: em até 8 GO e s para
— maximo
horas post amostras
48h.
mortem armazenada
sde2a
8°C.
8.2.3 — Avaliagdo da Qualidade do Diagnéstico de Dengue (AQDD) — Sorologia

igM

Com a descentralizacao do diagnéstico soroloégico para Pesquisa de anticorpos IgM
para dengue, tornou-se necessario avaliar a qualidade do diagndstico realizado
pelos laboratérios municipais que compdem a rede laboratorial (REDELAB) e
recebem insumos do Ministério da Saude para este fim.

O quantitativo de amostras que deverdo ser enviadas ao LACEN-GO para
“Avaliacao da Qualidade do Diagnéstico de Dengue (AQDD)” devera ser:

e Periodo Epidémico — enviar 3% das amostras testadas (2% das amostras
negativas e 1% das amostras positivas);

e Periodo Interepidémico — enviar 10% das amostras testadas (7% das
amostras negativas e 3% das amostras positivas).
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As amostras destinadas a “AQDD” deverdo ser armazenadas a -20°C (freezer),
transportadas em caixa térmica com gelo reciclavel e enviadas com o formulario
préprio, corretamente preenchido (ANEXO A), pelo menos a cada dois meses.
Enviar uma aliquota ao LACEN-GO e manter outra aliquota estocada no laboratério
de origem.

As amostras serdo testadas com o mesmo kit utilizado no laboratério solicitante.
Sera avaliada a concordancia entre os resultados obtidos no laboratoério solicitante e
os resultados do LACEN-GO. O relatério da avaliagdo final e o certificado de
concordancia serdo repassados via SEl a regional de saude da abrangéncia do
municipio e por e-mail ao laboratério do municipio solicitante.

Quando comparamos os resultados com o mesmo kit utilizado no municipio,
pretendemos avaliar os procedimentos técnicos empregados na reagao soroldgica. A
partir destas avaliacbes sera possivel estabelecer critérios para atualizacbes
técnicas e capacitagdes dos profissionais que realizam testes laboratoriais, além de
subsidiar o Ministério da Saude com dados sobre a qualidade dos kits utilizados.

8.3 — Isolamento viral para dengue

O isolamento viral para dengue € realizado em amostras de pacientes com até 5
dias de sintomas.

O isolamento viral sera realizado para todos os casos de 6bitos e nos casos de envio
de amostra unica de sangue total.

8.3.1 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras

Sangue total — coletar 2ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem
anticoagulante, de pacientes com até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3°
dia. A amostra deve ser acondicionada, obrigatoriamente, em criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado e armazenada em botijao com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra podera ser armazenada sob refrigeracéo (2
a 8°C) por no maximo 48h, até ser transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO. Nunca deixar estas amostras em temperatura
ambiente.

Fragmento de viscera in natura — logo apdés o oObito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao e coragao. Acondicionar individualmente em criotubo (fornecidos
pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente em botijao
com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas
sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijao
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de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificacdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhada de ficha de
investigacao/notificagcdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informacdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Quadro 4 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para isolamento
viral do virus dengue.

Periodo para

Exame Amostra coleta Acondicionamento Armazenamento  Transporte
Botijao de
Botijao de Nitrogénio
Nitrogénio
Até o 5° dia Alternativa:
s de sintomas . Alternativa: Caixa
angue total f ial Criotubo 2 a8°C térmica com
2mL) (ziieiet (fornecido pelo -a .
mente no 3 LACEN) (refrigerar) até gelo
dia) envio ao LACEN- reciclavel
GO — maximo para
48h. amostras
armazenada
Isola_mento s de 2 a 8°C.
viral
Botijao de
Botijao de Nitrogénio
Fragmentos Nitrogénio
de Visceras Alternativa:
(1emd) Criotubo Alternativa: Caixa
Até 48h apds . 2a8°C térmica com
Figado, rim 0 Obito (EmEEE 3 refrigerar) até elo
gado, rim, LACEN) (TEATEETED) 2l
baco, cérebro, envio ao LACEN- reciclavel
pulméo e GO — maximo para
coragao. 48h. amostras
armazenada
s de 2 a 8°C.

As amostras para isolamento viral poderao ficar refrigeradas entre 2 a 8°C por no
maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN-GO em caixas térmicas
contendo gelo reciclavel desde que ndo ultrapasse este tempo. E obrigatério
registrar o horario e data de coleta da amostra. Para um periodo superior as 48h as
amostras devem ser armazenadas obrigatoriamente em botijdo de nitrogénio liquido.
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8.4 — RT-qPCR para Dengue

O RT-gPCR para dengue é realizado em amostras de pacientes com até 5 dias de
sintomas.

8.4.1 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — Coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3° dia. Esperar a
retragdo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de
soro para criotubo (fornecido pelo LACEN) devidamente identificado e armazenar
imediatamente em botijao com nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra
podera ser armazenada sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até ser
transferidas para o botijao de nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO. Nao
encaminhar amostras de soro que apresentam hemdlise ou lipemia. Nunca deixar
estas amostras em temperatura ambiente.

Liquor — coletar 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido pelo LACEN)
devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob refrigeragéo (2 a
8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijao de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO.

Fragmento de viscera in natura — logo apés o oObito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?3 de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao, coracao e linfonodo. Acondicionar individualmente em criotubo
(fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente
em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser
armazenadas sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas
para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Derrames cavitarios — logo apés o 6bito (ideal em até 8h), coletar 2mL de cada um
dos seguintes liquidos: ascitico, pleural e, eventualmente, pericardico. Acondicionar
individualmente em criotubos (fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente
identificados e armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeragdo (2 a
8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijdo de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

As amostras deverao obrigatoriamente ser acondicionadas em tubos plasticos, com
tampa de rosca, resistentes a baixas temperaturas (criotubos) fornecidos pelo
LACEN-GO. A identificagcado deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao

17



Laboratno Estadualde Saide Pdblea - GO

colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.
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As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificacdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informacgdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do

sintoma).

Quadro 5 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para diagndstico
molecular de dengue por RT-qPCR.

Exame

Dengue,
Biologia
Molecular

Amostra

Soro
(2mL)

Liquor
(1mL)

Fragmento
de Visceras
(1emd)

Figado, rim,
bacgo,
cérebro,
pulméao,
coragao e
linfonodo.

Derrames
Cavitarios
(2mL)
Liquido
ascitico,
pleural e
pericardico.

Periodo
para coleta

Até o 5° dia
de sintomas
(preferencial
mente no 3°
dia)

Em casos de
complicagde
S
neuroldgicas

Obito: em
até 8 horas
post mortem

Até 48h
apos o obito

Logo apds o
obito
(ideal em até
8h)

Acondicionamento

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Armazenamento

Botijao de Nitrogénio

Alternativa:
2 a 8°C (refrigerar)
até envio ao LACEN-
GO — maximo 48h.

Botijao de Nitrogénio

Alternativa:
2 a 8°C (refrigerar)
até envio ao LACEN-
GO — maximo 48h.

Botijao de Nitrogénio

Alternativa:
2 a 8°C (refrigerar)
até envio ao LACEN-
GO — maximo 48h.

Botijdo de Nitrogénio

Alternativa:
2 a 8°C (refrigerar)
até envio ao LACEN-
GO — maximo 48h.

Transporte

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
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As amostras para o diagndéstico molecular (RT-PCR) poderéo ficar refrigeradas entre
2 a 8°C por no maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN-GO em caixas
térmicas contendo gelo reciclédvel desde que n&do ultrapasse este tempo. E
obrigatorio registrar o horario e data de coleta da amostra. Para um periodo superior
as 48h as amostras devem ser armazenadas obrigatoriamente em botijdo de
nitrogénio liquido.

9. ZIKA

O diagndstico laboratorial da infecgao pelo virus zika pode ser realizado por métodos
sorologicos (pesquisa de anticorpos IgM e IgG), por métodos viroldgicos (RT-PCR
em tempo real) e por exames anatomopatoldgicos (imunohistoquimica e
histopatolégico).

9.1 — Pesquisa de anticorpos IgM e IgG para zika

A pesquisa de anticorpos IgM para zika é realizada em amostras de pacientes com 5
a 90 dias de sintomas.

A pesquisa de anticorpos IgG para zika é realizada apenas para gestantes com feto
microcefalico, recém-nascido com microcefalia e mae de recém-nascido com
microcefalia.

9.1.1 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com 5 a 90 dias de sintomas. Esperar a retragdo do coagulo e centrifugar
a 4.000 rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo primario ou transferir de 2 a 4ml de
soro para tubo plastico, estéril, com tampa de rosca, devidamente identificado e
conservar em freezer a -20°C. Alternativamente essa amostra podera ficar
armazenada sob refrigeracéo (2 a 8°C) por no maximo 7 dias. Apds este periodo a
amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -20°C. Transporta-la em caixa
térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente para manter a temperatura
adequada. Nao encaminhar amostras de soro que apresentam hemdlise ou lipemia.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracdo (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijdo de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.

A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao

19




SES
Secretaria de
Estado da
Saude

[ |
SUS m.
||

Laboratno Estadualde Saide Pdblea - GO

colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informacgdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (nao estocar amostras).

Quadro 6 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a pesquisa de
anticorpos Zika IgM e Zika, 1gG.

Exame Amostra

Periodo para

Acondicionamento Armazenamento

Transporte

coleta
-20°C (freezer)
. Ideal: Enviar em
5 a0 90° dia de e slliztiedia até 7 dias
sintomas Tubo primario ou 2 a8°C
Soro ( referéncia tubo plastico, estéril, (refrigerar) por Caixa térmica
(2mL) P 2 o comtampaderosca até 7 dias, apos
entre 0 7° e 45 . com gelo
. esse periodo a Y
dia) reciclavel.
amostra deve ser
Zika, congelada.
IgM Botijdo de Botijgo de
Em caso de Nitrogénio Nitrogénio
%%ng'lga?gae: Criotubo Alternativa: Alternativa:
Liquor 9 (fornecido pelo 2 a8°C Caixa térmica
(1mL) Obito: em até 8 LACEN) (refrigerar) até com gelo
hor.as ost envio ao LACEN-  reciclavel para
mortgm GO - maximo amostras
48h. armazenadas
de 2 a 8°C.
i e € -20°C (freezer)
gestantes com
feto Alternativa: Ideal: Enviar em
microcefalico, . Y - oo até 7 dias
. i : Tubo primario ou 2 a8°C
Zika, s recém-nascido o . fri
IgG oro com tubo plastico, estéril, (refrigerar) por Caixa térmica
(2mL) . . com tampa de rosca  até 7 dias, apds
microcefalia e esse periodo a com gelo
méae de recém- P reciclavel.

nascido com
microcefalia.

9.2 — RT-qPCR para Zika

amostra deve ser
congelada.

O RT-gqPCR para zika é realizado em amostras de pacientes com até 5 dias de

sintomas.

9.2.1 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras
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Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3° dia. Esperar a
retragdo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de
soro para criotubo (fornecido pelo LACEN) devidamente identificado e armazenar
imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra
podera ser armazenada sob refrigeracdo (2 a 8°C) por no maximo 48h, até ser
transferidas para o botijao de nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO. Nao
encaminhar amostras de soro que apresentam hemdlise ou lipemia. Nunca deixar
estas amostras em temperatura ambiente.

Liquor — coletar 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido pelo LACEN)
devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob refrigeracéo (2 a
8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijdo de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO.

Urina — coletar 3mL de urina em tubo cénico tipo Falcon ou em criotubo (3 tubos
com 1mL em cada) de pacientes com até 14 dias do inicio dos sintomas. Armazenar
imediatamente em botijao com nitrogénio liquido. Alternativamente essa amostra
pode ser armazenada sob refrigeragdo (2 a 8°C), por no maximo 48h até ser
transferida para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Sangue do cordao umbilical — coletar o sangue no momento do parto e priorizar a
separagdo do soro. Separar o soro realizando a retragdo do coagulo em tempo
minimo possivel. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeracdo (2 a
8°C), por no maximo 48h até serem transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

Urina (neonato) — proceder a coleta por conveniéncia em Coletor infantil e
encaminhar aliquota de no minimo 1mL em criotubo ou de no minimo 3mL em tubo
conico tipo Falcon. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeragdo (2 a
8°C), por no maximo 48h até serem transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

Placenta e anexos fetais (disco placentario e corddao umbilical) — coletar
fragmentos de aproximadamente 1cm® no momento do parto. Acondicionar em
criotubos (fornecidos pelo LACEN) devidamente identificados e armazenar
imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras
podem ser armazenadas sob refrigeragao (2 a 8°C), por no maximo 48h, até serem
transferidas para o botijado de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.
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Fragmento de viscera in natura — logo apds o obito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao, coracdo e linfonodo. Acondicionar individualmente em criotubo
(fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente
em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser
armazenadas sob refrigeracdo (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas
para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Derrames cavitarios — logo apos o ébito (ideal em até 8h), coletar 2mL de cada um
dos seguintes liquidos: ascitico, pleural e, eventualmente, pericardico. Acondicionar
individualmente em criotubos (fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente
identificados e armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeracédo (2 a
8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificagdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informacdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagcao/notificacdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

As amostras obrigatoriamente deverdo ser acondicionadas em tubos plasticos
resistente a baixas temperaturas (criotubos) fornecidos pelo LACEN-GO, com

tampa de rosca.

Apos a coleta e congelamento para envio ao LACEN-GO em hipotese alguma o
material devera ser descongelado, o que inviabiliza a realizagdo do exame.
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Quadro 7 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras

molecular de zika por RT-gpcr.

Exame Amostra

Periodo para

coleta
Até o 5° dia de
Soro sintomas
(preferencialm
2 ente no 3° dia)
Em casos de
complicagdes
Liquor neuroldgicas
(AmL) Obito: em até
8 horas post
mortem
, -
Biologia Urina gf;nlgm(::
Molecular (3mL)
Placenta e
anexos fetais
(disco Momento do
placentario e parto
cordao
umbilical).
Fragmentos
de Visceras
(1cm?d)
Figado, rim, Até 48h apés
baco, cérebro, 0 Obito
pulméao,
coragao e
linfonodo.
Derrames
Cavitarios B
(2mL) Logo apds o
Liquido _gue
N tlico: (ideal ﬁm até
pleural e £l
pericardico.
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Acondicionamento = Armazenamento

Botijédo de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Tubo tipo Falcon ou
criotubo (3 tubos
com 1mL em cada)

Botijdo de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Botijdo de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

para diagnéstico

Transporte

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
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As amostras para o diagndéstico molecular (RT-PCR) poderéo ficar refrigeradas entre
2 a 8°C por no maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN-GO em caixas
térmicas contendo gelo reciclédvel desde que n&do ultrapasse este tempo. E
obrigatorio registrar o horario e data de coleta da amostra. Para um periodo superior
as 48h as amostras devem ser armazenadas obrigatoriamente em botijdo de
nitrogénio liquido.

10. CHIKUNGUNYA

O diagnéstico laboratorial da infecgao pelo virus chikungunya pode ser realizado por
métodos soroldgicos (pesquisa de anticorpos IgM e IgG), por métodos virologicos
(isolamento viral e RT-PCR em tempo real) e por exames anatomopatolégicos
(imunohistoquimica e histopatoldgico).

O isolamento viral para chikungunya é realizado pelo LACEN como diagndstico
diferencial de dengue, ndo sendo necessario o cadastro pela unidade solicitante.

10.1 — Pesquisa de anticorpos IgM e IgG para chikungunya

A pesquisa de anticorpos IgM para chikungunya é realizada em amostras de
pacientes com 5 a 90 dias de sintomas.

A pesquisa de anticorpos IgG para chikungunya podera ser realizada em amostras
coletadas a partir do 15° dia de sintomas apds avaliacido dos critérios clinicos e
epidemiologicos.

10.1.1 — Coleta, identificagdo, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com 5 a 90 dias de sintomas. Esperar a retragdo do coagulo e centrifugar
a 4.000 rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo primario ou transferir de 2 a 4ml de
soro para tubo plastico, estéril, com tampa de rosca, devidamente identificado e
conservar em freezer a -20°C. Alternativamente essa amostra podera ficar
armazenada sob refrigeracéo (2 a 8°C) por no maximo 7 dias. Apds este periodo a
amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -20°C. Transporta-la em caixa
térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente para manter a temperatura
adequada. Nao encaminhar amostras de soro que apresentam hemalise ou lipemia.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracdo (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijdo de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.
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A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificacdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (ndo estocar amostras).

Quadro 8 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a pesquisa de
anticorpos Chikungunya IgM e 1gG.

Periodo para

Exame Amostra Acondicionamento = Armazenamento  Transporte

coleta
-20°C (freezer)
Ideal: Enviar
Alternativa: em até 7
. Tubo primario ou . 2aBc dias
Soro 5° ao 90° dia de o o (refrigerar) por até
. tubo plastico, estéril, . , .
(2mL) sintomas 7 dias, apos esse Caixa
com tampa de rosca . L
periodo a amostra  térmica com
deve ser gelo
congelada (- reciclavel
20°C).
Chikl:nl\gnunya, Botijao de
g Botijgo de Nitrogénio
Em casos de NIGEZ D Alternativa:
complicagdes o Caixa
. . Alternativa: .
o neuroldgicas Criotubo R térmica com
Liquor . 2a8°C
(1mL) ) (fornecido pelo (refrigerar) até gelo
Obito: em até 8 LACEN) . reciclavel
envio ao LACEN-
horas post GO i para
— maximo
mortem amostras
48h.
armazenada
sde2a
8°C.
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Periodo para

Exame Amostra coleta Acondicionamento Armazenamento  Transporte
A partir do 15° -20°C (freezer) .
dia de sintomas - deal: Enviar
em amostras IgM Alternativa: em até 7
o ;
Chikungunya (2?7:3) negative. Tubo primario ou (refrigze;:\g gor até das
1aG tubo plastico, estéril, 7 dias. an6s ess6 Caixa
s Sera realizado com tampa de rosca . d’ P h s
apos avaliagdo periodo a amostra  termica com
dos critérios deve ser gelo
epidemiolégicos congelada (- reciclavel
' 20°C).

10.2 — RT-qPCR para chikungunya

O RT-gPCR para chikungunya é realizado em amostras de pacientes com até 5
dias de sintomas.

10.2.1 — Coleta, identificacao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3° dia. Esperar a
retracdo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de
soro para criotubo (fornecido pelo LACEN) devidamente identificado e armazenar
imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra
podera ser armazenada sob refrigeracdo (2 a 8°C) por no maximo 48h, até ser
transferidas para o botijao de nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO. Nao
encaminhar amostras de soro que apresentam hemdlise ou lipemia. Nunca deixar
estas amostras em temperatura ambiente.

Liquor — coletar 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido pelo LACEN)
devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijao com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob refrigeragéo (2 a
8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijdo de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO.

Fragmento de viscera in natura — logo apdés o 6bito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao, coracdo e linfonodo. Acondicionar individualmente em criotubo
(fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente
em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser
armazenadas sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas
para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Derrames cavitarios — logo ap6s o ébito (ideal em até 8h), coletar 2mL de cada um
dos seguintes liquidos: ascitico, pleural e, eventualmente, pericardico. Acondicionar
individualmente em criotubos (fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente
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identificados e armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeragcédo (2 a
8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijado de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificagdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificacdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGAO: As informagdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

As amostras obrigatoriamente deverdao ser acondicionadas em tubos plasticos
resistente a baixas temperaturas (criotubos) fornecidos pelo LACEN-GO, com

tampa de rosca.

Apods a coleta e congelamento para envio ao LACEN-GO em hipotese alguma o
material devera ser descongelado, o que inviabiliza a realizagdo do exame.
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Quadro 9 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para diagnostico
molecular de chikungunya por RT-qgPCR.

Periodo para

Exame Amostra Acondicionamento = Armazenamento Transporte

coleta
Botijao de Botijao de
Nitrogénio Nitrogénio
Até o 5° dia de
sintomas n Alternativa: Alternativa:
el (preferencialme e 25 2a8°C Caixa térmica
L) nte no 3° dia) (iEnE e o3l (refrigerar) até com gelo
LAGEL, envio ao LACEN- reciclavel para
GO - maximo amostras
48h. armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijao de Botijao de
Em casos de Nitrogénio Nitrogénio
. compllqac_;oes . Alternativa: Alternativa:
Chikungunya Liquor neuroldgicas Criotubo >3 8C Caixa térmica
o Bl (1mL) Ay . lizinze dle pee (refrigerar) até com gelo
Molecular Obito: em até 8 LACEN) : .
horas post envio ao LACEN- reciclavel para
p GO — maximo amostras
mortem
48h. armazenadas
de 2 a 8°C.
Fraamentos Botijdo de Botijao de
ar Nitrogénio Nitrogénio
de Visceras
3
Fi (;g(r)n 3im Criotubo Alternativa: Alternativa:
9ado, M. ae 48h apos o . 2 a8°C Caixa térmica
Cgs;; ,o 6bito (forﬂig(é?\l?elo (refrigerar) até com gelo
ulméo’ envio ao LACEN- reciclavel para
cgra 50 ,e GO - maximo amostras
-orag 48h. armazenadas
linfonodo. de 2 a 8°C
Botijdo de Botijao de
Derrames Nitrogénio Nitrogénio
Cavitarios . . -
my) OGO Criotubo S2R80  Caiatemics
Hiptet (ideal em até iSSP (refrigerar) até com gelo
EEIED), 8h) LAEiER envio ao LACEN-  reciclavel para
leural e -
gricérdico GO — maximo amostras
P ’ 48h. armazenadas
de 2 a 8°C.

As amostras para o diagnéstico molecular (RT-PCR) poderéo ficar refrigeradas entre
2 a 8°C por no maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN-GO em caixas
térmicas contendo gelo reciclédvel desde que n&do ultrapasse este tempo. E
obrigatorio registrar o horario e data de coleta da amostra. Para um periodo superior
as 48h as amostras devem ser armazenadas obrigatoriamente em botijdo de
nitrogénio liquido.

11. MAYARO

O diagndstico laboratorial da infecgdo pelo virus mayaro pode ser realizado por
métodos soroldgicos (pesquisa de IgM) e por métodos viroldgicos (isolamento viral e
RT-PCR).
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O isolamento viral para mayaro é realizado pelo LACEN como diagndstico diferencial
de dengue, nao sendo necessario o cadastro pela unidade solicitante.

11.1 — Pesquisa de anticorpos IgM para mayaro

A pesquisa de anticorpos IgM para mayaro é realizada em amostras de pacientes
com 5 a 90 dias de sintomas.

11.1.1 — Coleta, identificacao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com 5 a 90 dias de sintomas. Esperar a retragdo do coagulo e centrifugar
a 4.000 rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo primario ou transferir de 2 a 4ml de
soro para tubo plastico, estéril, com tampa de rosca, devidamente identificado e
conservar em freezer a -20°C. Alternativamente essa amostra podera ficar
armazenada sob refrigeracéo (2 a 8°C) por no maximo 7 dias. Apos este periodo a
amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -20°C. Transporta-la em caixa
térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente para manter a temperatura
adequada. Nao encaminhar amostras de soro que apresentam hemolise ou lipemia.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (forecido pelo
LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijao com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracao (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijao de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.

A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagcdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagdao (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (ndo estocar amostras).
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Quadro 10 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a pesquisa
de anticorpos IgM para mayaro.
Periodo para

Exame Amostra coleta Acondicionamento Armazenamento Transporte
-20°C (freezer)
. Ideal: Enviar em até
Tubo primario ou Ao 7 dias
Soro 5 ao 60° dia o . 2 a 8°C (refrigerar)
. tubo plastico, estéril, . © .
(2mL) de sintomas por até 7 dias, apds e
com tampa de rosca . Caixa térmica com
esse periodo a .y
gelo reciclavel
amostra deve ser
Mayaro, congelada (-20°C).
IgM —
Botijao de Botijao de
Em casos de Nitrogénio Nitrogénio
complicagoes
Liquor neuroldgicas Criotubo Alternativa: Alternativa:
( 1?nL) . (fornecido pelo 2 a 8°C (refrigerar) Caixa térmica com
Obito: em até LACEN) até envio ao gelo reciclavel para
8 horas post LACEN-GO — amostras
mortem maximo 48h. armazenadas de 2 a
8°C.

11.2 - RT-qPCR para Mayaro

O RT-gPCR para mayaro é realizado em amostras de pacientes com até 5 dias de
sintomas.

11.2.1 — Coleta, identificagdao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar assepticamente 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem
anticoagulante, de pacientes com até 5 dias do inicio dos sintomas,
preferencialmente no 3° dia. Esperar a retracdo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm
por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de soro para criotubo (fornecido pelo LACEN)
devidamente identificado e armazenar imediatamente em botijao com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra podera ser armazenada sob refrigeragéo (2
a 8°C) por no maximo 48h, até ser transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO. N&o encaminhar amostras de soro que
apresentam hemoalise ou lipemia. Nunca deixar estas amostras em temperatura
ambiente.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (forecido pelo
LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijao com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracao (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijao de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.
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Fragmento de viscera in natura — logo apds o obito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao, coracdo e linfonodo. Acondicionar individualmente em criotubo
(fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente
em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser
armazenadas sob refrigeracdo (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas
para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Derrames cavitarios — logo apos o ébito (ideal em até 8h), coletar 2mL de cada um
dos seguintes liquidos: ascitico, pleural e, eventualmente, pericardico. Acondicionar
individualmente em criotubos (fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente
identificados e armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeracédo (2 a
8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificagdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informacdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagcao/notificacdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

As amostras obrigatoriamente deverdo ser acondicionadas em tubos plasticos
resistente a baixas temperaturas (criotubos) fornecidos pelo LACEN-GO, com

tampa de rosca.

Apos a coleta e congelamento para envio ao LACEN-GO em hipotese alguma o
material devera ser descongelado, o que inviabiliza a realizagdo do exame.
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Quadro 11 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para diagnéstico
molecular por RT-gPCR para mayaro.

Exame Amostra D Acondicionamento BTG Transporte
para coleta o
Baillize ol Botijzo de
Até o 5° dia NI Nitrogénio
de S'“tom"?‘s . Alternativa: _—
Soro (preferencial Criotubo >3 8C Alternativa:
(2mL) mente no 3° (fornecido pelo - . Caixa térmica com
dia) LACEN) (i) His gelo reciclavel para
EID £ amostras
LACEN-GO -\ enadas de 2 a
maximo 48h. 8°C
Em casos Eic;:gé%r?ig Botijao de
de 9 Nitrogénio
GETAEEEE Alternativa:
Liquor s Crlqtubo T5a28C _ Alte’rna.twa:
Mayaro neuroldgicas (fornecido pelo - . Caixa térmica com
Biologqi : (Uasls) LACEN) (i ElEr) it gelo reciclavel para
oo Obito: em CITDED amostras
Molecular atée 8 Horas e B0 - armazenadas de 2 a
maximo 48h. 3
post mortem 8°C.
Fragmentos Botijao de Botijao de
9 J )
de Visceras Nitrogénio Nitrogénio
(1cm?)
Figado, rim, Até 48h Criotubo Alternativa: Alternativa:
baco, apés 0 6bito (fornecido pelo 2 a8°C Caixa térmica com
cérebro, LACEN) (refrigerar) até gelo reciclavel para
pulméo, envio ao amostras
coragao e LACEN-GO — armazenadas de 2 a
linfonodo. maximo 48h. 8°C.
el Botijgo de
Derrames NFRgET Nitrogénio
Gl Logo apds o . Alternativa: o
(’2m.L) 6bito Crlqtubo > a8°C _ Alte'rna.tlva.
quy_ldo (ideal em (fornecido pelo (refrigerar) até Caixa te_rnjlca com
ascitico, ; LACEN) : gelo reciclavel para
pleural e i 5 envio ao amostras
pericardico LACEN-GO— . enadas de 2 a
’ maximo 48h. 8°C

12. OROPOUCHE

O diagnéstico laboratorial da infecgao pelo virus oropouche pode ser realizado por
métodos soroldgicos (pesquisa de IgM) e por métodos virologicos (RT-PCR em
tempo real).
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12.1 — Pesquisa de anticorpos IgM para Oropouche

A pesquisa de anticorpos IgM para oropouche é realizada em amostras de pacientes
apos 5 dias do inicio dos sintomas.

A pesquisa de anticorpos IgM para Oropouche podera ser realizada mediante
avaliacdo de critérios clinicos e epidemiologicos, apos esgotada todas as
possibilidades de diagndstico para os arbovirus de maior ocorréncia (Zika, dengue e
Chikungunya). A pesquisa de anticorpos IgM para Oropouche sera realizada no
Laboratério de Referéncia Nacional (Instituto Evandro Chagas-Para) em casos de
gestantes, anomalias congénitas ou 6bitos fetais.

12.1.1 — Coleta, identificagao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — deve-se realizar duas coletas de amostras: a primeira coleta apés 5 dias do
inicio dos sintomas e a segunda coleta apés 15 dias da primeira coleta. Coletar
10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante. Esperar a
retracdo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo
primario ou transferir de 2 a 4ml de soro para tubo plastico, estéril, com tampa de
rosca, devidamente identificado e conservar em freezer a -20°C. Alternativamente
essa amostra podera ficar armazenada sob refrigeracéo (2 a 8°C) por no maximo 7
dias. Apds este periodo a amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -
20°C. Transporta-la em caixa térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente
para manter a temperatura adequada. Nao encaminhar amostras de soro que
apresentam hemolise ou lipemia.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (forecido pelo
LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijao com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracdo (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijdo de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.

A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagdo, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagcdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGCAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
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idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (nao estocar amostras).

Quadro 12 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a pesquisa
de anticorpos IgM para Oropouche.

Periodo para

Exame Amostra coleta Acondicionamento Armazenamento Transporte
12 coleta: apods -20°C (freezer)
5 dias do inicio Ideal: Enviar em
dos sintomas Tubo primério ou Alternativa: até 7 dias
Soro pri . 2 a 8°C (refrigerar)
a . tubo plastico, estéril, . : A . .
(2mL) 22 coleta: 15 por até 7 dias, apos Caixa térmica
. ; com tampa de rosca »
dias apos a esse periodo a com gelo
primeira coleta. amostra deve ser reciclavel
congelada (-20°C).
Oropouche, Botijao de
IgM ; .
9 Em casos de Botijdo de Nitrogénio e
. complicagdes T
SIEEr neuroldgicas Criotubo Alternativa: A.lthat'V?'
(1mL) . o - Caixa térmica
. (fornecido pelo 2 a 8°C (refrigerar) com aelo
Obito: em até 8 LACEN) até envio ao LACEN- om g
- reciclavel para
horas post GO — maximo 48h.
amostras
mortem
armazenadas
de 2 a 8°C.

12.2 — RT-qPCR para Oropouche

O RT-gPCR para oropouche é realizado em amostras de pacientes com até 5 dias
de sintomas.

12.2.1 — Coleta, identificagdao, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3° dia. Esperar a
retragdo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de
soro para criotubo (fornecido pelo LACEN) devidamente identificado e armazenar
imediatamente em botijao com nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra
podera ser armazenada sob refrigeragdo (2 a 8°C) por no maximo 48h, até ser
transferidas para o botijao de nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO. Nao
encaminhar amostras de soro que apresentam hemdlise ou lipemia. Nunca deixar
estas amostras em temperatura ambiente.

Liquor — coletar 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (forecido pelo LACEN)

devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob refrigeracéo (2 a
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8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijdo de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO.

Sangue do cordao umbilical — coletar o sangue no momento do parto e priorizar a
separagao do soro. Separar o soro realizando a retracdo do coagulo em tempo
minimo possivel. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeracéo (2 a
8°C), por no maximo 48h até serem transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

Placenta e anexos fetais (disco placentario e cordao umbilical) — coletar
fragmentos de aproximadamente 1cm® no momento do parto. Acondicionar em
criotubos (fornecidos pelo LACEN) devidamente identificados e armazenar
imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras
podem ser armazenadas sob refrigeracao (2 a 8°C), por no maximo 48h, até serem
transferidas para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Fragmento de viscera in natura — logo apdés o oObito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao, coracdo e linfonodo. Acondicionar individualmente em criotubo
(fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente
em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser
armazenadas sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas
para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Derrames cavitarios — logo apds o ébito (ideal em até 8h), coletar 2mL de cada um
dos seguintes liquidos: ascitico, pleural e, eventualmente, pericardico. Acondicionar
individualmente em criotubos (fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente
identificados e armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeragcdo (2 a
8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijado de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificagcdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagdo, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagcdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
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idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do

sintoma).

As amostras obrigatoriamente deverdo ser acondicionadas em tubos plasticos
resistente a baixas temperaturas (criotubos) fornecidos pelo LACEN-GO, com

tampa de rosca.

Apoés a coleta e congelamento para envio ao LACEN-GO em hipotese alguma o
material devera ser descongelado, o que inviabiliza a realizagdo do exame.

Quadro 13 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para diagnéstico

molecular por RT-qPCR de oro

Exame Amostra

Soro
(2mL)

Liquor

Oropouche, (1mL)

Biologia
Molecular

Placenta e
anexos
fetais
(disco
placentario e
cordao
umbilical).

pouche.

Periodo para

coleta

Até o 5° dia
de sintomas
(preferencial
mente no 3°
dia)

Em casos de
complicagdes
neuroldgicas

Obito: em até
8 horas post
mortem

Momento do
parto

Acondicionamento Armazenamento
Botijao de
Nitrogénio
Criotubo Alternativa:
0,
(fornecido pelo f2' a8°C "
LACEN) (rg rigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.
Botijao de
Nitrogénio
Criotubo Alternativa:
0,
(fornecido pelo f2' 2 "
LACEN) (r<=T rigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.
Botijao de
Nitrogénio
Criotubo Alternativa:
0,
(fornecido pelo f2. 2 te
LACEN) (refrigerar) até

envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Transporte

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.

Botijdo de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
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Exame Amostra coleta Acondicionamento Armazenamento Transporte
Fragmentos Botijao de Botijao de
de Visceras Nitrogénio Nitrogénio

3
Fi (511321 r)im Alternativa: Alternativa:
gba (’) ’ Até 48h apos Criotubo 2a8°C Caixa térmica
céregbr’o o ébitop (fornecido pelo (refrigerar) até com gelo
ulméo’ LACEN) envio ao LACEN- reciclavel para
cgra 50 ,e GO - maximo amostras
-orag 48h. armazenadas
linfonodo. de 2 a 8°C
Botijao de Botijao de
Derrames Nitrogénio Nitrogénio
Ca(vzlrt:li'l)os Logo apds o Criotubo Alternativa: Alternativa:
- 6bito : 2a8°C Caixa térmica
Liquido . . (fornecido pelo - .
ascitico (ideal em até LACEN) (refrigerar) até com gelo
leural e’ 8h) envio ao LACEN- reciclavel para
gricérdico GO — maximo amostras
P ’ 48h. armazenadas
de 2 a 8°C.

As amostras para o diagndéstico molecular (RT-PCR) poderéo ficar refrigeradas entre
2 a 8°C por no maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN-GO em caixas
térmicas contendo gelo recicldvel desde que n&do ultrapasse este tempo. E
obrigatorio registrar o horario e data de coleta da amostra. Para um periodo superior
as 48h as amostras devem ser armazenadas obrigatoriamente em botijdo de
nitrogénio liquido.

13. FEBRE AMARELA

O diagnéstico laboratorial da infecgao pelo virus da febre amarela pode ser realizado
por métodos sorolégicos (pesquisa de IgM), por métodos virolégicos (isolamento
viral ou RT-PCR) e por exames anatomopatolégicos (imunohistoquimica e
histopatolégico).

13.1 — Pesquisa de anticorpos IgM para febre amarela

A pesquisa de anticorpos IgM para febre amarela é realizada em amostras de
pacientes de 7 até 30 dias apds o inicio dos sintomas.

13.1.1 — Coleta, identificagdo, acondicionamento e transporte das amostras

Soro — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com 7 a 30 dias de sintomas. Esperar a retragdo do coagulo e centrifugar
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a 4.000 rpm por 5 minutos. Encaminhar o tubo primario ou transferir de 2 a 4ml de
soro para tubo plastico, estéril, com tampa de rosca, devidamente identificado e
conservar em freezer a -20°C. Alternativamente essa amostra podera ficar
armazenada sob refrigeracéo (2 a 8°C) por no maximo 7 dias. Apds este periodo a
amostra devera ser obrigatoriamente armazenada a -20°C. Transporta-la em caixa
térmica com gelo reciclavel em quantidade suficiente para manter a temperatura
adequada. Nao encaminhar amostras de soro que apresentam hemolise ou lipemia.

Liquor — coletar pelo menos 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijao com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob
refrigeracdo (2 a 8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijao de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.

A identificagdo do tubo deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel 0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificacdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENGAO: As informagdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do
sintoma).

Para assegurar a qualidade das amostras e garantir um diagnéstico em tempo
habil é necessario enviar as amostras ao LACEN-GO em no maximo 15 dias
apos a coleta (ndo estocar amostras).

Quadro 14 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para a pesquisa
de anticorpos IgM para febre amarela.

Periodo para

Exame Amostra coleta Acondicionamento Armazenamento Transporte
-20°C (freezer)
Tubo primario ou Ideal: Enviar em até 7
tubo plastico, Alternativa: dias

Febre Soro 7° ao 30° dia estéril, com tampa 2a8°C

Amarela, (2mL) de sintomas de rosca (refrigerar) por até Caixa térmica com gelo
IigM 7 dias, apods esse reciclavel
periodo a amostra
deve ser
congelada (-
20°C).
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Periodo para

Exame Amostra
coleta

Acondicionamento Armazenamento Transporte

Botijao de
Em casos de Nitrogénio
complicagoes .

neuroldgicas Criotubo % Alternativa:

. (fornecido pelo (refrigerar) até Caixa térmica com gelo
Obito: em até LACEN) envio a0 LACEN- reciclavel para

8 horas post GO — maximo  2mostras armazenadas

o]
mortem 48h. de 2 a 8°C.

Botijao de Nitrogénio

Liquor
(1mL)

13.2 — Teste de isolamento viral para febre amarela

O isolamento viral para febre amarela é realizado em amostras de pacientes com
até 5 dias de sintomas.

13.2.1 — Coleta, identificagdo, acondicionamento e transporte das amostras

Sangue total — coletar 2ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem
anticoagulante, de pacientes com até 5 dias de sintomas, preferencialmente no 3°
dia. A amostra deve ser acondicionada, obrigatoriamente, em criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado e armazenada em botijao com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra podera ser armazenada sob refrigeracao (2
a 8°C) por no maximo 48h, até ser transferidas para o botijdo de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO. Nunca deixar estas amostras em temperatura
ambiente.

Fragmento de viscera in natura — logo apés o oObito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao e coragdo. Acondicionar individualmente em criotubo (fornecidos
pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente em botijao
com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas
sob refrigeracao (2 a 8°C) por nho maximo 48h, até serem transferidas para o botijao
de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificagcdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel o nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagcdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.

ATENCAO: As informagdes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagcao/notificagcdo (nome completo do
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paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do

sintoma).

Quadro 15 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para isolamento

viral de febre amarela.

Exame Amostra p;'zr::c:ﬂ:ta Acondicionamento Armazenamento Transporte
Botijdo de N
< o Nitrogénio Bptuaq d.e
dAte_ 5t dia Nitrogénio
e sintomas .
Sangue total (preferencial Criotubo % Alternativa:
(2mL) mente 3° (fornecido pelo 2 : Gelo reciclavel em
di (refrigerar) até : .
ia) LACEN) envio ao LACEN-  ¢@ixa térmica para
A amostras
GO — maximo
48h. armaz%ggdas 2a
Isolamento
viral
Logo apods o G
o Botijdo de j
Bbito Nitrogénio Bl e
(maximo de Nitrogénio
RIS o Criotubo R Alternativa:
de Visceras 3 ' 2a8°C —
(1cm? de (fornecido pelo . . Gelo reciclavel em
amostras LACEN) i) 6l caixa térmica para
in-natura 2o £ LATEN amostras
- GO — maximo
acondiciona 48h armazenadas 2 a
das em ’ 8°C.
criotubos)

As amostras para isolamento viral poderao ficar refrigeradas entre 2 a 8°C por no
maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN-GO em caixas térmicas
contendo gelo recicldvel desde que ndo ultrapasse este tempo. E obrigatério
registrar o horario e data de coleta da amostra. Para um periodo superior a 48h as
amostras devem ser armazenadas obrigatoriamente em botijéo de nitrogénio liquido.

13.3 — RT-qPCR para febre amarela

O RT-qPCR para febre amarela é realizado em amostras de pacientes com até 10
dias de sintomas.

13.3.1 — Coleta, identificagdo, acondicionamento e transporte das amostras

Soro - coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulante, de
pacientes com até 10 dias de sintomas. Esperar a retragao do coagulo e centrifugar
a 4.000 rpm por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de soro para criotubo (fornecido
pelo LACEN) devidamente identificado e armazenar imediatamente em botijao com
nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra podera ser armazenada sob
refrigeracdo (2 a 8°C) por no maximo 48h, até ser transferidas para o botijao de
nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO. Nao encaminhar amostras de soro
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que apresentam hemodlise ou lipemia. Nunca deixar estas amostras em
temperatura ambiente.

Liquor — coletar 1mL de liquor e acondicionar em criotubo (fornecido pelo LACEN)
devidamente identificado. Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra pode ser armazenada sob refrigeracéo (2 a
8°C), por no maximo 48h, até ser transferida para o botijao de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO.

Urina — proceder a coleta até o 15° dia do inicio dos sintomas e encaminhar aliquota
de no minimo 1mL em tubo plastico resistente a baixas temperaturas (criotubos) com
tampa de rosca, fornecidos pelo LACEN-GO ou no minimo 3mL de urina em tubo
cbnico tipo Falcon. As amostras de urina devem ser devidamente identificadas e
armazenadas imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente
essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeracdo (2 a 8°C), por no maximo
48h até serem transferidas para o botijdo de nitrogénio ou encaminhadas para o
LACEN-GO.

Fragmento de viscera in natura — logo apdés o oObito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm3 de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao e coragdo. Acondicionar individualmente em criotubo (fornecidos
pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente em botijao
com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas
sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas para o botijao
de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO.

Derrames cavitarios — logo apds o ébito (ideal em até 8h), coletar 2mL de cada um
dos seguintes liquidos: ascitico, pleural e, eventualmente, pericardico. Acondicionar
individualmente em criotubos (fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente
identificados e armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido.
Alternativamente, essas amostras podem ser armazenadas sob refrigeragéo (2 a
8°C) por_no maximo 48h, até serem transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhadas para o LACEN-GO.

A identificagcdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel o0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas de ficha de
investigacao/notificagdo devidamente preenchida e legivel, sendo imprescindivel o
nome completo do paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta,
data do inicio de sintoma e ficha de cadastro no GAL.
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ATENGAO: As informagbes fornecidas durante o cadastro do GAL devem ser
idénticas aquelas contidas na ficha de investigagao/notificagcdo (nome completo do
paciente, data de nascimento, tipo de material, data da coleta e data de inicio do

sintoma).

Quadro 16 — Coleta, acondicionamento, armazenamento e transporte de amostras para diagnéstico

molecular por RT-gPCR de febre amarela.
Periodo para

Exame Amostra

Soro
(2mL)

Liquor
(1mL)

Febre
Amarela,
Biologia

Molecular

Urina

Fragmentos
de Visceras
(1cm3)
Figado, rim,
baco,
cérebro,
pulméo e
coragao.

Derrames
Cavitarios
(2mL)
Liquido
ascitico,
pleural e
pericardico.

coleta

Até o 10° dia
de sintomas

Em casos de
complicagdes
neurologicas

Obito: em até
8 horas post
mortem

Tubo tipo
Falcon:
3mL de
amostra

Criotubo:
1mL de

amostra

Até 48h apos
o 6bito

Logo apos o
Obito
(ideal em até
8h)

Acondicionamento

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Até o 15° dia de
sintomas

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Criotubo
(fornecido pelo
LACEN)

Armazenamento

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO - maximo
48h.

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Botijdo de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:

2 a8°C
(refrigerar) até
envio ao LACEN-
GO — maximo
48h.

Transporte

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas de
2 a 8°C.
Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas de
2 a 8°C.

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Gelo reciclavel
em caixa térmica
para amostras
armazenadas 2 a
8°C.

Botijao de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas
de 2 a 8°C.
Botijdo de
Nitrogénio

Alternativa:
Caixa térmica
com gelo
reciclavel para
amostras
armazenadas de
2 a 8°C.
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14. DIAGNOSTICO LABORATORIAL EM CASO DE OBITO SUSPEITO DE
INFECGAO POR ARBOVIRUS

Nos casos de oObito, deve-se garantir a coleta de todas as amostras possiveis para a
investigacao laboratorial e confirmagao diagndstica.

As amostras prioritarias sdo sangue total, soro, fragmentos de visceras in natura
e fragmentos de visceras no formol. No entanto, amostras como liquor, liquidos
cavitarios, e outras, também podem ser coletadas, a critério médico.

Para investigacao de obitos, a coleta devera ser realizada logo apés o ébito (maximo
48 horas).

14.1 — Instrugdes para a coleta de amostras em situacao de ébito

Sangue total (sem anticoagulante) — coletar 2ml de sangue com seringa ou tubo a
vacuo sem anticoagulantes. A amostra deve ser acondicionada, obrigatoriamente,
em criotubo (fornecido pelo LACEN) devidamente identificado e armazenada em
botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essa amostra podera ser
armazenada sob refrigeragao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até ser transferidas para
o botijao de nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO. Nunca deixar estas
amostras em temperatura ambiente.

Soro (duas amostras de soro) — coletar 10ml de sangue com seringa ou tubo a
vacuo sem anticoagulante. Esperar a retracédo do coagulo e centrifugar a 4.000 rpm
por 5 minutos. Transferir de 2 a 4ml de soro para criotubos (fornecido pelo LACEN)
devidamente identificado e armazenar imediatamente em botijao com nitrogénio
liquido. Alternativamente, essa amostra podera ser armazenada sob refrigeracao (2
a 8°C) por no maximo 48h, até ser transferidas para o botijao de nitrogénio ou
encaminhada para o LACEN-GO. N&o encaminhar amostras de soro que
apresentam hemoalise ou lipemia. Nunca deixar estas amostras em temperatura
ambiente.

Fragmento de viscera in natura — logo apdés o 6bito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1cm?® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao, coracdo e linfonodo. Acondicionar individualmente em criotubo
(fornecidos pelo LACEN-GO) devidamente identificados e armazenar imediatamente
em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essas amostras podem ser
armazenadas sob refrigeracao (2 a 8°C) por no maximo 48h, até serem transferidas
para o botijao de nitrogénio ou encaminhadas para o LACEN-GO. Nunca deixar
estas amostras em temperatura ambiente.
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Fragmento de viscera no formol — logo apds o 6bito (maximo de 48h), coletar
aproximadamente 1 a 3cm® de cada uma das seguintes visceras: figado, rim, baco,
cérebro, pulmao e coragdo. Acondicionar separadamente (por sitio) em tubos tipo
Falcon, preferencialmente de 15ml, devidamente identificados, contendo formol a
10% ou em blocos de parafina. O volume de formol a 10% deve ser suficiente para
cobrir em até duas vezes a amostra acondicionada, ndo devendo ficar nenhuma
parte da amostra fora do liquido. Os tubos ou blocos de parafina devem estar
devidamente identificados com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, devem ser armazenados e transportados em temperatura ambiente.

Liquor e liquidos cavitarios — pleural, ascitico e pericardio — coletar 1mL e
acondicionar em criotubo (fornecido pelo LACEN) devidamente identificado.
Armazenar imediatamente em botijdo com nitrogénio liquido. Alternativamente, essa
amostra pode ser armazenada sob refrigeragcéo (2 a 8°C), por no maximo 48h, até
ser transferida para o botijao de nitrogénio ou encaminhada para o LACEN-GO.

As amostras de soro, sangue total, visceras “in natura”, liquor e liquidos cavitarios
poderdo ficar refrigeradas entre 2 a 8°C por no maximo 48h, podendo ser
encaminhadas ao LACEN-GO em caixas térmicas contendo gelo reciclavel desde
que ndo ultrapasse este tempo. E obrigatdrio registrar o horéario e data de coleta da
amostra. Para um periodo superior as 48h as amostras devem ser armazenadas
obrigatoriamente em botijado de nitrogénio liquido.

Espécimes de qualquer outro 6rgao, que apresentarem alteracdo macroscopica,
poderao ser encaminhados para investigagao laboratorial.

Vale ressaltar que as amostras coletadas de o&rgéos diferentes devem ser
acondicionadas em recipientes separados e identificados — um tubo para cada tipo
de amostra e exame a que se destina, por exemplo: dois criotubos com fragmentos
de pulmdo (devera ser armazenados no botijao de nitrogénio) e outro tubo tipo
falcon com formalina contendo outro fragmento de pulm&o (armazenado em
temperatura ambiente para os exames anatomopatologicos).

A identificagdo dos tubos deve ser feita de forma legivel, com tinta resistente aos
meios de conservagao, contendo o nome completo do paciente por extenso, a data
da coleta, o tipo de amostra e se possivel o0 nome do exame a ser realizado. Nao
colar a etiqueta de forma que dificulte a abertura do tubo.

As amostras deverdo obrigatoriamente estar acompanhadas do relatério de
verificacdo de obito, ficha de investigagao/notificacdo devidamente preenchida e
legivel, ficha de solicitagcdo de exame anatomopatoldgico, ficha de cadastro no GAL
e lista de exames encaminhados para o LACEN (GAL). Quando disponivel, anexar
ainda o laudo médico ou historico do paciente.
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Recomendagdes para os Obitos suspeitos de arboviroses sem o diagndstico
etiolégico prévio (ANEXO D).

Para maiores informacdes, consultar as INSTRUCOES PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS PELO
SERVICO DE VERIFICACAO DE OBITOS (SVO), disponivel no link:
https://goias.gov.br/saude/lacen/

15. MANUSEIO DO BOTIJAO DE NITROGENIO

O botijao de nitrogénio liquido € um recipiente térmico com isolamento a vacuo para
conservar as amostras congeladas a uma temperatura de -196°C por tempo
indeterminado. Para tanto, o botijao deve ser abastecido com nitrogénio liquido
periodicamente, de modo a manter um determinado nivel minimo (nunca deixar
atingir niveis inferiores a 12cm de nitrogénio liquido).

O botijao deve ser manipulado com o maximo cuidado para evitar danos que
possam resultar em prejuizos. Para diminuir os riscos com o botijao, € aconselhavel
a construgcdo de uma caixa de madeira para seu acondicionamento. O botijdo ndo
pode sofrer choques (batidas), movimentos bruscos ou tombamento, o que causaria
o derramamento do seu conteudo.

O nitrogénio liquido evapora constantemente, o técnico deve estar atento para evitar
perda de amostras por falta de nitrogénio.

Deve-se medir regularmente o seu nivel com medidor apropriado (régua). Consumo
elevado de nitrogénio pode indicar problemas com o botijdo, assim como a formagao
de gelo ou umidade condensada sobre qualquer superficie externa, também pode
indicar defeito ou estar danificado (caso haja formagdo de gelo no gargalo,
prendendo a tampa, nao tente remové-la com objetos pontudos, nem exagerar na
forca).

E bom lembrar que muito proximo & boca do botijdo o material armazenado podera
se expor a temperaturas que poderao causar danos a qualidade deste material, para
tanto € necessario a utilizacdo da pinga. Desta forma apenas o material a ser
retirado estara em contato com a temperatura externa.
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A — Tampa protetora

B — Apoio da tampa

C - Estrutura de aluminio

D - Pescoco em isolante

E — trava da tampa

F — Canecas identificadas

G — Sistema quimico para retencao do
vacuo

H - Apoio das canecas

J — Super Isolamento a vacuo

Figura 1 — Representagédo esquematica de um botijao de nitrogénio

15.1 — Cuidados com o botijao de nitrogénio

a) manter o botijdo em ambiente ventilado, seco, ao abrigo de raios solares,
fechando-o apenas com sua propria tampa;

b) ndo bater ou tombar, pois pode provocar a perda do vacuo, mesmo sem
apresentar danos externos;

c) o seu conteudo é liquido e o manuseio incorreto pode causar seérios ferimentos
(evite contato com as partes do corpo);

d) retirar as racks vazias, para diminuir o consumo de nitrogénio e facilitar seu
manejo;

€) nunca vedar a tampa para impedir a evaporacéao do liquido;
f) use apenas adesivo para fixar qualquer tipo de identificagao;

g) para resfriar o botijao coloque cuidadosamente 0,5 a 1,0 litro de nitrogénio com
auxilio de um funil, aguarde meia hora e em seguida complete o nivel de forma
lenta. Aguardar 24 horas para ver a taxa de resfriamento;

h) ndo transportar o botijao solto em carrocerias de veiculos (deve ser transportado
em caixas de madeira, preso na posicao vertical, mesmo quando estiver vazio; ao
transportar em veiculos fechados, observar que haja ventilagao;

i) nunca derrame o liquido em recinto fechado, pois pode provocar asfixia pela
reducado da quantidade de oxigénio;

j) evite o contato direto com o nitrogénio liquido ou pegas metalicas que estejam em
contato com o liquido;

k) movimenta-lo sempre com 2 pessoas;

I) medir regularmente o nivel de nitrogénio.

Nunca deixar atingir niveis inferiores a 12cm de nitrogénio liquido.
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O LACEN-GO é responsavel pelo abastecimento dos botijoes de nitrogénio

liquido. Esse procedimento é realizado junto aos representantes das Regionais
de Saude do Estado.

15.2 — Tabela de verificagao de nivel e peso de nitrogénio liquido

De tempos em tempos os botijdes devem ser reabastecidos de nitrogénio. Este
tempo de reabastecimento varia de acordo com o grau de uso do botijao, bem como
com o tamanho do botijao.

Para que o manipulador tenha uma base da quantidade de litros necessarios para o
reabastecimento, basta olhar a tabela abaixo e, apdés medir o nivel de nitrogénio

restante no botijdo, calcular a quantidade em litros que ira necessitar para o
completo reabastecimento.

Vale ressaltar que o manipulador deve conhecer o grau de evaporagdo do seu
botijao, por meio de medigdes periddicas e manter uma rotina de abastecimento.

VOLUME EXISTENTE (LITROS)

NIVEL (CM) | SC 20/20 XC 33/22 XC 43/28 XC 47-11
SC 20/15 XC 34/18
SC 33/32
SC 33/26
38,1 - - - 472
36,8 - - - -
35,6 - 34,9 42,2 454
34,3 — 34,6 42,0 43,9
33,0 20,7 34,0 41,3 42,2
30,5 19,0 31,5 38,6 38,6
27,9 17,3 28,6 35,1 35,1
25,9 15,6 25,8 31,6 31,6
22,9 13,9 23,0 28,1 28,1
20,5 12,2 20,2 24,6 24,6
17,8 10,5 17,4 21,1 21,1
15,2 8,8 14,6 17,6 17,6
12,7 7.1 11,8 14,1 141
10,2 54 9,0 10,6 10,6
7.6 3,7 6,2 7.1 7.1
5,1 2,0 3,4 3,6 3,6
2,54 0,6 0,9 0,9 0,9

Fonte: Tabela de nivel do Nitrogénio fornecida pela M.V.E.
Tabela de conversao fornecida pela Air Liquid

Também podemos fazer a conversao de litros para quilos ou vice-versa. Para isto
basta saber que 1 litro equivale a 0,808 Kg de Nitrogénio. Ou 1 Kg é igual a 1,238
litros de Nitrogénio.

EXEMPLO: Se o seu botijdo € um SC 20/20 e estd com 10,2 cm de Nitrogénio,
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significa que possui 5,4 litros restantes. Se a capacidade € de 20 litros, faltam
aproximadamente 15 litros para completa-lo, ou 12,12 Kg de Nitrogénio (15 X
0,808).
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FORMULARIO DE AVALIACAO DA QUALIDADE DO DIAGNOSTICO DE DENGUE —
SOROLOGIA IgM

[ |
SUS m.
||

ANEXO A

i Secretana Estadual ge Salde

Laboratorio Estadual de Sadde Publlca Dr. Glovannl Cysnelros
o Ay. Conomo, n* 3556 — Jardim Eela Vista

Golanla-Golas

Telefone: [62) 3201-3838

SES
Secretaria de
Estado da

|TIIJ.IID: AVALIACAD DA QUALIDADE 00 DIAGNOSTICO DE DENGUE (AQDD} SOROLOGIA DENGUE IgM

1- Idenificagdo da Instiulgda:

HNlmsaro:
SEVIR 51

Home:

Endersgo:

CEP:

Claga/Estador

Telefone:

celutar: |

E-mall:

Dvretor de InsthuigSo:

2- Enzimalmunoensalo (ELISA) Dengue ight:

Kt comercial utiilzado no municiplo;

Data da valdade do kit

Lote:

Tecnico responsavel;

DATA HWUMERC D& AMDETRA

LEMUARA Dl VALOR DE CORTE
AMIDETRA (D0 [Lex]

REFULTADD

RESULTADDS DO LACGEN

Kt comercial utiilzado no municiplo;

Data da valdade do kit

Lote:

Tecnico responsaveal:

I:esempenr-o daanakse: | ) SATISFATORIO

[ 1 INSATISFATORIO

) PARCIALMENTE SATISFATORIO

Cbsenvaghes:

Revisdo 01 220372022 Pagna 1/1
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ANEXO B

FLUXO DE DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE ARBOVIROSES - LACEN-GO
(testes realizados no periodo de viremia: Isolamento Viral, NS1Ag e RT-PCR)

Paciente com quadro clinico que atenda as defini¢des de caso suspeito de infec¢do por:
Dengue, Zika, Chikungunya, Mayaro, Oropouche ou Febre Amarela.

AMOSTRAS
Paciente com até 05 dias de sintomas (SORO, SANGUE TOTAL e/ou outros liquidos corporais)
Paciente com até 14 dias de sintomas (URINA — pesquisa Zika)
Paciente com até 10 dias de sintomas (soro — pesquisa Febre Amarela)
Observacao: todas as amostras deverio ser coletadas preferencialmente até o 3° dia

Isolamento Viral RT-PCR
(Dengue, Febre Amarela Chikugunya e Mayaro) (Dengue, Zika, Chikungunya, Mayaro, Oropouche e
Febre Amarela)

02 amostras de soro: 01 amostra de soro: amostra prioritaria
- NS1Ag (Dengue) / RT-PCR
01 amostra de sangue total: Amostras de outros liquidos corporais: Urina, LCR,
- Isolamento viral Derrames cavitarios e outros.
CONSERVACAO
Botijdo de Nitrogénio
Alternativa:

2 a 8°C (Refrigerar) Max. 48h até envio ao LACEN-GO.

ENVIO AO LACEN
- Amostras
- Fichas de notificacao
- Fichas de cadastro no GAL
- Lista de exames encaminhados para a rede de laboratorios (GAL)

i Resllltado NSllAg’ i Resultado RT-PCR Resultado Isolamento Viral
Liberagdo em 07 dias teis Liberagdo em 7 dias tteis Liberagdo em 30 dias Uteis

COORD. ESTADUAL /

MUNICIPIO SOLICITANTE GAL REGIONAIS DE SAUDE
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ANEXO C

FLUXO DE DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE ARBOVIROSES-LACEN-GO
(testes soroldgicos: NS1Ag, IgM e IgG)

Paciente com quadro clinico que atenda as defini¢des de caso suspeito de infecc¢do por:
Dengue, Zika, Chikungunya, Mayaro, Oropouche ou Febre Amarela.

AMOSTRAS
Paciente com até 05 dias de sintomas (SORO para NS1Ag)
Pacientes com> 05 dias de sintomas (SORO, LIQUOR)
Pacientes com > 07 dias de sintomas (Febre Amarela - SORO, LIQUOR)

IgM
NS1Ag (Dengue) (Dengue, Zika, Chikungunya, FeIt;ré Amarela, Mayaro e Oropouche)
(Zika e Chikungunya)
01 amostra de soro 01 amostra de soro
Coletar preferencialmente até o 3° dia (Pacientes com > 05 dias de sintomas)

CONSERVACAO
Refrigerado 2 a 8°C por no maximo 7 dias. Mais que 7 dias CONGELAR a -20°C

ENVIO AO LACEN
- Amostras
- Fichas de notificacdo
- Fichas de cadastro no GAL
- Lista de exames encaminhados para a rede de laboratdrios (GAL)

Resultado sorologia Dengue, Zika e Chikungunya
Liberagao em 07 dias.

Resultado sorologia Mayaro, Febre Amarela e/ou Oropouche
Nao estipulado pelo Laboratoério de Referéncia Nacional

MUNICIPIO SOLICITANTE GAL COORD. ESTADUAL /
REGIONAIS DE SAUDE
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ANEXO D

FLUXO DE INVESTIGAGAO LABORATORIAL EM CASO DE OBITO
SUSPEITO DE INFECGAO POR ARBOVIRUS —-LACEN-GO

Obito suspeito por: Dengue, Zika, Chikungunya, Febre Amarela, Mayaro e Oropouche.

Coletar fragmentos de visceras (tamanho 1 a 3 cm?) de figado,
pulméo, rim, coragdo, bago e cérebro, maximo 48h apds o obito.

Coletar soro e sangue total por pungdo intra-
cardica ou veias calibrosas até¢ 8h apos o
Obito, maximo 48h.

Se possivel, separar:

02 amostras de soro;
- sorologia
- RT-PCR

01 amostra de sangue total:

Visceras “in natura” para isolamento
viral e RT-PCR.
Acondicionar separadamente (por
sitio) em criotubos. Nao ¢é necessario
nenhum tipo de conservante.

Visceras para histopatologico e
Imunohistoquimica.
Acondicionar separadamente (por
sitio) em tubos contendo formalina
tamponada a 10% ou montar blocos

- isolamento viral

de parafina.

CONSERVACAO
Botijdo de Nitrogénio CONSERVACAO
Alternativa: Temperatura Ambiente

2 a 8°C (Refrigerar) Max. 48h até envio ao LACEN-GO.

ENVIO AO LACEN
- Amostras
- Ficha de notificagao
- Ficha SVO (solicitagdo de exame anatomopatologico)
- Ficha de cadastro no Gal
- Lista de exames encaminhados para a rede de laboratdrios (GAL)
- Laudo médico (quando houver)

Resultado Sorologia 07 dias uteis

Os exames de Imunohistoquimica e Histopatologico sdo

Resultado RT-PCR 10 dias uteis realizados no Laboratério de Referéncia Nacional

Resultado Isolamento Viral 30 dias uteis

Sem prazo de liberag@o de laudo estipulado

GAL GAL

NUCLEO DE VIGILANCIA LABORATORIAL, COORDENACAO ESTADUAL,
REGIONAIS DE SAUDE E MUNICIPIO SOLICITANTE
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