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1. MICOSE - SANGUE E ASPIRADO DE MEDULA

Exame/Método e cultura para fungos.

e sangue e aspirado de medula: coletar de modo asséptico, e
inocular em frascos/tubos contendo uma das opg¢des de meios
de cultura abaixo relacionados:

v frascos de cultura para métodos automatizados, BHI-
bifasico + SPS, BHI liquido + SPS: coletar sangue SEM
anticoagulante na quantidade recomendada pelo
fabricante e inocular imediatamente no frasco e
homogeneizar.

Amostras/ ] )
Coleta v agar Sabouraud e Agar Mycosel (somente para o
HDT): Coletar 1-2mL de sangue/aspirado de medula
O0sea heparinizado (NAO utilizar EDTA) em caso de
criangas, e 4-5mL em adultos. Inocular o
sangue/aspirado de medula déssea nos frascos dos
agares Sabouraud e Mycosel (“dividindo” a amostra em
volume igualitario) de forma que cubra toda superficie
do meio. Deixar os tubos em posicao vertical, para que
0 sangue seja absorvido pelo meio.
conservar em temperatura ambiente;
Conservacao/ : . . .
Transp ortge transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apos
a coleta.
Documentac&o requisicao médica;
obrigatéria cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacéo;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;
presenca de vazamentos, tubos quebrados;

amostras acondicionadas em seringas.

Informacgdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de

antifangicos.

Tempo de Liberagéo

até 32 dias
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2. MICOSE - PONTA DE CATETER

Exame/Método e cultura para fungos.
e ponta de cateter;
o fazer assepsia da pele que circunda o local de insercao do
Amostras/ cateter;
Coleta e remover assepticamente o cateter e cortar aproximadamente
5cm da parte mais distal;
e colocar em frasco estéril.
e conservar em temperatura ambiente;
Conservacao/ . . , : .
e transportar em caixa de paredes rigidas imediatamente apos a
Transporte
coleta.
Documentag&o e requisicdo médica;
obrigatoria e cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicao de amostras

amostra sem identificagéo;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada,;

presenca de vazamentos, frascos quebrados.

Informacgdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de

antifangicos.

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.
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3. MICOSE - LCR

Exame/Método cultura para fungos.
liquido Cefalorraquidiano (LCR);
coleta realizada por médico;
Amostras/ . -
Coleta guantidade recomendada: minimo de 1mL;
Inocular assepticamente em frasco/criotubo estéril ou em Agar
Sabouraud e Agar Mycosel (0,5mL em cada tubo).
conservar em temperatura ambiente em até 1h apos a coleta.
] ) ; o,
Conservacao/ Apos esse periodo, manter refrigerado (2 a 8°C);
Transporte transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas ap0s
a coleta.
Documentacéo requisicdo médica;
obrigatoria cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacao;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada,;
presenca de vazamentos, frascos/criotubos quebrados;

amostras acondicionadas em seringas.

Informacdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de
antifangicos.

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.
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4. MICOSE - LIQUIDOS CORPORAIS

Exame/Método e cultura para fungos.
e liquidos ascitico, sinovial, biliar, pleural, peritoneal e
pericardico.
Amostras/ e coleta realizada por médico;
Coleta e quantidade recomendada: minimo de 1mL;
e inocular assepticamente em frasco estéril ou em Agar
Sabouraud e Agar Mycosel (0,5mL em cada tubo).
e conservar em temperatura ambiente em até 2h apds a coleta.
Conservac&o/ Apoés esse periodo, manter refrigerado (2 a 8°C);
Transporte e transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apoés
a coleta.
Documentac&o e requisicdo médica;
obrigatéria e cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacéo;

discrepancia entre a identificagdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;
presenca de vazamentos, frascos quebrados;

amostras acondicionadas em seringas.

Informagdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de
antifangicos.

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.
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5. MICOSE - FRAGMENTOS DE TECIDO

Exame/Método » micologico direto e cultura para fungos.
e fragmentos de 6rgédos / tecidos obtidos por bidpsia;
Amostras/ e coleta realizada por médico;
Coleta e quantidade recomendada: fragmento com 3,0 a 5,0mm,;
e inocular assepticamente em frasco com salina estéril.
e conservar em temperatura ambiente em até 2h apds a coleta.
Conservac&o/ Apoés esse periodo, manter refrigerado (2 a 8°C);
Transporte e transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apoés
a coleta.
Documentac&o e requisicdo médica;
obrigatéria e cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacéo;

discrepancia entre a identificagdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico recebido em solucao de fixacao (formalina);
material clinico conservado em temperatura inadequada;

presenca de vazamentos, frascos quebrados.

Informagdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de
antifangicos.

Tempo de Liberacéo

micoldgico direto: até 3 dias;
cultura: até 32 dias.
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6. MICOSE — AMOSTRAS DO TRATO RESPIRATORIO

Exame/Método

cultura para fungos.

Amostras/
Coleta

escarro: colher aproximadamente 50mL da amostra pela
manha em jejum, apds higiene bucal com agua;

v’ forcar a tosse: inspirar profundamente, prender a
respiracao e liberar o ar por meio da tosse, depositando o
escarro em frasco coletor esteéril.

escarro induzido:
para esse fim;

v

coleta realizada por um técnico treinado

fazer a nebulizacdo com solucéo salina hipertdnica a 3%,
durante 05 a 20 minutos;

v
v

forcar a tosse para a coleta de escarro;

colher aproximadamente 5,0mL e depositar em frasco
coletor estéril.

lavado  brdénquico/lavado  broncoalveolar,

traqueal e lavado géstrico:

aspirado

v coleta realizada por médico.
v volume recomendado: aproximadamente 5,0mL;
v inocular assepticamente em frasco coletor estéril.

Conservacao/
Transporte

conservar em temperatura ambiente em até 2h apds a coleta.
Apoés esse periodo, manter refrigerado (2 a 8°C);

transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas ap0s
a coleta.

Documentacao
obrigatoria

requisicdo médica;

cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificagéo;

discrepancia entre a identificagdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;

presenca de vazamentos, frascos quebrados.

Informacgdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de

antifangicos.

Tempo de Liberagcéo

até 32 dias.
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. MICOSE - SECRECOES AUDITIVAS

Exame/Método cultura para fungos.
secrecéo e raspado de ouvido:
v/ conduto auditivo externo: umedecer um swab com salina
Amostras/ g?ltjzrrl:: colher o material e inocular em meio de transporte
Coleta ’
v' conduto auditivo interno: coleta realizada por médico.
inocular a amostra em meio de transporte Stuart.
conservar em temperatura ambiente;
Conservacao/ : . . .
T ¢ transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apos
ransporte
a coleta.
Documentaco requisicdo medica;
obrigatéria cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacao;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;
presenca de vazamentos, frascos quebrados;

swab Unico de testes

microbiolbgicos;

com multiplas requisicdes

swab seco.

Informagdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de
antifangicos.

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.
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. MICOSE - AMOSTRAS OCULARES

Exame/Método cultura para fungos.
secrecao, raspado e fluido ocular:
v secrecdo da parte interna da pélpebra inferior:
umedecer um swab com salina estéril, colher o material e
Amostras/ inocular em meio de transporte Stuart;
Coleta _ o
v' raspado corneal, aspirado de liquido intraocular: coleta
realizada por médico. Semear a amostra em Agar
Sabouraud e Agar Mycosel imediatamente apés a coleta.
conservar em temperatura ambiente;
Conservacao/ : . . .
T ¢ transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apos
ransporte
a coleta.
Documentaco requisicdo medica;
obrigatéria cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacéo;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;
presenca de vazamentos, frascos quebrados;

swab Unico testes

microbiolbgicos;

com mdltiplas requisicdes de

swab seco.

Informagdes
importantes

nao colher secre¢des superficiais;

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de
antifangicos.

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.

11




| A\C

Laboratoio Esadual e Saioe Piblca -0

[ ] SES
SUS N o

Salde

9. MICOSE - URINA

Exame/Método e cultura para fungos.

e urina: fazer higiene da area intima com agua e sabéo; colher
em frasco estéril de boca larga com tampa de rosca o jato
médio preferencialmente, a primeira urina da manha. Volume:
20 a 30mL.

Amostras/ e bebés e criancas: fazer higiene da area intima colocar o
Coleta coletor infantil que deve ser trocado a cada 30 minutos fazendo
novamente a higiene local.

e urina suprapubica: coleta realizada por médico; colher de 3
a bmL e inocular em frasco estéril de boca larga com tampa de
rosca.

e conservar sob refrigeracéo (2 a 8°C);

Conservacao/ : . . .

Transport?a e transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apés
a coleta.

Documentac&o e requisicdo médica;

obrigatéria e cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificacéo;

discrepancia entre a identificagdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;
presenca de vazamentos, frascos quebrados;

amostras acondicionadas em seringas.

Informagdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de

antifangicos.

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.

12
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10.

MICOSES SUBCUTANEAS (INCLUINDO ESPOROTRICOSE)

Exame/Método

micolégico direto e cultura para fungos.

Amostras/
Coleta

amostras subcutaneas: fragmentos de tecidos obtidos por bidpsia e o aspirado
de abscessos cutaneos sao as melhores amostras para o diagndstico. Secrecao
e/ou raspado podem ser coletados, a depender do tipo da leséo.

bidpsias: coleta realizada por médico; quantidade recomendada: fragmento com
3,0 a 5,0 mm; colocar assepticamente em frasco com salina estéril.

aspirado de abscessos: € coletado de abscessos cutaneos com agulha e
seringa estéreis, por equipe médica; colocar a amostra em frasco coletor estéril.

secrecdao (lesdo aberta): limpar o local da coleta com gaze e solucao fisiolégica
estéreis; introduzir o swab no centro da lesao e retirar material em profundidade.
Evite encostar nas bordas e pele adjacentes; inocular o swab em meio de
transporte Stuart.

raspado (lesé@o ulcerada): higienizar o local da coleta com gaze e solugdo
fisiolégica estéreis; obter escamas das les6es (do centro em dire¢éo as bordas)
por raspagem, com lamina de bisturi descartavel estéril; A amostra deve ser
colocada em uma das seguintes opg¢0des: placa de Petri estéril, entre laminas de
microscopia estéreis vedadas com parafilme ou fita adesiva ou em frasco coletor
estéril.

Conservagéo/
Transporte

bidpsias: conservar em temperatura ambiente em até 2 h apds a coleta. Apés
esse periodo, manter refrigerado (2 a 8°C);

aspirado de abscessos, secrecdo e raspados: manter em temperatura
ambiente;

transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apos a coleta.

Documentacéo
obrigatoéria

requisicdo médica ou notificacdo:
https://drive.google.com/file/d/IBYENS ql08wagxRg4F2XYDmqgVJD6zbiSR/view
?usp=drive_link

cadastro no Sistema GAL.

Critérios para

amostra sem identificacao;
discrepancia entre a identificagdo da amostra e o pedido médico;

exame a ser realizado nao especificado;

rejeicéo de e : ~ S .
material clinico recebido em solucéo de fixacéo (formalina);

amostras * ¢ ¢do ( )

e material clinico conservado em temperatura inadequada,;

e presenca de vazamentos, frascos quebrados.
Informagoes  preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de antiflngicos.
importantes
Tempo de e micolégico direto: até 3 dias
Liberagcéo e cultura: até 32 dias.

13
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11. MICOSE — AMOSTRAS SUPERFICIAIS E CUTANEAS

Exame/Método

micologico direto e cultura para fungos.

Amostras/
Coleta

amostras superficiais e cutaneas:

v pele: limpar o local da coleta com gaze e solucéo fisioldgica estéreis; obter
escamas das lesdes (do centro em direcao as bordas) por raspagem, com
lamina de bisturi descartavel estéril;

v couro cabeludo: Obter por raspagem com bisturi descartavel ou amostras
de areas de alopecia, lesdes descamativas e granulomatosas; coletar
também “tocos” de cabelos e foliculos capilares, podendo usar pinga estéril
Se necessario;

v' cabelos e pelos: Se a lesdo for ao longo dos cabelos, como nédulos
aderidos, esses devem ser coletados através de corte num pequeno “tufo”
de cabelo/pelo com tesoura estéril;

v' unhas: Descontaminar a(s) superficie(s) da unha(s) com alcool a 70%; -
Raspar com bisturi descartavel a porgéo externa até obter material de areas
profundas; verificar se hd comprometimento das &areas periungueal e
subungueal e coletar também desses locais;

v" membranas mucosas: Com auxilio de um swab descartavel, coletar
secrecdo vaginal (se possivel, utilizar espéculo e colher material de fundo
de saco) ou de placas brancas e/ou eritematosas da mucosa bucal. Inocular
em meio de stuart.

Conservagao/
Transporte

raspados e amostras secas: a amostra deve ser colocada em uma das
seguintes opc¢oes: placa de Petri estéril, entre [aminas de microscopia estéreis
vedadas com parafilme ou fita adesiva ou em frasco coletor estéril. Conservar
em temperatura ambiente.

membranas mucosas: swab em meio de stuart a temperatura ambiente.
transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apés a coleta.

Documentacéao
obrigatoéria

requisicdo médica;
cadastro no Sistema GAL.

Critérios para

amostra sem identificacao;

discrepéancia entre a identificacdo da amostra e o pedido médico;
exame a ser realizado ndo especificado;

material clinico recebido em solucdo de fixagéo (formalina);

rejeicao de swab Unico com multiplas requisicdes de testes microbiolégicos;

[ ]
amostras P quisic 9 '

e swab seco;

e material clinico conservado em temperatura inadequada,;

o frascos/placas/laminas quebrados.

e preferencialmente, o paciente ndo deve estar em uso de antifingico tépico ou
Informacbes sistémico pelo menos por 07 dias que antecedem a coleta. Seus cabelos e pele
importantes ndo devem conter cremes, pomadas e as unhas deverdo estar livres de

esmaltes.

Tempo de e micoldgico direto: até 3 dias;
Liberacéo e cultura: até 32 dias.

14
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12. ACTINOBACTERIAS

Exame/Método

por assemelhar-se fenotipicamente com fungos, o diagnéstico
laboratorial das actinobactérias, a citar dentre outras,
nocardiose e rodococose € efetuado na Micologia pela cultura.

Amostras/
Coleta

Amostras biologicas em geral: os procedimentos para coleta
devem seguir o disposto nos itens 1 a 12 desse moddulo
conforme o tipo de amostra.

Conservacao/
Transporte

a conservacao deve seguir o disposto nos itens 1 a 12 desse
mddulo conforme o tipo de amostra.

transportar em caixa de paredes rigidas em até 12 horas apo6s
a coleta.

Documentacao
obrigatoria

requisicdo médica;

cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificagéo;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada;
presenca de vazamentos, frascos quebrados;

swab Unico testes

microbiolbgicos;

com multiplas requisicdes de

swab seco.

Informacdes
importantes

preferencialmente, a coleta deve anteceder o uso de
antimicrobianos

Tempo de Liberacéo

até 32 dias.

15
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13. CRYPTOCOCCUS - TESTE RAPIDO

deteccdo do Antigeno Criptocdcico;

Exame/Método . ,
e método: Imunocromatografia.
e s0ro: venopuncéo em tubo seco e limpo ou sistema a vacuo;
e volume: minimo de 1mL,;
émlotstras/ « liquido Cefalorraquidiano (LCR): coleta realizada por médico;
oleta
e quantidade recomendada: minimo de 1mL;
e inocular assepticamente em tubo/criotubo estéril.
e tubo/criotubo estéril sob refrigeracdo 2 a 8°C;
Conservacao/ : . o
T e transportar em caixa de paredes rigidas em no maximo 12
ransporte .
horas ap0s a coleta.
Documentag&o e requisicdo médica do exame;
obrigatoria e cadastro no Sistema GAL

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificagéo;

discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada,;
presenca de vazamentos, tubos/criotubos quebrados.

amostras acondicionadas em seringas.

Informacgdes
importantes

recomenda-se sua aplicacdo nas seguintes situacoes:

rastreio em PVHA com contagem de LT-CD4 abaixo de 200
células/mms3, sem histérico prévio de meningite
criptocécica;

diagndstico de meningite criptococica em PVHA sintomatico.

Tempo de Liberacéo

até 2 dias uteis.
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14. SOROLOGIA PARA MICOSES SISTEMICAS

e sorologia para aspergilose, coccidioidomicose, histoplasmose e
Exame/Método paracoccidioidomicose;
e método: imunodifusao radial.
Amostras/ e s0ro: venopuncéo em tubo seco e limpo ou sistema a vacuo;
Coleta e volume: 2mL.
Conservagdo/ |*® tubo plastico com tampa sob refrigeracdo 2 a 8°C. Apods 48 horas,
Transporte Congelado a 'ZOOC.
e formulario especifico do Laboratorio de Referéncia Nacional em Micoses
Sistémicas;
Documentaco | ° ficha de notificagdo/conclusao SINAN:
obrigatoria https://drive.google.com/file/d/1BYFNS ql08wqgxRg4F2XYDmqVJD6zbiSR/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1Q51EMQcXegl xXdPiG5noNa9SexMa8vx/view?usp=sharing

e cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de
amostras

e amostra sem identificacao;

e discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido médico;
e exame a ser realizado nao especificado;

e material clinico conservado em temperatura inadequada;

e presenca de vazamentos, tubos/criotubos quebrados;

e amostras acondicionadas em seringas.

Informagdes
importantes

e sorologia imunodifusdo dupla (ID) para Coccidioidomicose é somente nos
casos de pacientes oriundos ou de passagem em areas endémicas (regides
semi-aridas do continente americano; no Brasil inclui o semi-arido
nordestino — PI, CE, RN, PB, PE, AL, SE, BA — e centro-sul do MA);

e no caso de Histoplasmose ou Coccidioidomicose pulmonar aguda, uma
segunda amostra de soro deve ser coletada 3 a 4 semanas apds a primeira;

e em imunodeprimidos e formas disseminadas graves a imunodifusdo para
deteccdo de anticorpos de micoses é de baixo rendimento, o resultado
negativo ndo afasta o diagndstico. Melhor rendimento é obtido através do
exame micolégico das amostras.

Tempo de
Liberagcéo

e aproximadamente 45 dias: As amostras sao encaminhadas para realizacao
do exame no Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas -
INI/FIOCRUZ - Rio de Janeiro.

17



https://drive.google.com/file/d/1BYFNS_ql08wqxRq4F2XYDmqVJD6zbiSR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Q5IEMQcXegI_xXdPiG5noNa9SexMq8vx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Q5IEMQcXegI_xXdPiG5noNa9SexMq8vx/view?usp=sharing

LA\CE

[ ] SES
N SUS“ S(c'[ W(|

Laborafoo Esadual e Saioe P

(bica - 60

15. MONITORAMENTO DE FUNGOS DE IMPORTANCIA EPIDEMIOLOGICA

Exame/Método

cultura para fungos e teste de sensibilidade.

Amostras/
Coleta

iIsolado de levedura suspeito de infec¢do por Candida auris ou
por Candida spp. (exceto Candida albicans, proveniente de
surto ou de possivel surto) em paciente hospitalizado;

isolado de fungo filamentoso ou amostra biolégica de paciente
com COVID-19, com suspeita de aspergilose invasiva e
Mucormicose;

isolado de levedura ou amostra bioldgica (sangue coletado em
frasco apropriado de hemocultura) de paciente com COVID-19,
com suspeita de candidemia.

Conservacao/
Transporte

os isolados fungicos devem ser enviados ao LACEN através
das Vigilancias Sanitarias em tubos ou placas de agar
Sabouraud (como alternativa pode ser utilizado agar sangue).
Para fungos leveduriformes recomenda-se enviar repiques
com até 48 horas de incubacdo e no caso de fungos
filamentosos, enviar preferencialmente a matriz do isolamento
primario.

Documentacao
obrigatoria

formulario de Envio de Amostra e/ou Isolado da CESPCISS ou
COMCISS;

https://drive.gooqgle.com/file/d/1PLV3NS6NIR LHkw 23z945-

PhjON-g3V/view?usp=sharing

copias dos resultados de micolégico direto/cultura de fungos,
teste de sensibilidade a antifingicos e histopatolégico, caso
tenham sido realizados;

cadastro no Sistema GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostra sem identificagéo;

discrepancia entre a identificagdo da amostra e o pedido
médico;

exame a ser realizado néo especificado;

material clinico conservado em temperatura inadequada,;

presenca de vazamentos, placas/tubos quebrados.

Informacgdes
importantes

amostras biolégicas sO serdo recebidas pelo LACEN-GO
diante da incapacidade do laboratério local de proceder o
isolamento fungico.

Tempo de Liberagcéo

até 32 dias.
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