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1. AIDS/HIV - CD4/CD8

Exame/ Metodologia

contagem de linfécitos TCD4+/CD8+;
método: Citometria de Fluxo.

1 tubo de sangue total em EDTA K2 ou K3;

coletar o volume ideal indicado pelo fabricante do tubo (respeitar a
proporgéo correta de sangue/anticoagulante);

Amostras/ homogeneizar suavemente por inversdo, imediatamente apos a

Coleta coleta, para evitar coagulos;
identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;
nao centrifugar.
conservar e enviar entre 20 a 25°C (recomenda-se o0 uso de gelo
reciclavel para manutencdo dessa temperatura durante o

N transporte);

Conservagao/ enviar no tubo primario (n&do transferir);

Transporte j j o B
entrega até 24 horas apés a coleta: até as 12 horas da manha
seguinte da coleta. Nao recebemos amostras de CD4 apds as 12h
de sextas e vésperas de feriados.
copia de documento pessoal com CPF;
cépia do comprovante de endereco (para primeiros cadastros);
formulario de solicitacdo: laudo médico para emissao de BPA-I, com
todos os dados obrigatérios (em asterisco) preenchidos, assinado e
carimbado pelo solicitante;

. link para acesso ao formulario atualizado:

Documentagao https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-

obrigatoria conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-

contagem-de-linfocitos-t-cd4-cd8-1/view;

o item “Justificativa do procedimento/solicitacdo”, do formulario,
deve ser preenchido conforme os critérios de realizacdo do exame
contidos no PCDT. O SISCEL nédo permite o cadastro caso 0s
critérios ndo sejam preenchidos ou estejam em desacordo com o
PCDT. Nesse caso, a amostra sera descartada.

Critérios pararejeicao
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio citados
acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos;

amostras lipémicas, hemolisadas ou com coagulos;
amostras refrigeradas ou fora da temperatura ideal;

volume de sangue diferente do estipulado no rétulo do tubo.

Informacgdes
importantes

a unidade coletadora s podera coletar e enviar o material apos
treinamento realizado pelo LACEN-GO;

cadastro realizado no sistema SISCEL, pelo LACEN-GO.

Tempo de Liberacao

15 dias.



https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-contagem-de-linfocitos-t-cd4-cd8-1/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-contagem-de-linfocitos-t-cd4-cd8-1/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-contagem-de-linfocitos-t-cd4-cd8-1/view
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2. AIDS/HIV - SOROLOGIA

Exame/ Metodologia

HIV, Sorologia (Diagnostico de adultos e criancas acima de 18
meses);

meétodos: Quimioluminescéncia (pesquisa simultanea de
antigeno P24 e anticorpos para HIV 1 e 2) e Imunoblot,
(pesquisa de anticorpos para HIV 1 e 2).

Amostras/
Coleta

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados, para
obtencao de soro;

para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;

seguir as orientacdes do fabricante do tubo quanto ao volume
de sangue e a centrifugacao.

Conservacao/
Transporte

3 dias entre 2 a 8°C ou congelada a -20°C ap0s esse
periodo;

enviar no tubo primario (ndo transferir).

Documentacgéo
obrigatéria

requisicdo de cadastro no GAL;
solicitacdo do exame assinada e carimbada,;

termo de consentimento do paciente fonte em casos de
acidente com material bioldgico.

Critérios para
rejeicao de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos;
amostras com hemolise intensa, células sanguineas ou fibrina;

amostras de criancas menores de 18 meses.

Informacdes
importantes

nao realizamos metodologias isoladas, pois seguimos o fluxo de
diagndstico de HIV do Ministério da Saude contido no Manual
Técnico para o Diagnostico da Infeccao pelo HIV em Adultos e
Criancas;

para diagnostico de criancgas até 18 meses, seguir as instrucées
de coleta de Carga Viral de HIV.

Tempo de Liberacéo

10 dias.
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3. AIDS/HIV — CARGA VIRAL

Exame/ Metodologia

quantificacao de carga viral de HIV;
método: RT-PCR.

Amostras/
Coleta

1 tubo de sangue em EDTA com ou sem gel;
volume minimo de plasma: 1.300pL;
volume minimo para RN: 350pL;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;

centrifugar apenas se for transferir o plasma,;

jamais utilizar heparina na seringa ou reaproveitar amostra
gue tenha sido manipulada em outros exames.

Conservacéo/
Transporte

conservar e enviar entre 2 e 25°C. Entregar no mesmo dia ou
até 16h horas apos a coleta;

caso a amostra ndo possa ser entregue em 16h, deve-se
separar imediatamente o plasma em um novo tubo
(fornecido pelo LACEN-GO), refrigerar entre 2 e 8°C e enviar
em atée 4 dias.

Documentacao
obrigatoria

cOpia de documento pessoal com CPF;
para RN sem certiddo: enviar documentos da mae;

para pacientes sem documento ou CPF: enviar justificativa por
escrito;

cOpia do comprovante de endereco (para primeiros cadastros);

formulario de solicitacdo com todos os dados obrigatorios (em
asterisco) preenchidos, assinado e carimbado pelo solicitante;

link para acesso ao formulério atualizado:
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-
bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv-
1/view.

Critérios para rejeicao
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgodes
importantes

a unidade coletadora s6 podera coletar e enviar o material apos
treinamento realizado pelo LACEN-GO;

cadastro realizado no sistema Siscel, pelo LACEN-GO;
utilizar luvas sem talco para a coleta e manipulacao dos tubos.

Tempo de Liberacao

15 dias.



https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv-1/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv-1/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv-1/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv-1/view
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4. AIDS/HIV - GENOTIPAGEM

Exame/ Metodologia

genotipagem para HIV - deteccdo das mutacdes associadas
com a resisténcia do HIV aos antirretrovirais;

método:  genotipagem  convencional (protease e
transcriptase reversa), GP41, integrase e alca V3 GP120
(predicdo de tropismo viral — Maraviroque.

3 tubos de sangue em EDTA com gel, com 3,5mL cada;

Amostras/ identificar a amostra com nome completo do paciente e data
Coleta de nascimento;
enviar no tubo primario (ndo centrifugar).
Conservacado/ conservar entre 2 e 8°C e enviar ao LACEN em até 24h.
Transporte
formulario para Solicitacdo de Exame de Genotipagem de
HIV com todos os dados obrigatorios (em asterisco)
preenchidos, assinado e carimbado pelo solicitante;
Documentacéao link para acesso ao formuléario atualizado:
obrigatoria https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-

conteudo/publicacoes/2016/form-
solicitacao geno hiv versao 2019-
dcci 14062019 digitavel.pdf/view.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

amostra hemolisada, com coagulo, volume insuficiente ou
em tubo de vidro;

amostra com carga viral inferior a 500 copias/mL;

auséncia de critérios de realizagdo do exame.

Informacgodes
importantes

cadastro realizado pelo laboratorio de referéncia;

os resultados poderdo ser acessados por médicos e
enfermeiros cadastrados no sistema LAUDO
(https://laudo.aids.gov.br/login) e pelos Meédicos de
Referéncia em Genotipagem - MRG no SISGENO
(https://sisgeno.aids.gov.br/);

todas as amostras sdo encaminhadas ao Centro de
Genomas - Eurofins as quartas-feiras.

Tempo de Liberacéao

15 dias apdés o recebimento da amostra no laboratorio
executor.



https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2016/form-solicitacao_geno_hiv_versao_2019-_dcci_14062019_digitavel.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2016/form-solicitacao_geno_hiv_versao_2019-_dcci_14062019_digitavel.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2016/form-solicitacao_geno_hiv_versao_2019-_dcci_14062019_digitavel.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2016/form-solicitacao_geno_hiv_versao_2019-_dcci_14062019_digitavel.pdf/view
https://sisgeno.aids.gov.br/
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5. AIDS/HIV = HLA-B*5701

Exame/ Metodologia

tipificacao do alelo HLA-B*5701.

1 tubo de sangue em EDTA sem gel, com 3,0mL;

Amostras/ homogeneizar delicadamente por inversao;

Coleta identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.

Conservacao/ conservar entre 2 e 8°C e enviar ao LACEN em até 24h.

Transporte
formulério para solicitacdo do exame com todos os dados
obrigatorios (em asterisco) preenchidos, assinado e

Documentag&o carimbado pelo solicitante;

obrigatoria link para acesso ao formulério atualizado:

https://www.gov.br/aids/pt-br/indicadores-
epidemiologicos/sistemas-de-informacao/sisgeno.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

auséncia de critérios de realizacao do exame estabelecidos
no PCDT.

Informacdes
importantes

cadastro realizado pelo laboratorio de referéncia;

todas as amostras sdo encaminhadas ao Laboratério de
AIDS & Imunologia Molecular do Instituto Oswaldo Cruz;

0s critérios para a realizacdo do exame estdo no PCDT,
disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-
conteudo/pcdets;

os resultados poderéo ser visualizados pelos profissionais
prescritores no sistema LAUDO
(https://laudo.aids.gov.br/login).

Tempo de Liberacéao

10 dias apdés o recebimento da amostra no laboratorio
executor.



https://www.gov.br/aids/pt-br/indicadores-epidemiologicos/sistemas-de-informacao/sisgeno
https://www.gov.br/aids/pt-br/indicadores-epidemiologicos/sistemas-de-informacao/sisgeno
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/pcdts
https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-conteudo/pcdts
https://laudo.aids.gov.br/login
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6. AIDS/HIV — DNA Pro-Viral

Exame/ Metodologia

DNA Pro-Viral do HIV-1;
cadastro no GAL: HIV, Biologia Molecular;

metodologia: Biologia Molecular.

1 tubo de sangue em EDTA sem gel;

Amostras/ homogeneizar delicadamente por inverséo;

Coleta identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.

Conservacado/ conservar entre 2 e 8°C e enviar ao LACEN em até 24h.

Transporte
formulario para solicitagdo do exame com todos os dados
obrigatérios (em asterisco) preenchidos, assinado e
carimbado pelo profissional solicitante;

Documentacéo . L. . ]

obrigatéria link para acesso ao formuléario atualizado:

https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-
informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-dna-proviral-do-
hiv-1 versao-19022024 digitavel.pdf/view

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

a Eurofins | Centro de Genomas seguira rigorosamente os
critérios de indicacdo do exame, recomendados pelo
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Manejo da
Infeccdo pelo HIV em Criancas e Adolescentes (PCDT) e
recusara amostras cuja solicitacdo do exame nao esteja
devidamente preenchida com os dados obrigatérios ou fora
dos critérios estabelecidos.

Informacgdes
importantes

cadastro realizado pelo laboratorio de referéncia;

todas as amostras sdao encaminhadas ao Centro de
Genomas - Eurofins as quartas-feiras;

os critérios de indicacdo do exame para a detec¢cdo do DNA
pro-viral do HIV-1 e aprovacdo das solicitacbes pelo
laboratério  executor estdo definidos na NOTA
INFORMATIVA N° 6/2021-.DCCI/SVS/MS,;

os resultados poderdo ser visualizados pelos profissionais
prescritores no sistema LAUDO
(https://laudo.aids.gov.br/login).

Tempo de Liberagcéo

10 dias apdés o recebimento da amostra no laboratorio
executor.

10



https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-dna-proviral-do-hiv-1_versao-19022024_digitavel.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-dna-proviral-do-hiv-1_versao-19022024_digitavel.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-dna-proviral-do-hiv-1_versao-19022024_digitavel.pdf/view
https://laudo.aids.gov.br/login
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7. BARTONELOSE

Exame/ Metodologia

bartonelose sorologia;
métodos: Imunofluorescéncia Indireta (IgG e IgM) ou PCR;
GAL: Bartolenose, sorologia.

Amostras/
Coleta

1 tubo seco ou com gel separador para obtencédo de soro.

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;

enviar duas amostras coletadas no intervalo minimo de 14
a 21 dias. Cadastrar no GAL como “1? amostra” e como “22
amostra”. As amostras podem ser enviadas separadamente;

no primeiro contato com o paciente colhe-se também uma
amostra de sangue total para PCR, caso o paciente tenha
menos de 10 dias do inicio dos sintomas;

para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;

coletar a partir do 7° dia de sintomas.

Conservacao/
Transporte

manter a amostra congelada (freezer -20°C) até o envio;

acondicionar a amostra em caixa apropriada para transporte de
material biolégico com gelo seco ou reciclavel suficiente para
manter a amostra congelada (-20°C).

Documentacao
obrigatoria

requisicdo de cadastro no GAL,;
solicitacdo do exame assinada e carimbada;

ficha de investigacdo SINAN, disponivel em:
http://www.funed.mg.gov.br/wp-
content/uploads/2021/04/BARTONELOSE.pdf

todos os campos da ficha de investigagdo devem estar
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem abreviaturas
ou rasuras, em especial: primeira suspeita, data do inicio dos
sintomas e data da coleta.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima,;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

amostras encaminhadas ao laboratério executor, FUNED-MG,
todas as quartas-feiras;

metodologia a ser definida pelo laboratério de referéncia.

Tempo de Liberagéo

sorologia: 7 dias Uteis ap0s o recebimento da amostra no
laboratorio executor;

PCR: 14 dias Uuteis apés o recebimento da amostra no
laboratorio executor.

11
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8. BOTULISMO

Exame/ Metodologia

pesquisa de toxina botulinica.

coleta em tubos com gel separador suficientes para obter
20mL de soro;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento;

caso nao seja possivel a coleta em tubo com gel separador,
coletar a amostra de sangue (50 mL) em tubos sem
anticoagulante (tampa vermelha). Em seguida,

Amostras/ centrifugar, preferencialmente sob refrigeracdo e fracionar
Coleta 0 soro nas primeiras duas horas apos a coleta;
ou fezes: Enviar em frasco coletor universal 25g ou até
25mL de amostra;
periodo indicado de coleta: no maximo 7 dias apds o inicio
dos sintomas;
coletar a amostras antes da administracdo do soro
antibotulinico.
Conservacao/ conservar em geladeira e transportar entre 2 a 8 °C com
Transporte gelo reciclavel em caixa isotérmica.
requisicdo de cadastro no GAL;
Documentacao solicitacdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria

ficha de notificacdo cadastrada no SINAN.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgdes
importantes

amostras encaminhadas ao laboratorio executor, Instituto
Adolfo Lutz — SP, todas as quartas-feiras.

Tempo de Liberacéao

30 dias uteis, podendo ser maior de acordo com a
complexidade do caso.

12
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9. BRUCELOSE

Exame/ Metodologia

sorologia (pesquisa de
simultaneamente);

anticorpos IgG e IgM

metodologia: Aglutinacdo — Coloracdo de Rosa Bengala,
GAL: Brucelose, Sorologia — Coloracédo de Rosa Bengala.

Amostras/
Coleta

1 tubo seco ou com gel separador para obtencao de soro;

identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento;

para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;

identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento;

seguir as orientacdes do fabricante do tubo quanto ao
volume de sangue e a centrifugacao.

Conservacao/
Transporte

até 5 dias entre 2 a 8°C; ap0Os esse periodo, manter
congelado;

enviar no tubo primério se refrigerado. Transferir o soro
para tubo seco antes do congelamento;

transportar entre 2 a 8 °C, com gelo reciclavel, em caixa
isotérmica.

Documentacao
obrigatoria

requisicdo de cadastro no GAL;
solicitacdo do exame assinada e carimbada.

Critérios para rejeicéo
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos;

amostras com hemdlise e lipemia.

Informacgdes
importantes

caso persista a suspeita da doenca ap0s teste negativo,
uma amostra de sangue total podera ser colhida para
realizacédo de PCR.

Tempo de Liberacéo

3 dias (quando realizado pelo LACEN-GO) ou maior prazo
a depender do laboratério de referéncia que foi enviado.
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10.

CLAMIDIA E GONOCOCO

Exame/
Metodologia

o deteccdo de Chlamydia trahomatis e Neisseria
gonorrhoeae (CT/NG);

e metodologia: RT-PCR;

e GAL: PCR - Neisseria/ Clamidia - Pesquisa de
Multipatogenos IST.

e urina, swab vaginal, esfregaco vaginal, swab orofaringea,
endocervical ou swab anal, toda colhidas em kit préprio
distribuido pelo Lacen;

¢ identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento;

e coletar uma amostra para testagem de CT/NG, em sitio
de coleta conforme a pratica sexual e a sintomatologia, de
preferéncia na mesma consulta do diagnéstico da
sindrome e anteriormente & instituicdo de
antibioticoterapia. Assim, pode-se coletar mais de uma

Amostras/ amostra por pessoa, a depender da pratica sexual;
Coleta e seguir as instrucdbes de coleta no link:
https://rochedia.showpad.com/share/CWnm8vXipleDOIP
4UdOmv;
e nao utilizar antes ou durante a coleta: lubrificantes,
espermicidas, cremes, hidratantes e géis;
e se a amostra contiver sangue em excesso ou muco, esta
devera ser descartada;
e ndao lavar a area genital antes da coleta;
o utilizar luvas sem talco para a coleta e manipulacéo das
amostras.
c S0/ e nos tubos cobas® PCR Media as amostras podem ser
onservacao armazenadas e transportadas entre 2° a 30° C por 12
Transporte

meses.

Documentacédo obrigatoria

e requisicao de cadastro no GAL;

e formulario para solicitagdo do exame com todos o0s
dados obrigatérios (em asterisco) preenchidos,
assinado e carimbado pelo profissional solicitante;

¢ link para acesso ao formulario atualizado:
https://www.qgov.br/aids/pt-br/indicadores-
epidemiologicos/sistemas-de-informacao/gal.

Critérios pararejeicéo de
amostras

e amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

e Uuso de tubos vencidos.

Informagdes importantes

¢ aunidade coletadora s6 podera coletar e enviar o material
apos treinamento realizado pelo LACEN-GO.

Tempo de Liberacéo

e 15 dias.
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11. ESQUISTOSSOMOSE (E OUTROS HELMINTOS) -

PESQUISA PARASITOLOGICA

Exame/
Metodologia

esquistossomose e pesquisa de outros ovos de helmintos;
metodologia: Kato Katz — coloracao e microscopia;

GAL: Esquistossomose, parasitologico.

Amostras/
Coleta

fezes;

orientar o paciente para realizar a coleta das fezes em recipiente seco
e limpo. Evitar contato com o solo, 4gua e urina. Se estiver com
diarreia, ele podera defecar diretamente no pote ou frasco coletor;

colocar as fezes dentro de um pote ou frasco coletor de 50 ml de
capacidade, uma quantidade de fezes suficiente para completa-lo a
metade. Se o paciente ndo estiver com diarreia, devera desprezar a
porcao inicial e pegar a porcao das fezes em que observar a presenca
de sangue, muco ou parasitos;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento.

Conservacao/
Transporte

conservar as amostras sob refrigeracdo (2 a 8°C), por no maximo 2
dias antes de enviar ao LACEN, em recipientes hermeticamente
fechados;

transportar o material em frascos bem fechados, com a tampa para
cima e colocando-os em sacos plasticos;

colocar os frascos em caixa térmica com gelo reciclavel em quantidade
suficiente para manter a temperatura entre 2 a 8°C.

Documentacéo
obrigatéria

requisicéo de cadastro no GAL;
solicitacdo do exame assinada e carimbada;

ficha de notificacdo preenchida, lancada no SINAN (com numeracéo),
disponivel em:

https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Esquistossomose/Esquistossomose_v5.pdf

Critérios para

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio citados
acima;

rejeicdo de
amostras e uso de frascos de vidro.

. e para informacdes sobre o diagndstico laboratorial da doenca,
Informacgdes consultar o Guia de vigilancia em sadde: volume 2, disponivel
Importantes €M :https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia saude v2 6ed.pdf
Tempo de « 6 dias.

Liberacéo
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12. ESQUISTOSSOMOSE - SOROLOGIA

Exame/
Metodologia

esquistossomose, sorologia;
metodologia: Enzimaimunoensaio;

GAL: Esquistossomose, sorologia.

1 tubo seco ou com gel separador para obtencéo de soro. Separar o
soro do coagulo ou do gel e congelar;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de

Amostras/ nascimento;
Coleta . :
para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
seguir as orientacbes do fabricante do tubo quanto ao volume de
sangue e a centrifugagao.
Conservagao/ enviar o quanto antes, congelada.
Transporte
requisicdo de cadastro no GAL;
Documentagao solicitagdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria ficha de notificag&do preenchida, disponivel em:

https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Esquistossomose/Esquistossomose_v5.pdf

Critérios para

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio citados
acima;

rejeicéo de
amostras uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.
amostra enviada para a Fiocruz-MG para execucao;
Informacdes para informacdes sobre o diagndstico laboratorial da doenca,
importantes consultar o Guia de vigilancia em saude: volume 2, disponivel
€M :https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia saude v2_ 6ed.pdf
Tempo de n&o determinado pelo laboratério de referéncia.
Liberacéo
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13. DOENCA DE CHAGAS - SOROLOGIA CHAGAS AGUDA

Exame/ Metodologia

chagas agudas — sorologia (IgM);
meétodo: Imunofluorescéncia Indireta (IFI) IgM;

GAL: Chagas aguda, sorologia.

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados, para
obtencéo de soro;

nao enviar amostras lipémias ou hemolisadas;

Amostras/ e seguir as orientagdes do fabricante do tubo quanto ao volume
Coleta de sangue no tubo e tempo de centrifugacéo;
e para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
e identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.

. e manter a amostrarefrigerada (2 a 8°C) por até 5 dias.
Conservacao/ Apos esse periodo, transferir o soro e manter a amostra
Transporte congelada a (-20°C).

e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentagéo e solicitacdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria « ficha de notificacéo cadastrada no SINAN:

http://portalsinan.saude.qgov.br/doenca-de-chagas-aguda.

Critérios pararejeicéo
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

exame enviado para laboratério de referéncia, as quartas-
feiras;

para informacdes sobre o diagnéstico laboratorial da doenga
de Chagas, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume

2, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia saude v2 6ed.pdf

Tempo de Liberacéao

nao definido pelo laboratoério executor.
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14. DOENCA DE CHAGAS - PARASITOLOGICO CHAGAS AGUDA

Exame/ Metodologia

Chagas aguda — parasitologico direto;
GAL: Chagas, parasitologico;

metodologia: Pesquisa direta do parasita em gota espessa,
creme leucocitario ou exame direto.

1 Tubo de sangue total em EDTA ou Heparina;

Amostras/ . . .
Coleta e identificar o tubo com nome completo do paciente e data de
nascimento.
Conservacao/ o enviar amostra refrigerada de 2 a 8°C em até 48h.
Transporte
e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentacgéo  solicitagéo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria « ficha de notificacso cadastrada no SINAN:

http://portalsinan.saude.gov.br/doenca-de-chagas-aguda.

Critérios para

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

rejeicao de
amostras e uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

e para informacdes sobre o diagndstico laboratorial da doenca de
Informagdes Chagas, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume 2,
importantes disponivel em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia saude v2 6ed.pdf

Tempo de Liberacéo

2 dias.
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15. DOENCA DE CHAGAS — SOROLOGIA CHAGAS CRONICA

Exame/ Metodologia

chagas — sorologia (IgG);

métodos: Quimioluminescéncia, Imunofluorescéncia Indireta
(IF1), Enzimaimunoensaio (ELISA) ou Hemaglutinagdo (HAI).

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugado, para
obtencéo de soro;

nao enviar amostras lipémicas ou hemolisadas;

seguir as orientacfes do fabricante do tubo quanto ao volume
de sangue no tubo e tempo de centrifugacéo;

Amostras/
Coleta e para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
e identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento;
e em casos de Obito a amostra devera ser coletada no maximo
21,5 horas apds a morte.
, , .
Conservacao/ e enviar em 5 dias entre 2 a 8°C;
Transporte e enviar no tubo primario (ndo transferir).
e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentac&o e solicitagdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria o ficha de  notificacdo  cadastrada no  SINAN:

http://portalsinan.saude.gov.br/doenca-de-chagas-aguda.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

para informac8es sobre o diagndstico laboratorial da doenca
de Chagas, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume
2, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia_saude v2_6ed.pdf.

Tempo de Liberacéao

8 dias.
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16. DOENCA DE CHAGAS - PCR

Exame/ Metodologia

chagas, biologia molecular;
metodologia: Biologia Molecular — PCR;
GAL: PCR - Chagas.

sangue total coletado em tubo com EDTA;

Amostras/ . - .
Coleta ¢ identificar aamostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.
Conservacado/ « enviar em 24h sob refrigeracéo de 2 a 8°C.
Transporte
e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentacéo « solicitacdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria

ficha de notificacdo cadastrada no SINAN.

Critérios pararejeicao
de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

exame realizado na fase aguda e/ou fase crénica com
suspeita de reagudizacéo;

exame encaminhado para referéncia (FUNED-MG);

para informa¢cBes sobre o diagndstico laboratorial da
doenca de Chagas, consultar o Guia de vigilancia em saude:

volume 2, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia saude v2 6ed.pdf

Tempo de Liberacéo

nao definido pela referéncia.
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17. FEBRE MACULOSA -

IMUNOHISTOQUIMICA

Exame/ Metodologia

febre maculosa — imunohistoquimica;

fragmentos de 6rgéos preservados em formalina 10% ou
em bloco de parafina contendo quantidade
representativas das amostras coletadas. Enviar, com

Amostras/ laudo de necropsia, os achados macros e microscépicos;
Coleta « identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento;
e coletar nas primeiras 24 horas apods o oObito.

. e na impossibilidade de enviar o bloco de parafina,
Conservacado/ acondicionar e enviar o material em formol 10% a
Transporte temperatura ambiente.

e requisicdo de cadastro no GAL;

e solicitacdo do exame assinada e carimbada;
Documentagao |* e de vestoacdo SN, deponiel em
obrigatéria SERAY ' -gov. :

todos os campos da ficha de investigacdo devem estar
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem
abreviaturas ou rasuras.

Critérios pararejeicéo
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgodes
importantes

somente mediante consulta prévia e autorizacdo do
laboratério de referéncia;

realizado somente em caso de 6bito.

Tempo de Liberacéao

nao definido pelo laboratoério de referéncia.
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18. FEBRE MACULOSA — SOROLOGIA

Exame/ Metodologia

febre maculosa sorologia;
métodos: Imunofluorescéncia Indireta (IgG e IgM) e/ou PCR,;
GAL: Febre Maculosa, Sorologia.

Amostras/
Coleta

1 tubo seco ou com gel separador para obtencédo de soro.

Identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;

enviar duas amostras coletadas no intervalo minimo de 14
a 21 dias. Cadastrar no GAL como “12 amostra” e como “22
amostra”. As amostras podem ser enviadas separadamente;

no primeiro contato com o paciente colhe-se também uma
amostra de sangue total para PCR, caso 0 paciente tenha
menos de 10 dias do inicio dos sintomas;

para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data de
nascimento;

coletar a partir do 7° dia de sintomas.

Conservacao/
Transporte

manter a amostra congelada (freezer -20°C) até o envio;

acondicionar a amostra em caixa apropriada para transporte de
material bioldégico com gelo seco ou reciclavel suficiente para
manter a amostra congelada (-20°C).

Documentacao
obrigatoria

requisicao de cadastro no GAL;
solicitagéo do exame assinada e carimbada;

ficha de investigacao SINAN, disponivel
https://portalsinan.saude.gov.br/febre-maculosa;

todos os campos da ficha de investigagdo devem estar
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem abreviaturas
ou rasuras, em especial: primeira suspeita, data do inicio dos
sintomas e data da coleta.

em:

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

amostras encaminhadas ao laboratoério executor, FUNED-MG,
todas as quartas-feiras;

metodologia de testagem é definida pelo laboratério de
referéncia,

sorologia é a metodologia padréo ouro para a Febre Maculosa,
e PCR é complementar.

Tempo de Liberagéo

sorologia: 7 dias Uteis apdés o recebimento da amostra no
laboratorio executor;

PCR: 14 dias uteis apO0s 0 recebimento da amostra no
laboratorio executor.
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19. FILARIOSE — SOROLOGIA

Exame/ Metodologia

pesquisa de antigeno filarial;

metodologia: Enzimaimunoensaio (ELISA).

1tubo seco ou com gel separador para obtencao de soro;

pode ser coletado qualquer hora do dia;

Amostras/ ~ . . )

Coleta nao enviar amostra hemolisada;
identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.
separar 0 soro € manter a amostra congelada (freezer -
20°C) até o envio;

Conservacao/ - . .

Transporte acond|C|qnar aamostra em caixa aproprlada_l para transporte
de material bioldégico com gelo seco ou reciclavel suficiente
para manter a amostra congelada a -20°C.
requisicdo de cadastro no GAL;
ficha de Investigacdo/ Notificagdo de Filariose (solicitar a
ficha através do e-mail: imunoparasitogo@gmail.com);

Documentacao . : : _

obrigatéria solicitacdo do exame assinada e carimbada;

as amostras devem ser enviadas com as informacdes de
horério e data da coleta, e nome da mée do paciente, para
gue o paciente seja registrado no sistema da referéncia.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgdes
importantes

exame enviado para Fiocruz-PE todas as quartas-feiras;

para informacBes sobre o diagndéstico laboratorial da
doenca, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume 2,

disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia saude v2 6ed.pdf.

Tempo de Liberacéo

de 30 a 60 dias.
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20. FILARIOSE — PESQUISA PARASITOLOGICA

Exame/ Metodologia

GAL: Filariose, Parasitologico;

metodologia: gota espessa.

coletar no horario das 23h a 1h da manha (horario de
circulagdo periférica da filaria), um tubo de sangue total com
anticoagulante (EDTA) de sangue venoso;

Amostras/ } o
Coleta * nd&o coletar a vacuo;

 identificar a amostra com nome completo do paciente e data

de nascimento.

Conservagéao/ e armazenar e enviar a amostra em temperatura ambiente até
Transporte 24h apos a coleta.
Documentagéo * requisi¢do de cadastro no GAL,;
obrigatoria e solicitagdo do exame assinada e carimbada.

Critérios para
rejeicao de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

para informac@es sobre o diagndstico laboratorial da
doenca, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume 2,

disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia saude v2 6ed.pdf.

Tempo de Liberacéo

3 dias.
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21. HEPATITE B — CARGA VIRAL

Exame/ Metodologia

hepatite B, pesquisa quantitativa do DNA HBV;
meétodo: RT-PCR;
GAL: PCR — Hepatite B.

Amostras/
Coleta

1 tubo de sangue em EDTA com ou sem gel;
volume minimo de plasma: 1.300uL;
volume minimo para RN: 350uL,;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento;

centrifugar apenas se for transferir o plasma,;

jamais utilizar heparina na seringa ou reaproveitar
amostra que tenha sido manipulada em outros exames.

Conservacao/
Transporte

conservar e enviar entre 2 e 25°C. Entregar no mesmo dia
ou até 16h horas apds a coleta,

caso a amostra ndo possa ser entregue em 16h, deve-se
separar imediatamente o plasma em um novo tubo
(fornecido pelo LACEN-GO), refrigerar entre 2 e 8°C e
enviar em até 4 dias.

Documentacéao
obrigatéria

formulario de solicitacdo com todos os dados obrigatorios
(em asterisco) preenchidos, assinado e carimbado pelo
solicitante;

link para acesso ao formulério
https://www.gov.br/aids/pt-br/indicadores-
epidemiologicos/sistemas-de-informacao/gal.

atualizado:

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

a unidade coletadora s6 podera coletar e enviar o material
apos treinamento realizado pelo LACEN-GO;

utilizar luvas sem talco para a coleta e manipulacdo dos
tubos.

Tempo de Liberagcéo

15 dias.
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22. HEPATITE C — CARGA VIRAL

Exame/ Metodologia

hepatite C, pesquisa quantitativa do RNA HCV;
método: RT-PCR,;
GAL: PCR - Quantitativo - Hepatite C.

Amostras/
Coleta

1 tubo de sangue em EDTA com ou sem gel;
volume minimo de plasma: 1.300uL;
volume minimo para RN: 350uL,;

identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento;

centrifugar apenas se for transferir o plasma,;

jamais utilizar heparina na seringa ou reaproveitar
amostra que tenha sido manipulada em outros exames.

Conservacao/
Transporte

conservar e enviar entre 2 e 25°C. Entregar no mesmo dia
ou até 16h horas apds a coleta,

caso a amostra ndo possa ser entregue em 16h, deve-se
separar imediatamente o plasma em um novo tubo
(fornecido pelo LACEN-GO), refrigerar entre 2 e 8°C e
enviar em até 4 dias.

Documentacgéo
obrigatéria

cOpia de documento pessoal com CPF;
copia do comprovante de endereco;

para pacientes sem documento ou CPF: enviar justificativa por
escrito na observacao do GAL;

formuléario de solicitagcdo com todos os dados obrigatérios (em
asterisco) preenchidos, assinado e carimbado pelo solicitante;

link para acesso ao formulario atualizado:
https://www.gov.br/aids/pt-br/indicadores-

epidemiologicos/sistemas-de-informacao/gal.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

a unidade coletadora s0 podera coletar e enviar o material
apos treinamento realizado pelo LACEN-GO;

utilizar luvas sem talco para a coleta e manipulagéo dos tubos.

Tempo de Liberacéao

15 dias.
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23. HEPATITE C - GENOTIPAGEM

genotipagem para HCV,

meétodo: sequenciamento nucleotidico da regido NS5B, em

Exame/ . e

Metodologia amostras de plasma, para determinacéo dos genotipos 1, 2,
3,4, 5 e 6 e subtipos 1la e 1b, com limite de deteccao de 500
Ul/ml.
antes da coleta da amostra, o formulario de solicitacdo
devera ser digitalizado e enviado para
tratamento.hepatites@aids.gov.br, para avaliacdo da
solicitacao;

Amostras/

Coleta 2 tubos de sangue em EDTA com gel, com 3,5mL cada;
identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento;
enviar no tubo primario (ndo centrifugar).

Conservacao/ conservar entre 2 e 8°C e enviar ao LACEN em até 24h.

Transporte
formulario para Solicitacdo de Exame de Genotipagem de
HCV com todos os dados obrigatérios (em asterisco)
preenchidos, assinado e carimbado pelo solicitante;

Documentagéo link para acesso ao formulario atualizado:

obrigatéria https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-

informacao/gal/arqguivos/form-solicitacao-geno-hcv versao-
08022023.pdf/view;

requisicdo do GAL.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

amostra hemolisada, com coagulo, volume insuficiente ou
em tubo de vidro;

auséncia de critérios de realizacdo do exame.

Informacdes
importantes

conforme Nota Técnica N° 30/2023-
CGAHV/.DVIAHV/SVSA/MS, a realizacdo do exame de
genotipagem do HCV se faz necessaria somente para
pacientes com idade entre 3 e 11 anos e pesando menos
de 30kg;

todas as amostras sdao encaminhadas ao Centro de
Genomas - Eurofins as quartas-feiras.

Tempo de Liberagcéo

15 dias ap6s o recebimento da amostra no laboratério
executor.
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24. HIDATIDOSE / EQUINOCOCOSE - SOROLOGIA

Exame/ Metodologia

hidatidose — sorologia;

metodologia: Immunoblotting para deteccdo de anticorpos
IgG anti-Echinococcus.

1 tubo seco ou com gel separador para obtencdo de
soro, (aliquota minima de 1,0mL);

Amostras/ « identificar a amostra com nome completo do paciente e
Coleta data de nascimento;

e amostras hemolisadas nao seréo processadas.
Conservacao/ « congelar a -20°C para armazenamento e envio.
Transporte

e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentac&o e solicitagdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria « ficha Epidemioldgica para Hidatidose (solicitar formulario

através do e-mail: imunoparasitogo@gmail.com).

Critérios para rejeicao
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

amostra enviada para Instituto Oswaldo Cruz — Fiocruz —
RJ.

Tempo de Liberacéao

20 dias uteis.
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25. LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - PESQUISA DIRETA

Exame/ Metodologia

leishmaniose, pesquisa direta;

GAL: Leishmaniose
Parasitoldgico;

Tegumentar Americana,

metodologia: Pesquisa direta de parasitas por microscopia
- Coloracédo de Giemsa.

coleta realizada exclusivamente pelo LACEN-GO.
Agendar atraveés dos telefones: (62) 3201-9628/ 3201-9669;

ou coleta pela prépria unidade solicitante, apoés

Amostras/ capacitacao oferecida pelo LACEN-GO;
Coleta : o A :
e identificar cada lamina com o nome completo do paciente e
data de nascimento;
e colher pelo menos 4 laminas.
e lamina: transportar em porta laminas de plastico a
Conservacao/ temperatura ambiente;
Transporte . .
e enviar no mesmo dia.
e requisicdo de cadastro no GAL;
e termo de consentimento informado assinado pelo
paciente e pelo profissional solicitante. Solicitar o
. Termo atualizado atraves do e-mail:
Documentacao imunoparasitogo@gmail.com:
obrigatoria

ficha de Notificacdo preenchida, sem lancar no SINAN.
Disponivel em:
https://portalsinan.saude.gov.br/leishmaniose-tequmentar-
americana.

Critérios pararejeicao
de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima.

Informacgdes
importantes

qualquer unidade de saude podera requerer treinamento
para realizacdo da coleta e pesquisa direta através do e-
mail: lacen.redelab@gmail.com;

para informac@es sobre o diagndstico laboratorial da
doenca, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume

2, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia_saude v2_ 6ed.pdf

Tempo de Liberacéo

3 dias.
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26. LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA — CONTROLE DE QUALIDADE

DE LAMINAS

Exame/ Metodologia

e leishmaniose tegumentar americana — controle de

qualidade de laminas.

Amostras/
Coleta

enviar mensalmente todas as laminas positivas e no
minimo 10 % do total de laminas negativas.

Conservacao/
Transporte

colocar as laminas em recipientes apropriados (porta
laminas de plastico) ou embrulhar cada lamina em papel
absorvente (higiénico) de forma que nao haja atrito entre
elas;

formar pequenos pacotes e coloca-los, de preferéncia,
em uma caixinha ou frasco para que ndo se quebrem
durante o transporte;

colocar etiquetas com o nome do destinatario. “LACEN-
GO: Aos cuidados da segdo de Imunoparasitologia”,
“CUIDADO FRAGIL".

Documentacéo
obrigatéria

as laminas deverdo ser enviadas acompanhadas do
formulario especifico do LACEN-GO, preenchido
corretamente. O formulario, juntamente com as laminas,
devera ser entregue no setor de Gerenciamento de
Amostras do LACEN-GO, na portaria;

solicitar o] formulario por e-mail:

imunoparasitogo@gmail.com.

Critérios pararejeicao de
amostras

remessa que nao atenda aos critérios citados acima,
lamina quebrada,;
lamina sem identificacao;

auséncia do formulario devidamente preenchido.

Informacgdes importantes

as laminas com divergéncias entre o LACEN-GO e o
laboratério de origem permanecerdo arquivadas por 3
meses para futuras consultas.

Tempo de Liberacéo

30 dias.
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27. LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA - SOROLOGIA

Exame/ Metodologia

leishmaniose visceral canina, sorologia;
metodologia 1: Cromatografia/Teste Rapido (triagem);
metodologia 2: Enzimaimunoensaio (teste confirmatorio).

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados, para
obtencao de soro;

Amostras/
Coleta e identificar a amostra com nome do animal e numero da
requisicao.

e enviar aamostrarefrigerada entre 2 a 8°C no tubo primario
Conservag&o/ em gt(; 23dé§s QU transferir o soro e congelar a -20°C a
Transporte partir de 3 dias;

e enviar a amostra congelada em até 7 dias.

e requisicdo de cadastro no GAL Animal;

e ficha de Identificacdo Canina totalmente preenchida (solicitar

B o] formulério atualizado por e-mail:

Documentacao imunoparasitogo@gmail.com);
obrigatoria

ficha de Epizootia preenchida,
numeracao):

lancada no SINAN (com

http://portalsinan.saude.gov.br/epizootia.

Critérios pararejeicao
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima,

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informagodes
importantes

gualquer unidade de saude podera requerer treinamento para
realizacdo do Teste Réapido através do e-mail:
lacen.redelab@gmail.com;

0 LACEN-GO ndo realizara repeticdo do teste rapido de
amostras ja testadas pela unidade de saude;

apenas amostras positivas no teste rapido, deverdo ser
encaminhadas para testagem confirmatéria por ELISA;

€ necessario que o campo “EXAMES ANTERIORES” esteja
preenchido corretamente:

- na auséncia da realizacao prévia de qualquer exame para LVC,
a opcgao “NAQ” devera ser marcada,;

- se ja foi realizado algum exame para LVC, mesmo que em
laboratorio particular, a opgao “SIM” devera ser marcada.

se foi realizado o TR-DPP fornecido pelo Ministério da Saude,
marcar TR-DPP BIOMANGUINHOS e o resultado obtido
devera ser descrito nos campos seguintes.

Tempo de Liberacao

5 dias.
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28. LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - SOROLOGIA

Exame/ Metodologia

leishmaniose visceral humana, sorologia;

metodologia: Imunocromatografia — Teste Rapido.

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados, para
obtencéo de soro;

Amostras/ e seguir as orientagcbes do fabricante do tubo quanto ao
Coleta volume de sangue e a centrifugacao;
¢ identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.
e conservar e enviar a temperatura de 2 a 8°C por até 5 dias
ou, separar o soro do coagulo ou gel, e congelar a -20°C por
Conservacao/ até 30 dias;
Transporte . - .
e enviar com gelo suficientes para manter refrigerado ou
congelado de acordo com os prazos acima.
e requisicdo de cadastro no GAL;
. e solicitagdo do exame assinada e carimbada;
Documentacao _ - .
obrigatéria e ficha de notificagdo para LVH preenchida, lancada no
SINAN (com numeragao):

http://portalsinan.saude.gov.br/leishmaniose-visceral.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgdes
importantes

qualquer unidade de saude podera requerer treinamento
para realizacdo do Teste Rapido através do e-mail:
lacen.redelab@gmail.com;

para informacdes sobre o diagnostico laboratorial da
doenca, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume 2,

disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia saude v2 6ed.pdf.

Tempo de Liberacéao

3 dias.
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29. LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - PCR

Exame/ Metodologia

leishmaniose visceral humana, biologia molecular;
metodologia: PCR;

GAL: PCR - leishmaniose visceral humana.

aspirado de medula 6ssea (maior sensibilidade) ou 2mL de
sangue total (baixo valor preditivo negativo) em tubos com
EDTA;

Amostras/ « coletar o sangue total ou aspirado de medula 6ssea em tubo

Coleta tipo vacuo com EDTA;

« identificar aamostra com nome completo do paciente e data
de nascimento.

e manter a amostra refrigerada (2 a 8°C) e enviar em até 24
horas ap0s a coleta;

Conservacao/ - : .

Transporte . acond_|C|on<'_;1r em caixa apropnada_ para o transporte de
material biolégico com gelo reciclavel suficiente para
manter a amostra sob refrigeracdo (2 e 8°C).

e requisicdo de cadastro no GAL;
. e solicitacdo do exame assinada e carimbada;

Documentacéo _ L _

obrigatéria e ficha de notificagdo para LVH preenchida, langcada no
SINAN (com numeracao):

http://portalsinan.saude.gov.br/leishmaniose-visceral.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgdes
importantes

amostra enviada para a FUNED-MG todas as quartas-
feiras;

para informacdes sobre o diagndstico laboratorial da
doenca, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume

2, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia saude v2

6ed.pdf.

Tempo de Liberagcéo

de acordo com a liberacdo do Laboratério de Referéncia
executor.
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30.

LEPTOSPIROSE — SOROLOGIA

Exame/
Metodologia

leptospirose, sorologia;

metodologias: enzimaimunoensaio (IgM) e teste de
aglutinacdo microscépica (MAT).

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados,
para obtencéo de soro;

recomenda-se a coleta de amostras pareadas, nas fases
aguda e convalescente. A primeira amostra deve ser
coletada no primeiro atendimento (ideal a partir do 7° dia
apos inicio dos sintomas), e a segunda com intervalo
aproximado de 14 dias apdés a data de coleta da 12
amostra (maximo 60 dias);

Amostras/

Coleta e ndo enviar soro hemolisado, ictérico e/ou lipémico.
Realizar nova coleta;

e identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento;

e seguir as orientacdes do fabricante do tubo quanto ao
volume de sangue e centrifugacao;

e para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos.

e 1 dia entre 2 a 8°C. Enviar no tubo primario (ndo
transferir);

Conservacgao/

Transport((;-:- e congelar a -20°C em caso de armazenamento por
tempo superior a 2 dias, separando o soro do
coagulo ou gel.

e requisicdo de cadastro no GAL;

Documentac&o ¢ solicitagdo do exame assinada e carimbada;

obrigatoria « ficha de notificacso do SINAN:

http://portalsinan.saude.gov.br/leptospirose.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgdes
importantes

o0 método laboratorial de escolha depende da fase
evolutiva em gque se encontra o paciente.

Tempo de Liberacéao

03 dias uteis (triagem por enzimaimunoensaio);

30 dias — Confirmatorio nos casos de ELISA Reagente
(de acordo com a liberacdo da Instituicdo de Referéncia
para o diagndstico).
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31. LEPTOSPIROSE — HISTOPATOLOGICO E IMUNOHISTOQUIMICA

Exame/
Metodologia

GAL: Anatomopatoldgico/ Leptospirose e Hantavirus;

metodologias: microscopia oOptica.

visceras em formalina: acondicionar cada fragmento de
tecido (minimo: 1mm) /6rgdo em um frasco de boca
larga (tipo coletor universal) contendo solucao fixadora:
formalina 10% ou formalina tamponada no volume de

Amostras/ 20 vezes o volume do fragmento;
Coleta _
e o0u bloco de parafina;
¢ identificar a amostra com nome completo do paciente e
topografia.

. e conservar em temperatura ambiente e transportar em
Conservacao/ temperatura ambiente em caixa isotérmica. Evitar
Transporte temperaturas acima de 40°C.

e requisicdo de cadastro no GAL;
. e solicitacdo do exame assinada e carimbada ou Ficha do
Documentacéo SVO:
obrigatoria

ficha de notificacao do SINAN:

http://portalsinan.saude.gov.br/leptospirose.

Critérios pararejeicéo
de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e
envio citados acima.

Informacgodes
importantes

exame realizado por laboratério de referéncia.

Tempo de Liberacéao

30 dias.
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32. MALARIA — PESQUISA PARASITOLOGICA E TESTE RAPIDO

Exame/ Metodologia

metodologia 1: gota espessa;
metodologia 2: teste rapido — Imunocromatografia;

GAL: malaria.

sangue total coletado em tubo com EDTA;
a lamina de gota espessa sera realizada no LACEN-GO;

seguir as orientagbes do fabricante do tubo quanto ao

Amostras/ . ~
Coleta volume de sangue, respeitando a proporcao adequada
de sangue e anticoagulante;
e identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento.
e manter o sangue total de 2 a 8°C apds a coleta e durante
Conservacao/ 0 envio;
Transporte . .
P e enviar em até 24h.
e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentagéo e solicitacdo do exame assinada e carimbada;
obrigatoria « ficha de investigacéo do SINAN:

http://portalsinan.saude.gov.br/malaria.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacdes
importantes

o Teste Rapido sera realizado apenas nos casos em que
a unidade de saude nao tenha executado o teste;

gualquer unidade de salude podera requerer treinamento
para realizacdo do Teste Rapido e Pesquisa
Parasitologica através do e-mail:
lacen.redelab@gmail.com;

para informacdes sobre o diagndstico laboratorial da
doenca, consultar o Guia de vigilancia em saude: volume
2, disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_vigilancia_saude v2_ 6ed
.pdf.

Tempo de Liberacéao

1 dia.
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33. MALARIA — CONTROLE DE QUALIDADE DE LAMINAS

Exame/ Metodologia

malaria — controle de qualidade de laminas.

Amostras/
Coleta

enviar mensalmente todas as laminas positivas e no
minimo 10 % do total de laminas negativas.

Conservacao/
Transporte

colocar as laminas em recipientes apropriados ou
embrulhar cada lamina em papel absorvente (higiénico)
de forma que né&o haja atrito entre elas;

formar pequenos pacotes e coloca-los, de preferéncia,
em uma caixinha ou frasco para que ndo se quebrem
durante o transporte;

colocar etiquetas com o0 nome do destinatario. “LACEN-
GO: Aos cuidados da segdo de Imunoparasitologia”,
“CUIDADO FRAGIL".

Documentacgéo
obrigatéria

as laminas deverdo ser enviadas acompanhadas do
formulario especifico do LACEN-GO, preenchido
corretamente. O formulario, juntamente com as laminas,
devera ser entregue no setor de Gerenciamento de
Amostras do LACEN-GO, na portaria;

solicitar o] formulario por e-mail:
Imunoparasitogo@gmail.com.

Critérios para
rejeicdo de amostras

remessa que ndo atenda aos critérios citados acima;
lamina quebrada,;
lamina sem identificacao;

auséncia do “FORMULARIO DE ENVIO DE LAMINAS
PARA @) CONTROLE DE QUALIDADE
INTERLABORATORIAL EM MALARIA” devidamente
preenchido.

Informacodes
importantes

as laminas com divergéncias entre o LACEN-GO e o
laboratorio de origem permanecerdo arquivadas por 3
meses para futuras consultas.

Tempo de Liberacéao

30 dias.
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34. MONONUCLEOSE INFECCIOSA (EPSTEIN BARR)

Exame/ Metodologia

mononucleose, sorologia (Epstein Barr) — IgG e IgM;

metodologia: Quimioluminescéncia.

1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados,
para obtencéo de soro;

seguir as orientagbes do fabricante do tubo quanto ao
volume de sangue e a centrifugacao;

Amostras/ N ~ ~
Coleta e amostras com hemdlise extrema nédo seréo processadas;
e para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
e identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento.
e 10 dias entre 2 a 8°C. Enviar no tubo priméario (ndo
transferir);

Conservacao/

Transport(é e congelar a -10°C em caso de armazenamento por
tempo superior a 14 dias, separando o soro do
coagulo ou gel.

Documentacéo e requisicdo de cadastro no GAL;

obrigatéria e solicitacdo do exame assinada e carimbada.

Critérios para
rejeicdo de amostras

amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacodes
importantes

Tempo de Liberacéao

38




—
C [ ] SES
SUSNE oo
- Saude

Laborario Estadualde Sau B Pibica - 60

35. SIFILIS - DIAGNOSTICO

Exame/ Metodologia

« sifilis, sorologia;

e meétodos: Quimioluminescéncia e VDRL.

e 1ltubo seco ou com gel separador, centrifugados, para
obtencéo de soro;

e nao enviar amostras hiperlipémicas ou hemolisadas;

Amostras/ e para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
Coleta « identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento;
e em casos de 6bito a amostra devera ser coletada no
maximo 21,5 horas apds a morte.
, o
Conservacao/ e 5dias entre 2 a 8°C;
Transporte e enviar no tubo primario (ndo transferir).
e requisicdo de cadastro no GAL;
e solicitacdo do exame assinada e carimbada;
e ficha de notificacdo do SINAN para gestantes e sifilis
Documentacéo congénita (criancas até 18 meses);
obrigatéria « link para acesso as fichas de notificacao:

Sifilis em Gestante: http:/portalsinan.saude.qgov.br/sifilis-em-gestante

Sifilis ~ Congénita: http://portalsinan.saude.gov.br/sifilis-
congenita.

Critérios para
rejeicao de amostras

e amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

e uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgodes
importantes

e para maiores informacdes sobre o fluxo de diagndstico
laboratorial da Sifilis, consultar o Manual técnico para o
diagnostico da sifilis do Ministério da Saude, disponivel

em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_tecnico_diagnostico_sifilis_1ed.pdf.

Tempo de Liberacéao

e 8dias.
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36. SIFILIS - CONTROLE

Exame/ Metodologia

sifilis, sorologia;
metodologia: VDRL.

1tubo seco ou com gel separador, centrifugados, para
obtencéo de soro;

seguir as orientacdes do fabricante do tubo quanto ao
volume de sangue e a centrifugacao;

liquor (LCR): Procedimento médico. Colher em tubo seco,

Amostras/ sem conservantes;

Coleta - L , ~ ~
amostras com hemdlise ou hiperlipemia ndo serao
processadas;
para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento.

, o

Conservacao/ 5 dias entre 2 a 8°C;

Transporte enviar no tubo primario (n&o transferir).
requisicéo de cadastro no GAL;
solicitacdo do exame assinada e carimbada;

N ficha de notificacdo do SINAN para gestantes e sifilis

Documentacao congénita (criangas até 18 meses);

obrigatoria

¢ link para acesso as fichas de notificacao:

Sifilis em Gestante: http://portalsinan.saude.gov.br/sifilis-em-gestante;

Sifilis Congénita: http:/portalsinan.saude.gov.br/sifilis-congenita.

Critérios para

e amostras que nao atendam aos critérios de coleta e envio

citados acima;

rejeicdo de
amostras uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.
para maiores informacdes sobre o fluxo de diagnostico
~ laboratorial da Sifilis, consultar o Manual técnico para o
Informacgdes . L P A . : .
. diagndstico da sifilis do Ministério da Saude, disponivel
importantes

em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_tecnico_diagnostico_sifilis_1ed.pdf

Tempo de Liberacéao

e 8dias.
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37. TOXOPLASMOSE

Exame/ Metodologia

e toxoplasmose, sorologia (IgG, IgM e avidez);
e metodologia: quimioluminescéncia.

e 1 tubo seco ou com gel separador, centrifugados,
para obtencéo de soro;

e seguir as orientacdes do fabricante do tubo quanto ao
volume de sangue e a centrifugacéo;

Amostras/ .
Coleta e amostras com hemalise extrema ndo serdo processadas;
e para 3 ou mais exames de sorologia, colher 2 tubos;
e identificar a amostra com nome completo do paciente e
data de nascimento.
e 10 dias entre 2 a 8°C. Enviar no tubo priméario (ndo
transferir);
Conservacéao/
¢ e congelar a -10°C em caso de armazenamento por
Transporte : )
tempo superior a 14 dias, separando o soro do
coagulo ou gel.
e requisicdo de cadastro no GAL;
Documentacéo e solicitacdo do exame assinada e carimbada;
obrigatéria o ficha de notificacdo do SINAN para toxoplasmose

gestacional e/ou congénita (criangas até 12 meses).

Critérios para
rejeicdo de amostras

e amostras que ndo atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

e uso de tubos de vidro, Eppendorf ou vencidos.

Informacgodes
importantes

e para maiores informacdes sobre o diagndéstico clinico,
laboratorial e tratamento da toxoplasmose, acessar:

- Guia de vigilancia em saude: volume 1 [recurso eletrénico]
/ Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude e
Ambiente, Departamento de Articulacdo Estratégica de
Vigilancia em Saude e Ambiente. — 6. ed. — Brasilia:
Ministério da  Saude, 2023. Disponivel  em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_notificacao_toxoplasmose_gestacional.pdf

- Protocolo de Notificagdo e Investigacédo: Toxoplasmose
gestacional e congénita [recurso eletrbnico] / Ministério da
Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento
de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. — Brasilia:
Ministério da  Saude, 2018. Disponivel  em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_notificacao_toxoplasmose_gestacional.pdf.

Tempo de Liberacéao

e 8dias.
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38. TUBERCULOSE - IGRA

Exame/ Metodologia °

tuberculose, Interferon Gamma Release Assay;
metodologia: enzimaimunoensaio;
GAL: Tuberculose, enzimaimunoensaio.

Amostras/
Coleta

identificar a amostra com nome completo do paciente e data
de nascimento;

opc¢ao 1 — coleta indireta: 1 tubo de sangue em heparina
de litio ou sddica. Volume minimo necessario: 5mL;

opcgéao 2 - coletadireta: exatos 1mL de sangue em cada
tubo Quantiferon (respeitar a marca preta sinalizada na
etiqueta do tubo). A coleta por ser realizada a vacuo,
diretamente nos tubos ou em seringa. ATENCAOQ: Agitar 0s
tubos verticalmente 10 vezes, com a mao espalmada, de
forma constante e firme. N&@o existe ordem especifica de
coleta de tubos. Respeitar rigorosamente o movimento
uniforme de homogeneizacao dos tubos. A parede do tubo
deve estar com aspecto liso apdés homogeneizacao;

nao enviar amostras nas sextas e vésperas de feriado;
soros lipémicos néo serdo processados.

Conservacao/
Transporte o

opcao 1 — coleta indireta: Envio no maximo em 36h.
Manter refrigerado de 2 a 8°C.

opcao 2 — coleta direta: Envio no maximo em 6hs. Sem
refrigeragao.

Documentacao
obrigatéria °

requisicao de cadastro no GAL;
solicitagdo do exame assinada e carimbada;

formulario de Solicitacdo do IGRA totalmente preenchido.
Solicitar o formulério atualizado através do e-mail:
imunoparasitogo@gmail.com.

Critérios para rejeicdo de
amostras

amostras que ndao atendam aos critérios de coleta e envio
citados acima;

uso de tubos de vidro ou vencidos.

Informagdes importantes

atender o protocolo do Ministério da Saude para o perfil de
pacientes a que se destina o exame. O publico alvo esta
listado no Formulario de Solicitagdo do Exame;

a unidade somente podera enviar este exame apos passar
por treinamento do LACEN.

Tempo de Liberacao e

15 dias.
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