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PROJETO

INTRODUCAO

O cancer de mama é um problema de saude publica, sendo o tipo de neoplasia mais
frequente entre as mulheres, excetuando-se o cancer de pele ndo melanoma. Para o ano de 2024, o
Instituto Nacional de Cancer (INCA) estimou 76,610 casos de cancer de mama entre as mulheres brasileiras,
com uma taxa bruta de 66,4/100.000. Para o Estado de Goias estimou-se 1.970 casos novos de cancer de
mama, com taxa bruta de 52,74 /100.000. Ainda, foram estimados 630 novos casos para a cidade de
Goiania, com taxa bruta de 74,78 100.000 (INCA, 2023).

O cancer de mama é classificado em esporadicos e herdados. Os tumores esporadicos ndo
tém historico familiar ou uma alteracdo hereditdria no DNA que aumentaria seu risco para o
desenvolvimento da doencga. J4 aqueles de comportamento herdado sdo raros (10 a 15%), comportamento
de heranga mendeliano, etiologia monogénica, mutacGes em células germinativas, predisposi¢cdo genética e
maior frequéncia em mulheres jovens (INCA, 2023).

Embora, proporcionalmente, em menor frequéncia, os tumores herdados representam
importante topico entre as doencas malignas da mama por uma maior frequéncia em pacientes jovens,
tumores de comportamento agressivo e também pela possibilidade de estratégias terapéuticas especificas
em mulheres diagnosticas, bem como abordagem profilatica em familiares (INCA, 2023).

Portanto, a identificacdo de individuos portadores de alteragdes genéticas que aumentam
a frequéncia para o cancer de mama é de grande relevancia como estratégias de salude publica, devendo-se
ressaltar que no Brasil o acesso ao painel genético que permite a identificacdo de cdncer de mama herdado,
ainda esta restrito a populacdo da salde suplementar. Embora cinco Unidades da Federacdo (RJ, DF, GO,
AM e MQG) ja possuam legislacdo que autorizam o acesso ao painel, na pratica, o acesso ao painel ainda ndo
é realidade.

OBIJETIVO

e Promover realizacdo do sequenciamento dos genes BRCA1 e BRCA2 para pacientes com cancer de
mama e/ou ovario primario, atendidas pela rede estadual de saude que atendam aos critérios
determinados pela Lei n2. 20.707, de 14 de janeiro de 2020;

e Realizar a¢cbes de educacdo continuada para profissionais da assisténcia na Atencdo Primdria a Saude
(APS) e Atencdo Ambulatorial Especializada (Policlinica), com capacita¢des e treinamentos na drea da
oncogenética;

e Ampliar a Rede de Biopsia por meio de puncao aspirativa por agulha grossa;

e Promover a conexdo entre a atencdo primaria, especializada(ambulatorial e hospitalar), aprimorando
a jornada de atencdo integral a saude da mulher;

e Oferecer o aconselhamento genético em todos os pacientes e seus familiares que tenham perfil
estabelecido na referida Lei, garantindo acesso a abordagem profilatica.
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HISTORICO DA INSTITUICAO

A Secretaria de Estado da Saude (SES-GO) é um érgdo da administragdo direta do Poder
Executivo do Estado de Goids, criado pela Lei n2. 3.999, de 14 de novembro de 1961, item 2, inciso |, art. 62
(SES, 2023).

A SES-GO conta com o gabinete do secretdrio, secretaria-adjunta, trés subsecretarias e
onze superintendéncias responsaveis por planejar, organizar e coordenar as politicas de saude da
administracdo publica estadual, garantindo atencdo integral a saude da popula¢do, por meio de acdes de
prevencdo, promocao, assisténcia e reabilitacao (SES, 2023).

A instituicdo tem como Missdo: Liderar a Politica Estadual de Saude com énfase na
Regionalizacdo, promovendo maior satisfacdo e melhoria da saude da populacdo no Estado de Goias. Como
Visdo: Ser referéncia na regionalizacdo, na regulacao do acesso e na eficiéncia operacional e financeira em
saude (SES, 2023).

CARACTERISTICAS

Intitulado GOIAS TODO ROSA, o projeto é pioneiro de teste genético para cancer de
mama e/ou primario no Pais e coloca em vigor a Lei n2. 20.707, de 14 de janeiro de 2020. E uma iniciativa
empreendida por meio de convénio (202300010056828) com a Universidade Federal de Goias (UFG) -
Centro de Genética Humana (Cegh), vinculado ao Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB) da Instituicdo (CNES
4319109) que ird possibilitar o acesso ao painel genético.

A indicagdo do publico-alvo consiste em mulheres com cancer de mama e/ou ovario
primdrio, diagnosticado antes dos 40 anos de idade, ou mulheres com diagndstico de cancer de mama
triplo negativo, diagnosticado antes dos 50 anos de idade ou mulheres com laudo que comprove histérico
familiar de cancer de mama e/ou ovario dia, e que apresentam os critérios da Lei n2. 20.707, de 14 de

janeiro de 2020.

De 5% a 10% dos diagndsticos de cancer de mama estdo relacionados com alguma
mutacdo genética hereditaria. Desses casos, aproximadamente, metade estd associado a uma mutacdo no
gene BRCA1 ou BRCA2, dois genes com relagdo bem estabelecida com a sindrome de cancer de mama e
ovario de origem familiar (EASTON et al., 1995; MIKI et al., 1994; SCOTT et al., 2003).

Portadores de mutacdo germinativa em BRCA1 tém um risco cumulativo vital aumentado
de desenvolver cancer de mama e ovario (HODGSON et al., 2007; OFFIT, 1998; THOMPSON e EASTON,
2002).

Portanto, a andlise de mutac¢des genéticas é uma importante ferramenta de estratificacao
de risco disponivel. Essa investigacdo pode identificar mulheres com risco muito alto de cancer, antes de
manifestar a doenca, permitindo um rastreamento mais especifico.

Acrescenta-se que a obtencdo de um histérico familiar de cancer detalhado é essencial
para identificar individuos que possam se beneficiar de aconselhamento e testes genéticos, o que é
contemplado na Proposta de Convénio da Universidade Federal de Goias - UFG (SEI n2 52219878).

Nesse contexto, a referida Proposta estd em consondncia com a literatura e com a Lei
Estadual n? 20.707, de 14 de janeiro de 2020, que dispde sobre a realizacdo do exame de detec¢do de
mutacdo genética que especifica, preconiza que o Poder Executivo autorizado a implantar, em todo o
Estado de Goids, por meio de convénio com o Sistema Unico de Satde - SUS, o exame de detec¢do de
mutagao genética dos genes BRCA1 e BRCA2 em mulheres com histérico familiar de cancer de mama ou de
ovario. Com o diagndstico, é possivel:
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e Adotar medidas preventivas e tratamentos especificos;
e Estabelecer rotina personalizada de rastreio de cancer e estratégias de reducdo de risco;
e Direcionar terapéuticas especificas para pacientes com mutacdo genética; e

e |dentificar familiares em risco aumentado de desenvolverem cancer e estabelecer estratégias de
reducdo de riscos.

JUSTIFICATIVA

O cancer de mama é o mais frequente em mulheres no Brasil, excluindo o cancer de pele
ndao melanoma. Para o ano de 2023 foram estimados 73.610 casos novos, 0 que representa uma taxa
ajustada de incidéncia de 41,89 casos por 100.000 mulheres.

O cancer de mama é a primeira causa de morte por cancer na populacdo feminina em
todas as regides do Brasil, exceto na regido Norte, onde o cancer do colo do Utero ocupa o primeiro lugar. A
taxa de mortalidade por cidncer de mama, ajustada por idade pela populagdo mundial, foi 11,84
0bitos/100.000 mulheres, em 2020. Os maiores percentuais na mortalidade proporcional por cancer de
mama foram os do Sudeste (17,2%) e Centro-Oeste (16,8%), seguidos pelo Nordeste (15,6%) e Sul (15,5%).

Em Goids, a taxa de mortalidade por cancer de mama em mulheres, no ano de 2021, foi
de 13,62/100.000 mulheres e, de 2020 a 2023, pelos menos 1.993 mulheres perderam a vida para a
doenca. Quanto a incidéncia, no periodo de 2020 a 2022, foram diagnosticados pelo Sistema Unico de
Saude (SUS), em Goids, 5.349 casos de cancer. S6 em 2023, até o més de julho, sdo 730 casos confirmados.

A deteccdo precoce é uma estratégia fundamental, pois possibilita tratamento em tempo
oportuno, maior sobrevida e menor morbidade, e contempla duas estratégias: o diagndstico precoce,
direcionado a mulheres com sinais e sintomas suspeitos de cancer de mama, e o rastreamento, voltado as
mulheres assintomaticas elegiveis.

As Diretrizes para a detec¢éio precoce do cdncer de mama no Brasil, publicadas em 2015,
recomendam o rastreamento mamografico para mulheres de 50 a 69 anos, a cada dois anos, e o
diagndstico precoce por meio de conscientizacdo da populacdo para identificar os sinais e sintomas
suspeitos; capacitacao dos profissionais para aborda-los corretamente; e acesso oportuno a confirmacao
diagnéstica, preferencialmente em um mesmo servico.

METODOLOGIA

A execucdo do programa, obedecera ao Plano de Trabalho apresentado pela UFG
(52857172), iniciando suas ag¢des na Macrorregido Sudoeste. Posteriormente, seguird para as demais

Macrorregides: Centro Norte, Centro Oeste, Nordeste e Centro Sudeste do estado de Goids, obedecendo

ao fluxo pré-estabelecido (Figura 01)-

Figura 1. Fluxograma de linha do cuidado - macrorregido piloto :
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Fonte: Coordenacdo de Oncologia, GAE/SPAIS/SES-GO.

O teste é indicado para mulheres com suspeita de cancer de mama herdado, em Goias e,
sera disponibilizado pelo Sistema Unico de Saude (SUS). O paciente é encaminhado para o laboratério da
UFG, mediante os critérios estabelecidos em lei, apds atendimento na Atenc¢do Primdria a Saude, que serd
encaminhado para Policlinica em consulta com Mastologista que apdés avalicdo, referenciard o paciente a
uma pré consulta com profissional biomédico geneticista ou bidlogo geneticista. Nesta pré consulta,
caracterizada como um aconselhamento genético, é exposto a necessidade de se realizar o teste e quais as
possibilidades de resultado e tratamento. Destaca-se, que o paciente tém a op¢do de querer ou nao realizar
o teste. E independente da decisdo, 0 mesmo, assinara um termo de consentimento autorizando ou ndo a
realizagdo do exame. Apds o consentimento, a paciente é direcionado a realizagdo do teste de fato, com
coleta de 4ml de sangue, e segue ao processamento adequado. O resultado ficard pronto em torno de 10
dias, ap6s a coleta. A paciente retorna, conforme agendamento, onde Ihe é informado do resultado através
de um geneticista especialista em oncogenética para prosseguimento das condutas pertinentes.

As Policlinicas Estaduais estdo localizadas de forma estratégica para potencializar a
Regionalizacdo da Saude no Estado de Goids. A unidade de Quirinépolis é a referéncia, em Atencao
Especializada, para as RegiGes de Saude Sudoeste | e Il. Na perspectiva do Projeto “Goias Todo Rosa”, sera
realizada integracdo entre a Atencdao Ambulatorial Especializada (AAE) e a APS dos municipios. Para tal, um
representante da Policlinica apresentard a carteira de servicos da unidade durante a capacitacdo dos
profissionais da APS.

No componente assistencial, ao ser identificada os critérios elegiveis para o exame
genético na APS, o paciente sera encaminhado pela Secretaria Municipal de Saude do municipio, via
Sistema de Regulacdo Ambulatorial, para o médico mastologista e/ou ginecologista na Policlinica Estadual.
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Apds avaliagdo do especialista, serdo realizados os exames necessarios, na Policlinica, para
complementacdo diagndstica.

Ap0s realizagdo dos exames complementares, ao ser descartada os critérios elegiveis para
o0 exame de genética, a paciente é indicada para consultas de retorno na Policlinica, para nova avaliacdao, em
3 meses.

O teste serd indicado para pacientes com suspeita de cincer de mama e/ou ovario
primario herdado, residentes no Estado de Goias, e, serd disponibilizado pelo Sistema Unico de Saude
(SUS). O paciente é encaminhado para o laboratério do Centro de Genética Humana da UFG, mediante os
critérios estabelecidos em lei, apés atendimento na Atencdo Primdria a Saude, que serd encaminhado para
Policlinica em consulta com Mastologista que, apds avalicdo, referenciard o paciente a uma pré consulta
com profissional biomédico geneticista ou bidlogo geneticista. Nesta pré consulta, caracterizada como um
aconselhamento genético, é exposto a necessidade de se realizar o teste e quais as possibilidades de
resultado e tratamento. Destaca-se, que o paciente tem tém a opgao de querer ou ndo realizar o teste e,
independente da decisdo, o mesmo, assinara um termo de consentimento autorizando ou ndo a realizacdo
do exame. Apds o consentimento, o a paciente é direcionado a realizacdo do teste de fato, com coleta de
4ml de sangue, e segue ao processamento adequado. O resultado ficara pronto em torno de 10 dias, apds a
coleta. O paciente retorna, conforme agendamento, onde |Ihe é informado do resultado, por um geneticista
especialista em oncogenética, para prosseguimento das condutas pertinentes.

Ao ser elegivel para um procedimento cirudrgico, a paciente, ao retornar em consulta com

profissional da policlinica, este procederda encaminhamento ao Hospital Estadual de referéncia para

avaliagdo com equipe do servigo de Cirurgia Geral, conforme Figura 1

a) Etapa 1: Capacitagao para profissionais médicos, enfermeiros, agentes comunitarios
de saude.

Responsavel: consultora Técnica da SES - Dra. Rosemar Macedo de Sousa Rahal e Centro
de Genética Humana da UFG

Os profissionais da Atencdo Primaria da Macrorregidao Sudoeste, serdo os primeiros a

serem identificacdo das pacientes que possam ter uma suspeicao de cancer de mama. Segue o quantitativo

de profissionais Quadro1

Quadro 1. Numero de profissionais da APS, segundo relatério do CNES, no periodo de agosto de 2023.

Regional de Saude N2 de médicos N2 de enfermeiros N2 de ACS TOTAL
Sudoeste | 153 160 470 783
Sudoeste Il 80 64 204 348

TOTAL (Soma das Regionais) 233 224 674 1131

A capacitacdo sera realizada de forma presencial e/ou virtual, com atividades tedricas e
com material grafico, que serd disponibilizado para os profissionais de satde. A atividade tedrica tera
metodologia interativa, em grupos divididos por categoria profissional, permitindo, assim, o melhor repasse
de informacGes sobre estratégias de rastreamento e diagndstico precoce do cancer de mama.

b) Etapa 2: Ampliar a Rede de bidpsia por meio de pungdo aspirativa por agulha grossa.
Responsavel: Geréncia de Atengao Especializada (GAE)
- Identificar quais os locais que realizam bidpsia por agulha grossa;

- Quais sdao os Mastologistas da Rede;
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- Criar o Ponto Rosa (Domicilio, UBS, Policlinica, Laboratério e Hospital).

A GAE/SPAIS/SES-GO, coordenara as acbes de diagndstico no sistema, objetivando
identificar quais os locais que realizam biépsia por meio de puncdo aspirativa por agulha grossa, os
mastologistas da Rede e a criagdo do Ponto Rosa (Policlinica).

c) Etapa 3: Criar a Linha Rosa
Responsaveis: UFG, GERAP, GAE e SUREG

- Elaborar Nota Técnica com definicdo do fluxo da paciente.

A GAE/SPAIS/SES-GO, coordenard as acdes de conexdo entre os profissionais da atencdo a
saude, visando maior celeridade no diagndstico e tratamento.

d) Etapa 4: Acesso ao Painel Genético

- Realizacdo do sequenciamento por meio do teste genético através de convénio entre
Secretaria de Estado da Saude (SES) e Universidade Federal de Goids (UFG) - 202300010056828. 'Goias sera
pioneiro no Brasil'.

A identificacdo do caso serd realizada na atencdo primaria a saude, e com um fluxo pré-
estabelecido, a paciente tera acesso ao teste, que sera realizado no Cegh-UFG. Com a identificacdo da
mutacdo genética, serd possivel: adotar medidas preventivas e tratamentos especificos; estabelecer rotina
personalizada de rastreio de cancer e estratégias de reducdo de risco; direcionar terapéuticas especificas
para pacientes com mutagdo genética; e identificar familiares em risco aumentado de desenvolverem
cancer e estabelecer estratégias de reducao de riscos.

METAS
e Implementacdo da lei n? 20.707, de 14 de janeiro de 2020, por meio de parceria entre o CEGH —
ICB/UFG e a Secretaria de Estado de Saude;

e Realizacdo de 40 testes de diagndsticos genéticos mensais em pacientes suspeitas de cancer de
mama do SUS;

e Realizacdo de pré-aconselhamento genético e aconselhamento genético em todos os pacientes
encaminhados ao CEGH/ICB; e

e Realizacdo de educagdo continuada para profissionais do SUS (APS e Atencdo Especializada ).

RESULTADOS

A lei n2 20.707, de 14 de janeiro de 2020, que pode possibilitar uma maior assertividade
no tratamento oncolégico de pacientes atendidas pelo SUS, até o presente momento, em agosto de 2023,
ndo foi implementada. O projeto proposto, tem como resultado esperado, por meio de parceria entre a
Universidade Federal de Goias e a Secretdria de Estado de Saude de Goias, implementar a lei, fornecendo a
realizacdo de sequenciamento dos genes BRCA1 e BRCA2 para pacientes do SUS.
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CRONOGRAMA DE EXECUGAO DA FASE INICIAL

Quadro 2. Etapas de execugao do projeto, 2024

Humana (UFG), para Policlinica de Goianésia

Ambulatorial

Policlnicas - GAE/SPAIS

Descrigao Responsavel Quem participa Data Monitoramento

Capacitar equipe médica (Mastologista, Ginecologista | Dra. Rosemar e Dra. | Coordenagdo de Oncologiae | 25e Executado
e médico do Cuidado) da Policlinica de Quirindpolis Elisangela - UFG Policlinicas - GAE/SPAIS 26/01/2024
Transferir CNES atende SUS do laboratério de Genética | Dra. Elisangela - Coordenagdo de Oncologia - 30/01/2024 Em andamento
Humana UFG UFG GAE/SPAIS
Transferir~CNES laboratério Genética Humana UFG Dra. Rosemar e Dra. | Coordenagdo de Oncologia - 20/02/2024 Em andamento
para gestdo Estadual Elisangela - UFG GAE/SPAIS
Realllz:?\r treinamento MV para equipe laboratério Erick - SUTIS Dra. Elisangela - UFG 30/01/2024 Em andamento
Genética Humana UFG
Liberar perfil solicitante SERVIR Ambulatorial para
equlpfe do laboratério de Genem':a ll-lgmana e Rayssa - SQREG Coc?rd(?nagao de Oncologia e 15/02/2024 Em andamento
organizar agenda de vagas na Policlinica de Ambulatorial Policlnicas - GAE/SPAIS
Quirindpolis
Capacitar os profissonais da equipe médica e Dra. Rosemar - UFG; e

A da - GERAP 01/03/2024 Em andamento
enfermagem da (ESF), da Macrorregido Sudoeste | manda Coordenagdo de Oncologia 103/
Capacitar os Agentes Comu~nitarios de Saude Amanda - GERAP Dra. Rosem~ar -UFG; e 01/03/2024 Em andamento
(ACS's/ESF), da Macrorregido Sudoeste | Coordenagdo de Oncologia
Capacitar os profissonais da equipe njedica e Amanda - GERAP Dra. Rosem~ar - UFG; e 22/03/2024 Em andamento
enfermagem da (ESF), da Macrorregido Sudoeste Il Coordenagdo de Oncologia 05/04/2024
Capacitar os Agentes Com.u~nitarios de Saude Amanda - GERAP Dra. Rosem~ar -UFG; e . 22/03/2024 Em andamento
(ACS's/ESF), da Macrorregido Sudoeste I Coordenagdo de Oncologia 05/04/2024
Capacitar equipe médica (Mastologista, Ginecologista N .

p, I. qmp' fca( e &l I. - 8! Dra. Rosemar e Dra. | Coordenagdo de Oncologia e | 19/04/2024 s

e médico do Cuidado) da Policlinica de Goianésia e Eli la- UFG policlini GAE/SPAIS 26/04/2024 N&o iniciado
HCN - Hospital Centro Norte Goiano Isangela oliclinicas
Capa‘utar os Agentes Com.u~n|tar|os de Saude Amanda - GERAP Dra. Rosem~ar - UFG; e . A definir N3o iniciado
(ACS's/ESF), da Macrorregido Norte Coordenagdo de Oncologia
Capacitar os profissonais da equipe médica e Dra. Rosemar - UFG; e _ -

A da - GERAP ! A defi N3o iniciado
enfermagem da (ESF), da Macrorregido Norte manda Coordenagdo de Oncologia ennie
Liberar agenda de vagas, do laboratério de Genética Rayssa - SUREG Coordenagdo de Oncologia e 31/05/2024 Nio iniciado

Legenda monitoramento: N3o iniciado, Em andamento, Executado
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