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Assunto: VIGILANCIA DA ESPOROTRICOSE EM GOIAS

1. CONTEXTUALIZACAO

No ano de 2024 tivemos o registro de 02 casos confirmados de esporotricose humana
no municipio de Goiania. Em relagdo aos casos de esporotricose animal, foram notificados 23 casos
suspeitos e 20 foram confirmados, sendo distribuidos pelos municipios de Abadia de Goias, Aparecida de
Goiania, Cezarina e Goiania.

Apesar de ndo ser uma doencga de notificacdo compulsdria nacional, desde o ano de
2023, tem-se orientado a notificacdo dos casos suspeitos e/ou confirmados de esporotricose humana e
animal no estado de Goids, através do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan) e do
REDCap, respectivamente.

2. ADOENCA

A esporotricose é uma doenca causada por fungos do género Sporothrix, normalmente
encontrado em regides tropicais ou subtropicais(l). O Sporothrix brasiliensis é o agente etioldgico mais
descrito nos animais (2).

Esses fungos sao facilmente encontrados em solos, plantas e em matéria organica em

decomposicdo, podendo acometer o homem e vdérias espécies de animais tais como porcos, ratos,

cavalos, mulas, raposas, tatus, golfinhos, camelos, aves, cdes, mas o gato é a principal espécie animal

acometida(l'3_5).

A infeccdo ocorre através da implantacdo do fungo na pele, seja por traumas causados
por espinhos, ferimentos, arranhdes e/ou mordeduras de animais infectados. Ndo ha transmissao inter-
humana. Certas atividades ocupacionais e de lazer, como floricultura, horticultura, jardinagem, pesca,
caca, agricultura, mineracdo e outras que facilitam a exposicdo ao fungo, tém sido ao longo dos anos

associadas a transmiss3o da doenga(%>).

Os gatos exercem um importante papel na transmissdao e propaga¢ao da doenga para os
seres humanos e outros animais, uma vez que as lesdes cutaneas nestes animais contém uma grande
guantidade de células fl'mgicas(g).

A evolucdo das lesdes depende do estado imune do hospedeiro, da quantidade e da
profundidade da inoculacdo do fungo, além de sua patogenicidade(S).
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3. ESPOROTRICOSE HUMANA

e MANIFESTACOES CLINICAS

A forma clinica mais comum da esporotricose humana é a cutanea. A lesdo tem inicio no

ponto de inoculacdo e se desenvolve como nddulo subcutaneo, que posteriormente poderd ulcerar(®). A
partir do ponto de inoculacdo, a infec¢dao pode atingir o sistema linfatico, tendo como consequéncia uma
linfangite nodular ascendente, com nddulos eritematosos com tendéncia ao amolecimento central,

ulceracdo e/ou supuragéo(G).

Menos frequentemente, pode acometer as mucosas, 0s 0ssos, as articula¢des, os olhos
e mais raramente, os pulmades, o sistema nervoso central e outros érgéos(s).

¢ DIAGNOSTICO

O diagndstico da esporotricose em humanos pode ser clinico-epidemiolégico ou
laboratorial. O clinico-epidemioldgico se da através da observacdo das lesGes e do vinculo epidemioldgico
(histérico de arranhadura, mordedura ou contato com gato doente e ocorréncia da doenga na localidade)
(5,7)

O exame micoldgico direto pode ser auxiliar, mas tem pouca sensibilidade. O isolamento
em cultivo é o padrdo-ouro para o diagndstico da esporotricose humana e pode ser obtido a partir de
exsudatos de lesdes, aspirados de abscessos, fragmentos de tecido, liquido sinovial, swabs de conjuntiva
ocular, liguor e secrecdes respiratérias, nos casos de formas extracutaneas. O diagndstico imunoldgico ou
os métodos moleculares, embora validados, ndo estdo comercialmente disponiveis, sendo apenas

realizados por instituicdes de pesquisa ou por producao prépria (“in house”)(s).

Existem algumas doencas que podem ser confundidas com esporotricose, sdo elas: a
leishmaniose tegumentar, filariose (elefantiase), larva migrans cutdnea, outras micoses sistémicas
(paracoccidioidomicose, histoplasmose, coccidioidomicose, criptococose, blastomicose, talaromicose
(Penicillium marneffei), emergomicose etc.), herpes-zéster, ectima, impetigo, celulite, tuberculose,
hanseniase, nocardiose, actinomicetoma, botriomicose, sifilis terciaria, bouba, micobacterioses,

tularemia, antraz, doenca da arranhadura do gato (bartonelose) e outros!’).

As amostras de pacientes suspeitos devem ser encaminhadas ao Laboratério de Salude
Publica Dr. Giovanni Cysneiros (LACEN-GO), seguindo as recomendacdes de coleta, acondicionamento e
envio de amostras no manual de procedimento de coleta, acondicionamento, transporte e rejei¢ao de
amostras bioldgicas, moddulo VII Micologia, disponivel em: https://goias.gov.br/saude/wp-
content/uploads/sites/34/2023/12/63.2100-06-MODULO-VII-Micologia.pdf.

e TRATAMENTO

O tratamento da esporotricose consiste na administracdo de antiflingicos, tais como o
itraconazol, a terbinafina, a solucdo de iodeto de potassio, o posaconazol e formulagdes de anfotericina B,

além de medidas adjuvantes ndo farmacoldgicas, como crioterapia e calor local () A posologia destes
medicamentos encontra-se descrita no Guia de Vigilancia em Sadde(?).

O SUS, por meio do Ministério da Saude, oferece gratuitamente o itraconazol, o
complexo lipidico de anfotericina B e a anfotericina B lipossomal (esse Ultimo apenas para casos em que

ha comprometimento do sistema nervoso central) para o tratamento da esporotricose humana(®). para
tanto, é necessario o preenchimento do formuldrio de solicitacdo para tratamento dos pacientes com
micoses sistémicas endémicas disponivel através do link https://forms.gle/1avtLNuYjcahpy72z9 .

e VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
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A vigilancia epidemioldgica da esporotricose humana visa o diagndstico e tratamento
dos casos em tempo oportuno, reducdo dos riscos de transmissdo da doenca através do controle da
populacdo de reservatérios e do agente transmissor. Além disso, os dados obtidos com a vigildncia dos
casos sao importantes para a consolidagdo de informagGes e ainda para subsidiar o planejamento de

ag6e5(6).

Visando padronizar a notificagdo, investigacdo e tomada de decisdo acerca das acdes de
vigilancia para a esporotricose humana, adota-se as seguintes defini¢cdes de caso:

a) Caso suspeito: Individuo que apresente lesdo na pele, iniciada como pequena papula
evoluindo ou ndo para ulcerada, com ou sem secregdo, com histérico de trauma cutaneo ou de exposi¢ao
a material bioldgico contaminado em mucosas ou solugdo em continuidade; ou todo individuo que
apresente alteragdes histopatoldgicas em 6érgdos ou tecidos que sugira estruturas fungicas compativeis
com um dos agentes do Complexo Sporothrix;

b) Caso confirmado: todo individuo que atenda a definicdo de caso suspeito, com
resultado laboratorial positivo para agentes do Complexo Sporothrix ou todo individuo que atenda a
definicdo de caso suspeito e tenha histéria de contato com animal doente confirmado pelo critério
laboratorial;

c) Caso descartado: Individuo que atendeu a definicdo de caso suspeito e ndo foi
confirmado por critério clinico-epidemiolégico ou laboratorial.

A investigacdo dos casos suspeitos ou confirmados de esporotricose humana deve ser
feito pelo Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica Municipal.

¢ NOTIFICACAO

As micoses endémicas nao estdo incluidas na lista nacional de doencgas de notificacao
compulséria no Brasil. Em Goias, é recomendada a notificacdo de casos suspeitos ou confirmados de
esporotricose em humanos através da ficha de notificacdo/conclusdo do Sinan/Net, utilizando o CID -
B42. As informagbes relevantes do caso devem sem preenchidas no campo referente a observagao,
incluindo se o paciente teve contato com algum animal sintomatico (cdo ou gato), o tempo em que o
paciente vem apresentando os sinais clinicos e resultados laboratoriais.

Para que o municipio seja habilitado a preencher a referida ficha no sistema, ele deverd
entrar em contato com a equipe do Sinan Estadual através do e-mail sinannetgo@gmail.com ou telefone
(62) 3201-6095. Vale ressaltar que este procedimento serd necessario apenas uma Unica vez, sendo que o
municipio estara habilitado para digitar a ficha com o CID mencionado anteriormente.

4. ESPOROTRICOSE ANIMAL

e GATOS

Os principais sinais clinicos observados sdo lesGes cutaneas que podem ser ulceradas,
variando de uma lesdao Unica até multiplas lesdes pela superficie corporal, além da forma sistémica

disseminada (3-8-10),

Podem ser observadas multiplas lesGes na pele com comprometimento de mucosa
nasal, observadas geralmente na regido cefélica, como orelhas, face e regidao nasal (comumente no plano
e ponte nasais), membros locomotores e cauda. Tumoracdes e placas também podem estar presentes.
Nos mais graves podem estar presentes zonas de necrose. Nos animais que desenvolvem lesdes na
mucosa nasal, pode ocorrer a obstrucdo parcial ou total das narinas, levando a espirros, dispneia e
rinorreia (aquosa, mucopurulenta ou sanguinolenta). A ocorréncia de sinais respiratdrios pode preceder o

aparecimento de lesdes cutaneas ou ser observada em gatos sem estas lesdes (8-10),
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e CAES

Em cdes com esporotricose, o principal sinal clinico observado é a presenca de lesdes
cutaneas, com predominancia de nddulos e ulceras, distribuidas na regido da face (principalmente regido
nasal), tronco e membros locomotores. Com frequéncia sdo descritos também sinais respiratorios como

espirros, rinorreia e dispneia(g).

¢ DIAGNOSTICO

Assim como em humanos, o diagndstico também pode ser feito através de critério
clinico-epidemioldgico, porém devido a existéncia de diversas doengas com lesdes muito semelhantes a

esporotricose, deve-se optar preferencialmente pelo diagnéstico laboratorial(®). Vale ressaltar que para se
confirmar um caso por critério clinico-epidemiolégico é necessario levar em consideracdo o local das
lesBes, histérico do animal, além das caracteristicas epidemiolégicas do local (drea endémica ou ndo).

Quanto ao diagnéstico laboratorial, o0 método de referéncia para a identificacdo de
Sporothrix é a cultura fungica pois permite o diagndstico definitivo. Entretanto, em gatos, recomenda-se
iniciar o diagnostico pelo exame citopatoldgico, devido ao baixo custo, simplicidade de execugdo da
técnica e rapido resultado. Nos casos negativos, se possivel, dar continuidade a investigacdo utilizando a

cultura fungica (coleta de amostras clinicas por meio de swab conservado em meio de transporte)(g).

Ha algumas doencas que fazem diagndstico diferencial com a esporotricose. Em gatos,
destacam-se: neoplasia (principalmente carcinoma de células escamosas), dermatose eosinofilica,
piodermite bacteriana, micobacteriose, nocardiose, criptococose, histoplasmose, feohifomicose,
leishmaniose tegumentar, entre outras. J4 em cdes, as principais sdo: neoplasias cutaneas, criptococose,
histoplasmose, leishmaniose tegumentar, piodermite bacteriana e doencas imunomediadas (por ex.:

lupus eritematoso sistémico)(g).

Caso 0 municipio tenha algum caso suspeito, ele deverd entrar em contato com a
Coordenagcdo Estadual de Zoonoses, através do telefone (62) 3201-2683 ou email:
zoonoses.go.gov@gmail.com, para que sejam feitas as devidas orientacdes quanto ao envio das
amostras a Escola de Veterinaria e Zootecnia da Universidade Federal de Goias (EVZ/UFG). Tal
procedimento fica previamente estabelecido, pois ainda ndo ha fluxo de envio de amostras estabelecido
via Coordenacdo Geral de Laboratérios de Satude Publica (CGLAB/MS).

e TRATAMENTO

A droga de eleigdo para o tratamento da esporotricose animal é o itraconazol na dose de
10-30mg/kg, uma vez ao dia ou 50-100mg por gato durante quatro meses, podendo se estender até nove
meses, sendo que doses mais elevadas sao utilizadas por causa da dificuldade em alcangar a cura com
doses recomendadas. Deve-se continuar a administracdo do farmaco por no minimo um més apds a cura
clinica. O medicamento ndo é fornecido pelo SUS para o tratamento do animal, sendo esse de

responsabilidade do tutor(®).

O procedimento de eutanasia é indicado em casos especificos, levando em consideracao
por exemplo as condi¢cGes de saude do animal e excluindo a possibilidade de tratamento.

e VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

A fim de padronizar a notificagao, investigacao e tomada de decisao acerca das agdes de
vigilancia para a esporotricose animal, adota-se as seguintes definigdes de caso:

a) Caso suspeito: Gatos e cdes que apresentem um ou mais dos seguintes sinais: lesdo
cutdnea e/ou mucosa persistente (Unica ou multipla, nodular ou ulcerada, com ou sem exsudato),
aumento de volume nasal, espirros, dispneia e secrecdo nasal;
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b) Caso confirmado: Caso suspeito que tenha resultado laboratorial positivo para
Sporothrix spp. ou caso suspeito sem diagndstico laboratorial, que possua vinculo epidemiolégico com
outros animais ou humanos confirmados ou ainda, que seja proveniente de area com transmissao
conhecida;

c) Caso descartado: Caso suspeito que ndo atenda critério de confirmagao laboratorial
e/ou critério clinico-epidemiolégico.

A investigacao dos casos suspeitos ou confirmados de esporotricose animal deve ser
feita pela Unidade de Vigilancia de Zoonoses (UVZ) municipal. Caso ndo haja UVZ, caberd ao Nucleo de
Vigilancia Epidemioldgica proceder com a investigacao.

Para a investigacdo é recomendada a busca ativa de casos humanos e animais a ser
realizada em quarteirdes adjacentes (raio de 200 metros), com aumento da area de busca, caso sejam
encontrados outros animais suspeitos a partir do LPI (neste caso considerar o LPI como: local de vida do
gato, como a casa e locais que sdo sabidamente frequentados pelo mesmo). Nesta area devera ser
realizada busca ativa de gatos e cdes com sinais clinicos que atendam a definicdo de caso suspeito de

esporotricose para coleta de amostra, visando a confirmacao laboratorial®).

¢ NOTIFICACAO

A esporotricose animal ndo esta incluida na lista de doencas de notificacdo compulsdria
nacional, porém foi recomendada pelo Ministério da Saude, através da Nota Técnica n2
60/2023/CGZV/DEDT/SVSA/MS.

A notificagdo dos casos suspeitos e/ou confirmados de esporotricose animal pode ser
realizada pessoalmente as autoridades de saude, por e mail, por telefone e/ou pelo link

https://redcap.link/esporotricoseanimal, disponivel no REDCap(g).

Cabera as Unidade de Vigilancia de Zoonoses (UVZ) municipais a notificacdo dos casos
suspeitos ou confirmados de esporotricose animal. Caso ndo haja UVZ, caberd ao Nucleo de Vigilancia
Epidemiolégica proceder com a notificacao.

5. MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE

A prevencdo da esporotricose baseia-se na adocdo de medidas protetoras aos fatores
relacionados a infeccdo pela doenca, especialmente nas dreas endémicas. Recomendam-se acdes
sustentadas pelo conceito de Saude Unica (One Health), o qual estabelece que problemas de saude

decorrem da interconexdao complexa de sistemas sociais e bioldgicos entre a saude humana, animal e

(5,11)

ambiental, requerendo abordagens multidisciplinares e interdisciplinares . Ndo ha vacina disponivel

paraa doenga(s).

a) SAUDE AMBIENTAL

- Limpeza periddica de quintais;

- Remocdo de restos de materiais de construcdo e detritos de matéria organica em
decomposicao;

- Limpeza de superficies onde o animal doente foi manipulado com hipoclorito de sddio;

Destinacdo correta das carcacas de animais infectados. Animais suspeitos ou
confirmados para esporotricose que vierem a ébito ou forem eutanasiados devem ter seus cadaveres

destinados corretamente, de acordo com a Resolugdo - RDC N2 222, de 28 de marco de 2018(9). Esta
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resolucdo orienta que esse material deverd ser acondicionado em saco branco leitoso, com simbolo de
risco bioldgico e mantido sob refrigeracdo até a sua incinerag¢dao. Devido ao alto risco de contaminacao
ambiental, cabera ao municipio realizar estes procedimentos para que desta forma haja quebra do ciclo
de transmissao da doenga.

b) SAUDE ANIMAL
- Isolamento do animal suspeito ou confirmado em local apropriado;
- Diagndstico precoce dos casos e tratamento;

- Manter os animais domiciliados, pois evita o contato com outros que possam estar
infectados, evitando a transmissao e disseminagao da doenga. E recomendada o uso de telas de protegao
nas janelas ou equipamentos como “stopcat” ou rolete antifuga”;

- A castragdo, pois minimiza alguns comportamentos como por exemplo o instinto de
caca, acasalamento e ronda na vizinhanca;

- Posse responsavel;

- A eutanasia é recomendada em alguns casos. Animais com lesdes extensas e sem
possibilidades terapéuticas. Segundo o guia brasileiro de boas praticas para a eutandsia em animais do
Conselho Federal de Medicina Veterindria, a eutanasia deve ser indicada quando: o bem-estar do animal
estiver comprometido de forma irreversivel, sendo um meio de eliminar a dor e/ou o sofrimento dos
animais, os quais ndo podem ser controlados por meio de analgésicos, sedativos ou de outros
tratamentos, o animal constituir ameaca a saude publica, o animal constituir risco a fauna nativa ou ao
meio ambiente, o animal for objeto de ensino ou pesquisa, o tratamento representar custos

incompativeis com a atividade produtiva a que o animal se destina ou com os recursos financeiros do

proprietério(lz).

c) SAUDE HUMANA

- Uso de equipamentos de protecdo individual (EPIs) durante atividades que envolvam
risco de transmissdao da doenca tais como manipulacdo de animais doentes ou contato direto com solo
(exposicdo ocupacional);

- Em casos de ferimentos ocasionados por animal suspeito ou doente, lavar o local com
agua e sabdo e se for em mucosas, agua ou solugdo fisiolégica e procurar atendimento médico em
seguida;

- Realizar diagndstico e tratamento precoce;

- Educacdo em saude.

6. ORIENTACOES GERAIS

A esporotricose tem demonstrado ser uma doenga relacionada aos habitos e aos estilos
de vida. Os felinos, especialmente gatos, tém se destacado como o principal agente transmissor do fungo
no homem, em fun¢do de coabitarem com seres humanos e ndo terem residéncia fixa ou tutor

responsavel e, ao mesmo tempo, terem livre circulagdo na vizinhanga ou na comunidade (4), A populagao
sob risco vive em locais com determinadas condicdes ambientais desfavordveis, como pavimentacao
incompleta e casas com quintais onde ha presenca do felino sem assisténcia adequada, com exposicao ao

solo (acumulo de materiais organicos e de vegetacdo em decomposicdo), ou seja, ciclo de transmissao

gato-ambiente-homem (5,13),
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Deve-se procurar estabelecer um fluxo para encaminhamento de pessoas com lesGes de
pele em contato com animais (transmissdo zoondtica) com casos suspeitos ou confirmados de

esporotricose(S).

Concomitantemente a investigacdo dos casos notificados, deve-se realizar a busca ativa
de novos casos suspeitos em animais e humanos e identificar a drea da ocorréncia (7),

A estratégia de investigacdo de casos de esporotricose de transmissdo felina faz-se
necessaria para verificar se a area é endémica ou se é um novo local de transmissdao. Hospitais,
profissionais de saude da regido e a comunidade deverdo ser alertados da ocorréncia da doenca, de
modo que possam estar atentos para o diagndstico precoce de outros casos, ou para a adogao de

medidas de prevencao e controle®®).
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