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INTRODUCAO

A sindrome da imunodeficiéncia adquirida (SIDA)
denomina o conjunto de sintomas e infecgdes resultantes dos
danos causados ao sistema imunoldgico pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV)!. A transmissio do HIV
pode ocorrer pelo contato com liquido seminal, secre¢ao
vaginal ou sangue ou ainda da mae para o bebé durante a
gestacdo, parto ou amamentagio!.

A epidemia causada pelo virus da imunodeficiéncia
humana emergiu na década de 1980, com uma assustadora
taxa de mortalidade, no entanto, nos dias atuais a infeccao
pelo HIV ndo ¢ mais uma sentenga de morte, € sim uma
condi¢do de saude cronica’.

Em decorréncia dos avangos obtidos com o
desenvolvimento de medicamentos antirretrovirais (ARV), e
dos meios de prevencao, diagnostico e tratamento, com a
terapia antirretroviral (TARV), disponiveis no Sistema Unico
de Saude, a epidemia no Brasil é considerada controlada’.

No Brasil, de 1980 até junho de 2022, por meio do
cruzamento bases de dados (Sinan, SIM e Siscel/Siclom),
foram detectados 1.088.536 casos de aids. A taxa de detecgao
apresentou decréscimo de 26,5%, passando de 22,5
casos/100 mil habitantes em 2011 para 16,5 casos/100 mil

habitantes em 2021. No mesmo periodo, nota-se que essa
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reducdo foi mais expressiva no sexo feminino (43,6%) em relacdo ao masculino (16,2%). Em
2021, foram registrados 35.246 casos de aids e a razdo de sexos, expressa pela relagao entre o
ntimero de casos de aids em homens e mulheres, foi de 25 homens para cada dez mulheres®.

Em relagdo ao HIV, de 2007 até junho de 2022, foram notificados no Sinan 434.803 casos,
sendo diagnosticados 40.880 novos casos em 2021. Entre 2011 e 2021, um total de 52.513
jovens com HIV, de 15 a 24 anos, de ambos os sexos, evoluiram para aids, mostrando a
importancia do desenvolvimento da doenca nessa faixa etaria e a necessidade de envidar
esfor¢os para a vinculacio nos servigos e adesdo a terapia antirretroviral (TARV). Em 2021, a
razdo de sexos entre jovens de 15 e 24 anos foi de 36 homens para cada dez mulheres*.

Em Goias, no periodo de janeiro de 2018 a novembro de 2023, foram notificados 9.890
casos de infec¢do pelo HIV em pessoas com idade acima de 13 anos. Nesse boletim ¢
demonstrado a epidemiologia da infec¢do por HIV/aids na populagdo residente em Goias
conforme ano de notificacdo e diagnodstico laboratorial. Nessa oportunidade, sdo também
apresentados os indicadores epidemiologicos e operacionais de relevancia para o Estado, para
fins de tomada de decisdo em relacdo as agdes estabelecidas pelo Programa Nacional de
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis/Ministério da Saude, como uma das bases da construcao
de saude coletiva que se vale das evidéncias geradas a partir da pratica epidemiologica em

Servigo.

METODOS

Este boletim ¢ uma analise descritiva dos dados obtidos do Sistema de Informagao de
Agravos de Notifica¢do - SINAN, Sistema de Informag¢ao de Mortalidade - SIM, e Sistema de
Informagao de Nascidos Vivos — SINASC, tabulados em ferramenta de analise de dados Excel
e Tabwin, referentes a coorte de casos diagnosticados e notificados por municipio de residéncia
no periodo de janeiro de 2018 a novembro de 2023 pelos servigos de satde de Goias.

Para o calculo dos coeficientes, foram utilizados dados do Censo e das estimativas

populacionais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), referente ao periodo de

2018 a 2020, repetidos o ultimo para 2022 e 2023.

RESULTADOS
No periodo de janeiro de 2018 a novembro de 2023 foram notificados 9.890 casos de
infeccdo pelo HIV em maiores de 13 anos. Nesse periodo, o coeficiente de deteccdo de casos

por 100.000 habitantes foi de 25,5 no ano de 2018, reduzindo para 24,5 em 2022. Para 2023 o

Boletim Epidemiolégico. Volume 1, nimero 1 — Situagdo epidemiolégica do HIV no Estado de Goias, 2018 a
2023



Geréncia de Vigilancia Epidemioldgica de Doencas Transmissiveis/ Superintendéncia de Vigilancia em Satde/
Secretaria de Estado da Saude de Goias
| 3

estado registrou um coeficiente de 22,8, porém, ressaltamos que sdo dados parciais podendo ser

alterados até o fechamento dos dados do referido ano (Figura 1).

Figura 1 - Numero de casos e taxa de deteccao (por 100.000 habitantes) de HIV por ano de
diagnostico, Goias, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

De acordo com a distribui¢do de casos por sexo (feminino e masculino), foi observada

maior prevaléncia na popula¢do masculina, 80,9% dos casos notificados no periodo (Figura 2).

Figura 2 - Distribuig@o percentual de casos de HIV por sexo e ano de diagnostico, Goids, 2018
a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.
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Quanto a escolaridade, as pessoas com ensino médio, totalizaram 39% do acumulado de

casos, seguido de 22% das notificagcdes com esse dado ignorado no sistema (Figura 3).

Figura 3 - Acumulado de casos de HIV por escolaridade, Goias, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

Em relagdo a faixa etaria, os casos de infec¢do de HIV entre as pessoas de 20 a 29 anos

apresentam em média anual 40% dos casos notificados (Figura 4).

Na categoria raga/cor da pele, pessoas que se declaram de cor parda apresentaram maior

porcentagem no periodo analisado, conforme evidenciado na figura 5.
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Figura 4 - Distribui¢@o percentual de casos de HIV por faixa etaria e ano de diagnostico,
Goias, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

Figura 5 - Total de casos notificados de HIV por raga/cor, Goids, 2018 a 2023

.8 2023
3 2022
5 2021
5+
kS 2020
3 2019
(@)
c 2018
< T T T T T T T T T T 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
2018 2019 2020 2021 2022 2023
= AMARELA 20 19 10 15 17 14
HBRANCA 517 477 361 400 342 308
® IGNORADO 66 41 38 45 79 55
u INDIGENA 5 12 2 6 2 6
PARDA 1005 1033 911 1071 1118 1061
PRETA 139 128 127 124 161 155
Percentual de casos
m AMARELA ®=BRANCA =IGNORADO =INDIGENA =PARDA = PRETA

Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.
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INFECCAO PELO HIV EM GESTANTES

No periodo de janeiro 2018 a novembro 2023, no Estado de Goids, foram notificadas 769

gestantes com HIV. A taxa de deteccao aumentou, de 1,7/1000 nascidos vivos em 2018, para

2,0/1000 nascidos vivos, em 2022 (Figura 6).

O maior numero de casos registrados ocorreu na regido de satide Central seguida da

regido Centro Sul. Nas demais regides os numeros se mantiveram estaveis (Tabela 1).

Figura 6 - Distribuicao de casos notificados de gestantes com infec¢do pelo HIV e taxa de
detecgdo por 1.000 nascidos vivos, Goids, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

Tabela 1 - Distribui¢do de casos notificados de gestante com infecgao pelo HIV, por ano de
parto e regido de saude, Goias, 2018 a 2023

Regido de salde 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total
Central 56 73 65 66 74 58 392
Centro Sul 21 14 21 20 16 12 104
Entorno Norte 2 2 1 1 4 2 12
Entorno Sul 8 12 8 10 5 4 47
Estrada de Ferro 0 4 5 8 7 4 28
Nordeste | 1 0 0 1 0 1 3
Nordeste Il 0 1 1 1 0 0 3
Norte 0 1 0 2 0 0 3
Oeste | 1 1 0 2 0 0 4
Oeste 1l 0 0 0 0 4 0 4
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

Em relacdo a raca/cor autodeclarada a maior representatividade foi de gestantes de cor

parda. Percebeu-se uma alta variabilidade na propor¢do de ignorados, com 4,9% do total da

série analisada (Figura 7).

Figura 7 - Distribui¢@o percentual de casos notificados de gestantes com infec¢ao pelo HIV,

segundo raga/cor da pele, Goids, 2018 a 2023

90,0 -
80,0 |
" 70,0 -
a
I 60,0
[&]
3 50,0 -
=
= 40,0 A
c
[5]
o 30,0 A
a
20,0
10,0 A
0,0 +
2018 2019 2020 2021 2022 2023
m AMARELA 34 0,7 23 0,7 0,0 0,0
m BRANCA 15,5 14,2 14,1 13,8 13,3 15,5
= INDIGENA 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,0
® PARDA 64,7 67,2 77,3 72,4 71,3 67,0
PRETA 9,5 9,0 31 9,7 10,5 13,6
IGNORADO 6,9 9,0 31 28 4,2 39
Ano do diagnéstivo
EAMARELA ®BRANCA ®INDIGENA ®PARDA =PRETA ©IGNORADO

Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.
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Quanto a escolaridade, 39,4% do total das gestantes tinham ensino médio, seguido de
ensino fundamental II. Em 32,9% do acumulado de casos notificados este dado estava

ignorado/em branco, com reducao consideravel nos anos de 2022 e 2023 (Figura 8).

Figura 8 - Percentual de casos notificados de gestantes com infec¢ao pelo HIV segundo
escolaridade e ano, Goias, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

A faixa etaria de 20 a 29 anos apresentou 54,5% dos casos notificados nos anos de 2021
e 2022, seguida de 31,5% de 30 a 39 anos no ano de 2022 (Figura 9). Na faixa etariade 15 a 19

anos, foi observada uma discreta diminuigao nos anos de 2022 ¢ 2023.
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Figura 9 - Percentual de casos notificados de gestante com infec¢do pelo HIV por faixa etaria
e ano de diagndstico, Goids, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.
CRIANCAS HIV

No periodo de 2018 a 2023 foram notificados 16 casos de criangas com idade menor de

13 anos com infecc¢ao, sendo o maior registro em 2019 com 06 casos (Figura 10).

Figura 10 - Casos notificados de crianga com idade menor de 13 anos com infec¢do pelo HIV
por ano de diagndstico, Goids, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.
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De acordo com as regides de saude (Figura 11), foi identificado no periodo um maior
registro no ano de 2019 (04 casos) na Regido de Saude Central e em 2022 na Regido Entorno

Sul (dois casos).

Figura 11 - Distribui¢do de casos de HIV em criancas maiores que 18 meses e menores de 13
anos por regido de saude, Goias, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

Quando analisados os casos de HIV em criancas menores de 13 anos em relagdo ao sexo

(masculino e feminino) percebe-se um predominio no sexo feminino (Figura 12).
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Figura 12 - Acumulado de casos criangas com idade menor de 13 anos com infec¢io pelo HIV
por sexo e ano de diagndstico, Goids, 2018 a 2023
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Fonte: SINAN Net/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE. Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os
ultimos 5 anos. Atualizados em 30 de novembro de 2023.

MORTALIDADE GERAL HIV/AIDS EM GOIAS

No Estado de Goias, entre janeiro de 2018 a novembro de 2023, foram registrados 1.603
obitos por aids. O coeficiente de mortalidade em 2018 foi de 4,0 6bitos/100.000 habitantes,
seguido de uma redugao para 3,6 6bitos/100.000 habitantes em 2022 (Figura 13).

Figura 13 - Distribui¢do de 6bitos, coeficiente de mortalidade por HIV/aids (por 100.000
habitantes) por ano do 6bito, Goids, 2018 a 2023
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Fonte: SIM — Sistema de Informagio Sobre Mortalidade DATASUS/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE.
Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os ultimos 2 anos. Atualizados em 30 outubro de 2023.
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A distribuicdo do nimero de 6bitos por regido de satide ¢ bastante variavel, sendo a

maioria registrada na regido central (Tabela 2).

Tabela 2 - Distribui¢ao de 6bitos com mengao de HIV/Aids na declaragdo de 6bito, por regido
de satude e local de residéncia, Goias, 2018 a 2023
Regido de Saude 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total

Central 92 99 85 108 81 64 384
Centro Sul 49 47 50 41 49 34 187
Entorno Norte 6 4 5 6 3 3 21
Entorno Sul 34 24 26 37 25 21 121
Estrada de Ferro 12 6 13 12 11 7 43
Nordeste | - 1 3 3 2 0 7
Nordeste Il 1 2 1 1 1 0 5
Norte 1 3 6 4 4 1 14
Oeste | 6 9 5 5 7 1 25
Oeste Il 2 1 1 1 6 1 5
Pirineus 23 18 14 19 13 12 74
Rio Vermelho 7 5 4 12 9 5 28
Séo Patricio | 6 6 6 6 2 0 24
Serra da Mesa 1 1 3 5 2 4 10
Sudoeste | 13 24 20 30 18 21 87
Sudoeste 11 13 12 11 10 7 1 46
Sul 18 18 6 14 16 10 56
Séo Patricio Il 3 3 3 5 6 4 14
Total 287 283 262 319 263 189 1603

Fonte: SIM — Sistema de Informacio Sobre Mortalidade DATASUS/SUVISA/SES; MINISTERIO DA SAUDE.
Dados, parciais sujeitos a alteragdes para os ultimos 2 anos. Atualizados em 30 outubro de 2023.

DISCUSSAO

A infeccdo pelo HIV ainda representa um grande desafio para a satide publica, em
especial por ser o agente causador de uma doenga cronica, carregada de estigma e preconceito.
Nesse contexto, essa populagdo apresenta caracteristicas impares que interferem diretamente
na capacidade de enfrentamento da doenga®.

No Brasil, no periodo de 2000 até junho de 2023, foram notificadas 158.429
gestantes/parturientes/ puérperas com infeccao pelo HIV. Entre 2012 e 2018, a taxa de detec¢ao
de gestantes com infeccdo pelo HIV elevou-se em 20,8% (de 2,4 para 2,9 casos/1.000 NV),
seguida de estabilidade nos anos consecutivos e discreto aumento (3,9%) entre 2020 e 2022.
Em Goias, foram notificadas 769 gestantes com HIV.

E inegavel que as medidas de controle epidemiolégico do HIV e aids em Goias sofreram

efeitos significativos devido ao cenario pandémico decorrente do COVID 19 nos anos de 2020
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e 2021, principalmente com a redugdo de ofertas e de demanda de servigos diagnodsticos,
laboratoriais e ambulatoriais. Esses efeitos também podem refletir na quantidade e qualidade
dos dados disponiveis nos sistemas de informagao®.

As avaliagdes dos dados neste boletim apontaram predominio da infec¢do pelo HIV entre
pessoas de 20 a 39 anos, com 40% dos casos homens.

Aspectos relacionados a raga/cor mostraram segmentos populacionais mais vulneraveis.
Pessoas pardas predominaram entre os casos de HIV, o mesmo entre gestantes HIV.

O estudo mostrou que entre os casos notificados de HIV ha predominio em pessoas com
ensino médio, representando 39,1% dos casos no acumulado de casos de 2018 a 2023. Entre as
gestantes HIV, a maioria possui ensino médio com 39,4% na série historica analisada.

De 2015 até junho de 2023, foram notificados no Sinan 67.850 casos de criangas expostas
ao HIV no Brasil. Considerando o ano de parto 2022, foram notificadas 7.943 gestantes, com
4.666 nascidos vivos; entretanto, houve notificacdo de 7.951 criangas expostas nesse mesmo
ano®.

O nuimero de mortes com meng¢des ao HIV na certidao de dbito teve pico no ano de 2021,
sendo o coeficiente de mortalidade de 4 6bitos/100.000 habitantes. A maioria das notifica¢des
concentraram na regido Central, muito provavelmente por se encontrar os grandes centros de
tratamento e rede especializada com o refor¢o da atengao secundaria e terciaria.

Com objetivo de alinhar estratégias, a Coordenagao de Vigilancia das ISTs realiza agdes
integradas com as equipes regionais de satde, coordenagdes municipais de vigilancia em saude
e assisténcia através da avaliagdo conjunta dos cenarios epidemioldgicos, com planejamento de
acdes e modificacdes de processos de trabalho voltados aos critérios de notificagdo
epidemioldgica, diferenga essa notada nos dados de inconsisténcias e ignorados/em branco nos
anos de 2022 e 2023, anos em que a vigilancia vem intensificando e trabalhando nos critérios
de notificagao.

No ambito da prevengdo em conjunto com a assisténcia na aten¢do primaria, a
Coordenagdo Estadual de Vigilancia das ISTs ainda realiza a integracdo e presta apoio técnico
aos municipios elegiveis e que participam do projeto de Certificacdo da Eliminagdo da
Transmissao Vertical do HIV, discutindo indicadores de processo e desempenho relacionados
ao processo de certificagdo. A SES-Goids mantém o Comité Estadual de Investigagdo da
Transmissdo Vertical, com reunides periddicas mensais para discussdo e acdes relacionadas ao

monitoramento das gestantes e criangas com HIV.
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CONCLUSAO

Os resultados evidenciam um aumento na taxa de deteccdo, o que sé confirma o
compromisso do estado em identificar novas infecgdes e assim oportunizar tratamento e
interromper a cadeia de transmissdo. A incidéncia do HIV aumentada, segue as tendéncias
globais de novas infecgdes. E preciso que se desenvolvam politicas publicas de satide, sendo
considerados seus fatores sociodemograficos e determinantes sociais, para a implementacao de
medidas apropriadas e efetivas de promogio, preven¢io e recuperagio da saude®. Importante
retomar as agdes de preven¢ado, diagndstico e tratamento, articulando as diferentes estratégias
disponiveis (oferta de preservativos e gel lubrificante, realizagcdo de Profilaxia P6s Exposicao e
Pré Exposi¢ao ao HIV (PEP e PrEP), testagem, uso de TARV e tratamento das outras ISTs). Por
este motivo, considerando a prioridade em ampliar o acesso da populacdo a essas estratégias,
torna-se fundamental a ampliagdo da atuagdo da atencao primaria em satde (APS), por meio de
suas unidades basicas de saude (UBS) e estratégia de saude da familia (ESF).

O conjunto de estratégias de prevencdo combinada, continuam necessdrias a
implementa¢do de medidas de aprimoramento da vigilancia e investigagdo epidemioldgica,
executadas pelos profissionais de saude em todos os niveis de atengdo, a fim de reduzir as
inconsisténcias geradas, evidenciando um banco de dados fidedigno, possibilitando efetivo
conhecimento da situagcdo epidemiologica e da condi¢do de satide das pessoas com HIV/Aids

no estado de Goias.
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