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Ha alguns anos observasse a reemergéncia de doencas
transmitidas por artropodes, com destaque aos arbovirus:
dengue, zika e chikungunya. No Brasil, essas doencas
representam um grande desafio para a saude publica por ser um
pais endémico para todas elas, considerando a suscetibilidade da
populacdo, a falta de antivirais especificos e de vacinas

preventivas para todos as faixas etarias [1].

O vetor envolvido na transmissdo da dengue, zika e chikungunya
€ o artrépode Aedes aegypti. De acordo com a literatura, este
mosquito apresenta habitos diurnos e preferéncia por fazer o
repasto em humanos, sendo encontrado facilmente em
ambiente domiciliar e peridomiciliar, por se reproduzir em
criadouros artificias e naturais, favorecendo a transmissao das

arboviroses [2].
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Relatos de doengas com sintomas clinicos semelhantes a dengue sdo datados de 1827 no Caribe e no
Golfo [3]. Durante a segunda Guerra Mundial, soldados apresentaram a forma mais severa apds contrair a doenca,
por muitas vezes letal [4], mas apenas nos anos 50, estes sintomas foram correlacionados a dengue [5]. A introducdo
desta doenca foi confirmada no Brasil no inicio do século XX, no Estado do Rio de Janeiro [6]. Em Goias, ha mais de
vinte anos a dengue se encontra amplamente distribuida pelos 246 municipios, caracterizada pela presenca do Aedes
aegypti em todo territério, com predominancia da circulacdo dos sorotipos virais de dengue 1 e 2 repetidamente ao
longo dos anos, levando centenas de pessoas a dbito [7, 8].

O virus causador da Chikungunya foi isolado no inicio dos anos 50 em regides do continente Africano,
desde entdo a circulagdo deste virus vem ocorrendo de forma ampla pelas américas [9]. Os primeiros casos de
chikungunya no Estado de Goids foi confirmada em 2015, havendo um surto no municipio de Bom Jesus de Goias e
em mais 44 municipios. Apds esse periodo, o nimero de notificagdes vem crescente em ascensdo, em 2021 ocorreu
o primeiro ébito confirmado por esta doenca, desde entdo, esta realidade passou a ser recorrente [8].

Descoberto em 1947, da familia Flaviviridae, o virus da Zika infectava apenas macacos em Uganda, na
Africa, até que também passou a infectar humanos [10]. Quando em 2015 ocorreram relatos de casos no Brasil
associados as criangas com microcefalia nascidas de maes que foram infectadas pelo virus da Zika durante a gestacao.
Neste mesmo ano, a presenca desta doenca se apresentou de forma expressiva em Goids, com maior incidéncia na
capital do Estado. Apesar de ao longo desses anos terem sido notificados centenas de casos de zika, apenas dois ébitos
foram confirmados por este arbovirus [8, 11].

Frente a estas doencas, a caracterizacdo do perfil epidemiolégico relacionado aos ébitos por
arbovirose desempenha um papel crucial na programacdo de acdes preventivas direcionando as dareas técnicas,
estabelecendo atores que devem estar envolvidos nessas acées, bem como permite que os gestores de saude publica
alinhem os recursos e estratégias as reais necessidades da populacdo acometida pelas arboviroses [12].

O método utilizado no seguinte boletim foi o exploratério com o objetivo de caracterizar os dbitos por
arboviroses no Estado de Goias nos anos de 2014 a 2023.

Neste sentido, a metodologia envolve a coleta de dados relacionados aos casos e 6ébitos por dengue,
zika e chikungunya dos residentes do Estado de Goids, através do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo

(SINAN) com abordagem quantitativa e qualitativa, com o intuito de relacionar os dados para interpretacao.
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Dengue

Desde o0 ano de 2014 até 2023 foram investigados ao total 2.101 dbitos suspeitos por dengue em residentes de
Goias, destes, 836 foram confirmados para esta doenga e 1.265 foram descartados. Destacando o ano de 2022,
guando foi confirmado o maior numero de ébitos desta série histérica (183), seguido do ano de 2015 com 104 ébitos
confirmados e do ano de 2019 que totalizou 99 dbitos pelo agravo (Grafico 1), esses anos listados foram considerados
epidémicos para dengue.
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Grdfico 1 - Numero de 6bito investigados por dengue sequndo o encerramento - 2014 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online

De acordo com os dados apresentados no grafico 2, a regido de saude central apresentou o maior nimero de
Obitos confirmados na série histdrica analisada, exceto no ano de 2020 quando este lugar foi ocupado pela regido de

saude entorno sul, em terceiro lugar aparece a regido de salde S3do Patricio Il e em seguida Estrada de Ferro.
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Grdfico 2 - Percentual de dbitos confirmados por dengue segundo Regido de Saude - 2014 a 2023, Goids.
Fonte: Sinan online
Avaliando os dados apresentados no grafico 3, observasse que o quantitativo de dbitos confirmados cresce

concomitante ao numero de casos notificados. Nos anos de 2015, 2019 e 2022, foram 0s anos com maior nimero de

notificagdes, respectivamente com o maior nimero de dbitos confirmados por dengue.
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Grdfico 3 - Comparativo do quantitativo do numero de casos notificados e obitos confirmados por dengue -
2014 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online
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O sexo é uma variavel distribuida de forma equanime entre masculino e feminino em todos

os anos analisados. Apresentado no grafico 4 a ocorréncia dos ébitos de forma proporcional entre os sexos

ao longo dos anos analisados.
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Grdfico 4 - Percentual dos dbitos confirmados por dengue segundo o sexo - 2014 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online

Através do gréfico 5, mais de 75% dos 6bitos confirmados por arboviroses estdo concentrados na faixa

etdria acima de 35 anos, com excegao do ano de 2021 que esse percentual cai para 60%. Se destacam os anos de 2016

a 2019 quando ndo houve registros de dbitos na faixa etaria de 1 a 4 anos, em 2020 ndo houve registro de ébitos em

pessoas abaixo de 4 anos de idade e em 2022 nao foram confirmados dbitos em pacientes de 5a 9 anos e de 15 a 19

anos. Entretanto, nos anos de 2014, 2015 e 2023 foram confirmados 6bitos em todas as faixas etarias.
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Grdfico 5 - Percentual dos dbitos confirmados por dengue segundo a faixa etdria - 2014 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online

Em relagado a classificagdo final dos dbitos confirmados por dengue, nos anos de 2014 e 2015, 99% dos

Obitos foram classificados como dengue grave. Enquanto nos anos subsequentes esse percentual cai para

aproximadamente 80%, distribuidos entre as classificacdes dengue e dengue com sinais de alarme (grafico 6).
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Grdfico 6 - Percentual de obitos confirmados por dengue segundo classificagdo final - 2014 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online
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No grafico 7, apresenta as comorbidades presentes nos pacientes que foram a débito por dengue. A
comorbidade mais presente é a hipertensao arterial, seguida de diabetes e doenca renal crénica. Em 2019, nenhum
Obito apresentava doenca hematoldgica, no entanto em 2023 ndo houve registro de pacientes que apresentavam
doenca acido-péptica, porém foi o maior ano de registro de doenca hematoldgica. Esta variavel relacionada as

comorbidades sé pode ser analisada a partir do ano de 2017, ano em que esta informacdo foi adicionada a ficha de

notificacao.
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Grdfico 7 - Numero de dbitos confirmados por dengue sequndo tipo de comorbidade - 2014 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online

A letalidade em relagdo aos casos provaveis de dengue apresentou maior percentual no ano de 2014, seguido
de 2017 e 2018. Destaca-se que apesar do elevado numero de notificagbes registradas no ano de 2015, 2019 e 2022

ndo apresentaram o maior percentual de letalidade no periodo analisado (Grafico 8).
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Grdfico 8 - Percentual de letalidade em relagdo aos casos provdveis de dengue - 2014 a 2023, Goids.
Fonte: Sinan online

Com relacdo ao percentual de letalidade por casos graves e com sinais de alarme, o maior percentual
registrado no periodo analisado foi em 2014 quando 10,3% dos casos foram a ébito por dengue, seguido do ano de

2021 com 4,5% dos casos e de 2020 com 4,08% (Grafico 9).
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Grdfico 9 - Percentual de letalidade em relagdo aos casos graves e com sinais de alarme de dengue - 2014 a
2023, Goids.

Fonte: Sinan online
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Chikungunya

No ano de 2015 foram reportados os primeiros casos de Chikungunya no Estado de Goids, quando ao total
foram notificados 38 casos, mas apenas 2 foram confirmados. Até o ano de 2020 o nimero de casos confirmados ficou
abaixo de 50, anualmente, até que em 2021 houve um aumento de 610% na confirmacdo de casos (Tabela 1) e o

primeiro ébito foi registrado por esta doenca.

Tabela 1 - Casos notificados e casos confirmados de Chikungunya, 2015 a 2023 - Goids.

ANO CASOS NOTIFICADOS CASOS CONFIRMADOS VARIAGAO
2023 4152 2578 64%
2022 6306 4048 664%
2021 1231 610 610%
2020 274 0 -17%
2019 395 6 -67%
2018 538 9 -18%
2017 724 50 125%
2016 496 40 2000%
2015 38 2

Fonte: Sinan online
Desde 2021 até 2023, foram notificados 37 débitos suspeitos por Chikungunya, 21 foram confirmados e 16

foram descartados para esta doenca, assim como podemos observar no grafico 10.
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Grdfico 10 - Numero de dbito investigados por chikungunya segundo o encerramento - 2021 a 2023, Goids.
Fonte: Sinan online

No ano de 2021, o Unico dbito que foi confirmado por Chikungunya era residente da regido de saude Centro
Sul, no municipio de Aparecida de Goiania. Nos anos subsequentes foram confirmados dbitos em mais cinco regionais

distintas, além da regido Centro Sul do Estado.
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Grdfico 11 - Percentual de dbitos confirmados por chikungunya sequndo RegiGio de Saude - 2021 a 2023,
Goids.

Fonte: Sinan online

Com relagdo a ocorréncia dos 6bitos de acordo com o sexo, em 2021 apenas uma mulher foi a ébito pela
doenga, nos anos seguintes o percentual de homens aumentou gradativamente até ultrapassar 50% do total de dbitos

confirmados por Chikungunya (Grafico 12).
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Grdfico 12 -Percentual dos dbitos confirmados por chikungunya segundo o sexo - 2021 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan online
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A faixa etaria que mais foi levada a dbito por Chikungunya ao longo do periodo analisado esta presente entre

20 e 34 anos, seguida dos acima de 50 anos, assim como observasse no grafico 13.
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O gréfico 14, apresenta o percentual de letalidade crescente ao longo dos anos analisados. Quando avaliada
a letalidade por casos provaveis de chikungunya, o maior percentual registrado foi no ano de 2023 com 0,36%, mesmo

ndo sendo 0 ano com maior registro de casos.
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Grdfico 14 - Percentual de letalidade em relagcdo aos casos provdveis de chikungunya - 2021 a 2023, Goids.
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Zika Virus

Em 2015, foram registrados os primeiros casos de Zika em Goids totalizando 124 notificagdes. Quando em
2016 ocorreu a maior epidemia por esta doenca, acometendo 8.026 pessoas, dessas, 537 eram gestantes.

Desde entdo, a partir do ano de 2020, as notificacdes foram diminuindo gradativamente, mantendo-se em

torno de 250 casos anuais. Quando em 2023 foram notificados mais de 400 casos (Figura 1).

ARG Casos Casos Notificagoes até a
Confirmados | Notificados Semana 23
2015 53 124 15
2016 2.829 11.448 18.586
2017 1.438 4.987 3.805
2018 411 2.831 1.593
2019 44 1.889 8260
2020 12 260 214
2021 15 167 55
2022 24 200 217
2023 136 439 145

Figure 1 - Casos confirmados e casos notificados de Doen¢a Aguda pelo Zika Virus - 2015 a 2023, Goids.

Fonte: Sinan Net

Dentro do periodo analisado foram registrados dois ébitos por Zika Virus, em 2018 e 2022. Ambos os casos
eram residentes da regido metropolitana do Estado de Goids, de sexo distintos, se encontravam na faixa etaria menor

de 15 anos e a confirmacao foi por critério laboratorial (Tabela 2).

Tabela 2 - Obitos confirmados por Zika virus - 2018 e 2022, Goids.

MUNICIPIO DE ANO DO ]
RESIDENCIa  IPADE  SEXO oo " EXAMEESPECIFICO  SOBREVIDA
GOIANIA Ly M = 43 dias
anos (liquor)
APARECIDA DE 1 Histopatolégico .
GOIANIA ano F 2022 POSITIVO 1dia

Fonte: Sinan Net
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Conclusao

Diante dos dados apresentados, concluisse que o nimero de dbitos confirmados por dengue acompanha o
aumento ou diminui¢cdo do numero de casos notificados, tendo o maior registro nos anos de 2015, 2019 e 2022, que
foram anos que ocorreram as maiores epidemias em Goias. O sexo ndo foi apontado como um fator determinante no
6bito por dengue, mas sim a idade acima de 35 anos e a presenca de comorbidades como a hipertensao, diabetes,
doenca renal crénica e doenca autoimune que foram identificadas em todos os anos analisados. A regido central
apresentou o maior percentual de dbitos confirmados por dengue em nove dos dez anos analisados, fato que ja era
esperado levando em consideracdo ser a regidao que concentra o maior indice populacional do Estado. Com relacdo a
classificacdo final, a partir do ano de 2016 uma parcela dos ébitos foi classificada como dengue sem sinal de alarme
ou gravidade, demostrando assim uma fragilidade na atualizacdo da classificacao final dos casos. Os percentuais mais
altos de letalidade ocorreram nos anos com menor nimero de casos provaveis de dengue registrados, sendo um
indicador que apesar da circulacdo da doenca estar mais baixa os cuidados em relacdo a assisténcia ao paciente ndo
podem ser negligenciados, fato corroborado quando a letalidade é analisada em relacdo aos casos graves e com sinais
de alarme.

O Estado de Goids passou a confirmar ébitos por Chikungunya a partir do ano em que teve um aumento
expressivo do nimero de casos, em 2021. Todos os anos analisados ocorreram ébitos na regido Centro Sul e bem
como, nos dois Ultimos anos na regido Central e Pirineus. O percentual de ébitos em pacientes do sexo masculino
aumentou gradativamente ao longo dos anos, concentrado na faixa etdria acima de 20 anos. Durante os anos de
ocorréncia de 6ébitos por Chikungunya se percebe o aumento no percentual de letalidade, evidenciando o ano de
2023, que apesar de ndo ter apresentado o maior nimero de notificagdes a letalidade foi registrada bem acima dos
anos anteriores, indicando aumento na intensidade da forma clinica da doenga.

Foram registrados dois 6bitos por zika virus em anos distintos (2018 e 2022), em sexo e idades opostas, assim

ndo caracterizando um perfil homogéneo de ocorréncia de dbitos por esta doenga no Estado de Goias.

Recomendagdes

Levando em consideragdo o perfil caraterizado dos 6bitos que ocorreram no Estado de Goias de 2014 a 2023

confirmados por dengue e Chikungunya, recomenda-se:

o Realizar capacitagdes com os profissionais de salde evidenciando o manejo clinico adequando para
arboviroses, em especial aos pacientes acima de 35 anos e com comorbidade;

o Realizar capacitagdes com as equipes de vigilancia epidemioldgicas locais com o objetivo de qualificar os
sistemas de informacao;

o Intensificar as capacitagGes nas regides de salide com maior indice populacional, por ter maior potencial de

aumento do niumero de casos e obitos;
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o Estreitar o relacionamento com as equipes de controle vetorial com o objetivo de realizar o trabalho
educacional em conjunto;
o Manter as atividades voltadas para a diminuicdo de casos de arboviroses durante todos os anos,

independente do aumento de nimeros de casos.
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