
SES

Centro Estadual de Referência em
Medicina Integrativa e Complementar

cremicdiretorias.saude@goias.gov.br     62  3201-3610 

CREMIC

PRÁTICAS CORPORAIS DA 
MEDICINA TRADICIONAL 

CHINESA - MTC

HARMONIZANDO CORPO MENTE EMOÇÕES

#SAÚDE     #QUALIDADEDEVIDA     #AUTOESTIMA     #AUTOCONFIANÇA

MÉTODOS DE QIGONG (CHI KUNG) E AUTOMASSAGEM


