Superintendéncia

Coordenacdo de Desenvolvimento =] .
E-mail: des.escoladesaude@goia SuUs ‘-‘ B

CAMPANHA MAIO
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Pevoaba o risco. Protaja a vida.

FIQUE EM CASA, ; =
~ ¥ MAS SE TIVER QUE SAIR
RESPEITE AS LEIS DE TRANSITO '

s

#Pemb:omsm #ProtejaaVida

DIRIGIR exige disposicdo, concentracdo e atencao do condutor, ja que qualquer imprevisto ou desaten¢ao pode
ter graves e irreversiveis consequéncias. A melhor maneira de prevenir acidentes é respeitar as normas de
transito, ser prudente, atencioso, nao dirigir sob efeito de medicacdo ou em estado de sonoléncia, tendo a

certeza de que esta em adequadas condi¢des de salde.

O maio AMARELO €é um movimento mundial de
conscientizacdo para a reducdo dos acidentes de transito.
Em 11 de maio de 2011, a Organizacao das NagOes
Unidades decretou a Década de Acdo para Seguranga no
Transito, momento em que o més passou a ser referéncia
para que todo o mundo empreendesse acoes de divulgacdo
e movimentos de mobilizacdo e adverténcia em prol de um
transito seguro. A campanha tem a intengdo de provocar a
sociedade chamando a atencdo de todos para o elevado
numero de mortes e de feridos no mundo, buscando a
promogdo de acoes que permitam a discussdo de técnicas
de seguranca viaria, mobilizando a sociedade a enfrentar o
tema e a promover acdes que alterem, de fato, essa
realidade. Os acidentes de transito s3o responsaveis por
mais 1,35 milhdes de pessoas no ano, além de 50 milhdes
de feridos. Em 2018, o Brasil atingiu a marca de 23,4 mortes
a cada 100 mil habitantes, chegando ao triste indice de uma
morte a cada 15 minutos por acidentes de transito. No
Estado de Goias, o perfil que mais se envolve em acidentes
de transito é o sexo masculino, jovem, entre 20 a 29 anos,
sendo também este o perfil de pessoas que mais morrem
no transito.
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1 Todos os ocupantes do veiculo, adultos e criangas, devem usar o cinto de
seguranga inclusive no banco traseiro,

2 Crhn;uhﬁhnoumbmmdnemmuwmde
protecio adequada a idade (bebé conforto, c ou de el

vm?ﬁmmm.m;vmmtm.m
passagem a vida!

4 Dirigir embriagado reduz em até 25% o tempo de reagdo, aumentando o risco
de acidentes. Se beber, va de dnibus, taxi ou carona.

5 ém ¢ veiculo, portant a sinalizagdo de trinsito.
Ihionsn mmhmimﬂmnmunaihnuhmwm

6 Respelte os limites de velocidade. Reduza a velocidade em frente a escolas ou
lugares de grande concentragdo de pedestres.
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luvas, botas
8 Respeite as vagas reservadas para idosos ¢ deficientes. A gentileza melhora a
convivincia no trinsito.

9 \ No use o celular enquanto dirige. A distracio é um dos principais fatores de
risco para quem esta ao volante.

10 Dirigir cansado ou com sono é tio perigoso quanto dirigir alcoolizado. Pare e
J descanse antes de pegar a estrada.
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THES PRINCIPAIS FATORES DE ACIDENTES WO
TRANSIVO:

Fator Humano: exemplo, beber e dirigir, ndo utilizar

.
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setas para sinalizar manobras, excesso de velocidade, n-
uso de celular junto a direcdo, entre outros;

Fator Veicular: tal como falta de manutencao regular no
veiculo (cuidado com pneus, fardis, radiador, sistema
elétrico, dentre outros);

Fator Via: auséncia ou inadequacao de sinalizacdo e
conservacdao das vias, falta de acostamento e
passarelas.

No entanto, analises apontam para o fato de que os
aspectos humanos ainda sd3o aqueles que mais
impactam e promovem a persisténcia na ocorréncia de

8l SAUDE PR

acidentes, isto é a maior causa ainda é o
comportamento inadequado de pedestres e/ou
condutores. Assim, como importante medida de
intervencdo, tem-se a Politica Nacional de Transito que
inclui, dentre seus objetivos, a educagdo para o transito,
obrigatoria desde a educacdo infantil até o ensino

Pesquisa desenvolvida por Mandacaru e
colaboradores (2018), com vitimas de
acidente de transito em Goiania,
confirmou a maior incidéncia no sexo
masculino, entre a idade de 18 até 29
anos e entre os motociclistas, quer seja
para o ferimento grave quer seja para o

superior. Isso porque, a incorporacao de habitos e
comportamentos seguros ocorre de forma mais efetiva Gbito.
por meios metodicos e constantes de conscientizacao.
Criangas e jovens tendem a se mostrar mais receptivos principalmente, adotar medidas
aos novos aprendizados, especialmente quanto a
adocdio de novas condutas e habitos, sendo mudanca desta realidade.
multiplicadores dessas informacgdes em seus circulos de

convivéncia. Em Goiania, os dados ndo sao animadores,
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isso porque, de acordo com Santos (2018), as acGes de
educacdo ndo tém sido transdisciplinares e se
apresentam esparsas no ambiente educacional apenas
por demanda, ou seja, conforme necessidade regional.

Fonte: https://maioamarelo.com/18052-2/
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Assim, € fundamental discutir o tema e,

possam ser cada vez mais efetivas para a
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