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Superintendéncia de Vigilancia em Saude
Geréncia de Vigildncia Ambiental e Saude do Trabalhador

COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

PROJETO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

A POPULACAO EXPOSTA A SILICA NA CADEIA PRODUTIVA DO CIMENTO - 2016 a 2018

O projeto envolve das etapas de extracao do calcdrio até a expedicdo do produto cimento em sacas de 50 kg ou a granel; em trés municipios goianos
gue sediam as fabricas de cimento: Cezarina, Edealina e Colcazinho de Goids.

ANALISE DE SITUAGAO DE SAUDE DO TRABALHADOR EXPOSTO A SiLICA

Em 2016 o Estado de Goids tem registro de quase 16 mil (em destaque na tabela abaixo) trabalhadores expostos a silica, além dos 69 mil expostos nas
atividades da construcgao civil. A populacao trabalhadora ativa, segundo cadastro (desnecessario repetir) Cadastro Central de Empresas 2016, no Estado de
Goias gira em torno de 1 milhdo e 400 mil e se comporta de forma semelhante com a distribui¢do a nivel nacional. O comércio concentra a maioria de 24,6%
da populagdo trabalhadora e as atividades alvo da silica (fabrica e extragdo) ocupam, respectivamente, o quarto e 192 lugar.

Q HPEAO por %PEAO por
oy CNAE/Pessoal ocupado total - 2016 Brasil CNAE no Goias -
® . CNAE em Goias
3 Brasil
1 G Comércio; reparacao de veiculos automotores e motocicletas 11445206 22,3 354385 24,6
> O Administracao publica, defesa e seguridade social 7540328 14,7 214885 14,9
3| C Industrias de transformacéao 7853657 15,3 199645 13,8
C23 Fabricacao de produtos de minerais nao-mAeta_Ilcos (cimento, 455362 2.7 11642 22
4 ceramica e concreto)
13 | A Agricultura, pecuaria, producdao florestal, pesca e aquicultura 561509 1,1 19595 1,4
19| B Industrias extrativas 211761 0,4 4339 0,3
Total | 51411199 1443645

Fonte: SIDRA IBGE, 2019.



O QUE E A SILICOSE?

A Pneumoconiose é uma doenca pulmonar crénica e exclusiva do ambiente de trabalho, é um agravo de notificacdo compulsdria, segundo a Portaria
de Consolidagdo n2 4, de 28/09/2017, anexo V- Capitulo I.

A inalacdo de particulas respiratérias de silica e outras particulas minerais ativam o processo inflamatdério no parénquima pulmonar e leva a destruigao
celular e consequente transformagdo de um pulmao eldstico e poroso para um “pulmado de ago”. A rigidez pulmonar impede a entrada e a saida do ar
(ventilagdo), e o parénquima pulmonar destruido pelo processo inflamatdrio reativo impede a troca de gas carbonico e de oxigénio (respiracdo), o que
acarreta uma incapacidade aerdébica definitiva para as atividades de vida didria (AVD’s) e para o trabalho. O trabalhador sente falta de ar aos médios e
pequenos esforgcos de forma gradativa e, as vezes, tosse seca; reducdo da expansibilidade toracica; disfungao do diafragma; alteragdo na oximetria de pulso.

A triagem inicia pelo diagndstico de imagem do térax com a leitura radiolégica segundo a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) e a
espirometria para monitorar a evolugao dos casos ja instalados. A pneumoconiose é incapacitante pela impossibilidade definitiva de garantir a respiragao; é
pouco responsiva aos medicamentos existentes, inclusive a oxigenoterapia; é um paciente crénico com internacdes hospitalares de longos periodos; os
primeiros sintomas ndo aparecem logo apds a exposicdo e pode levar anos para primeira queixa respiratéria e em contrapartida a imagem radioldgica
pulmonar apresenta sinais de destruicdo celular antes mesmo das queixas. No Sistema Nacional de Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN, segundo
analise do periodo de 2015 a 2019, revela 74 casos de pneumoconiose e a maioria deles com passagem pela mineragao.

O Projeto de Vigilancia em Saude do Trabalhador na populagdo exposta a silica nas fabricas de cimento do Estado de Goias foi implantado em 2016,
tendo como objetivos: 1- Empoderamento das vigilancias locais; 2- Maior sensibilidade no acolhimento da rede de atencdo as queixas respiratérias dos
trabalhadores expostos; 3- Aumento do nimero de notificacdes dos agravos relacionados a silica no SINAN; 4- Melhorar os ambientes e os processos de
trabalho nas empresas com exposicao a poeira mineral com silica (SiO2). 5- Obter subsidios para ampliacdo das a¢des relacionadas a silica e outras poeiras
minerais respiraveis. Os resultados obtidos com a execu¢ao do Projeto sao apresentados a seguir.

Projeto de vigilancia em satude do trabalhador na populagao exposta a silica nas fabricas de cimento do Estado de Goias
Acgles realizadas entre 2016 a 2018 - municipios prioritarios e sede das fabricas de cimento: Edealina, Cezarina e Cocalzinho de Goias

Articulagdo com dois sindicatos: (STICMA - Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias da Construcdo e do Mobilidrio de Anapolis e Sindicato dos
2 | Trabalhadores na Industria do Cimento, Cal e Gesso de Goias)

No dia 14 de maio de 2018 aconteceu no municipio de Andpolis, em parceria com as Regionais de Saude Pireneus e Centro Sul, a Oficina de
Planejamento do Projeto de Vigilancia em Saude do Trabalhador da populacdo exposta a silica nos municipios prioritarios ao risco de silicose.
1 |(http://www.sgc.goias.gov.br/upload/arquivos/2018-07/release-oficina-planejamento-silica-anapolis.pdf)

12 | Inspec¢es sanitarias de 2016 a 2018: articuladas com as visas municipais e regionais de saude

30| Entrevistas com os trabalhadores durante as inspecées.

Trés visas municipais Edealina, Cezarina e Cocalzinho de Goias e duas Regionais de Saude Pirineus e CentroSul capacitadas para inspecionar o risco
5 | ocupacional de poeiras minerais respiraveis.

13 | Capacitacdo em VISAT e em inspecdo em saude do trabalhador para rede de atencdao dos municipios envolvidos e nas respectivas regionais de saude


http://www.sgc.goias.gov.br/upload/arquivos/2018-07/release-oficina-planejamento-silica-anapolis.pdf

Termos de intimagdo para adequacdes na area de ensacadeira e nos documentos ocupacionais

Notificagdo de acidente grave pela vigilancia municipal e um processo administrativo sanitario no municipio sede

Pareceres de vigilancia em saude ambiental relacionados a qualidade do ar respirado na drea externa das fabricas pela popula¢do residente nos
municipios sede das fabricas de cimento.

Mapeamento de cinco municipios com risco de exposi¢do a silica na atividade de ceramica — Projeto de Vigilancia a populagdo exposta nas ceramicas /
2018 a 2019.

Mapeamento de dois outros riscos vinculados ao processo de produc¢do do cimento: coque de petréleo e blending (lixo reciclavel); até entdo eram
negligenciados inclusive nos documentos ocupacionais

Reunides em cada unidade de saude de Cocalzinho e seus distritos, com participagdo ativa de médicos e técnicos locais, para sensibilizar a identificagao
do trabalhador exposto a silica. (https://www.saude.go.gov.br/noticias/1347-acao-da-vigilancia-melhora-assistencia-de-trabalhador-exposto-a-silica)

Participacao nas reunides de tutoria da AB nos municipios de Cezarina e Edealina para sensibilizar a identificacdo do trabalhador exposto a silica

Experiéncia exitosa de silicose apresentada em maio/2019, na Oficina de Trabalho - Saude do Trabalhador na Atengdo Primaria: na busca da qualificagdo
e da integralidade no cuidado, como atividade pré-172 Congresso Nacional da ANAMT/2019.no DF.
(http://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/apresentacoes-oficina-saude-trabalhador-atencao-basica)

Nota técnica sobre o novo Programa de Protec¢do Respiratdria/Fundacentro publicado em 2016.
(http://www.sgc.goias.gov.br/upload/arquivos/2016-10/programa protecao respiratoria atualizado.pdf)

Produto final: Projeto de Vigilancia na populacdo exposta ao cimento na construcao civil — inspecdes nas concreteiras de Goiania e Aparecida de Goiania.

Inclusdo no Planejamento Estadual de Saide 2020-2024: Capacitar a rede de médicos (radiologistas, pneumologistas, médico do trabalho e algumas
areas da clinica médica) com a realizacdo curso de leitura radiolégica segundo a OIT para diagndstico de pneumoconiose.


https://www.saude.go.gov.br/noticias/1347-acao-da-vigilancia-melhora-assistencia-de-trabalhador-exposto-a-silica
http://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/apresentacoes-oficina-saude-trabalhador-atencao-basica
http://www.sgc.goias.gov.br/upload/arquivos/2016-10/programa_protecao_respiratoria_atualizado.pdf

Esquema grafico das agdes de VISAT descritas acima:

Ac¢oes realizadas no Projeto de Vigilancia em Saude do Trabalhador na
populagao exposta a silica nas fabricas de cimento em Goias - 2016 a 2018.
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Fonte: elaborado pela prépria equipe CVSAT/SUVISA/SES GO.




COMENTARIOS DA EQUIPE FISCAL EM SAUDE DO TRABALHADOR

Cabe um grave destaque quando se recebe denuncia de jateamento a seco e cortes a seco de rochas pelos municipios goianos, especialmente os

municipios menores e proximos as fazendas, ja que é vedado por lei (Portaria 99 de 19/10/2004 e Portaria 43 de 11/03/2008). Considerando os riscos

ocupacionais relacionados na cadeia produtiva do cimento, vale lembrar a exposi¢cdo quimica do blending com poder calorifico para inicia o aquecimento dos

fornos tao necessdrios para produzir o cimento, e o risco do coque de petréleo também utilizado nestes fornos para manter temperaturas de até 24002 C. A

atividade de transporte dos caminhdes intensonao foi investigado nesta etapa do projeto, mas deve ser observado em ac¢des futuras, ocorre tanto na mina

guanto na expedicdo do cimento em sacas para o comércio e em caminhdes para as concreteiras que mantém as atividades nas grandes obras de construcao

civil.

As fiscalizagdes no geral tiveram impacto imediato no controle de exposi¢cdo a poeira na area da ensacadeira, paletizacdo e expedigdo, incluindo a

substituicdo das vassouras; na implantacdao do Programa de Conservagao Auditiva, revisdao dos laudos radiolégicos por médicos habilitados, e atualizagdo de

documentos ocupacionais como LTCAT e a inclusdo do risco de exposicdo ao coque de petrdleo.

Por ultimo, nas trés fabricas de cimento, de 2016 a 2018, aconteceram 12 fiscalizacGes sanitdrias que verificaram as seguintes inconformidades

detalhadas abaixo:

1.

N o u bk wnN

10.
11.
12.

13.

Exposicdo excessiva a poeira mineral com concentracdo de silica, poeira ambiental visivel em toda fabrica inclusive na drea administrativa; e excessiva
nas areas de ensacamento, paletizacao e expedicado.

Uso de vassouras de palha para higienizar as diversas areas da empresa incluindo a ensacadeira;

Ruido constante (que impede a conversa préxima);

Calor nas areas préximas aos fornos (temperatura do processo de producado vai de 9002C a 14502C) e sem uso de EPI adequado;

Exposicdo a derivados do benzeno (coque de petrdleo);

Risco de queda e acidente grave na britagem e moegas.

Risco ergonOmico de carga e descarga de peso maior que 50kg na drea de ensacadeira no momento da verificacdo de defeitos nas sacas de cimento
gue caem da esteira no chao.

Dos documentos fiscais: LTCAT e PPRA inadequados, PCMSO inadequado por ser elaborado com dosagens ambientais de 3 anos anteriores, Programa
de Conservagado Auditiva inadequado e inexisténcia de Laudo Ergondmico do Trabalho e Programa de Protecdo Respiratdria;

Imagem radiogréfica de térax com laudo de médico NAO habilitado e/ou capacitado conforme legislacdo vigente;

Responsabilidade de supervisdao presencial na mina as ordens de servico diario.

Auséncia de acesso a sanitarios com dgua corrente de no maximo de 150 metros conforme orienta a NR18.

Auséncia de sinalizacdo de risco: rota fuga, placas de alerta (maquina na pista, velocidade limitada, placas homens trabalhando, valas abertas) e de
produtos quimicos.

Risco de acidente grave incluindo queda maior de 10 mts.



14. N3o inclui a analise qualitativa e quantitativa do filtro do amostrador de grande volume, sendo assim ndo se consegue monitorar a qualidade do ar
respirado dentro e fora do muro da empresa, conforme parecer técnico da Vigilancia em Saude Ambiental.

15. Armazenamento do coque e do residuo triturado em contato direto com solo e o ambiente externo e sem cobertura e com declive para um dos rios
da cidade.




