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Superintendéncia de Vigilancia em Saude
Geréncia de Vigilancia Ambiental e Saude do Trabalhador

COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

PROJETO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR
A POPULAGAO EXPOSTA A SILICA NA CADEIA PRODUTIVA DA CERAMICA - 2018 a 2019

O projeto nas ceramicas (CNAE C2349-4/99) é um desdobramento do Projeto de Vigilancia a Populacdo Exposta a silica nas fabricas de cimento com
participacdo ativa das Regionais de Saude. A atividade produtiva nas ceramicas e a fabricacdo de cimento fazem parte da extracdo de minério ndo metalico
assim como as marmorarias e concreteiras. Este projeto inicia-se das etapas de extracdo da argila, fabricacdo artesanal de tijolos de ceramicas e a expedicao
em caminhdes para o comércio e construgdes; a andlise de situacdo de saude priorizou em cinco municipios goianos com ceramicas em funcionamento:
Cezarina, Edealina, Edéia, Alexania, Campo Limpo; posteriormente por motivo de denuncia Aruana foi inclusa.

O QUE E A SILICOSE ?

A Pneumoconiose é uma doencga pulmonar crénica e exclusiva do ambiente de trabalho, € um agravo de notificagdo compulsdria, segundo a Portaria
de Consolidagdo n2 4, de 28/09/2017, anexo V- Capitulo I.

A inalacdo de particulas respiratérias de silica e outras particulas minerais ativam o processo inflamatdrio no parénquima pulmonar e leva a destruicdo
celular e consequente transformacao de um pulmao elastico e poroso para um “pulmdo de aco”. A rigidez pulmonar impede a entrada e a saida do ar
(ventilacdo), e o parénquima pulmonar destruido pelo processo inflamatdrio reativo impede a troca de gds carbonico e de oxigénio (respiracdo), o que
acarreta uma incapacidade aerébica definitiva para as atividades de vida didria (AVD’s) e para o trabalho. O trabalhador sente falta de ar aos médios e
pequenos esforgos de forma gradativa e, as vezes, tosse seca; reduc¢ao da expansibilidade toracica; disfuncao do diafragma; alteracao na oximetria de pulso.

A triagem inicia pelo diagnéstico de imagem do térax com a leitura radioldgica segundo a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) e a
espirometria para monitorar a evolugdo dos casos ja instalados. A pneumoconiose é incapacitante pela impossibilidade definitiva de garantir a respiracdo; é
pouco responsiva aos medicamentos existentes, inclusive a oxigenoterapia; € um paciente crénico com internacdes hospitalares de longos periodos; os
primeiros sintomas ndo aparecem logo apds a exposicdo e pode levar anos para primeira queixa respiratéria e em contrapartida a imagem radioldgica
pulmonar apresenta sinais de destruicdo celular antes mesmo das queixas. No Sistema Nacional de Informacdao de Agravos de Notificacao — SINAN, segundo
analise do periodo de 2015 a 2019, revela 74 casos de pneumoconiose.
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ANALISE DE SITUACAO DE SAUDE DO TRABALHADOR EXPOSTO A SILICA

O Projeto de Vigilancia em Saude do Trabalhador na populacdo exposta a silica nas ceramicas do Estado de Goidas foi implantado em 2018, na | Oficina
da Silica em Goias que aconteceu em Anapolis, no ano de 2018 por sugestdao das Regionais de Saude envolvidas no projeto. Tem como objetivos:

Melhorar as condicdes dos ambientes e processos de Trabalho nas ceramicas;
Mapeamento dos riscos e agravos nos ambientes e nos processos de trabalho das ceramicas;

Sensibilizagdo e Capacita¢do da rede de aten¢do em saude dos municipios prioritdrios;

Melhorar as notificacdes dos agravos em saude do trabalhador.

Em 2016 o Estado de Goias tem registro de quase 16 mil (em destaque na tabela abaixo) trabalhadores expostos a silica, além dos 69 mil expostos nas
atividades da construcdo civil. A populacdo trabalhadora ativa, Cadastro Central de Empresas 2016, no Estado de Goias gira em torno de 1milhdo e 400 mil e
se comporta de forma semelhante com a distribuicdo a nivel nacional. O comércio concentra a maioria de 24,6% da populacdo trabalhadora e as atividades

alvo da silica (fabrica e extragao) ocupam, respectivamente, o quarto e 192 lugar.

o %PEAO por %PEAO por
= CNAE/Pessoal ocupado total — 2016 Brasil CNAE no Goias CNAE em
3 Brasil Goiés

1| G Comeércio; reparagéo de veiculos automotores e motocicletas | 11445206 22,3 354385 24,6

2| O Administragdo publica, defesa e seguridade social 7540328 14,7 214885 14,9

3| C Industrias de transformacéo 7853657 15,3 199645 13,8

C23 Fabricacéo de produt_os de mlnerf;us_nao-metallcos 455362 2.7 11642 22

4 (cimento, cerdmica e concreto)
13| A Agricultura, pecuaria, producdao florestal, pesca e aquicultura 561509 1,1 19595 1,4
19| B Industrias extrativas 211761 0,4 4339 0,3

Total | 51411199 1443645

Fonte: SIDRA IBGE, 2019.



Os fatores de risco de exposigdo no ambiente da ceramica descrito pela equipe fiscal da seguinte forma:
Inalagdo e exposicao direta a fumaga emitida no processo de queima.

Inalagdo da poeira da argila durante o transporte do misturador, bem como no manuseio de tijolos acabados.

Quimicos .
Inalagao da poeira no ambiente devido a varredura e falta de umidificagao
Inalagdo da poeira durante as atividades laborais.
, Ruido provocado pelas maquinas.
FISICOS - - - - —
Queimaduras devido ao manuseio do fogo nas fornalhas e o calor da queima dos tijolos.
BIOLOGICOS Micro-organismos em decorréncia da inadequada condicdo de higiene dos ambientes, instalagdes sanitdrias e bebedouros.

Picadas de animais, cobras e escorpides devido ao acumulo de lenhas, madeiras e similares.

ACIDENTES | EscoriagGes, contusdes, fraturas, amputag¢des, quedas de primeiro e segundo niveis em decorréncia das inadequacgdes dos
ambientes de trabalho.

Os resultados obtidos com a execugdo do Projeto sdo apresentados a seguir.

Projeto de vigilancia em saude do trabalhador na populagao exposta a silica nas ceramicas do Estado de Goias
AcOes realizadas entre 2018 a 2019- Municipios prioritarios: Edealina, Cezarina, Edéia, Alexania, Campo Alegre e Aruana

No dia 14 de maio de 2018 aconteceu no municipio de Andpolis, em parceria com as Regionais de Saude Pireneus e Centro Sul, a Oficina de
Planejamento do Projeto de Vigilancia em Saude do Trabalhador da populacdo exposta a silica nos municipios prioritdrios ao risco de silicose.

1 | (http://www.sgc.goias.gov.br/upload/arquivos/2018-07/release-oficina-planejamento-silica-anapolis.pdf)
1 Reunido com sindicato patronal das Industrias Ceramicas do Estado de Goids, na FIEG em Andpolis, no dia 02/10/19
19 |Inspecgdes sanitdrias de 2018 a 2019: articuladas com as visas municipais e regionais de salde
130 | Entrevistas com os trabalhadores durante as inspegdes.

6 visas municipais Edealina, Cezarina, Aruana, Alexania, Campo Alegre e Edéia e 3 Regionais de Saude Rio Vermelho, Pirineus e CentroSul capacitadas
9 para inspecionar o risco ocupacional de poeiras minerais respiraveis.
10 |Capacitacdo em VISAT e em inspecdo em saude do trabalhador para rede de atencdo dos municipios envolvidos e nas respectivas regionais de saude
19 |Termos de intimagdo para adequacdes na drea de ensacadeira e nos documentos ocupacionais

Inclusdo no Planejamento Estadual de Saude 2020-2024: Capacitar a rede de médicos (radiologistas, pneumologistas, médico do trabalho e algumas
1 |dreas da clinica médica) com a realizacdo curso de leitura radioldgica segundo a OIT para diagndstico de pneumoconiose.
1 Elaboracdo de um parecer fiscal com recomendacdes minimas de seguranca para os trabalhadores diante do processo de trabalho primitivo e exaurido.
1 Organizacdo de Reunido Publica com os empresarios envolvidos e promotorias em defesa da salde dos trabalhadores prevista para 2020.


http://www.sgc.goias.gov.br/upload/arquivos/2018-07/release-oficina-planejamento-silica-anapolis.pdf

Esquema grafico das acdes de VISAT descritas acima:

Agoes realizadas no Projeto de Vigilancia em Saude do
Trabalhador na populagao exposta a silica nas ceramicas em

Goias - 2018 a 2019.
. o 130
B Quantidade de agbes
19 19
9 10
1 1 1 1 1
m = B ]
o > S & 3 & w0 > Q&7 &
6\?5,\\‘ \‘.\0(\ ) .\@b A % } .\\,"g‘\ 60“ &'a(? \',bb\} o°° \30\\
S 3 O o & N S Y A
,b(‘e’\ o° (_,’bQ'b \\s? o ‘Oéo e,é\' &OQ’ @(‘(\\ ('\:"50
< & - & & O & & & S
¥ S & .o @ & S S &
Q@ &) 2 & & & & (\«z,\ & 2
‘,\\g\ {_’O(Q Q\‘% (‘.:\@ » A Q\?" ] {?O
© 2° < e?“\% ® il
0(\ @ <‘\\‘.‘ a,bo Q;b(\
E < \\)c’ o
<

Fonte: elaborado pela prépria equipe CVSAT/SUVISA/SES GO.




COMENTARIOS DA EQUIPE FISCAL EM SAUDE DO TRABALHADOR

As fiscalizagGes no geral tiveram impacto imediato na elaboragdao dos documentos ocupacionais e envolvimento das equipes de vigilancia dos
municipios, Regionais de Salde e dos Cerest’s Regionais de Anapolis e ltumbiara. A Vigilancia em Saude Ambiental participou em todas as ac¢des de
fiscalizacdo nas ceramicas, bem como a andlise de documentos fiscais e as articulagdes com as gestdes municipais envolvidas.

Por ultimo, nas 14 ceramicas, de 2018 a 2019, aconteceram 19 fiscalizagGes sanitarias que verificaram as seguintes inconformidades detalhadas
abaixo:

=

Piso irregular e sem umidificacao
Excesso de Poeira
Desorganizagao, objetos inserviveis
Presenca de pragas/vetores
Sujidade extrema
Fiacdo elétrica exposta
Sinalizacdo Inadequada
Ventilacdo e lluminacdo inadequadas
Excesso de Ruido
. Auséncia de mapa de risco
. Maquinas sem dispositivo de seguranca/Sem manutencdo
. N3do fornecimento de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)
. Escadas e guarda-corpo inexistentes
. Extintores de incéndio com acesso obstruido/Falta de extintores ou em nimero insuficiente
. Placas de Sinalizagdo em numero insuficiente/Inexisténcia de Sinalizacdo
. Falta de dispositivos de seguranga nas maquinas
. Auséncia de Sanitarios/Em nimero insuficiente/Ndo separados por sexo/Sem kit sanitario
. Auséncia de Bebedouros /Sem higienizacdo/Sem copos descartdveis
. Auséncia de local para refei¢bes
. Falta de assento para os trabalhadores
. Falta de treinamento operacional/guarda e uso de EPI/salde e seguranca
. Exposicdo a intempéries
. Excesso de carga de trabalho.
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