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RESUMO

Objetivo: O presente estudo teve por objetivo tracar o perfil epidemioldgico dos
pacientes portadores da Sindrome do Desconforto Respiratorio Agudo (SDRA),
internados na UTI de um hospital de doencas infectocontagiosas de Goiania-GO. Partiu-
se da hipotese de que pacientes infectados pelo HIV com SDRA teriam uma
mortalidade maior do que os ndo infectados pelo HIV tratados na mesma instituicao.
Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo retrospectivo em que
foram incluidos pacientes admitidos na institui¢d@o no periodo de um ano. Foram obtidos
dados demograficos, comorbidades, gravidade da doenga, resultados clinicos e taxa de
mortalidade hospitalar. Resultados: Um total de 85 individuos foram incluidos no
estudo, 62 eram infectados com HIV, a idade média da amostra foi de 47 anos sendo
uma amostra significativamente jovem. 68% eram homens e dentre as comorbidades
mais comumente encontradas foram: pneumonia, doenga neurologica e sepse para
aqueles portadores de HIV e disfungdes neuroldgicas, arboviroses e doengas
dermatoldgicas para os nao portadores do virus. O tempo médio de ventilagdo mecanica
(em dias) foi de 9,25 e de permanéncia na UTI de 10,17 dias. A taxa de mortalidade foi
maior nos pacientes soropositivos nao havendo correlagdo significativa entre a sindrome
abordada neste estudo e o 6bito destes. Conclusdo: Em pacientes com SDRA, o HIV foi

associado com maior gravidade da doenga, mas ndo foi associada a maior mortalidade



na SDRA. Estudos futuros estudos precisam ser feitos para avaliar os fatores que
contribuem para a elevada morbimortalidade em popula¢des medicamente vulneraveis
que desenvolvem SDRA.
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