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INTRODUCAO

A pandemia COVID-19 impactou significativamente todos os programas de
hanseniase pelo mundo com redugéo no numero de diagndsticos, desabastecimento da PQT,
monitoramento limitado das disfungdes neurais e tratamento tardio das reagdes hansénicas.
Em 2020 o Brasil reportou 17.979 novos casos, 35,47% menos que em 2019 (27.863), o que
pode resultar em aumento no numero de diagnédsticos tardios, ja com grau de incapacidade
fisica (GIF) 2 ao diagnéstico, e facilitar a transmissdo da doenga devido as politicas de
isolamento social’. A falta de suprimentos para producao de antibiéticos da poliquimioterapia
(PQT) e problemas na distribuigio das medicagbes na pandemia, levaram ao
desabastecimento da PQT e de medicagdes anti reacionais em inimeros paises do mundo.
No Brasil os primeiros relatos de falta de medicamentos datam de marcgo de 2020 e explicitam
a dependéncia de um Unico esquema terapéutico para tratamento da hanseniase e a falta de
estoque tanto na OMS quanto no Brasil, considerando sermos o segundo pais no mundo em
maior nimero de casos?.

Em Goias, os principais desafios decorrentes relacionam-se a influéncia do
distanciamento social e priorizagdo das agbes da Atengdo Primaria para o controle da
pandemia COVID-19, o que trouxe prejuizos para a avaliagdo dos contatos, diminuicdo na
detecgao de casos novos, seguimento e adesio aos tratamentos.

O objetivo desse estudo é quantificar o impacto da pandemia COVID-19 no

diagndstico e manejo dos pacientes com hanseniase no estado de Goias.

MATERIAIS E METODOS



Este estudo consiste em uma analise comparativa de variaveis obtidas através das
Fichas de Notificagdo do SINAN e dos Boletins de Acompanhamento do Estado de Goias
referentes aos anos 2016, 2017, 2018 e 2019 (pré-pandemia); 2020 e 2021 (pandemia). As
fichas de notificagao/boletins de acompanhamento foram disponibilizadas apds aprovacao do
Comité de ética. Foram incluidas no estudo as fichas com residéncia em Goias, e excluidas
as com duplicidade e de residentes fora do Estado. Foram disponibilizadas 6292
fichas/boletins. Foi excluido 1 registro em duplicidade.

Para avaliar o impacto da pandemia no estado de Goias, as variaveis foram
divididasem dois grupos: caracteristicas dos casos notificados (fichas de notificagéo) e
variaveis de seguimento (boletins de acompanhamento). As caracteristicas dos casos
notificados foram: nimero de casos notificados por ano, taxa de notificacdo de hanseniase,
faixa etaria, sexo, escolaridade, forma clinica, nimero de nervos afetados, incapacidade fisica
ao diagnéstico, classificagao operacional, baciloscopia e esquema terapéutico inicial. Ja as
variaveis de seguimento foram: classificagdo operacional no seguimento, incapacidade fisica
na cura, episodio reacional durante o tratamento e tipo de saida. Os dados foram tabulados
no programa Excel e foi realizada analise descritiva dos mesmos, cruzamento de variaveis e
criacao de tabelas através do programa IBM SPSS v.25 e do teste qui-quadrado. A taxa de
casos de hanseniase notificados foi calculada utilizando como numerador o numero de casos
notificados e como denominador a populagao anual estimada pelo DATASUS, vezes 100.000.
Foram calculados os intervalos de confianca de 95% e taxas ndo sobreponiveis foram

consideradas estatisticamente diferentes entre si.

RESULTADOS

O numero de casos novos e a taxa de notificagcdo de hanseniase por 100.00
habitantes no estado de Goias nos 4 anos anteriores a pandemia COVID-19 se mostraram
semelhantes e sem diferenca estatistica. Foram registrados 1401 casos novos de hanseniase
em 2019, uma taxa de notificacao de 19,96 casos por 100.000 habitantes, considerado
parametro muito alto, conforme Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Ja em 2020 e 2021,
durante a pandemia, houve uma reducao de 35,47% nos numeros de casos registrados (916
casos em 2020 e 933 em 2021), com uma taxa de notificacdo de 12,88% em 2020 e 12,95
em 2021 (tabela 1 e grafico 1).

Em relagao as caracteristicas dos casos notificados no periodo pré-pandemia (2016-
2019) 71,4% corresponderam a faixa etaria entre 15 e 59 anos, o sexo masculino

correspondeu a 60,6% do total de casos e 55,9% apresentaram nivel de escolaridade até o



ensino fundamental. A forma clinica dimorfa representou 55% dos casos e 73,2%
apresentaram mais de 2 nervos acometidos no diagndstico. O grau de incapacidade fisica
zero ao diagnéstico representou 66,8% dos casos. As formas multibacilares corresponderam
a 80,4% dos casos, 34,9% das baciloscopias foram positivas e 80% dos esquemas
terapéuticos iniciais foram PQT-MB 12 doses (tabela 2). A respeito das variaveis de
seguimento nesse mesmo periodo (tabela 3), 81,1% das classificagbes operacionais no
seguimento foram de casos multibacilares, 72,3% dos casos ndo apresentaram episodios
reacionais durante o tratamento e 55,0% dos pacientes apresentaram grau de incapacidade
fisica zero na cura, sendo o item com maior numero de ignorados, 31,9%. O tipo de saida de
86,1% dos casos foi cura, com 1,8% em branco. Ja em 2020 e 2021 nao houve alteragbes
significativas quanto as caracteristicas dos casos notificados em comparagao aos anos pré
pandemia.

Quanto as variaveis de seguimento, houve uma redugao de 24,9% nos registros de
grau de incapacidade fisica (GIF) zero na alta por cura em relagdo aos 4 anos anteriores a
pandemia e um aumento de 27,59% na quantidade de registros ignorados em relagao ao GIF.
Houve uma redugao de 41,3% das altas por cura (tipos de saida) e 43,6% dos boletins de
acompanhamento ndo apresentaram dados sobre o tipo de alta do paciente, um aumento de
41,8% em relagdo aos anos anteriores. A ocorréncia de episédios reacionais durante o
tratamento e a classificacdo operacional no seguimento foram semelhantes no periodo da
pandemia aos anos anteriores a ela (tabela 3).

Analisando as propor¢des de incapacidade fisica ao diagndstico de hanseniase em
relagdo ao sexo e a escolaridade no periodo de 2016 a 2021 em Goias (tabela 4), observou-
se predominio do grau de incapacidade fisica zero independente do sexo e da escolaridade.
Ja o grau de incapacidade fisica 2 ao diagndstico foi mais prevalente no sexo masculino e
com menor nivel de escolaridade. A analise das propor¢des de notificagcdes da forma clinica
virchowiana em relagéo ao sexo, escolaridade e incapacidade fisica ao diagnostico em Goias
no periodo de 2016 a 2021 (tabela 5) evidenciou que 73,2% dos casos desta forma clinica
eram do sexo masculino, 74,8% estudaram so6 até o ensino fundamental e mais da metade
dos casos apresentaram GIF zero, também com significancia estatistica. A analise da
proporgdo de numero de nervos afetados dos casos notificados de hanseniase por sexo,
escolaridade e incapacidade fisica ao diagnéstico no Estado de Goias entre 2016 e 2021
(tabela 6) revelou predominio significativo do sexo masculino, escolaridade até o fundamental,
forma clinica dimorfa e grau de incapacidade fisica zero nos casos com dois ou mais nervos

afetados.

DISCUSSAO



A COVID-19 foi considerada pandemia pela OMS em marg¢o de 2020 e até o momento
acometeu mais de 220 milhdes de pessoas pelo mundo, com mais de 4,55 milhdes de mortes.
O Brasil é o segundo pais no mundo com maior nimero de mortos (cerca de 585 mil) e terceiro
em numero de casos (cerca de 21 milhdes). Entre as estratégias de combate a pandemia, a
OMS recomendou isolamento social e mudangas nas rotinas de atendimentos dos servigos
de saude, inclusive os relacionados as doengas negligenciadas. As pessoas com sinais e
sintomas da hanseniase nao procuraram os servicos de saude, o que resultou em
subnotificacdo dos casos, impactando diretamente no aumento da transmissédo do bacilo,
principalmente nos contatos intradomiciliares, na progressao da doenga e em diagndsticos
tardios ja com incapacidades fisicas instaladas®.

A hanseniase é uma doencga infecciosa cronica que acomete a pele e os nervos
periféricos, com grande potencial para deformidades e incapacidades permanentes, causada
pelo bacilo intracelular Mycobacterium leprae*®. Na ultima década houve uma redugdo do
numero de casos de hanseniase em todo o mundo, com redugédo muito acentuada, de 37,1%,
em 2020, quando comparada a 2019 e outros anos anteriores a pandemia’. Ja no Brasil houve
redugdo de 35,47% quando comparado a 2019', e de 51,9% comparado a 2011, passando
de 17,65 em 2011 para 8,49 casos por 100.000 habitantes em 2020°. Houve uma redugao
significativa e progressiva no diagndstico e registro em todos os estados®®. O estado de Goias
apresentou redugdo de 35% dos casos registrados da doenga comparado a 2019°.

Apesar da redugao do numero de casos registrados em 2020 e 2021 comparados
aos anos anteriores, nesse estudo nado foram observadas alteragdes significativas nas
caracteristicas dos casos. A prevaléncia do sexo masculino, da faixa etaria dos 15 aos 59
anos, da forma dimorfa, do grau de incapacidade fisica zero ao diagndstico e da baixa
escolaridade foram compativeis com os dados referentes ao Brasil disponibilizados pelo
boletim epidemioldgico em hanseniase 2022°.

No seguimento dos pacientes néo foi observado aumento da ocorréncia de episédios
reacionais entre os casos registrados no periodo estudado pré pandemia e pandemia. Varios
boletins de acompanhamento ndo apresentavam registro do grau de incapacidade fisica no
momento da alta por cura, tanto nos anos pré-pandemia, quanto em 2020 e 2021, o que revela
uma possivel deficiéncia nos servigos de saude com auséncia de registros ou de atraso no
envio dos mesmos. Também pode estar relacionado ao ndo retorno dos pacientes a unidade
de saude para avaliagdo neuroldgica apds a ultima dose da PQT (cura), impactando as
medidas de prevengédo das incapacidades fisicas responsaveis pelo estigma milenar da

hanseniase.



A falta de registros também ocorreu no item referente ao motivo da alta, com reducéo
de 41,8% em relagdo aos anos pré pandemia. Nao sendo possivel avaliar se o paciente foi
curado ou se abandonou o tratamento, o que necessitaria de uma busca ativa dos casos para
a conclusao das doses da poliquimioterapia ou para o adequado encerramento dos casos no
SINAN.”

Observou-se uma significancia estatistica na relagcado entre a forma virchowiana,
maior grau de incapacidade fisica ao diagndstico e homens com menor nivel de escolaridade,
revelando a necessidade de otimizar as medidas de educagdo em saude, e assim, aumentar
0 numero de casos com diagnostico e tratamento precoces com redugdo das sequelas
permanentes.’8

Por se tratar de uma doenga com longo periodo de incubagdo, ndo sao esperadas
grandes consequéncias a curto prazo.*>"® Como resultado da suspensdo dos servigos de
atendimento aos pacientes com hanseniase e isolamento social ocorridos durante a
pandemia, espera-se para 0s proximos anos um aumento significativo do numero de casos
da doenga, inclusive em menores de 15 anos, muitos ja com incapacidades fisicas ao

diagnéstico.

CONCLUSAO

O objetivo de todas as estratégias globais de combate a hanseniase é quebrar a
cadeia de transmissdo e prevenir as incapacidades fisicas e deformidades através do
diagnéstico e tratamento precoces. Diante da pandemia COVID-19 houve redugao
significativa e progressiva no diagndstico e registro dos casos de hanseniase em todo o pais,
principalmente entre as populagdes mais vulneraveis socioeconomicamente?. Este estudo
mostrou que a pandemia teve grande impacto na redugdo do numero de casos novos
diagnosticados no estado de Goias em 2020 e 2021, o que nao implica na melhoria do
panorama da doenca. Provavelmente se deve as medidas de isolamento social impostas
pelas autoridades sanitarias priorizando as acdes da Atencéo Primaria para o controle da
pandemia SARS COV 2, o que impediu ou atrasou a busca dos pacientes pelo diagnéstico e
tratamento da hanseniase e dos episddios reacionais. Além disto, devido a falta de
preenchimento de dados importantes no seguimento dos casos, como o motivo da saida do
paciente, se por alta curado ou por abandono, nao foi possivel definir com precisdo, se a
porcentagem de pacientes curados foi reduzida em 2020/2021 e se houve aumento das
incapacidades devido ao diagndstico tardio ou demora na introdugao de medicamentos anti

reacionais. Dada a importancia da ficha de notificagdo/boletim de acompanhamento para fins



epidemiolégicos, de medidas de saude publica e no seguimento clinico dos doentes, é

fundamental que a ficha seja corretamente preenchida.
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Tabela 1. Incidéncia de casos novos notificados de hanseniase por 100.000 habitantes por ano no
Estado de Goias, 2016-2021.

Ano de notificacdo Casos notificados Populagdo estimada Incidéncia
2016 1405 6.723.747 20,90
2017 1354 6.822.064 19,85
2018 1436 6.921.161 20,75
2019 1401 7.018.354 19,96
2020 916 7.113.540 12,88
2021 933 7.206.589 12,95

Fonte: DATASUS — Ministério da Saude. Informagdes de saude (Tabnet). Disponivel em:
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?popsvs/cnv/popbr.def. Acesso em: 12 mai. 2022.

Grafico 1. Taxas de notificagdo de hanseniase por 100.000 habitantes do Estado de Goias com
respectivos intervalos de 95% de confianga por ano de notificagéo, periodo pré-pandemia (2016-
2019) e periodo pandémico (2020-2021).
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Fonte: DATASUS — Ministério da Saude. Informagdes de saude (Tabnet). Disponivel em:
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?popsvs/cnv/popbr.def. Acesso em: 12 mai. 2022.




Tabela 2. Caracteristicas dos casos notificados de hanseniase de residentes no estado de Goias, 2016-2021.

. 2016-2019 2020-2021
CARACTERISTICAS DOS CASOS NOTIFICADOS
n % n %

Faixa etaria

0-14 anos 203 3,6 45 2,4

15-59 anos 3995 71,4 1279 69,2

60 anos e mais 1398 25,0 525 28,4
Sexo

masculino 3392 60,6 1110 60,0

feminino 2204 39,4 739 40,0
Escolaridade

até fundamental 3126 55,9 921 49,8

médio 1077 19,2 352 19,0

superior 275 4,9 98 5,3

ignorada 723 12,9 381 20,6

excluidos da analise (<20 anos de idade) 395 7,1 97 52
Forma clinica

indeterminada 651 11,6 186 10,1

tuberculdide 471 8,4 176 9,5

dimorfa 3076 55,0 953 51,5

Virchoviana 1169 20,9 390 21,1

ignorada 229 4.1 144 7,8
Numero de nervos afetados

0-1 1409 25,2 393 21,3

>2 4094 73,2 1407 76,1

ignorado 93 1,7 49 2,7
Incapacidade fisica no diagnéstico

grau zero 3737 66,8 1119 60,5

grau | 1228 21,9 425 23,0

grau I 395 7.1 163 8,8

nao avaliada 236 4,2 142 7,7



] 2016-2019 2020-2021
CARACTERISTICAS DOS CASOS NOTIFICADOS

n % n %

Classificagao operacional

paucibacilar 1096 19,6 297 16,1

multibacilar 4500 80,4 1549 83,8

ignorada 0 0,0 3 0,2
Baciloscopia

positiva 1955 34,9 672 36,3

negativa 2044 36,5 627 33,9

nao realizada 1460 26,1 459 24,8

ignorada 137 24 91 4,9
Esquema terapéutico inicial

PQT-PB 6 doses 1093 19,5 298 16,1

PQT-MB 12 doses 4479 80,0 1537 83,1

outro 22 0,4 11 0,6

em branco 2 0,0 3 0,2

Tabela 3. Caracteristicas de seguimento dos casos notificados de hanseniase de residentes no estado de Goias, 2017-2020.

] 2016-2019 2020-2021
VARIAVEIS DE SEGUIMENTO
n % n %

Classificagao operacional no seguimento

paucibacilar 1055 18,9 293 15,9

multibacilar 4541 81,1 1553 84,1

ignorada 0 0,0 1 0,1
Incapacidade fisica na cura

grau zero 3079 55,0 556 30,1

grau | 531 9,5 136 7,4



grau ll 201 3,6 57 3.1
ignorada 1785 31,90 1100 59,49
Episddio reacional durante tratamento
reacao tipo 1 637 11,38 164 8,9
reacao tipo 2 221 3,9 48 2,6
reacao tipo 1 e 2 51 0,9 11 0,6
sem reagao 4045 72,3 1179 63,8
em branco 642 11,5 447 24,2
Tipo de saida
cura 4819 86,1 828 44,8
transferéncia 296 5,3 98 5,3
Obito 106 1,9 51 2,8
abandono 277 49 66 3,6
em branco 98 1,8 806 43,6

Tabela 4. Diferenca de proporc¢des de incapacidade fisica ao diagndstico dos casos notificados de hanseniase por sexo e escolaridade de residentes no

estado de Goias, 2016-2021.

Escolaridade

INCAPACIDADE

FiSICA AO masculino feminino Valor de até fundamental médio e acima Valor de
DIAGNOSTICO p
n % %
grau zero 2810 66,0 2046 2522 1308 75,3 <0,001
grau 1 1060 24,9 1008 340 19,6
361 90 5,2

grau 2 387 9,1




Tabela 5. Diferenga de proporgdes de notificagdes de hanseniase Wirchowiana por sexo, escolaridade e de incapacidade fisica ao diagndstico, Estado de

Goias, 2016-2021.

FORMA WIRCHOWIANA
VARIAVEIS sim nao X2 Valor de p
n % n %
Sexo
masculino 1141 73,2 3113 56,5 1141,8 <0,001
feminino 418 26,8 2400 43,5
Escolaridade
até fundamental 924 74,8 2967 67,8 22,6 <0,001
médio e acima 311 25,2 1412 32,2
Incapacidade fisica ao diagnéstico
grau zero 813 55,5 3849 72,7 165,4 <0,001
grau 1 467 31,9 1111 21,0
grau 2 185 12,6 338 6,4

Tabela 6. Diferenga de proporgdes do numero de nervos afetados dos casos de notificagdes de hanseniase por sexo, escolaridade e incapacidade fisica

ao diagnostico, Estado de Goias, 2016-2021.

NUMERO DE NERVOS AFETADOS

VARIAVEIS 0-1 >2 x2 Valor de p
n % n %
Sexo
masculino 921 51,1 3480 63,3 14,9 <0,001
feminino 881 48,9 2021 36,7



Escolaridade
até fundamental
meédio e acima

Forma clinica
indeterminada
tuberculoide
dimorfa
Virchoviana

Incapacidade fisica ao
diagnéstico

grau zero
grau |
grau Il

851
518

529
369
683
116

1332

273
130

62,2
37,8

31,2
21,7

40,2
6,8

76,8
15,7
7,5

3112
1264

304
272
3304
1377

3459
1349
413

71,1
28,9

5,8
5,2
62,8
26,2

66,3
25,8
7,9

35,5

634,5

1093,0

<0,001

<0,001

<0,001




