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fifil Prefeito:
VILCIMAR PEREIRA PINTO

il Secretario Municipal de saude:
ADALBERTO FERREIRA BORGES

il O Municipio de Nova Iguacu de Goids esta localizado na 4 350 km de Goiania e 4s
margens esquerda da BR - 153, a 27 km da GO 428, seus limites sdo norteados aos
seguintes municipios:

il Norte: Alto Horizonte / Mara Rosa

f#] Sul: Uruacu

fiil Leste Campinorte

il Oeste: Pilar de Goias

il Localizada na regido Centro Oeste do Brasil;

il Populacdo: 2.923 hab.;

il Area territorial: 628,44 km?;

il Altitude: 420 Metros;

il Codigo no IBGE: 521487 — 9




Introducao

iffl A Planificacdo e a Tutoria da Atencdo Basica tem demonstrado resultados
efetivos nos servigos de saude prestados na nossa unidade.

fiil Dentre eles vale destacar o envolvimento de todos os profissionais e
gestores, da interacao entre eles ,que sabem da importancia do trabalho em
equipe, da cooperacao entre as diversas areas do conhecimento, ferramenta
indispensavel para um servico de saude seguro e de qualidade.




Academia da Saude

fil Tem como objetivo promover praticas corporais e atividades fisicas, promocdo da
alimentagdo saudavel, educacdo em saude, entre outros, além de contribuir para a
producao do cuidado e de modos de vida saudaveis e sustentaveis da populagao.

fil Programa desenvolvido pelo: Fisioterapeuta, Educador Fisico, Técnico de enfermagem,
Agente de Satude e profissionais do NASF
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Carnaval Consciente

il Com o seguinte objetivo: despertar a conscientizacdo da festividade do
carnaval de maneira saudavel, possibilitando a prevencao de situacao de
risco, tal como: alcool, drogas, tabaco, DST’s e outros. Acredita-se que
pessoas conscientes podem enfrentar melhor as situagdes, prevenindo os
possiveis riscos, divertindo-se de maneira saudavel. Toda a equipe da
Estratégia Saude da Familia e NASF.






Dia Internacional da Mulher

fil Dia 8 de marcgo teve objetivo de Conscientizar sobre os problemas de
saude comuns ao sexo feminino. Esclarecendo a impoténcia das consultas
¢ exames de rotina. A saude deve ser de forma preventiva, € casos de
violéncia contra a mulher. Toda a equipe da Estratégia Saude da Familia e

NASF.













Saude da Mulher

fil Outubro Rosa  data  celebrada anualmente, com o objetivo de
compartilhar informagdes sobre o cancer de mama e colo do utero,
promover a conscientizagdao sobre a doenga, proporcionar maior acesso aos
servicos de diagnostico € de tratamento e contribuir para a redugao da
mortalidades. Estratégia Saude da Familia e NASF.










Grupo de Acompanhamento a Gestante

fiil O periodo pré-natal é uma época de preparacio fisica e psicologica para o
parto ¢ para a maternidade e, como tal, ¢ um momento de intenso
aprendizado e uma oportunidade para os profissionais da equipe de saude
desenvolver agdes educativas voltada a dimensdo do processo de cuidar.
Meédico, Enfermeiro, Farmac€utico, Psicdlogo, Fonoaudidlogo e
fisioterapeuta e Odontologista.










Assisténcia Farmaceéutica

il Engloba um conjunto de acdes voltadas a promocdo, protecio e
recuperacdo da sauade, tanto individual como coletiva, tendo o
medicamento como insumo essencial € visando ao seu acesso € ao seu uso
racional.

17 Assisténcia na abertura de processos para aquisi¢do de medicamentos de

alto custo.( Juarez Barbosa)

Acompanhamento de pacientes com DPOC.

Orientacao Farmacéutica para hipertensos , Diabéticos e Gestantes

Visita Domiciliar para acompanhamento farmacoterapéutico de acamados.
Implantacao do Sistema Horus.
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Farmacia Basica - Antes
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Equipe de Farmacoterapia

il Composta por Médico, Enfermeiro, Odontologo e Farmacéutico, visa
atender os principios fundamentais do SUS, a universalidade, a
integralidade e equidade, elaboraram a REMUME ( Relacdao Municipal de
Medicamentos  Essenciais para a Populacao), tendo como base a
RENAME (Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais, o pertfil
epidemiologico da regido e as necessidades da populacao local,
promovendo o uso racional de medicamentos e garantindo a segurancga €
eficacia terap€utica dos medicamentos disponibilizados a populacao
melhorando assim a qualidade de vida dos pacientes.



-
1 e

| &T__ﬁ




Atendimento Médico

il Seu objetivo ¢ orientar sobre a prevencdo de doencas, solucionar os
possiveis casos de agravos e direcionar os mais graves para niveis de
atendimento superiores em complexidade;

fil A atencdo béasica funciona, como porta de entrada  preferencial do
Sistema Unico de Saude (SUS), onde os problemas que nio podem ser
completamente resolvidos sdo encaminhados para consultas com
especialistas, funcionando assim como um filtro capaz de organizar o
fluxo dos servicos nas redes de saude, dos mais simples aos mais
complexos.







Hiperdia

fil O Programa Hiperdia tem por objetivo cadastrar e acompanhar todos os
pacientes Hipertensos e Diabéticos a fim de que atraves do cuidado
especial consigamos fazer um controle das doencas e garantir uma melhor
qualidade de vida aos pacientes. Estratégia Saude da Familia e NASF.
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Saude do Homem

HH 7 ~ . .
fil Abordam tematicas como prevencdo e cuidado de doencas, paternidade e
assuntos relacionados a Saude integral masculina
== ~ . . - . n ,
fiil Acdes voltada para a conscientizacdo a respeito do cancer da prostata, tem
como objetivo a sensibilizacdo dos homens para a 1mportancia do
diagnostico precoce do cancer da prostata.
fiil Busca promover o engajamento dos homens no planejamento reprodutivo
¢ 0 acompanhamento do pré-natal ao pds-parto de suas parceiras.













Tabagismo

fil O Programa tem como objetivo reduzir a prevaléncia de fumantes e a
consequente morbimortalidade relacionada ao consumo de derivados do
tabaco, seguindo um modelo no qual a¢des educativas, de comunicagao,
de atencdo a saude, associadas as medidas legislativas e econOmicas, se
potencializam para prevenir a Iniciagao do tabagismo, promover a
cessacao de fumar e proteger a populagdo da exposigdo a fumaga
ambiental do tabaco.
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Educacao Permanente

f Como estratégia do Sistema Unico de Saude (SUS) para a formacdo e o
desenvolvimento dos seus trabalhadores, buscando articular a integragao
entre ensino, servico ¢ comunidade, além de assumir a regionalizagao da
gestado do SUS, como base para o desenvolvimento de iniciativas
qualificadas ao enfrentamento das necessidades e dificuldades, através da
intersecao entre o aprender € o ensinar na realidade dos servigos.













Programa Saude na Escola

il O PSE tem como objetivo contribuir para a formacdo integral dos
estudantes por meio de agdes de promoc¢ao, prevengao € atencao a saude,
com vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o
pleno desenvolvimento de criangas € jovens da rede publica de ensino.
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Gestao

fiil Temos um gestor participativo, e acessivel , que compreende a importancia
do ato de planejar as acoes publicas de saude e wviabiliza o
desenvolvimento de acdes de saude voltadas para a real necessidade da
populagdo garantindo assim o acesso integral, universal, igualitario e
gratuito para a populagao.

| Membro integrante

] CIB — Comissao de Inter gestores Bipartite

] CIR - Comissao de Inter gestores Regionais

] CIR Macrorregiao

] Participou do 34° Congresso Nacional de Secretarias Municipais de
Saude.
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Conselho Municipal de Saude

fiil Temos um Conselho Municipal de Satde atuante que garante a inclusio
direta da populagdao no controle ¢ na elaboracdo de politicas para a gestao
de satde na cidade.







Regulacao

fiil Visa o acesso da populacdo aos diversos servicos de saude como: Atencgio
as urgencias, Centrais de internagoes, Consultas especializadas, servigos
de apoio a diagnostico, apoio terapeutico, transporte dos usuarios,
implantados sob a orientagdo de protocolos clinicos e linha de cuidado
previamente definido.










Setor de Informatica

il O setor de informatica trabalha-se com: cadastro e atualizacdo do cartio
SUS:;

] Sistema de informacao; Prontuario Eletronico do Cidadao (PEC);

] Agendamento de exames e consultas via Sisreg;

] Cadastro e atualizacao dos profissionais (Cnes),

| Digitalizacao do Simaz;

] Atualizando os sistemas e realizando Levantamento da situacao de saude
do municipio para tragar plano de acao em saude;
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Atendimento Domiciliar

fii] Caracterizada por um conjunto de acdes de promocdo a saude, prevencio e
tratamento de doencas e reabilitagcdo, com garantia da continuidade do
cuidado e integrada a Rede de Atencao em Saude;

il A Atencdo Domiciliar proporciona ao paciente um cuidado ligado
diretamente aos aspectos referentes a estrutura familiar, a infraestrutura do
domicilio e a estrutura oferecida pelos servigos para esse tipo de
assisténcia. Dessa forma, evita-se hospitalizacoes desnecessarias € diminui
o risco de infecgoes










[tinerante Zona Rural

fii] Visando melhor acesso aos servicos basicos de satde e melhor qualidade
de vida da populacdo da zona Rural, conhecendo a real necessidade destes,
a equipe de saude da familia e NASF realiza atendimento meédico,
atualizacdo do cartdo de vacina, exames preventivos do colo do utero,
Orientacao farmacéutica e distribuicdo de medicamentos e preservativos,
entre outros.
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Odontologia

fii] Odontologia trabalha de forma integrada a equipe de satide da familia,
NASF e equipe de farmacoterapia desenvolvendo agdes conjuntas que
visam a promo¢ao a saude e prevencao de agravos a saude;

] Saude na Escola com escovacao supervisionada;

| Palestras educativas e atendimento prioritario para todas as gestantes;

] Programa de Tabagismo;

| Palestras de prevengdo e auto exame do cancer Bucal;

] Visitas domiciliares multidisciplinar.
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CANCER BUCAL
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SINTOMAS PREVENGAC E HAGNOSTICD PRECOCE

EXAME CLINICO DA BOCA










Visando melhor qualidade de vida do paciente, a saude trabalha de
forma integrada as demais areas como: esporte, meio ambiente, educacgao
¢ asgisténcia social.




Meio Ambiente




Assisténcia Social




Atendimento Psicologico

fil Atendimento clinico individualizado, com a finalidade de ajudar e
trabalhar todas as questdes emocionais € comportamentais;
HH . e ~ , . . .
fiil Desenvolve atividades de promocdo da saude, visando a melhoria da
qualidade de vida dos usuarios do SUS;
H . . . . ;e
17 Palestras educativas em grupos de hiperdia, Diabéticos, Gestantes,
Tabagismo,;
LHE ~ . ~ . A . .
17 Desenvolve agdes conjuntas com a Educagao e assisténcia social;
L1HH . . . eqe o g . .
117 Visita domiciliar multidicisplinar.







Atendimento Fonoaudidlogo

il Atua nos disturbios da comunicacdo humana ou seja distirbios da fala,
linguagem, voz, audicdo, oOrgdos fonoarticulatorios e fungoes
estomatognaticas;

fil Inserido no NASF atuando de forma preventiva e na reabilitacio e

habilitacao dos pacientes;

fiil Realizando fonoterapias individuais ( criancas, adulto, idoso e domiciliar)
¢ atividades coletivas junto a Unidade Basica de Saude.







Atendimento Fisioterapeuta

fii] A fisioterapia contribui ao desenvolvimento da promocdo da saude, tanto

no desenvolvimento de habilidades individuais, quanto nas questoes
estruturais condicionantes das condi¢oes de vida;

fil Atua no desenvolvimento de habitos saudéaveis junto ao Nasf, tais como a
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pratica de atividade fisica regular, adocdo de habitos alimentares
saudaveis, combate ao tabaco, entre outros;

Atua no diagnodstico, prevengao e tratamento de disfungdes cinéticas-
funcionais, prevenindo sequelas e reabilitando;

Atuando nas areas de neuroadulto e neuropediatra, traumato-ortopedia,
cardio-respiratoria, na prenvenc¢ao e tratamento de doencas cronicas;






Nucleo de Vigilancia Epidemiologica

Se preocupa em desenvolver agdes que proporcionam o conhecimento, a
deteccdo ou prevencdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e
condicionantes de saude individual ou coletiva;

Conhecendo o comportamento das doencas e agravos, realizando medidas
de intervengdes em tempo oportuno;

Trabalhando a necessidade de reafirmar a questao educativa ( educacao
permanente) como compromisso com o crescimento pessoal e profissional,
com o objetivo de melhorar a qualidade da pratica profissional.
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Imunizacao

fif] Pratica que tem como objetivo aumentar a resisténcia de um individuo
contra infeccdes. E administrada por meio de vacina, imunoglobulina ou
por soro de anticorpos;

fii] Principal acdo de promocdo a saude de grande eficicia na prevencdo das
doengas imunopreveniveis.










Mobiliza¢dao ao combate do Aedes aegypti

fiil Objetivo de conscientizar o combate ao Aedes aegypti, que chama atengio
da populacdo para os riscos das doengas transmitidas pelo vetores
(dengue, zika e chikungunya) e convoca a todos ao seu enfrentamento.

fiil Com a finalidade de mostrar que o combate a proliferacdo do mosquito
comeca dentro da propria casa. Agentes de Saude ¢ de Endemias com
apoio da Regional de Saude ¢ Bombeiros
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Limpeza

E realizada de acordo com os protocolos da CCIH e NSP;

De acordo com a pesquisa de satisfacao dos usuarios ocorreu uma melhora
significativa;

il Exemplo de inclusdo social, acdes que combatem a exclusdo aos
beneficios da vida em sociedade, provocada pelas diferencas de classe
social, educacdo, 1idade, deficiéncia, género, preconceito social ou
preconceitos raciais.
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il http://
portalms.saude.gov.br/acoes-e-programas/melhor-em-casa-servico-de-atencao-domic

iliar/atencao-domiciliar
fffl http://dab.saude.gov.br/portaldab/

il http://
bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_domiciliar_melhor_casa.pd

f
il http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape _academia_saude.php?conteudo=sobre

i#l https://pensesus.fiocruz.br/atencao-basica
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