
VIGILÂNCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (VAN)

A avaliação 
contínua do 

perfil alimentar 
e nutricional da 

população e 
seus fatores 

determinantes 
compõe a 
Vigilância 

Alimentar e 
Nutricional 

(VAN). 

Recomenda

- Realizar a avaliação de consumo alimentar e antropometria de 
indivíduos de todas as fases da vida (crianças, adolescentes, 
adultos, idosos e gestantes) 

- Realizar avaliações de forma integrada com informações 
provenientes de outras fontes de informação, como pesquisas, 
inquéritos e outros Sistemas de Informações em Saúde (SIS) 
disponíveis no SUS

SUPERINTENDÊNCIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE 
 GERÊNCIA DE VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 
 COORDENAÇÃO DE VIGILÂNCIA NUTRICIONAL 

- A Política
Alimentação
(PNAN),
conjunto
e organizada
propõe:

respeitar,
e prover
à saúde

 

POLÍTICA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO (PNAN)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIGILÂNCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (VAN)

Recomenda-se nos serviços de saúde:

Realizar a avaliação de consumo alimentar e antropometria de 
indivíduos de todas as fases da vida (crianças, adolescentes, 
adultos, idosos e gestantes) 

Realizar avaliações de forma integrada com informações 
provenientes de outras fontes de informação, como pesquisas, 
inquéritos e outros Sistemas de Informações em Saúde (SIS) 
disponíveis no SUS

Política Nacional de
Alimentação e Nutrição

por meio de um
conjunto de políticas públicas

organizada em diretrizes

respeitar, proteger, promover
prover os direitos humanos

e à alimentação

- Propõe a melhoria
alimentação, nutrição
população brasileira,

promoção de práticas
adequadas e saudáveis

vigilância alimentar

prevenção e o cuidado
agravos relacionados
e nutrição

 

POLÍTICA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO (PNAN)

VIGILÂNCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (VAN)

Realizar a avaliação de consumo alimentar e antropometria de 
indivíduos de todas as fases da vida (crianças, adolescentes, 

Realizar avaliações de forma integrada com informações 
provenientes de outras fontes de informação, como pesquisas, 
inquéritos e outros Sistemas de Informações em Saúde (SIS) 

melhoria das condições de
nutrição e saúde da

brasileira, mediante:

práticas alimentares
saudáveis

alimentar e nutricional

cuidado integral dos
relacionados à alimentação

POLÍTICA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO (PNAN) 

 Saiba mais: 
 
http://dab.sau
de.gov.br/port
aldab/pnan.ph
p 
http://dabsiste
mas.saude.gov.
br/sistemas/sis
van/relatorios_
publicos/relato
rios.php 


