
É um material elaborado pelo
poderão ser adotados por profissionais
de terapia nutricional (EMTN)

OBJETIVOS DA TERAPIA NUTRICIONAL

Prevenir e tratar a desnutrição

Preparar o paciente para o procedimento cirúrgico e clínico

Melhorar a resposta imunológica e cicatricial

Modular a resposta orgânica ao tratamento clínico e cirúrgico

Prevenir e tratar as complicações infecciosas e não infecciosas decorrentes do tratamento e da 
doença

Melhorar a qualidade de vida do paciente

Reduzir o tempo de internação hospitalar

Reduzir a mortalidade e custos hospitalares 

(MCCLAVE et al., 2013; DROVER et al., 2011; WAITZBERG et al., 2006)

Portaria nº 120/SAS/MS, de 14 de abril 

http://crn3.org.br/Areas/Admin/Content/upload/file
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pelo Ministério da Saúde que reúne dados e sugere
profissionais de saúde que trabalham em equipes

para a tomada de decisão na prática clínica diária

OBJETIVOS DA TERAPIA NUTRICIONAL

Prevenir e tratar a desnutrição

Preparar o paciente para o procedimento cirúrgico e clínico

Melhorar a resposta imunológica e cicatricial

Modular a resposta orgânica ao tratamento clínico e cirúrgico

Prevenir e tratar as complicações infecciosas e não infecciosas decorrentes do tratamento e da 

Melhorar a qualidade de vida do paciente

Reduzir o tempo de internação hospitalar

Reduzir a mortalidade e custos hospitalares 

(MCCLAVE et al., 2013; DROVER et al., 2011; WAITZBERG et al., 2006)

Portaria nº 120/SAS/MS, de 14 de abril conceitua a Assistência de Alta Complexidade em Terapia 

http://crn3.org.br/Areas/Admin/Content/upload/file-0711201571912.pdf
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sugere instrumentos que
equipes multiprofissionais

diária.

Prevenir e tratar as complicações infecciosas e não infecciosas decorrentes do tratamento e da 

nceitua a Assistência de Alta Complexidade em Terapia 

0711201571912.pdf
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Programa Melhor em Casa 

A atenção domiciliar (AD), cujas ações são implementadas no âmbito do Ministério da Saúde, pela Coordenação-Geral de 

Atenção Domiciliar (CGAD), constitui atenção à saúde oferecida no domicílio e caracterizada por um conjunto de ações de 

promoção à saúde, prevenção e tratamento de doenças e reabilitação, com garantia da continuidade do cuidado e 

Protocolo de Atendimento Nutricional do Paciente 
Hospitalizado - Volume 1: Gestante, Nutriz, Criança e 

Adolescente 

http://www.ebserh.gov.br/documents/222842/1252791/Gestante_Pr

otocolo_Infantil.pdf/d3856e9e-59a4-4a65-bcfb-617ae76b4462 

 

Protocolo de Atendimento Nutricional do Paciente 
Hospitalizado- Volume 2: Adulto e Idoso 

http://www.ebserh.gov.br/documents/222842/1252791/Nutricao-

Protocolo_Adulto.pdf/a678c911-2e00-4cb5-9f80-25ce8668cc49 

 

GERÊNCIA DE VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 
SUPERINTENDÊNCIA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE 
COORDENAÇÃO DE VIGILÂNCIA NUTRICIONAL 


