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Resumo: 

O surgimento de desarmonia no complexo sistema estrutural e funcional da articulação 

temporomandibular resulta em disfunções articulares, como o deslocamento anterior do disco 

sem redução. Este deslocamento pode surgir em decorrência de um colapso no sistema de 

lubrificação articular, desenvolvimento de forças de adesão e fricção e hipertonicidade do feixe 

superior do músculo pterigóideo lateral. O diagnóstico é feito pela correlação dos aspectos 

clínicos e de imagem de ressonância magnética. Diversos tratamentos tem sido propostos, 

dentre eles o reposicionamento do disco com uma mini âncora fixada na porção posterior da 

cabeça da mandíbula com ligamentos artificiais ligados a ela. O presente artigo tem por objetivo 

discutir aspectos relevantes da articulação temporomandibular e relatar um caso de manejo 

cirúrgico de deslocamento anterior sem redução do disco articular com o uso de mini âncora. A 

ancoragem do disco representa uma boa alternativa no tratamento dessa disfunção, por permitir 

a estabilização do disco independentemente da integridade dos tecidos moles articulares. 
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