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RESUMO 

Objetivo: Relatar o caso acerca da evolução funcional de um paciente portador de 

fratura aberta de tíbia Gustillo IIIb, submetido a tratamento cirúrgico e fisioterapia 

convencional. Método: As informações foram obtidas por meio de revisão do 

prontuário, registro dos métodos avaliativos e fisioterapêuticos aos quais o paciente foi 

submetido e revisão da literatura. Considerações finais: O relato deste caso e as 

publicações levantadas possibilitam a discussão da terapêutica da fratura aberta de tíbia 

Gustillo IIIb, como também da evolução funcional dos indivíduos acometidos. Fica 

evidente que, quando bem executados, os recursos e técnicas fisioterapêuticos 

convencionais, a evolução funcional culmina com resultados mais satisfatórios, 

especialmente o que tange o alívio da dor e melhoria da qualidade de vida. 
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