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RELATORIO TRIMESTRAL DE GESTAOQ 2015

Amamenta e Alimenta

Instituida pela Portaria n® 1920, de 5 de Setembro de 2013, a EAAB é resultado da integracdo de duas acdes:
a Rede Amamenta Brasil e a Estratégia Nacional para Alimentacdo Complementar Sauddvel. Objetiva qualificar as
acGes de Promogédo de Aleitamento Materno (AM) e da Alimentacdo Complementar (AC) para criangas menores de
2 anos de idade e aprimorar as competéncias e habilidades dos profissionais de saude para a promoc¢do do AM e da
© AC como atividade de rotina das Unidades Basicas de Saude (UBS).
: Pretende contribuir para a reducdo de praticas desestimuladoras da amamentag¢do e AC sauddvel nas UBS,
como a propaganda desenfreada de produtos que possam vir a interferir na alimentagdo saudavel de criangas
menores de 2 anos; contribuir para a formacao de habitos alimentares saudaveis desde a infancia; contribuir para o
aumento da prevaléncia de criangas amamentadas de forma exclusiva até os seis meses de idade; aumento da
prevaléncia de criangas amamentadas até os 2 anos de idade ou mais; contribuir para a diminui¢do da prevaléncia
de criangas que recebem alimentos precocemente; dentre outras.
Para a implementacdo da estratégia, em ambito nacional, estadual e municipal deve haver a formacgao de
profissionais de satde por meio das Oficinas de Formagdo de Tutores e de Trabalho nas UBS.
' LINK: http://dab.saude.gov.br/portaldab/amamenta.php

: Em Goids, de 2013 a abril de 2015 foram realizadas 5 oficinas pela ou com apoio da Coordenagdo de
© Vigilancia Nutricional/SUVISA, sendo 2 no dmbito estadual, 1 na Regido Oeste II, 1 na Regido Rio Vermelho, 1 na
© SMS Goiania e 1 Oficina promovida pela Sub-coordenacdo Satde da Crianca/SPAIS em Formosa, resultando na
: formacdo de 202 tutores que atuam em 87 municipios e/ou Regides de Salde. Esses profissionais sdo
responsaveis pela implementagdo da EAAB.

Categoria profissional dos tutores
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Nutricionista

Médico da ESF

Fonoaudidlogo

Fisioterapeuta

Farmacéutico

Enfermeiro de Terapia Intensiva
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[ Oficina de Trabalho nas UBS |

Foram realizadas 47 Oficinas de Trabalho em UBS
nos seguintes municipios: Araguapaz, Aruang,
Caiaponia, Campestre de Goids, Cezarina,
Doverlandia, Formosa, Goiania, Jatai, Palmeiras de
Goids, Palmindpolis, Pirendpolis, Porangatu, Sdo Luis
de Montes Belos, Senador Canedo e Trindade.

Neste sentido, 655 profissionais da Atengdo Bdsica
(AB) foram sensibilizados e capacitados. Essas oficinas
objetivaram discutir a pratica do aleitamento materno
e da alimentagdo complementar saudavel no
contexto do processo de trabalho das UBS.

Monitoramento

Tem como objetivo acompanhar de forma
periddica e permanente o processo de
implementagdo da EAAB e redirecionar as agdes
propostas para atender e superar as metas
preestabelecidas. E realizado por dois sistemas:
Sistema de Gerenciamento da EAAB e Sistema de
Informagdo da Atengdo Bdsica vigente.

| Certificagdo

A certificagdo das equipes de AB podera
acontecer de duas maneiras: (1) para as equipes de
AB que fazem parte do Programa Nacional de
Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atengdo
Basica (Pmag-AB); e para as equipes de Atengdo
Basica que ndo fazem parte do Pmag-AB. Os
critérios estdo na Portaria n? 1920, de 5 de
setembro de 2013.

O Sisvan Web tem por objetivo realizar a
gestdo das informacbes de Vigilancia
Alimentar e Nutricional (VAN).

Para isso, € muito importante preenché-
lo de forma adequada! Em relagdo ao
preenchimento do novo formuldrio de
Consumo Alimentar vigorado a partir de abril
de 2015, segue algumas orientacdes:

-O formulario é dividido em 3 blocos de
acordo com a faixa etaria;

-No momento do preenchimento, nao dirigir
as perguntas de forma a induzir as respostas;
-Todas as questdes de cada bloco
correspondente a cada faixa etaria devem ser
respondidas;

-Figue atento! Existem dois tipos de questdes:
“de multipla escolha” e “Unica de escolha”.

MURAL DE RECADOS
Eventos do Trimestre

Pit Stop - SESC Itumbiara: 26/05 (voltado para
funcionarios do SESC)

Saude e Seguran¢a na Estrada Go 020: 28/05
(direcionado aos profissionais motoristas)

Pit Stop — SESC Pirendpolis: 10/06 (voltado para
funcionarios do SESC)

Saude e Seguranca na Estrada GO 040 :11/06

(direcionado aos profissionais motoristas)
Havera orientagdes nutricionais e antropometria!

DE A SUA OPINIAO: Responda o e-mail:
cvngoias@gmail.com com a sua opinido sobre o que
achou do contetido do nosso boletim e aproveite para
mandar suas sugestées! Obrigado!
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