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Objetiva tragar o diagnostico nutricional da
populacdo; identificar as areas geograficas e grupos
populacionais sob risco, avaliando as tendéncias
temporais de evolugdo dos problemas detectados;
oferecer auxilio ao planejamento e & execucdo de
medidas para melhoria da situagdo alimentar e
nutricional da populagéo brasileira.

O SISVAN WEB foi implantado em janeiro de 2008
em todo o Brasil, e esta disponivel no site da
Coordenagéo Geral de Alimentagéo e Nutrigdo — CGAN
(http://dabsistemas.saude.gov.br/sistemas/sisvan), local
para insercdo e consulta de informacdes de estado
nutricional e consumo alimentar dos clientes atendidos
nas Unidades Bésicas de Saude de Goias.

PERFIL NUTRICIONAL DA POPULAGAO GOIANA

A transicdo nutricional é caracterizada pela
reducdo da prevaléncia de desnutricdo e aumento da
prevaléncia de obesidade e comorbidades associadas
nas diversas fases do ciclo da vida, em decorréncia
principalmente do aumento do fornecimento de energia
pela dieta, e reducdo da atividade fisica. Assim, a
obesidade tornou-se um problema de saude publica tdo
importante quanto a desnutrigdo, justificando uma
abordagem preventiva que pode e deve ser iniciada na
infancia.

No periodo de 2005 a 2011, foram atendidas
1.686.495 pelas unidades bésicas de saude (UBS) da
Atengdo Priméria @ Saude (APS) e registradas no
SISVAN no Estado de Goiés, 280.870 criangas de 0 a 5
anos 523.588 atendimentos a criangas de 5 a 10 anos,
189.981 & adolescentes, 654.213 a adultos, 22.362 a
idosos e a 15.481 gestantes, considerando que no
periodo de 2005 a 2007 houve uma baixa adesdo ao
uso do SISVAN.

Percentual do estado nutricional da clientela atendida
nas Unidades Basicas de Saude/ Atengdo Primaria a
Saude e registradas no Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional, Goias de 2008 a 2011
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Estratégia baseada em educacéo
)
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IL aconselhamento nutricional durante o
primeiro ano de vida e impacto na saude da crianga.
Objetiva fortalecer agbes de promogao, prote¢éo e apoio
ao aleitamento materno e alimentagdo complementar
saudéavel até os dois anos no ambito da Atengdo Bésica.

‘ A implementacéo da rede em Goias iniciou-se em
2013 com a qualificagdo dos profissionais, por meio de
oficina de formagdo de tutores, como estratégia de
educagao permanente.

Foram realizados 2 oficinas de formacgéo para 77
tutores sendo uma em Goiadnia formando tutores dos
municipios de Serrandpolis, Goiénia, Varjdo, Rubiataba,
Ouvidor, Jandaia, Cristalina, Mineiros, Cachoeira Dourada,
Indiara, Petrolina de Goias, Rio Verde, Jatai, Itapaci, Ipora,
Trindade, St. Antonio do Descoberto, Nova Veneza,
Bonfindpolis, Anhanguera, Senador Canedo, Aparecida de
de Goiania e Paralna; e uma na Regido de Saude (RS) Rio
Vermelho e os municipios de Araguapaz e Goias, formando
tutores dos municipios desta regional (exceto Heitorai e
Guaraita que ndo puderam enviar representante).

m setembro sera realizada a Il Oficina
Estadual de Formagao de Tutores em
Goiania, nos dias 16 a 19.

AVALIAGAO DAS SUPERVISOES DAS sMs EM 2012 E
ORIENTAGOES PARA A SUPERVISAO DE 2013

A CVN solicitou a todas as RS realizassem
supervisdes nos 246 municipios do Estado, porém a
CVN recebeu somente os formularios preenchidos de
198 (80,49%) municipios, nestes constavam informagdes
referentes a implementagdo dos programas nos
municipios no ano de 2012, tais como o de
suplementagéo de ferro (PNSF), Bolsa Familia na Saude
(PBF), de vitamina A (VITA A MAIS), SISVAN WEB e
quanto a Semana Mundial da Alimentagdo. Em relag&o
aos municipios goianos supervisionados:

* PBF: 87,7% priorizam o acompanhamento integral das
familias beneficiarias com perfil salide e 80,9%
desenvolvem agbes basicas de promogdo da salde e
alimentacéo saudavel as familias acompanhadas.

* SISVAN: 61,74% declararam como insuficiente a
quantidade de equipamentos antropométricos nas UBS,
45,14% extraem os relatdrios do SISVAN mensalmente,
94,44% realizam atendimento em salde aos pacientes
que apresentam algum desvio nutricional e 82,06%
desenvolvem agdes de Educacédo Alimentar e Nutricional
nas UBS.
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* PNSF: implantado em 47,34%, destes 67,39% digitaram
0s dados de distribuicdo dos suplementos no sistema e
87,07% ndo receberam materiais educativos no Ultimo
ano, apesar da CVN ter estoque disponivel, alguns
municipios € RS ndo encaminham solicitagéo.

* VITA A MAIS: Implantado em 2012 em 52 municipios do
de Goias, contudo destes total apenas 28 responderam as
questdes relacionadas a implantagéo e implementagéo do
programa. 90,9% afirmaram ter o programa implantado e
71,42% dos profissionais de saude foram capacitados
sobre o programa e 82,14% referiram receber os
suplementos de vitamina A.

Sendo assim, as RS ficam responsaveis por repassar
estes resultados para os municipios e em Agosto/2013
deverdo ser realizadas novas supervisées nas SMS.

MURAL DE RECADDS
PARTICIPE:

- 37 Oficina de Avaliagado e Planejamento do Fundo
de Alimentacao e Nutrigdo

20/08/13 (9 as 17:30h) - a definir em Goiania/GO
Publico: responsaveis pelas agdes de alimentagéo e
nutrigo nos municipios que recebem recurso do Fundo
de Alimentacdo e Nutricdo do Ministério da Saude.

- 2%, Oficina de Avaliagdo e Planejamento do
Programa Nacional de Suplementagdo de Vitamina
A em Goias

21/08/13 (8 as 17:00h) — a definir em Goiania/GO
Publico: responsaveis pelo programa nas regides de
saude e nos municipios do Plano Brasil sem Miséria e
Agenda de Enfrentamento da Desnutric&o Infantil.

DE A SUA OPINIAO: Responda o e-mail:
cvngoias@gmail.com com a sua opinido sobre o que
achou do contelddo do nosso boletim e aproveite
para mandar suas sugestdes! Obrigado!
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