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Neste informe técnico continuaremos a abordar reagdes transfusionais imediatas classificadas como Disttirbios
Metabdlicos.

EQUILIBRIO ACIDO-BASICO

O sangue estocado tem pH mais baixo que o fisiologico devido a presenga de citrato e do acumulo de acido
latico. Apesar disto, € muito raro que ocorra acidose no paciente, mesmo em casos de transfusdes macigas.
Na realidade, o que se observa usualmente e uma alcalose metabdlica resultante do metabolismo do citrato.
Uma alcalose metabdlica severa pode resultar em diminuicdo da contratilidade miocardica ¢ um desvio a
esquerda da curva de dissociagdo do oxigé€nio. Assim, ndo se recomenda o uso de bicarbonato durante a

ressuscitagdo de pacientes que recebem transfusdes macigas de hemocomponentes.
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ALTERACOES DOS NfVEIS DE POTASSIO K

Potassio
39,098

As concentracdes de potassio extracelular aumentam lentamente durante a estocagem de concentrados de
hemacias, devido a dissociagdo da bomba sdédio-potassio da membrana. Existe, portanto, risco teorico de
hipercalemia durante as transfusdes macicas. Apesar disto, sdo raros os relatos de hipercalemia clinicamente
significativa, uma vez que as concentragdes de potassio extracelular raramente excedem 7 mEq por unidade de
concentrado de hemadcias. Eventualmente, pode ocorrer hipercalemia transitoria durante transfusdes macicas.
Entretanto, esta situacdo parece relacionar-se ao equilibrio dcido-base do paciente, aos seus niveis de calcio
ionico e a velocidade de infusdo das hemécias.

Na maioria dos casos, a hipercalemia pode ser revertida diminuindo-se a velocidade de infusdo e corrigindo-se o
desbalanco acido-base.

E possivel a ocorréncia de hipocalemia nos casos de transfusdes macigas. As possiveis causas para isto sio a
alcalose metabdlica secundaria ao metabolismo de citrato e a liberagdo de catecolaminas. E interessante a
monitorizagdo periddica dos niveis séricos de potassio e de pardmetros do equilibrio acido-base em pacientes
que recebem transfusdes macicas, uma vez que situagdes de hiper ou hipocalemia extremas podem resultar em
comprometimento das fungdes miocardicas. Entretanto, a maioria dos relatos da literatura ndo se encontra
correlacdo entre os niveis de potassio sérico e complicagdes clinicas em pacientes submetidos a transfusoes
macigas.

Como notificar?
Toda ocorréncia de reagdo transfusional deve ser notificada no NOTIVISA, por meio do acesso:
http://www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm

Perdeu algum informe técnico? Nao se preocupe, todos os informes ja confeccionados estdo disponiveis no site
da SUVISA em: www.visa.goias.gov.br, no link “Observatorio de Vigilancia Sanitaria”.

Canal aberto para contato: (62) 3201-2656

hemovigilancia@saude.go.gov.br
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