Superintendéncia de Vigilancia em Saude do Estado de Goias
Coordenacdo de VIGIPOS

Informe técnico de Hemovigilancia n2 008, novembro de 2014.

Neste oitavo informe técnico em Hemovigilancia vamos analisar um tipcededo transfusional
bastante comum: a REACAO ALERGICA

O que é areacao alérgica?
Define-se como reacao alérgica (RA) o aparecimento de reachpeesensibilidade [alergia(s)] em
decorréncia da transfuséo de sangue.

Qual a etiologia das reacdes alérgicas?

As causas do aparecimento de uma reacao transfusional do tipo alérgicageydbwersas:

1. Anticorpo anti-lgE ou anti-IgG pré-existente no receptor reage com alérgenpsoteinas do
hemocomponente.

2. Anticorpo anti-IgA classe ou subclasse especifico no receptor reagmutoa IgA da bolsa
transfundida.

3. 1gG ou IgE preé-existente no receptor reage contra formas de proteirtas sdatipo do doador.

4. Transfus@o de anafilatoxina derivado de complemento (C3 e C5a) produzidoedaestbcagem
do sangue.

5. Transfusdo de citoquinas, bradicininas, histamina ou outros mediadoresidusi@goduzidos
durantt a estocagel do sangu.

6. Os hemocomponentes podem conter varios produtos alergénicos dos quais 0s receptejasja es
sensibilizados. Entre esses podem ser citados medicamentos como a pebicilaspirina,
substancias quimicas utilizadas na producdo e na esterilizacdo deaimdiespitalares como o
oxido de etileno, aprotinina presente na cola de fibrina e mais raramente nostaime

Quais os sintomas?

A maioria das manifestacGes é cutanea, caracterizada commaiibeal, prurido, papulas, “rash”,
tosse, rouquidao, usualmente sem febre e de intensidade que pode varias de |leegq@ngfdaxia).
Cerca de 10% das reacOes alérgicas apresentam sinais pulmonaresrststagdo cutanea (edema
de laringe, rouquiddo, estridor, sensacdo de aperto na garganta, sipgo® #oracico, dor sub-
esternal, dispnéia, ansiedade e cianose. Ainda sdo possiveis madd@esgastrointestinais como
nauseas, vomitos, dor abdominal e diarréia.

Como tratar?

Interromper a transfusdo e manter acesso venoso com solucéo fisiolégtéaica. Comunicar
imediatamente ao meédico assistente e ao servico de hemoterapia. Aarda®reacdes € considerada
benigna e pode cessar apos interrupcdo da transfusdo sem necessit@anuentcamedicamentoso.
Caso a reacdo persista, administrar anti-histaminico. Se apaeseipertermia, medicar com
antitérmico. A continuacdo da transfusdo é possivel apds avaliacdoamAgias o ocorrido,
NOTIFICAR a reacdo no NOTIVISA.

G Canal aberto para contato: (62) 3201-3594

hemovigilancia@saude.go.gov.br
Coordenagio de VIGIPOS — HEMOVIGILANCIA
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