LABORATORIO CENTRAL DE
SAUDE PUBLICA
DR. GIOVANNI CYSNEIROS

AdnNnos

MISSAO
Participar das agdes de vigilancia em salde, realizando andlises laboratoriais com
qualidade, coordenando a rede estadual de laboratérios e gerando informagdes para a

= melhoria da sadde publica . .
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VIGILANCIA LABORATORIAL
EM EVENTOS DE MASSA
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Amostras
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A qu‘alidade dos resultados dos exames laboratoriais esta
intimamente relacionada a fase pré-analitica, que se inicia
desde o preenchimento correto da requisicao, preparacao do
paciente, coleta e identificacao da amostra, armazenamento
temporario da amostra no local de coleta, transporte ao
laboratdério, até o recebimento e cadastramento das
amostras no Lacen.

Esta fase deve ser criteriosamente definida e
constantemente monitorada em razao do impacto
significativo das atividades realizadas durante este processo

- sobre a qualidade do resultado liberado.
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Amostras

* Pontos criticos:
- Ficha de Investigacao
- Cadastro no sistema GAL
- Caracteristicas das amostras
- Coleta de amostras
- Volume das amostras
- Periodo entre coleta e envio

- Manuseio das amostras
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Ficha de investigacao

e Completamente preenchida
* Corretamente preenchida

 Dados necessarios para a “investigacao”

* Direciona a investigacao

* Analise dos resultados (facilita)
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Ficha de investigacao

* Nome completo e endereco
e Data da coleta e inicio dos sintomas

 Sinais e sintomas

* Informacdes epidemioldgicas 0
e Situacao vacinal, exames inespecificos
 Comunicantes e situacoes de risco (exposicao)

* Solicitacao de marcadores nao cadastrados no sistema GAL
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Cadastro no sistema GAL

* Acesso ao resultado imediatamente apos liberado
* Possibilidade de retirar relatorios epidemiologicos
* Historico do paciente

* Relacao com outros resultados e exames diferenciais
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Vigilancia laboratorial .

Atraveés do diagnostico laboratorial € possivel:

1- detectar novos casos da doenca;

2- realizar cobertura vacinal e demais medidas para controle
de epidemias;
3- monitorar areas de transmissao de uma doenca;
4- identificar o sorotipo de um virus circulante ou introducao
de um novo sorotipo em determinada regiao.
5- vigilancia sindromica

CONDICOES ESPECIFICAS PARA CADA AGRAVO
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Hepatites Ae E

Caracteristicas do soro:

* Nao deve estar lipémico

(fortemente)

-« N3o deve apresentar artefatos

. Ll'mpido * Livre de coagulg

* Sem hemolise (fortemente)
* Centrifugado e separado (nao enviar

no tubo com gel)

ity
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Hepatite Ae E

* Ap0s congelado descongelar no maximo por 2x

* N3o guardar juntamente com materiais que nao sejam

amostras biologicas
* Tampas adequadas para o tubo utilizado
* Evitar tubos de vidro (biosseguranca)
* Nao lacrar a tampa com esparadrapo

* Transportar sob refrigeracao (2 a 82C)

 Enviar ao Lacen em até 15 dias ap0s a coleta.
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SURTO DE DTA

coleta.

Resfriar e enviar em
até 12 horas apés a

P Coletar em frasco de vidro (200 ml)),
esterilizado, fornecido pelo LACEN.

A

Agua para consumo humano

Congelado

Tipo

Alimento
Solido /
Pastoso
A\ 4
Coletar em vidro Coletar em
esterilizado fornecido saco platico
pelo LACEN esterilizado
Y
Coletar em sua
embalagem  original.
Manter congelado
A\ 4 \ 4

Transportar o mais
rapido e manté-los

congelados

A 4

A 4

Divisao de Produtos
LACEN

Resfriar e transportar
em até 6 horas apos a
coleta (ndo congelar).

ratdrio Coentre

—_—
—
—
Wie Pt

Amostra
in natura

Alimento

Fezes “in natura” (5 gr)
ou em meio de transporte
Cary Blair; swab retal
em Cary Blair.

®

<>

Amostra

Fezes / Soro

©

A 4

Fezes “in natura”
refrigerado a 4° C por no

Meio de maximo 5 dias (5 gr).
Tramsporte
Cary Balir l

Envio em até 2 horas
ao LACEN (Segéo de
Bacteriologia)

Envio em até 48 horas
a0 LACEN (Segao de
Bacteriologia)

Virologia

Pesquisa de Bactérias Enteropatogénicas Pesquisa de
(Salmonella  spp,  Shigella  spp, s Rotavirus
Escherichia coli, Vibrio cholerae (OI e E
0139), Listeria monocytogenes, gn
Staphylococcus ~ aureus, Yersinia 2
enterocolitica) .| Instituto Adolfo Lutz
(Pesquisa de Norovirus)
v
(Sl; Ir?tﬁ)I;;IZn) Instituto Adolfo Lutz
(Sequenciamento)

Fazer 2* coleta
caso permanegam
0s sintomas por
mais de 5 dias

Positivo

L iSUS

Suspeita
Clinica

Niao DDA

Soro minimo 2
ml, conservar em
freezer a -20° C

A 4 A 4
v Virologia é
Fezes “in natura” 2 8
refrigerada  por Z. 8
até 48  horas 4, E =
(5gr). . 5
Hepatite A °<§
(Igm) A~
A 4 ; l
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SURTO DE DTA

_

Resfriar ¢ enviar em - Coletar em frasco de vidro (200 ml)),

A

Agua para consumo humano

té 12 h g < i .
ate Oras apos a esterilizado, fornecido pelo LACEN.

=

coleta.
DDA Suspei Nio DDA
Amostra < S.p ?lta
Aljmento Clinica
Congelado Tipo Fezes / Soro
Alimento Fezes “in natura” (5 gr) @
Sélido / ou em meio de transporte | 4 R T
Pastoso Cary Blair; swab retal ostra Soro minimo 2
em Cary Blair. ml, conservar em
\ 4 @ @ freezer a -20° C
Coletar em vidro Coletar em Y
esterilizado fornecido saco platico Fezes “in natura” Fazer 2* coleta
pelo LACEN esterilizado refrigerado a 4° C por no caso permanegam
Amostra Meio de méximo 5 dias (5 gr). os sintomas por
in natura Tramspofte mais de 5 dias
\ 4 Cary BalIr l 3 v
Coletar em  sua o ihored Ad Virologia =
embalagem  original Envio em até 2 horas Envio em até 48 horas Virologia » N g O]
g ginal. - 5 Fezes “in natura O
Manter congelado ao LACEN (Segdo de a0 LACEN (Secio de refrigerada > 5
Bacteriologia) Bacteriologia) . por % =
até 48 horas 4 = =
| [ (5. ) <
v v v He;ia:vllte A 2
. . . : ~
Transportar o mais Resfriar e transportar Pesquisa de Bactérias Enteropatogénicas Pesquisa de (1gM)
rapido e manté-los em até 6 horas apés a (Salmonella ~ spp,  Shigella  spp, o Rotavirus -
congelados coleta (nio congelar). Escherichia coli, Vibrio cholerae (OI e E = .
0139), Listeria monocytogenes, g) E
Staphylococcus aureus, Yersinia g f_‘ = °
enterocolitica) Instituto Adolfo Lutz 8 = 8 3|l o
(Pesquisa de Norovirus) % S - E & E E
A\ 4 v D E » g.‘g %— =
o| Divisdo de Produtos | FIOCRUZ Insti = 3 A § % 2
LACEN (Sorotipagem) nstituto Aflolfo Lutz < % & 2
(Sequenciamento) ~
l /\ (C:— l\ - o - covemione =
S e Shins = B TJSUS DO ESTADO DE GOIAS Go As




I
Vigilancia da diarreia por Rotavirus

COLETA - fezes

*Periodo: até 10 dias do inicio da diarreia
*5a10mL /5 gramas/ 1 colher de ché

*Coletores universais secos. ldentificar
*Acondicionar individualmente em saco plastico.
*“Compressas” hospitalares colocadas em fraldas:

— material solido — coletar com espatula e colocar no frasco
coletor.

— material liguido — acondicionar a
“compressa” embebida no frasco coletor.

Swab retal — em caso de dbitos.

LACEN S
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Vigilancia da diarreia por Rotavirus

CONSERVACAO

*Conservar em geladeira comum (2°a 8°C) ou no congelador
por até 5 dias; apos esse tempo conservar em freezer a -
20°C.

TRANSPORTE

 Transportar sob refrigeracao em caixa isotérmica com
gelo reciclavel.
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PFA / Poliovirus

e Todo caso de paralisia flacida aguda (PFA) deve ser
investigado, nas 48 horas ap0s o conhecimento;

 Colher uma amostra de fezes do caso, preferencialmente
até o 142 dia do inicio da deficiéncia motora, para
investigacao etiologica;

* |solamento viral em amostra de fezes - sorotipo e sua
origem, se vacinal ou selvagem.
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PFA / Poliovirus

COLETA
*8 gramas de fezes (2/3 da capacidade do coletor)

*Recipiente limpo (coletor universal), bem vedado e
identificado por meio de etiqueta constando: pesquisa de
poliovirus, nome do paciente, data da coleta, data do inicio
da deficiéncia motora.

CONSERVACAO

*Conservar em freezer a -20°C. Na impossibilidade da
utilizacao do freezer, colocar em geladeira com
temperatura entre (4 a 8 2C) por no maximo 3 dias.
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PFA / Poliovirus

TRANSPORTE

*Os frascos deverao ser colocados em sacos
plasticos e acondicionados em caixas térmicas
com gelo reciclavel. A quantidade de gelo
devera ser suficiente para resistir ao periodo de
tempo gasto até a sua entrega no LRN. A caixa
térmica deve ser bem fechada e identificada
como material biolégico.
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PFA / Poliovirus

* Brasil se comprometeu internacionalmente em manter
altos indices de cobertura vacinal e de realizar a
vigilancia das PFA, monitorada pelos indicadores de
qualidade: Taxa de Notificagao, Coleta Oportuna de
Amostra de Fezes; Investigacao Oportuna (em até 48
horas) e Informacao Semanal de Notificacao
Negativa/Positiva.

* metas OPAS/OMS pactuadas
por todas as UF.
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Sarampo/Rubéola

SOROLOGIA -
COLETA: Uma amostra, no primeiro contato com um caso
suspeito.

Amostras oportunas sao aquelas obtidas do 12 ao 282 dia do
aparecimento do exantema.

Amostras tardias sao aquelas colhidas apos este periodo,
mas deverao ser encaminhas para o laboratorio.

Nome legivel, data, identificar 12 ou 22 amostra.
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Sarampo/Rubéola

CONSERVACAO DO MATERIAL: (SORO)

PERIODO DE ATE 2 DIAS: Sob refrigeracdo (+ 42 C).

APOS ESTE PERIODO: -202C

Encaminhar ao Laboratorio o mais rapido possivel.

-* Nenhum soro devera ser estocado nos locais de coleta.

-* Liberacao de resultados: Sarampo — 4 dias; Rubéola — 7 dias.

Quando o IgM é positivo ou indeterminado para sarampo ou rubéola a
segunda coleta de sangue é obrigatdria (cerca de 20 dias apds a data
da primeira coleta).

A coleta de swab de nasofaringe também é obrigatoria no momento
dos resultados de Rubéola com IgM positivo para tentar isolar o virus.
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Sarampo/Rubéola

ISOLAMENTO VIRAL
URINA

 Coletar de maneira estéril, em até 7 dias do inicio do exantema.

* Manter em geladeira (42C) e enviar em caixa de isopor com gelo
reciclavel.

e Enviar ao Lacen em até 24h.

No Lacen a amostra sera centrifugada e o sedimento ressuspendido
com 2mL de meio de transporte de virus e congelado a -70¢C.
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Sarampo/Rubéola

ISOLAMENTO VIRAL
SECRECAO NASOFARINGEA

Para os casos de recém-nascidos com IgM Positivo

1. Usar swab estéril.

2. Coletar 3 swabs; um de cada narina ( parte posterior, perto da
nasofaringe) e um de garganta, friccionando a mucosa para obter
um numero adequado de células.

3. Colocar os 3 swabs em um mesmo tubo contendo 3 ml de meio de
transporte viral, fornecido pelo laboratorio.

4. ldentificar o tubo com o nome do paciente e data de coleta.

5. Conservar em geladeira até 24-48 horas. NAO CONGELAR. Enviar ao
Lacen em caixa térmica, com gelo reciclavel — até as 14:00h.
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Sarampo/Rubéola

Principais erros no preenchimento da ficha.
 Falta da data de coleta ( 12 e 22 amostra )
e Falta das datas de:

- inicio de exantema, vacinas, nascimento

* Falta de endereco, dados pessoais, especificacdes de sintomas,
identificacdao de 22 amostra e preenchimento do quadro de
suspeita da doenca.
* Envio de 22 amostra de recém-nascido com o nome da crianca
sem especificar o nome da mae, e sem as datas das duas coletas
(S1/S2).
22 Amostra devera vir acompanhada da ficha epidemioldgica
indicando datas de coleta de S1 e S2.
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COLHER SANGUE DO RECEM-NASCIDO
NO MOMENTO DO PARTO

l

I
IgM+

AVALIAGAO
CLINICA

AVALIAR IgG

RUBEOLA

|

COLHER SECREGAO
|
|

CLASSIFICAR RN
SEGUNDO
DEFINIGOES DE
CASO

22 AMOSTRA
APOS
03 MESES

I |
SE HOUVER
MALFORMAGOES,

PESQUISAR
OUTRAS DOENCAS

SE IgG
PERSISTE
ELEVADA

|

l [
CONFIRMAR
INFECCAO
CONGENITA

AVALIAGAO
CLIiNICA

SE HOUVER
QUEDA
ACENTUADA
DE IgG

I
CLASSIFICAR

L/ACEN

DESCARTAR
INFECCAO
CONGENITA




1. GESTANTES VACINADAS INADVERTIDAMENTE
2. MULHERES QUE ENGRAVIDARAM DENTRO DE 30 DIAS APOS VACINAGAO

RUBEOLA

COLETA DE AMOSTRA SANGUINEA PARA PESQUISA DE IgM E IgG
ENVIO PARA O LACEN

MENOS DE 30 DIAS APOS VACINA |

SUSCEPTIVEL
NO MOMENTO
DA VACINAGAO

SUSCEPTIVEL
NO MOMENTO
DA VACINAGAO

NAO

ACOMPANHAR

L/\C

MANTER
ACOMPANHAMENTO
GESTANTE E
RECEM NASCIDO

MANTER
ACOMPANHAMENTO
GESTANTE E
RECEM NASCIDO

30 OU MAIS DIAS APOS VACINA |

NAO
ACOMPANHAR

SUSCEPTIVEL
NO MOMENTO
DA VACINAGAO

VACINAR NO
POS PARTO

NOS CASOS IgM- E
IgG- REPETIR
SOROLOGIA COM

15 DIAS

MANTER
ACOMPANHAMENTO
GESTANTE E
RECEM NASCIDO

IgM-

IGNORADO

NAO
ACOMPANHAR

“yl SUS

SECRETARIA DA SAUDE
DO ESTADO DE GOIAS
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Influenza

e Swab nasal/oral combinados ou aspirado de nasofaringe
(SNF).

* Preferencialmente até 32 dias de inicio de sintomas.

e Sucesso do diagnostico: depende da qualidade da amostra
coletada, do transporte e do armazenamento.

Coleta de swab combinado (SNF)

___swab nasal swab oral
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Influenza

COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE
*Coleta com swab nasal/oral combinado:

—Devem ser coletados trés swabs, um de orofaringe e dois swabs de
nasofaringe, sendo um de cada narina.

—ApOs a coleta, inserir os trés swabs em um mesmo tubo contendo
meio de transporte viral. Identificar adequadamente o frasco.

—Colocar em saco plastico e lacrar.
—Manter refrigerado de 2° a 8°C.

—Comunicar e enviar imediatamente ao LACEN
(sob refrigeracao).

8 B

LA@EN -iasu:] | Qﬁ"é”ihs
—————————————————————————————————




B EEEEEEEEE——————————————————
Meningite viral

e Liquor: 1,5mL em criotubos.

— Conservar entre 4 e 8°C por no maximo 24h.

— ApOs 24h — nitrogénio liquido. —

* Fezes: 4g em frascos estéreis de boca larga e tampa rosqueada.

. .

— Conservar em freezer a -20°C por no maximo 72h.

* Enviar imediatamente para o Lacen.

N3ao coletar fragmentos de cérebro (6bito).
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Consideracoes finais

* Periodo entre coleta e envio da amostra para o Lacen:
— Condicdes de conservacao

— Resultados duvidosos

— Garantia da qualidade das analises
— Agilidade na resposta

<

— Descarte das amostras
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Consideracoes finais
e Manuseio das amostras:

— Nao guardar juntamente com materiais que nao sejam

amostras bioldgicas

— Tampas adequadas para o recipiente utilizado

— Evitar tubos de vidro (biosseguranca)
— Nao lacrar os recipientes com esparadrapo

— Usar recipiente adequado ao volume coletado
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Consideracoes finais

* |dentificacao das amostras
— Nome do exame
— Nome do paciente completo e por extenso

— Data da coleta, natureza da amostra e numero da amostra (se 1°
ou 2°)

— Usar etiquetas com tinta resistente aos meios de conservacao e
com letra legivel




——————————————————————————————————————————————————————————————————————
Consideracoes finais

* Rejeicao de amostras
— Amostras mal tampadas, rosqueadas ou vazando
— Amostras sem identificacao ou identificacao ilegivel
— Amostras sem a ficha de investigacao
— Amostras acondicionadas fora da temperatura
— Amostras enviada com tempo excedente de acondicionamento
— Tubos quebrados ou apresentando rachaduras (vidro)
— Amostras sem cadastro no GAL
— Amostras enviadas apo6s as 17:00h
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Consideracoes finais

“Para que o laboratorio possa obter um resultado confiavel,
nao basta que execute as técnicas de forma correta; €
necessario que receba uma amostra adequada em
guantidade suficiente, em recipiente apropriado, bem

identificada, conservada e transportada corretamente”

Manual de Procedimentos, Lacen — revisdo 2013
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Obrigado!

/inicius Lemes da Silva
Secao Virologia — LACEN-GO
Lacen.viro@gmail.com
(62) 3201-9683

QUE CRISTO NOS PROTEJA
FIFA WORLD CLP
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