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COMEMORAGAO DO DIA MUNDIAL DE PREVENGAO DE
LER\DORT - 28 DE FEVEREIRO

Les&o por Esforgo Repetitivo e Doengas Ocupacionais Relacionadas ao
Trabalho consistem no processo inflamatdério em musculos, tenddes e
ligamentos decorrente ou agravado pelo labor. Segundo o boletim de
LER\DORT, elaborado pelos técnicos do CEREST Estadual, publicado no
Observatoério de Saude do Trabalhador (www.visa.goias.gov.br), “as principais
profissdes atingidas pelas LER/DORT no Estado de Goias s&o: costureiras,
trabalhadores da cultura de cana de acgucar, construgcdo civil, frigorificos,
padarias, empregados domeésticos, cozinheiros, trabalhadores do ramo da
estética. A grande maioria dos casos se concentra na faixa etaria de 35 a 49
anos, com um total de 70 casos registrados e na faixa etaria de 50 a 64 com 42

casos”.

No CAIS do Setor Finsocial, onde fica unidades da ESF e emergéncia,
foi realizado no dia 06 de margo, um café da manha com os agentes de saude
e servidores, exposicao oral sobre prevencédo de LER\DORT e a importancia do
preenchimento do campo “ocupagédo” na Ficha A. Os técnicos do CEREST
Estadual e da Regional Goiania visitaram os postos de trabalho no CAIS e o
Supermercado ao lado do CAIS entregando kits informativos e acolhendo
depoimentos e queixas dos servidores.

Ressaltamos a receptividade dos servidores em dialogar sobre a
importancia de prevenir LER\DORT com a melhora da qualidade de vida.
Deixamos cartazes informativos e literatura sobre o assunto para firmar a
parceria do CAIS com os CERESTs.






