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CAMPANHA DA VOZ 2013

A Campanha da Voz é um evento que acontece anualmente no dia 16 de
abril em comemoragdo ao Dia Mundial da Voz. O principal objetivo da
Campanha é promover agdes que visem a conscientizagao da sociedade quanto
a importancia da saude vocal em suas diferentes dimensdes e abranger o maior
namero de pessoas, muitas vezes privadas de informacéo, sobre os cuidados
com a voz por meio da divulgagdo na midia e parcerias.

A voz entendida como instrumento de trabalho € veiculo de expresséao e
indicador de saude. Na sociedade atual, aproximadamente um tergo das
profissdes tém a voz como ferramenta basica de trabalho, ou seja, grande parte
da nossa forca laboral é composta por trabalhadores que utilizam a
comunicagao no seu processo de trabalho (Vilkman E, 2004).

As alteracbes vocais ocasionadas principalmente pelas questdes
relacionada a organizagao do trabalho que, frequentemente, levam a demanda
vocal excessiva, tém levado diversas categorias como professores, operadores
de telemarketing, radialistas, entre outros, a situacbes absenteismo e
incapacidade para o desempenho de suas fungdes, ainda n&o reconhecidas pelo
INSS como doenga relacionada ao trabalho.

O CEREST Estadual realizou parcerias com IPASGO, UNIMED,
Laboratério Padrao e Secretaria de Educacdo de Goias (SEDUC) para
divulgacédo de material informativo sobre Voz e Disturbio de Voz Relacionado ao
Trabalho (DVRT) em espacgos publicitarios destes orgdos e instituicbes
relacionadas a saude. Também aconteceu sensibilizacdo dos professores do
Colégio Estadual Lyceu de Goiania com a distribuicdo de Kits com brindes e
material educativo. = 'x:é,a-’ o]




