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"ll|[|llexPosICAO A MATERIAL
BIOLOGICO

Sangue, fluidos organicos potencialmente
iInfectantes (sémen, secrecao vaginal, liquor, liquido
sinovial, liquido pleural, peritoneal, pericardico,
amniotico), fluidos organicos potencialmente nao
infectantes (suor, lagrima, fezes, urina e saliva),
exceto se contaminado com sangue.




| PUBLICO-ALVO

Profissionais e trabalhadores que atuam, direta
ou indiretamente em atividades onde ha risco de
exposicao ao sangue e a outros materiais biologicos
Incluindo aqueles que prestam assisténcia domiciliar
e atendimento pré-hospitalar (ex.. bombeiros,
socorristas, etc.)
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l“” EPIDEMIOLOGIA

A Organizacao Mundial de Saude estima a
ocorréncia de dois a trés milhoes de acidentes
percutaneos com agulhas contaminadas por

material biologico por ano entre trabalhadores da
area da saude.

(PRUSS-USTUN, A_; RAPITI, E.; HUTIN, Y. Sharps injuries:2003)




Acidentes de Trabalho com Material Biologico no

.I|”H| TABELA Il — Ocupagdes mais atingidas por
Estado de Goias nos anos de 2007 a 2010.

OCUPACAO

TECNICO DE ENFERMAGEM
AUXILIAR DE ENFERMAGEM 75
ESTUDANTE 81
EMPREGADO DOMESTICO NOS SERVICOS GERAIS 91
ENFERMEIRO 65
MEDICO CIRURGIAO GERAL 49| 89
FAXINEIRO 30| 86
CIRURGIAO DENTISTA - CLINICO GERAL 52| 79
MEDICO CLINICO 27| 54
COLETOR DE LIXO 35| 51

Fonte: CEREST Estadual de Goias, 2011.




'l
Il“ TABELA Il — Circunstancia dos Acidentes de Trabalho com Material
Bioldgico no Estado de Goias nos anos de 2007 a 2010.

Circunstancia do Acidente 2007 [2008 |2009 |2010
Ignorado/Branco 13 163 218 265
Outros 15 19 81 201
Adm. med. endovenosa 12 27 48 119
Descarte inadeq. lixo 13 60 116
Descarte inadeq. chao 15 50 77
Proced. cirtirgico 9 38 89
Proced. odontoldgico 8 30 68
Punc¢ao NE 41 71
Manip caixa perfuro/cortante 28 61
Lavagem de material 25 54
Adm. med. intramuscular 31 54 99
Proced. laboratorial 16 59 80
Puncao coleta 19 44 77
Adm. med. subcutanea 17 36 63
Lavanderia 12 19 40
Reencape 9 14 32
Dextro 13 17 31
Adm. med. intradérmica 6 8 14
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Fonte: CEREST Estadual de Goias, 2011.




Os ferimentos com agulhas e material
perfurocortante, em geral, sdo considerados
extremamente perigosos por serem potencialmente
capazes de transmitir mais de 20 tipos de patogenos
diferentes.

(COLLINS;KENNEDY,1987)




'||”H| RISCO DE SOROCONVERSAO APOS
ACIDENTE PERCUTANEO

OHIV wms) 0,3%

©OHEPATITEB mss) 6 a 40%

©OHEPATITEC mms) 1,8 2 10%
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l“” MEDIDAS PREVENTIVAS

* Praticas de trabalho adequadas;

* Utilizar EPI' s adequados aos riscos;
* Educacdo em Saude ;

* Lavar frequentemente as maos;

* Esquema Vacinal Completo. S
s

Y VACINE-SE




| IMPORTANTE

* Acidente com Material Biologico € uma emergéncia
medica.

QUIMIOPROFILAXIA DEVERA
SER INICIADA EM ATE 2 HORAS
APOS O ACIDENTE

* As condutas apropriadas pos-exposicao constituem
Importante componente de seguranca no ambiente de
trabalho.




m TIPOS DE EXPOSICAO

Percutaneas: lesdes provocadas por instrumentos
perfurocortantes, como, agulhas, bisturi, vidrarias etc;

Mucosas: quando ha respingos envolvendo olho, nariz, boca ou
genitalia;
Cutaneas: por exemplo, contato com pele nao integra, como no
caso de dermatites ou feridas abertas;

Por mordeduras humanas: consideradas como exposicao de
risco quando envolvem a presenca de sangue. Devem ser
avaliadas tanto para o individuo que provocou a lesao quanto
para aquele que tenha sido exposto.




“ | O QUE FAZER EM CASO DE ACIDENTE ?

* Parar o procedimento e chamar um substituto;

* Lavar o local com agua e sab&o ou soro fisiologico;
* Comunicar a chefia imediata;

* |dentificar o paciente fonte;

* A vitima deve receber o aconselhamento pré teste;

* Seguir o Protocolo de Exposicédo a Material
Biologico preconizado pelo Ministerio da Saude.
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CONTATOS

* CEREST Regional de Goiania
(62)3524-8731
st@sms.goiania.go.gov.br
* CEREST Regional de Anapolis
(62) 3902-2498
cerest@anapolis.go.gov.br
* CEREST Regional de Ceres
(62)3307-3921
cerestceres@yahoo.com.br
* CEREST Regional de Formosa
(61)3981-1350
formosacerest@yahoo.com.br
* DST/AIDS Goias
(62) 3201-4524/3201-4528
nucleo.aids@gmail.com.com




CEREST ESTADUAL/GVSAST/SUVISA/SES — GO

FONE: (62) 3201- 4556
Email: cerest.goias@hotmail.com




