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PROGRAMA DE ANALISE DE RESIDUOS DE AGROTOXICOS EM GOIAS
(PARA)

O Programa de Analise de Residuos de Agrotoxicos é
coordenado pela ANVISA é executado pelo Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria. Iniciou-se, no Estado de Goias em 2004, e tem por objetivo avaliar os
niveis de residuos de agrotoxicos nos alimentos hortifruticolas in natura,
visando a segurancga alimentar, evitando-se assim, possiveis agravos a saude
da populagdo. O PARA deve ser entendido como um promotor da saude por
contribuir para a producdo de alimentos de qualidade e, em consequéncia,
prevenir doengas crénicas nao transmissiveis.

E também promotor de mudancas, a partir da integracdo de
medidas de controle pos-registro, como a restricdio e o banimento de
agrotoxicos perigosos, na melhoria da rede de laboratorios para analise de
residuos, no desenvolvimento de ag¢des de capacitacdo e pelas discussdes
sobre o direito a informacéo.

O PARA também contribui para a reducao dos riscos a saude a
partir da implementacdo das acdes de rastreabilidade, pois melhora as
fiscalizagbes nos pontos de venda e permite a reavaliagdo toxicologica dos
agrotoxicos. Por fim, permite a participagcdo do consumidor ao disponibilizar
alimentos de origem identificada e, consequentemente, de produtores cada vez
mais comprometidos com a qualidade do produto.

Em 2010 foram coletadas no comércio varejista de alimentos de
Goiania, de Aparecida de Goiania e de Anapolis, 100 amostras de alimentos
onde se constatou que 70% foram satisfatérias e 30% insatisfatérias. Os
resultados insatisfatérios das analises ficaram assim distribuidos: 100% dos
pimentdes, 66% dos abacaxis, 60% dos morangos, 50% dos pepinos, 50% das
cenouras, 33% das alfaces, 33% dos mamdes, 33% das couves, 20% das
laranjas, 17 % dos feijdes e 17% dos repolhos. Dos resultados insatisfatorios
73% foram pela presenga de agrotoxicos ndo autorizados para a cultura, 17%



foram por agrotoxicos ndo autorizados para a cultura e por agrotdxicos acima
do limite maximo permitido e 10% foram pela presenca de agrotoxicos acima
do limite maximo permitido.

Cabe ressaltar que, em algumas amostras de pimentdo e de
morango, foram encontrados até 7 tipos diferentes de agrotoxicos e em
amostras de couve e de alface foram encontrados 6 tipos diferentes de
agrotoxicos. Este fato demonstra a falta de informagédo do produtor no que se
refere a utilizagdo do agrotoxico especifico para combater a praga.

Os resultados obtidos no ano de 2010 sao preocupantes para
saude publica, pois se sabe que os agrotéxicos provocam alteragdes
endocrinolégicas, alteragbes reprodutivas, varias formas de cancer, entre
outras patologias.

A Superintendéncia de Vigilancia em Saude (SUVISA), a partir
desses resultados, busca parcerias com o6rgaos afins para, em conjunto,
desenvolver agdes de protecdo a saude publica. Dentre as a¢gdes da SUVISA
esta a exigéncia da rastrebilidade dos alimentos por parte do distribuidor, de
forma a identificar o produtor do hortifruticola e orienta-lo dos riscos a saude do
trabalhador, dos danos ao meio ambiente, bem como da necessidade de
orientagao técnica para a utilizagao correta dos agrotéxicos.

A pratica de se lavar os hortifruticolas com bicarbonato de sddio,
hipoclorito de sddio ou vinagre para reduzir ou eliminar o agrotéxico nao esta
cientificamente comprovada.

Recomendagées ao Consumidor

-O consumidor deve exigir dos pontos de comércio a identificagcao
da origem do produto exposto ao consumo.

-Deve priorizar as culturas da época por possuirem menor carga
de produtos quimicos ou aqueles produzidos com técnicas menos agressivas
no controle de pragas.

- Dar preferéncia a outras tecnologias disponiveis no mercado, a
fim de reduzir a exposigcao a agrotdxicos.



