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INTRODUCAO

Para uma atuacao eficaz na reducéo dos riscos de doencas e agravos de saude em
virtude da exposicdo de pessoas aos desastres naturais e antropogénicos, as varias areas
da Secretaria de Estado da Saude de Goias — SES sao responsaveis pela execucdo de
acOes que possibilitam reduzir, mitigar e dar respostas aos possiveis agravos de saude
decorrentes de enchentes, inundacgdes e outros desastres.

Neste plano estdo contidas orientagBes técnicas que serdo desenvolvidas pela SES
em apoio as Secretarias Municipais de Saude, de forma a garantir articulacéo inter e intra-
setorial para a execuc¢ao das acdes no ambito local.

Este documento propbe uma maior organizacdo e integracdo dos setores da
Secretaria de Estado da Saude de Goias, para as a¢des de promocao, assisténcia a saude e
vigilancia, diante da ocorréncia de desastres naturais no ambito do Estado.

1. JUSTIFICATIVA

Nas ultimas décadas tém-se observado um aumento nos danos a saude, ambientais,
materiais, bem como nos prejuizos sociais e econdbmicos causados pelos Desastres. Este
fato concebe e sinaliza a necessidade do refor¢co das acdes de vigilancia em saude de forma
apropriada, oportuna, organizada e integrada com outros setores, objetivando a atenuacéao
dos agravos de saude.

O Estado de Goias estd localizado na regido centro-oeste do Brasil, possui uma
extenséo territorial de 340.103,467 km?, apresenta relevo suavemente ondulado com areas
de planaltos elevados e depressdes. Possui uma populacédo de 7.206.589 habitantes (IBGE,
2010),apresenta clima tropical com duas estacfes bem definidas, uma chuvosa e outra seca
sendo o que possibilita momentos de a ocorréncia de cheias e estiagens em determinados
municipios.

No Estado ha industrias das mais variadas categorias: alimenticia, farmacéutica,
guimica, metallrgica, agricola, sendo muito susceptivel a desastres naturais, tecnolégicos e
com produtos perigosos.

Responsaveis por expressivos danos e perdas, de carater social, econémico e

ambiental, os desastres tém tido uma recorréncia e impactos cada vez mais intensos no
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Estado de Goias. Desta forma, sdo apresentadas a seguir algumas informacdes referentes a

ocorréncia desses eventos no Estado.

1.1. SITUACAO DE DESASTRES AMBIENTAIS EM GOIAS
1.1.1. PERIODO CHUVOSO: ENCHENTES, ALAGAMENTOS E INUNDACOES
O Mapa constante da Figura 1 apresenta a situacdo do Estado de Goias em relacdo a

desastres naturais causados por eventos hidrolégicos, no periodo de 2010 a 2019.

Figura 1: Desastres Naturais Causados por Eventos Hidrolégicos (alagamentos, enchentes,
inundacdes, enxurradas e chuvas intensas) Goias — 2010 a 2019
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Fonte: Atlas Digital de Desastres Naturais do Brasil

Além dos municipios apresentados no mapa acima, no final de 2021 inicio de 2022 ,0s
municipios de Alto Paraiso de Goias, Colinas do Sul, Teresina de Goias, Cavalcante, Monte
Alegre de Goias, Campos Belos, Divinopolis de Goias, Sdo Domingos, laciara, Formoso,
Niquelandia, S&o Jodo d'Alianga, Guarani de Goias e Flores de Goias, decretaram Estado
de Calamidade em funcéo fortes e intensas chuvas na regido, (Decreto 10.012 de 27 de
dezembro de 2021).
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1.1.2. PERIODO DE ESTIAGEM: QUEIMADAS E INCENDIOS

No Estado de Goias foram computados 1.384.349 focos de queimadas, no periodo de
2000 a 2019, sendo a maioria deles no periodo de maio a outubro. Outros eventos
relacionados a esse periodo sdo as secas e estiagens que somados as queimadas

potencializa os agravos de saude relacionados a problemas respiratorios.

Figura 2: Desastres Naturais Causados por Eventos Climatoldgicos (Secas/Estiagens )
Goias — 2010 a 2019

[1 Sem informagBes
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Fonte: Atlas Digital de Desastres Naturais do Brasil

2. FINALIDADE

O impacto dos desastres demanda resposta de diversos setores e programas da area
de saude, assim como eventualmente necessita de apoio de outros 6rgdos, o que torna
imperativo que o0s atores envolvidos e suas respectivas acfes sejam coordenados e
previamente estabelecidos através de um plano.

Esta € a finalidade deste documento: organizar a preparacdo de acbes coordenadas
para reducdo do tempo de resposta e maior abrangéncia na atuacéo, fatores fundamentais
para a minimizagdo dos agravos, de danos as unidades de saude e ao funcionamento do
SUS.
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O Plano Estadual de Contingéncia de Saude para Desastres busca estabelecer os
procedimentos a serem adotados pela Secretaria de Estado da Saude (SES) na resposta aos
desastres quando da atuacdo direta ou indireta em eventos relacionados a enchentes,
estiagens, produtos perigosos e eventos de massa, recomendando e padronizando, a partir
da adeséo dos oOrgaos signatarios, os aspectos relacionados a prevencao, mitigacao, alerta,
alarme e resposta, incluindo as acdes de socorro, ajuda humanitaria e reabilitacdo de

cenarios, a fim de reduzir os danos e prejuizos a salde decorrentes.

3. OBJETIVOS
3.1. OBJETIVO GERAL

Propor diretrizes para organizacdo e preparacdo da Secretaria de Estado da Saude
para as acOes de prevencao, mitigacdo, alerta, resposta e reconstru¢cdo na ocorréncia de

desastres, e para prevencao de agravos e promoc¢ao de saude para a populacao.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Estabelecer fluxo de comunicacdo e de acdo da SES na ocorréncia de desastres
ambientais;

» Definir fluxo de atendimento as pessoas acometidas por agravos de saude em situacao
de desastres ambientais;

» Prevenir e minimizar os casos de Obitos por agravos de saude, decorrentes dos
desastres;

» Definir o modelo de gestdo para atuacdo da SES-GO na respostas aos desastres que
ultrapassem a capacidade de atuacao das esferas locais;

> Articular com outros 6rgaos para garantir uma resposta oportuna e eficaz.

4. IMPACTOS A POPULACAO E A SAUDE

Em periodo chuvoso as inundagcbes podem ocorrer em todos os estados em
consequéncia, emerge a preocupacao dos efeitos sobre a saude da populacédo, o ambiente,
0S servigos publicos e o patriménio. Entre os principais impactos a satude destacam-se:

> Aumento subito do niumero de 6bitos;
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> Ocorréncia de traumatismos, afogamentos e outros agravos a saude que excedem a
capacidade de resposta dos servicos locais de saude;

> Dano ou destruicdo da infraestrutura fisica e funcional dos servicos de saude,
incluindo os arquivos, com consequente perda de dados e de informacdes;

> Impacto nos recursos humanos do setor saude comprometendo o funcionamento dos
servicos de saude;

> Dano e interrupcao dos sistemas de distribuicdo de 4gua, dos servicos de drenagem,
limpeza urbana e de esgotamento sanitario;

> Aumento do risco de contaminacdo microbioldgica da agua e dos alimentos em razao
de alagamentos de lixdes, aterros sanitarios, transbordamento de esgotos e fossas sépticas;
> Aumento da ocorréncia de doencas infecciosas e parasitarias (respiratorias e de
transmissao hidrica e alimentar) e agravamento das doencas cronicas e de transmissao por
vetores, assim como o0 surgimento de transtornos mentais, acidentes por animais
peconhentos e/ou outros animais, doencas provocadas pela maior exposi¢ao as intempéries
(frio, umidade, calor, tempestade etc.);

> Danos as instalacfes de fontes fixas ou médveis de produtos perigosos (unidades
industriais, depdésitos, comércios, transportes, oleodutos, gasodutos, lagoas de contencao de
rejeitos) e de substancias radioativas, entre outros, podendo aumentar o risco de
adoecimento e Obitos no territério;

> Aumento do risco de transtornos psicolégicos na populagdo atingida, principalmente
guando ocorrem perdas familiares, econbémicas, materiais ou quando ha necessidade de ir

para abrigos (podendo causar problemas secundarios, a exemplo de violéncia fisica e

sexual);
> Desagregacédo de comunidades e familias;
> Migracdo populacional em busca de fontes alternativas de agua, de alimentos, de

moradia, de emprego, entre outros fatores condicionantes;
> Escassez de alimentos, podendo ocasionar problemas nutricionais; especialmente nos
casos de inundagdes prolongadas. (BRASIL, 2014)

> Outros impactos sociais e na economia local a médio e longo prazo.
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No Brasil, o periodo de estiagem ocorre entre 0os meses de junho a novembro, quando
se registra o aumento dos focos de calor pelas Instituicbes responsaveis por este
monitoramento. As queimadas e os incéndios florestais ocorrem principalmente nos biomas
Amazobnia, Cerrado e Pantanal, e vém aumentando a medida que também aumentam o0s
indicadores de desmatamento. (Brasil, 2020)

No Estado de Goias, durante o periodo de estiagem, a ocorréncia de queimadas e
incéndios tem se tornado cada dia mais frequente, ocasionando o aumento dos indices de
poluicdo do ar, considerada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como uma das dez
principais ameacas a saude. Um dos impactos € o aumento da mortalidade por doencas
pulmonares, infec¢des respiratérias agudas, doencas cardiacas, acidente vascular cerebral,
cancer de pulméo.

A inalacdo da fumaca das queimadas e dos incéndios florestais aumenta os riscos de
infeccbes respiratérias agudas, especialmente nas criancas e nos idosos, tornando-0s
segmentos vulneraveis da populacdo a adoecimento e morte. Entre os sintomas da
exposi¢cdo aguda podem ser observados: dores de cabega; irritacdo e ardéncia nos olhos,
nariz e garganta; rouquidao; lacrimejamento; tosse seca; dificuldade de respirar; cansaco;

dermatites, entre outros.

5. PREVENQAO E ENFRENTAMENTO DE DESASTRES: A GESTAO DE RISCO

O presente plano contempla as ac¢des de gestéo de risco, tornando-se ferramenta para
o detalhamento das acfes de saude de ambito local, Regional e Estadual.

A gestdo do risco € o processo de planejar, organizar, dirigir e controlar medidas
politicas, publicas, organizacionais e operacionais a serem desenvolvidas que visam o
fortalecimento da capacidade de resposta para a minimizagcdo dos impactos gerados pelos
desastres.

Em desastres ambientais, a gestdo é constituida pelas etapas de prevencéo,
mitigacéo, preparacao, alerta, resposta e reconstru¢do. Sao acdes que promovem a reducao
do risco e apresentam caracteristicas multidisciplinares, devendo ser executadas de forma
continua com outros parceiros, como o Corpo de Bombeiros Militar, Defesa Civil, Policia

Rodoviaria, Secretarias de Meio Ambiente e Infraestrutura, economia entre outros.
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A Figura 3 apresenta a matriz de gestdo de risco e a Figura 4 detalha etapas da

gestdo de risco em nivel local:

Figura 3: Matriz de Gestéo de Riscos.

GESTAO DE RISCO

Fonte: Adaptado de "MARVAEZ, L; LAVELL, A ORTEGA. G. P. La gestién del riesgo de desastres: un

REDUGAO DE RISCO MANEJO DO DESASTRE

—> Prevencao

— Mitigacao

L  Preparagdo

enfoque basado en procesos. Lima, 2009".

Figura 4: Detalhamento de etapas do processo de gestéo local de riscos.

RECUPERACAO

Reabilitacdo

Reconstrucao

1.

Algumas etapas de um processo de gestao local de riscos:

Identificar e mobilizar os atores sociais que devem se engajar no
processo de gestao local de riscos. (Mecessario engajar a comuni-
dade e o poder municipal nas agdes).

Identificar os diferentes cendrios de risco (ameacas e vulnera-
bilidades) e caracterizar o territorio sociocespacial em que se
apresentam;

Caracterizar as populagoes que habitam dreas com risco (identifi-
car os grupos vulneraveis, produzir informagdo setorizada);
Compreender quais 0s processos estao relacionados com a pro-

ducgdo dos riscos;

Identificar quais as medidas de enfrentamento ao risco ja estdo

sendo utilizadas pelas pessoas do local;

Criar e Implementar paoliticas, estratégias, programas ou agdes

para reduzir os riscos;

- Definicao de papeis, fungoes e responsabilidades;

-  Adocao de umn cardter descentralizado de poder e decisao;

- Tenha acesso integral e seja intervencgao transwversal;

- Utilize as estruturas e organizacoes ja existentes;

- Considere, sempre que possivel, as acdes de enfrentamento
implantadas;

- Faga parte de um processo de gestdo do desenvolvimento se-
torial e territorial, do ambiente e da sustentabilidade em geral;

- Componha agdes articuladas e com possibilidade de conti-
nuidade.

Monitoramento, avaliacao e estratégias de permanéncia do pro-

cesso de gestao local de riscos.

Fonte: CEPED UFSC, 2012.
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5.1. CONDICOES PARA IMPLANTACAO E EXECUCAO DO PLANO

As estratégias de implantacdo e execucédo do Plano no ambito da Secretaria Estadual
de Saude serdo desenvolvidas pelas éareas técnicas das Superintendéncias, bem como pelas
Regionais de Saude, e deverdo contemplar o que segue:
a) propor cenarios de risco, conforme sua responsabilidade de atuacédo, e as acdes de
prevencao, mitigacéo, resposta e reconstrucéo na situacao de desastre;
b) elaborar procedimentos operacionais e protocolos para orientar as agdes coordenadas das
diversas areas técnicas;
c) promover acordos com instituicbes responsaveis por acfes que extrapolem as
competéncias do setor saude;
d) realizar o registro e monitoramento dos eventos de importancia em saude publica, por
meio de notificacdo e avaliacdo de danos e agravos a saude;
e) emitir alerta de riscos e estabelecer canais de comunicacdo eficientes entre os

componentes dos grupos de trabalho.

5.2. MONITORAMENTO, ALERTA E RESPOSTA

A gestdo da ocorréncia de desastre envolve ac¢des de monitoramento, alerta e
resposta.

O monitoramento dos riscos e agravos de salde associados aos desastres passa
também pelas fases de alerta, resposta e reconstrucdo. O monitoramento do risco permite a
deteccdo, de forma oportuna, dos agravos que possam evoluir para uma emergéncia em
saude publica, possibilitando a emissdo de alertas e a adocdo de medidas para a protecao
da saude da populagéo vulneravel.

A resposta a um agravo de saude relacionado aos desastres exige a ado¢ao de acdes
especificas de socorro, atengdo primaria e vigilancia em saude, visando a prevencao dos
agravos e o manejo do desastre.

Cada area técnica ou nivel de atencéo requerido devera observar os procedimentos
operacionais e protocolos ja instituidos para sua atuacdo, ndo havendo necessidade de

protocolos especificos para intervengéo na ocorréncia de desastres.
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5.3. DESCRICAO DA SITUACAO E DO CENARIO DE RISCO
A identificacdo e andlise do cenario de risco € etapa importante para a definicdo das
acOes na fase de manejo do desastre, de acordo com as necessidades advindas do evento.
No Quadro 1 é apresentado um o cenario de risco de desastres envolvendo riscos a

saude humana decorrente de inundacgdes:

Quadro 1 — Cenario de Risco para Inundagdes — Goias — 2022.

1. Nome do Falta de acesso a 4gua com qualidade para consumo humano decorrente da
Risco situacéo de inundagdes, enchentes e alagamentos.

Estado de Goias, composto por 246 municipios, dividido em 18 Regides de
Saude: Central (26), Centro Sul (25), Entorno Norte (8), Entorno Sul (7), Estrada
2. Local de Ferro (18), Nordeste I, (5), Nordeste Il (11), Norte (13), Oeste | (16), Oeste Il
(13), Pirineus (10), Rio Vermelho (17), Sao Patricio | (20), S&o Patricio 1l (8),
Serra da Mesa (9), Sudoeste | (18), Sudoeste Il (10), Sul (12).

Goidas é o0 sétimo maior Estado do pais e ocupa uma éarea de 340 mil
quildmetros quadrados. Situado na regido Centro-Oeste, o Estado faz divisa
com Tocantins, Bahia, Minas Gerais, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul. Possui
246 municipios e envolve o Distrito Federal. Goids possui 7.206.589 habitantes,
com densidade demogréfica de 17,65 pessoas por quildmetro quadrado. Trata-
se do Estado mais populoso do Centro-Oeste brasileiro.

Estimativas da Coordenacédo Nacional de Articulacdo das Comunidades Negras
Rurais Quilombolas - Coordenagdo de Goids (Conaq) indicam que, entre
certificadas e nao certificadas, existem 82 comunidades quilombolas em Goias.
Elas estdo espalhadas nos municipios de Abadia de Goias, Alto Paraiso de
Goias, Aparecida de Goiania, Barro Alto, Cachoeira Dourada, Caiapdnia,
Campos Belos, Cavalcante, Cezarina, cidade de Goias, Cidade Ocidental,
Colinas do Sul, Corumba de Goias, Cristalina, Crominia, Divinépolis de Goias,
Faina, Flores de Goias, Goianésia, laciara, Ipora, ltumbiara, Jatai, Jussara,
Matrinchd, Mimoso de Goias, Minacu, Mineiros, Monte Alegre de Goias,
Niguelandia, Nova Roma, Padre Bernardo, Palmeiras de Goias, Pilar de Goias,
Piracanjuba, Pirenodpolis, Posse, Professor Jamil, Rio Verde, Santa Cruz de
Goias, Santa Rita do Novo Destino, Sdo Jodo d’Alianca, Sdo Luiz do Norte,
Silvania, Simolandia, Teresina de Goiés, Trindade, Uruagu, Vila Boa e Vila
Propicio.

Em relagdo a populacdo indigena, segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), esta estimada em mais de 8,5 mil, sendo pouco
mais de 300 vivendo em terras indigenas, o que corresponde a 4% do total. Os
outros 96% vivem fora de terras indigenas. No estado, existem cinco reservas e
trés grupos indigenas: os Karaja, de Aruand; os Tapuios do Carretdo, em
Rubiataba e Nova América; e os Ava-Canoeiro, em Colinas do Sul e Minagu.

O clima em Goias € o tropical, apresentando verées chuvosos e invernos secos.
Cerca de 95% da chuva que cai todos 0s anos é registrada entre outubro e abril.
J& o periodo de menor indice pluviométrico ocorre de maio a setembro. As
temperaturas médias anuais variam entre 23°C, ao Norte, e 20°C ao Sul. Em
meses de maior seca, como agosto e setembro, o termdmetro costuma registrar

3. Descricdo
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um calor que gira em torno dos 34°C. Ja o periodo mais frio do ano abrange
junho e julho, podendo chegar a 12°C, especialmente nas regides Sudeste e
Sudoeste. E dentro do territorio goiano que nascem drenagens alimentadoras
de trés importantes rios: Araguaia/Tocantins, Sdo Francisco e Parana. Juntas,
as bacias ocupam uma é&rea total de 2.431.980,91 quildbmetros quadrados.
Deste espaco, 340.070,75 quildmetros quadrados esta em Goias, 0 que
representa 13,98% do total.

No periodo de 2004 a 2019 ocorreram 110 eventos hidrologicos envolvendo os
seguintes municipios do Estado: Acrelna, Alexania, Anapolis, Aparecida de
Goiania, Aruana, Aurilandia, Bela Vista de Goias, Bom Jardim de Goias,
Cabeceiras, Cataldo, Cavalcante, Ceres, Cezarina, Chapaddo do Céu,
Cristalina, Crixas, Doverlandia, Flores de Goids, Formosa, Goiania, Goiés,
Hidrolina, Inaciolandia, Ipameri, Israelandia, Itaberai, Itapirapud, Itumbiara,
Ivolandia, Jaragud, Jatai, Lagoa Santa, Luziania, Mineiros, Morrinhos, Nova
Roma, Novo Gama, Ouro Verde de Goiés, Palmeiras de Goias, Petrolina de
Goias, Piracanjuba, Pirenépolis, Rialma, Pires do Rio, Planaltina, Porangatu,
Quirinopolis, Rio verde, Santa Rita do Araguaia, Sdo Francisco de Goias, Sao
Jodo d'Alianca, Trindade, Trombas, Valparaiso de Goiés.

Fontes:

https://www.goias.gov.br/conheca-goias/geografia.htmi
https://politizar.ufg.br/n/134790-comunidade-tradicionais
https://s2id.mi.gov.br/paginas/atlas/Atlas brasileiro de desastres naturais

4. Fatores
contribuintes

Entre os principais, destacam-se:

1. A ocupacgédo de &reas préximas aos rios e corregos, areas com histérico de
inundacdes e zonas alagadicas e ocupagdo dos leitos de rios por falta de
planejamento do uso e ocupacéo do solo.

2. O bloqueio de canalizac¢des por residuos sélidos acondicionados de forma e
em locais inadequados.

3. A grande quantidade de sedimentos que s&o retirados pela erosédo de areas
com solo exposto e langados nos rios, causando seu assoreamento.

4. Sistemas de drenagem deficientes ou impréprios para a condi¢do local que
nao suportam a vazao existente.

5. Comunidades rurais vivendo em locais muito proximos a rios, planicies
inundaveis.

5. Perfil
epidemioldgico

Entre os agravos e doencas relacionadas as enchentes, destacam-se as
seguintes:
e Doencgas gastrointestinais agudas;

e Doencas de transmissdao hidrica e alimentar (Hepatites A e E, colera,
botulismo)

e Doencgas transmitidas por vetores e zoonoses (Leptospirose, Acidentes por
animais peconhentos)

e Doencas de pele (dermatites)
e Doencas parasitarias (verminoses)
e Doencas do trato respiratério (gripe, IRA e IVAS).
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6. Resultados
estimados

Minimizar os danos e prejuizos causados pelas inundagoes.

No Quadro 2 é apresentado um o cenario de risco de desastres envolvendo riscos a

saude humana decorrente de queimadas e incéndios:

Quadro 2 — Cenario de Risco para Estiagem, Incéndios e Queimadas - Goias — 2022.

1. Nome do Risco

Desabrigamento das pessoas, agravamento de problemas respiratérios perda de
fonte de renda e destruicdo da fauna e flora.

Estado de Goias, composto por 246 municipios, dividido em 18 Regifes de Salde:
Central (26), Centro Sul (25), Entorno Norte (8), Entorno Sul (7), Estrada de Ferro

2. Local (18), Nordeste | (5), Nordeste Il (11), Norte (13), Oeste | (16), Oeste Il (13),
Pirineus (10), Rio Vermelho (17), Sao Patricio | (20), Sdo Patricio Il (8), Serra da
Mesa (9), Sudoeste | (18), Sudoeste 1l (10), Sul (12).
Goias é 0 sétimo maior Estado do pais e ocupa uma area de 340 mil quildmetros
quadrados. Situado na regido Centro-Oeste, 0 Estado faz divisa com Tocantins,
Bahia, Minas Gerais, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul. Possui 246 municipios e
envolve o Distrito Federal. Goias possui 7.206.589 habitantes, com densidade
demogréafica de 17,65 pessoas por quildmetro quadrado. Trata-se do Estado mais
populoso do Centro-Oeste brasileiro.
O clima em Goias € o tropical, apresentando verdes chuvosos e invernos secos.
Cerca de 95% da chuva que cai todos os anos é registrada entre outubro e abiril.
J& o menor indice pluviométrico ocorre de maio a setembro, periodo que ocorrem
x as estiagens. As temperaturas médias anuais variam entre 23°C, ao Norte, e 20°C
3. Descricao . A
ao Sul. Em meses de maior seca, como agosto e setembro, o termdémetro costuma
registrar um calor que gira em torno dos 34°C. J4 o periodo mais frio do ano
abrange junho e julho, podendo chegar a 12°C, especialmente nas regides
Sudeste e Sudoeste.
No periodo de 2000 a 2019 foram computados 1.384.349 focos de queimadas no
Estado sendo a maioria deles no periodo de maio a outubro.
Fontes:
https://www.goias.gov.br/conheca-goias/geografia.html
https://s2id.mi.gov.br/paginas/atlas/
Atlas Brasileiro de Desastres digital
Entre os principais, destacam-se:
1. Grandes éareas destinadas a produgdo agricola tanto para pastagens como
plantacdes;
4. Eatores 2. Grandes parques ecoldgicos propensos a incéndios florestais;

contribuintes

3. Uso de grande quantidade de agua para irrigacéo de forma irregular;
4. Ocupacao de areas de forma irregular junto a nascentes de agua;

5. Desmatamentos irregulares;

6. Assoreamento de rios;

7. Desperdicio de agua para consumo humano.

5. Perfil

Em funcdo da quantidade e qualidade de agua e alimentos ofertados, qualidade do
ar, limpeza, saneamento e higiene, entre 0s agravos e doencas relacionadas as
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epidemioldgico estiagens destacam as seguintes:

e Doencas gastrointestinais agudas.

e Doencas de transmissao hidrica e alimentar.

e Doencas transmitidas por vetores e zoonoses.
¢ Desidratacéo.

e Doencas infecciosas;

e Parasitoses (verminoses);

e Desnutricdo aguda e suas complicacoes;

e Doencas respiratoérias (rinite alérgica e asma).
e Infeccdo respiratéria aguda (bronquite, sinusite e pneumonia).
¢ Doencas infecciosas fungicas (micoses).

e Reacdes alérgicas.

e Doencas infecciosas de pele (dermatites)

6. Resultados

. Minimizar os danos e prejuizos causados no periodo de estiagem.
estimados Pre] P 9

6. FASES DE ATUACAO EM DESASTRES

De acordo com a Matriz anteriormente apresentada, a Gestdo de Riscos se divide em
Reducéo de Risco, Manejo do Desastre e Recuperagao.

A Reducéo de Risco compreende as acbes de prevencédo, mitigacdo e preparacao,
medidas adotadas antes da ocorréncia do evento, e que objetivam evitar e minimizar danos e
agravos a saude da populacdo. As principais acfes de reducéo de riscos estdo descritas a

seqguir:

1. Estruturar o Programa de Vigilancia em Salde dos Riscos Associados aos Desastres — Vigidesastres.

2. ldentificar e estabelecer normas para subsidiar a atuacao.

3. Instituir o Comité de Saude em Desastres para articular e organizar a atuagao da Secretaria de Salde
em situacdes de desastres e 0 apoio aos municipios.

4. ldentificar e mapear atores e responsabilidades das areas da Secretaria de Salde e de outros setores
que atuam em situacdes de desastres.

5. Promover articulacao intra e intersetorial.

6. Identificar ameacas, vulnerabilidades e recursos para tracar o cendrio para situacfdes de desastres.

7. ldentificar, fortalecer e estabelecer politicas e normas para reducdo do risco de desastres no Setor
Saude.

8. Auxiliar os municipios com a Identificacdo e mapeamento do perfil epidemioldgico local.

9. ldentificar planos de preparagéo e resposta a desastres.

10. Elaborar o plano de preparagéo e resposta & emergéncia em saude publica por desastres.

Av. 136, QD. F-44, LT. 22 a 24 — 5° andar - Setor Sul — 74.093-250 — Goiania — Goias
Telefone (62) 3201-6062

15




1 ses | BEE
SUS maNmm oo

Savde

GOVERMO DO ESTADG

Superintendéncia de Vigilancia em Saude

11. Estabelecer mecanismos para a gestao da informacéo.

12. Estabelecer estratégia de comunicacéo (intra e intersetorial) e com a populacao.

13. Promover capacitacdes, treinamentos e simulados para a atuacéo do Setor Salide em desastres.
14. Elaborar e divulgar material de orientacdo e educacéo em saude.

15. Identificar e mapear:

* Rede de Atencdo a Saude (atencao basica, média e alta complexidade).
* Rede laboratorial.

* Infraestrutura de vigilancia em saude.

* Medicamentos e insumos estratégicos necessarios em situacdes de desastres (hipoclorito, vacinas,

medicamentos, kits diagndsticos etc.).

* Sistemas e solugdes alternativas de abastecimento de agua.

16. Articular as a¢fes da Rede de Atencdo a Saude:

* Atencao bésica (unidades bésicas de saulde, salde da familia, satde bucal, saide mental, agentes

comunitarios, entre outros, conforme organizagéo local).
* Atencdo de média complexidade (urgéncia e emergéncia, rede hospitalar, etc.).
* Hospitais de referéncia.
17. Articular as a¢des da Rede de Vigilancia em Saude:
* Vigilancia epidemioldgica
*  Vigilancia sanitéaria.
* Vigilancia em salde ambiental.
* Rede laboratorial.

* Vigilancia em Salde do Trabalhador.
18. Estabelecer e desenvolver a¢gfes de promocao e educacdo em saude com foco em desastres.
19. Identificar e estabelecer rede de referéncia para atendimento ambulatorial e hospitalar em locais

seguros.

Fonte: Elaborado pelo Vigidesastres — CGVAM/DSAST/SVS/MS, 2016.

As etapas do Manejo do Desastre sdo constituidas por acdes de enfrentamento do
desastre e objetivam a reducédo de seus impactos sobre a saude da populacédo. Algumas

destas ac0es estao descritas a seguir:

1. Solicitar informag8es a Defesa Civil ou 6rgao equivalente.
2. Definir ponto focal da salide na sala de situagéo interinstitucional, quando for ativada.

3. Avaliar o cenario de risco para a saude.

Av. 136, QD. F-44, LT. 22 a 24 — 5° andar - Setor Sul — 74.093-250 — Goiania — Goias
Telefone (62) 3201-6062

16



1 ses | BEE
SUS maNmm oo

Savde

GOVERMO DO ESTADG

Superintendéncia de Vigilancia em Saude

Emitir alerta para as demais areas da Secretaria de Salude para intensificar o monitoramento.

5. Naotificar o desastre, dependendo da dimensédo da ocorréncia, para <notifica@saude.gov.br>.

Quando indicado, acionar e ativar o Centro de Opera¢cdes de Emergéncia em Saude (COES ou COE-

Saude).

Realizar avaliagdo de danos e necessidades de saude (preliminar, até 24h; e complementar — até 72h).

Avaliar capacidade de atendimento local disponivel.
Solicitar recursos adicionais se for necessario.

10. Realizar acbes de saude prioritarias:

11. Ac¢bes de socorro.

12. Acdes de vigilancia em salde.

13. Acdes de atencgéo a saude.

14. Acdes de assisténcia farmacéutica.

15. Ac¢Bes de orientacdo a populacéo, incluindo abrigos.

16. Executar estratégia de atendimento nos abrigos.

17. Estabelecer doencas e agravos de interesse para intensificacdo do atendimento e monitoramento,

incluindo vigilancia ativa.

18. Elaborar informe técnico periédico sobre a situagdo (diario, dependendo da dimenséo do evento, pode

reduzir ou ampliar o periodo de divulgagéo).

19. Elaborar informe para divulgacdo das informag¢Bes aos meios de comunicacdo, a comunidade e as

instituicBes parceiras.

20. Acompanhar e divulgar os alertas da Defesa Civil e outros érgéos.

Fonte: Elaborado pelo Vigidesastres — CGVAM/DSAST/SVS/MS, 2016.

A etapa de Recuperacdo compreende a retomada da oferta das acdes e servi¢cos de

saude a populacdo; a reconstrucdo da infraestrutura danificada ou destruida, além do

desenvolvimento de medidas de reducdo do risco para ocorréncias futuras. As principais

acles a serem desenvolvidas nessa etapa sdo apresentadas a seguir:

1. Realizar avaliacdo complementar dos danos e impactos a saude (infraestrutura; doencas e agravos
etc.).

Avaliar a situacéo para desmobilizacdo do COES, caso tenha sido ativado.

Intensificar a vigilancia epidemiolégica de doencas de interesse (sentinela).

Reorganizar os servigos de atencao e vigilancia em saude, conforme necessidade.

o g > w DN

Reestabelecer a rede de servigos e os programas de salde.

Intensificar as a¢des de vigilancia em salde para a detecgdo precoce de surtos e intervengao oportuna.
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Reconstruir ou recuperar a infraestrutura de sadde danificada ou destruida.
Avaliar a atuacéo na preparacao e resposta a desastres — licdes aprendidas.

Revisar e adequar o plano de preparacéo e resposta e 0s protocolos e procedimentos.

Fonte: Elaborado pelo Vigidesastres — CGVAM/DSAST/SVS/MS, 2016.

7. ESTRATEGIAS SETORIAIS POR COMPONENTE DA SES/GO EM INUNDACOES

7.1.

Vigilancia em Saude

7.1.1.Vigilancia em Saude Ambiental

» Programa Vigidesastres

Manter o contato com a Defesa Civil para atualizagdo de informacdes sobre desastres
ocorridos nos municipios;

Verificar estoques de insumos estratégicos (hipoclorito de sédio, medicamentos, etc);
Acompanhar os alertas de chuvas e participar no planejamento das acles
emergenciais voltadas para a bacia hidrografica e manancial de abastecimento publico
das areas de risco;

Acionar os setores envolvidos na SES para desencadear apoio as acdes de resposta
Nnos municipios atingidos;

Orientar as areas técnicas para acdes de resposta conforme avaliacdo de
comprometimento dos recursos dos municipios frente aos desastres;

Orientar acbes de controle da qualidade da agua para consumo em situacdes de
comprometimento da rede de abastecimento;

Orientar sobre a distribuicdo de hipoclorito de sodio e as orientacfes para 0 Uso nos
locais afetados;

Acompanhar os alertas de chuvas, decretos de situacdo de emergéncia e estado de
calamidade, instituidos nos municipios;

Informar-se junto a Defesa CivilCBM-GO se a inundagdo afetou ou afetard areas
industriais, depositos de produtos quimicos, estabelecimentos que comercializam

agrotoxicos ou outros produtos quimicos, gerando riscos a saude;
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Informar-se junto a Defesa Civi/lCBM-GO sobre sistemas de disposicao final de
residuos urbanos e industriais (lixdo, aterros, areas de transbordo) atingidas pelas
enchentes, que possam acarretar riscos quimicos e/ou bioldgicos;

Orientar os Municipios afetados sobre a solicitagdo dos Kits emergenciais de

medicamentos do Ministério da Saude (Kit desastre).

» Programa Vigiagua

Promover a intensificacdo da vigilancia da qualidade da agua para consumo humano
nas areas de risco;

Indicar outras fontes seguras de abastecimento de agua, destacando-se que a
utilizacdo de caminhdes-pipa devera obedecer as normas sanitarias;

Orientar sobre o monitoramento da qualidade da &gua potavel distribuida
emergencialmente, por meio de carros-pipa ou outras alternativas;

Disponibilizar ou incentivar aquisicéo de kits para medicao de cloro residual;
Assegurar 0 acesso ao hipoclorito de sddio a 2,5% para desinfeccdo caseira da agua
para consumo humano;

Apoiar os municipios na divulgacdo sobre os procedimentos de limpeza e desinfeccao
das caixas d’ agua;

Orientar os responsaveis pela operacdo dos sistemas de abastecimentos, sobre como
proceder em caso de desabastecimento publico em solucfes alternativas coletivas,
para elaborar um plano emergencial de monitoramento da qualidade da agua no
periodo de contingéncia, visando assegurar a manutencdo adequada dos sistemas de
abastecimento;

Monitorar em parceria com as areas técnicas responsaveis pelos sistemas de
Esgotamento Sanitario sobre a necessidade de: consertos de tubulagao,
desentupimento de galerias, drenagem e limpeza de estagdes de tratamento, cloracéo
e desinfeccdo de efluentes, construgdo de instalacdes sanitarias nos acampamentos e

abrigos temporarios.
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7.1.2. Vigilancia Epidemioldgica

* Intensificar as a¢des de Vigilancia Epidemioldgica com acompanhamento presencial e
diario, detectando e notificando oportunamente as Doencas de Notificagcdo Compulsoéria;

* Monitorar em parceria com as areas técnicas, a situacdo epidemiologica de doencas
transmissiveis e outros agravos relacionados a Inundacéo.

* Intensificar as acdes de Vigilancia Epidemiologica das Doencgas de Veiculacdo Hidrica
e Alimentar (Célera, Botulismo, Doencas Diarréicas Agudas, Febre Tiféide, Leptospirose e
Surtos de Doencas de Transmissdo Hidrica e Alimentar- DTHA), detectando oportunamente
aglomerado de casos e 0bitos;

* Intensificar as ac¢des de Vigilancia Epidemiologica das Doencas Respiratorias;

» Coordenar as ac¢des de prevencao e controle da SARS-CoV-2 (COVID-19);

* Realizar busca de sintomatico respiratério (SR) de Tuberculose e Hanseniase;

« Distribuicdo de insumos e materiais educativos (cartilhas, folders e spot de radio) para
a populacéo e profissionais de saude.

* Intensificar alerta para a SMS sobre os eventos em monitoramento;

 Elaborar boletim informativo com a frequéncia necesséaria a cada nivel de resposta,
sobre a situacao da emergéncia e as acdes desenvolvidas na esfera Estadual,

» Orientar as SMS na avaliacdo das necessidades de saude, incluindo a notificacdo do
evento, nos sistemas de informagéo e atualizar os dados semanalmente e diariamente por

meio de relatérios.

Centro de Informacdes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Saude (CIEVS) Goias

O CIEVS Goias tem como objetivo integrar a Rede Nacional de Informacdo e Resposta,
detectar, investigar e monitorar, juntamente com as areas técnicas responsaveis,
informacdes e situagBes de importancia para saude publica estadual, definir estratégias que
possam subsidiar decisGes das areas e esferas competentes, com o objetivo de minimizar os
riscos a saude publica, aléem de implementar e gerir a estratégia de Vigilancia Epidemiologica
Hospitalar em Goias. Assim, o CIEVS/GO atua no alerta, vigilancia e resposta, integrado com

todos sistemas de informagdo em saulde, as Regionais do Estado e Municipios, visando
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detectar eventos, planejar, promover, monitorar e assessorar acdes de prevencao e controle

de doencas/ agravos e emergéncias em saude publica. De competéncia do CIEVS Goias:

» Detectar e monitorar informacdes através da busca de rumores de modo continuo e
sistematico, identificando os setores de risco, areas mais vulneraveis do estado e a
populacdo exposta aos riscos diante dos desastres (estiagem e enchente);

+ Verificar e monitorar as informagdes dos eventos entre 0os gestores e Rede CIEVS;

Estruturar plano de comunicacéo rapida;

* Promover a articulacao das acbes em saude com todas as areas técnicas e afins;

* Intensificar as atividades de vigilancia epidemiolégica de doencas transmissiveis e
outros agravos, em carater de urgéncia, como também de doencas e agravos relacionados a
estiagem e inundacdo, com o aparecimento de sintomas a longo prazo, até o
restabelecimento da normalidade;

* Avaliar em conjunto com as areas técnicas a necessidade de envio de misséo
exploratdria da equipe de resposta rapida;

+ Articular com areas técnicas a distribuicdo de insumos (como por exemplo: hipoclorito
de sddio) e materiais educativos (cartilhas, folders e spot de radio) para a populacdo e
profissionais de saude;

+ Acionar e ativar o Centro de Operacdes de Emergéncia em Saude (COE-Saude);

+ Avaliar a situacdo para desmobilizacdo do COE- Saude;

* Monitorar com a SMS o desenvolvimento das acdes de saude para o atendimento a
populacao afetada;

« Acompanhar o restabelecimento dos servicos publicos de saude (dgua, energia,

drenagem e urbana).

7.1.3. Vigilancia Sanitéria
e Compor a equipe de Vigilancia em Saude Estadual juntamente com a ambiental e
epidemiologica no enfrentamento a situacdo de emergéncia;
e Apoiar e orientar a Coordenacéo Regional de Vigilancia em Saude na articulagdo com

as VISAS municipais, para realizar as acoes de fiscalizacdo e monitoramento;
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Orientar as VISAS municipais no gerenciamento da situagdo sanitaria dos abrigos;
Orientar sobre a coleta e o envio de amostras de alimentos e medicamentos para
analise laboratorial, quando necessério;

Prover insumos para a realizacdo de procedimentos (coletas, envio de amostras para
analise) em apoio as Regionais de Saude e municipios.

Orientar, prestar apoio e parceria as vigilancias sanitarias municipais das cidades que
estiverem em qualquer das etapas da emergéncia, desde o0 risco iminente,
enfrentando a enchente propriamente dita, e no periodo da vazante, quando 0s
desabrigados estéo retornando para seus domicilios;

Estabelecer junto a equipe municipal de VISA a realizacdo de inspecédo diaria das
condicbes de estrutura fisica e sanitaria dos abrigos, da agua para consumo,
alimentos e gerenciamento de residuos;

Orientar sobre a fiscalizagdo de estabelecimentos fornecedores de alimentos para os
abrigos, observando os aspectos higiénico-sanitarios de producao, acondicionamento,
transporte e distribuigcdo destes alimentos;

Apoiar a realizacdo de acdes educativas, orientando e inspecionando o cumprimento

das medidas de prevencao e contencdo da transmissao da Covid-19.

Imunizacéo

Orientar as Secretarias Municipais de Saude nas recomendacdes especificas sobre
vacinacdo em carater emergencial,

Disponibilizar insumos necessarios para prover a rede de frio, caso haja aumento de
demanda;

Organizar a distribuicdo de insumos estratégicos conforme as necessidades locais.

Apoiar o municipio nas a¢fes de vacinacao da populagéo se necessario;

Monitorar as coberturas vacinais e avaliagdo de risco do municipio apoés situacao de

desastre instalada.
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7.1.5. Vigilancia em Saude do Trabalhador

1. Realizar apoio técnico as equipes de Vigilancia em Saude das Regionais e Municipios
para:

e Levar conhecimento a todos os trabalhadores sobre os possiveis agravos a saude
decorrentes de sua atividade laboral em uma situacdo de emergéncia,
e Acompanhar a saude dos trabalhadores (bombeiros, defesa civil, trabalhadores rurais,
entre outros) que foram expostos aos riscos decorrentes dos desastres durante sua
atividade laboral,
e Monitorar o efeito dos desastres sobre a saude dos trabalhadores que exerceram suas
atividades no periodo do evento, por meio do processamento de informacdes de rotina
sobre agravos ou acidentes relacionados ao trabalho;
e Estabelecer a¢des interdisciplinares e intersetoriais na discussao e no enfrentamento
dos impactos do trabalho em situagdo de emergéncia;
e Implementar as acdes de Vigilancia em Saude do Trabalhador nos diversos niveis de
atencao do SUS.
e Estabelecer fluxos de referéncia e contra-referéncia articulados para a atencdo a
saude dos profissionais envolvidos;
e Realizar a vigilancia e notificacdo das doencas e agravos relacionados ao trabalho em
acles de enfrentamento a situacédo de emergéncia;
e Propor linha de cuidado para atendimento aos trabalhadores da salde envolvidos nos

atendimentos relacionados aos desastres

7.1.6. Vigilancia de Violéncia e Acidentes
e Estabelecer em conjunto com a vigilancia epidemiolégica municipal um fluxo de
atendimento de pessoas em situacdo de violéncia a partir da unidade basica de saude
de referéncia;
e Apoiar 0s municipios no encaminhamento adequado dos casos de violéncia

interpessoal e autoprovocada para a rede psicossocial, de atencdo a saude e de
protecéo integral;
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Orientar os profissionais quanto a obrigatoriedade da notificacdo dos casos de
violéncia interpessoal e autoprovocada contra criangas, adolescentes, idosos,
mulheres, populacdo LGBTI, populacao indigena e portadores de deficiéncia.

Informar os profissionais sobre a importancia do encaminhamento dos casos para a
notificacdo imediata relacionados as violéncias sexuais e violéncias autoprovocadas
(tentativas de suicidio e automutilacées) em até 24 horas;

Orientar os profissionais quanto a identificacdo e encaminhamento de gestantes
menores de 14 anos as unidades de saude de referéncia para a realizacdo de
procedimentos de notificacdo na ficha do Sinan e comunicacdo ao conselho tutelar da

area de abrangéncia.

LACEN/GO

Priorizar as analises dos parametros de amostras ambientais: Turbidez, E. coli e
Coliformes Totais das amostras de agua para consumo humano;e outros patégenos
em caso de surto de origem hidrica;

Realizar pesquisa de microrganismos suspeitos de causar DTA em amostras de
alimentos (Bromatologia);

Garantir o aporte laboratorial para confirmacdo diagnostica diante da suspeita de
agravo, orientando a coleta, conservacdo e transporte de amostras (clinicas,
bromatolégicas e ambientais), bem como a obtencdo dos resultados dos mesmos.
Disponibilizar os seguintes insumos para a coleta de amostras clinicas, agua,
ambiente e alimentos: Meio de transporte CARY-BLAIR para amostras fecais,
recipientes contendo meio de cultura e de conservacéo para pesquisa de Vibrio spp.,
Cianobactérias e mercurio em agua;

Comunicar a area de Vigilancia Epidemiologica dos agravos e ao CIEVS estadual
informacgdes relacionadas aos  diagnosticos laboratoriais de saude
publica,independentemente de constar na lista nacional de agravos de notificacdo
compulsoria;

Notificar os eventos que possa constituir emergéncia, caso incomum ou inesperado
gue pode ter grave impacto sobre a saude publica.
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7.1.8. Centro de Informacgdes Toxicoldgicas

Orientar e prestar assisténcia através do telemedicina as equipes municipais de saude
no monitoramento de acidentes com animais peconhentos e intoxicacao exégena;
Disponibilizar informacdes sobre os pontos de atencéo de soroterapia na regiao;

Garantir o abastecimento de soros antivenenos para a regio.

7.2. ASSISTENCIA A SAUDE

7.2.1. Atencéao Primaria

1. Realizar apoio técnico e orientar a Coordenacdo de Atencao a Saude das Regionais e as

Coordenag¢fes Municipais de Atencéo Primaria para:

Identificar Unidades de Saude em condi¢des de atendimento e acesso a populacéo
afetada (Unidades Publicas e Conveniadas);

Identificar hospitais de referéncia para os casos que necessitem de cuidados
intermediarios na regido ou em outras regionais proximas;

Providenciar Kit de emergéncia de medicamentos e insumos para todos 0s agravos;
Mobilizar as equipes de saude da familia para atendimento a populacdo afetada;
Realizar mapeamento situacional das familias;

Realizar levantamento dos desabrigados e desalojados;

Realizar o monitoramento da situacao de salde nos abrigos;

Articular com os equipamentos sociais dos territorios atingidos pelas enchentes;
Apoiar as ac¢des de imunizacgao;

Realizar acbes de educacdo em saude com 0s seguintes temas: o cuidado com 0s
alimentos; tratamento de agua e higienizacao dos alimentos com hipoclorito de sédio;
seguranca alimentar e nutricional, doencas infecciosas (dengue, leptospirose, colera,
tétano, hepatite); prevencdo de acidentes por animais peconhentos; prevencdo de
doencas diarréicas agudas; prevencao do tétano acidental, entre outras;

Garantir a notificacdo de doencas/agravos de doencas de notificacdo compulsoria
pelas equipes de saude da familia;

Realizar a avaliacdo de danos na rede de atencdo primaria;
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Avaliar capacidade de atendimento local disponivel, organizando escala de plantao
dos profissionais para o atendimento ambulatorial e hospitalar;

Receber informagbes oriundas da Sala de Situacdo para monitoramento diério do
evento;

Realizar o atendimento aos casos passiveis de manejo na APS (urgéncias leves e
outras situacdes que nao necessitem de referéncia para unidades de emergéncia).
Caso contréario, as unidades basicas devem encaminhar os pacientes a unidades da

Rede de Urgéncia e Emergéncia

7.2.2. Assisténcia Farmacéutica

Receber o material disponibilizado pelo Ministério da Saude e mobilizar a entrega aos
municipios, articulado com a divisdo de transporte, almoxarifado central a distribuicdo
rapida de insumos, quando necessario;

Organizar esquema para possivel demanda em final de semana;

Descrever a capacidade de armazenamento e estratégia de distribuicdo de material,
guando necessario;

Articular no ambito da gestdo estadual a compra e dispensacédo de medicamentos e

insumos em carater emergencial.

7.2.3. Urgéncia e Emergéncia

Identificar as Unidades de Atendimento de Urgéncia e Emergéncia na Regiao;/
Levantar necessidade de leitos para o atendimento aos principais agravos;
Identificar leitos para atendimento em Unidade de Tratamento Intensivo;

Garantir leitos de retaguarda para pacientes agudos e crbnicos;

Garantir terapia renal substitutiva independente do local de residéncia do doente;
Monitorar permanentemente a disponibilidade de leitos de retaguarda;

Garantir profissionais para os atendimentos emergenciais de gravidade.

Av. 136, QD. F-44, LT. 22 a 24 — 5° andar - Setor Sul — 74.093-250 — Goiania — Goias
Telefone (62) 3201-6062

26



1 ses | BEE
SUS maNmm oo

Savde

GOVERMO DO ESTADG

Superintendéncia de Vigilancia em Saude

7.3. GESTAO

Articular com os superintendentes e coordenadores da SES, estratégias de atuacao
para o atendimento oportuno as demandas das Secretarias Municipais de Saude;
Articular o envio de recursos adicionais (materiais e humanos) para o atendimento a
situacao de emergéncia de saude publica;

Acompanhar o desenvolvimento das agbes de saude estabelecidas no Plano de
Contingéncia Estadual por Desastres;

Garantir o envio de equipe de campo, quando necessario;

Apoiar o desenvolvimento das acdes previstas no plano de acao estadual.

7.4. COMUNICACAO

Promover junto as Regionais de Saude e Municipios a divulgacdo de materiais
educativos (cartilhas e folders) disponiveis no sitio eletrénico da Secretaria da Saude;
Divulgar amplamente nas midias locais, por meio de parcerias com empresas de
comunicacao (portais de internet, veiculos de imprensa, operadores de telefonia, entre
outros) para dar suporte a divulgacao de informacdes Uteis a sociedade;

Monitorar a situacdo de adoecimento da populacdo em virtude de enchentes e
inundacdes, junto ao CIEVS, para avaliar estratégias de comunicacdo adequadas
(envio de pautas, coletivas de imprensa e a¢gfes de mobilizacao social);

Divulgar boletins de monitoramento de alerta de risco de Inundacdo ou de alerta para
os surtos de doencas decorrentes das condicdes de cheia, com a periodicidade
inerente a cada nivel de emergéncia e disseminar por meio da midia as informacdes
de saude relacionadas ao evento (desastre de origem natural);

Monitorar rumores na midia e divulgar notas de esclarecimento;

Definir, em conjunto, com os componentes do Plano de Contingéncia os porta-vozes
para atender a imprensa,

Informar sobre a suspensdo das medidas adotadas emergencialmente e as medidas

de retorno a normalidade.
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ANEXO 01
LISTA DE CONTATOS DA AREA DE SAUDE DE ATUACAO EM DESASTRES
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE - SUVISA

AREA RESPONSAVEL TELEFONE E-MAIL
SUVISA Flavia Pereira Amorim da Silva 62 3201-6062 suvisa.gabinete@gmail.co.
GEVAST Edna Maria Covem 62 3241-2578 ednacovem@gmail.com
GVEDT Ana Cristina Gongalves de Oliveira 62 3201-2688 anacri@gmail.com
GVSPSS Eliane Rodrigues da Cruz (62) 3201-3909 eliane.cruz@goias.gov.br
Gl Clarice Carvalho dos Santos (62) 3201-6056 pnigoias@gmail.com
GEVEANTPS | Magna Maria de Carvalho (62) 3201-7874 magnasuvisa@gmail.com
CIT Sheila Ester Antunes de Moura (gg())%%itf;szg cit.suvisa@gmail.com
LACEN/GO Vinicius Lemes da Silva 62 3201-3882 vinicius.silva@saude.go.gov.br

SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE - SAIS

AREA RESPONSAVEL TELEFONE E-MAIL
SAIS Gysella S. Honorio De Paiva (62) 992234843 sais.gab.saude@goias.gov.br
GERAPS Ticiane Peixoto Nakae da Silva (62) 98122-9126 Geraps.sais.saude@goias.gov.br
GERAS Fabricio Pereira Montes (62) 98551-1570 Geras.sais.saude@gmail.com
GERAF Viviane de Céassia Troncha (62) 99978-0070 Sais.geraf.saude@goias.gov.br

ANEXO - 02
Foram adotadas as seguintes definicdes neste documento:

ACIDENTES COM PRODUTOS PERIGOSOS - Sao todos aqueles causados por materiais
perigosos, principalmente os produtos quimicos, que possuem a capacidade de causar
danos as pessoas, bens e ao meio ambiente.
ACIDENTE RADIOLOGICO - Emergéncia Radiolégica ocorre com qualquer material
radioativo como, por exemplo, o acidente do Césio 137.
ACIDENTE NUCLEAR - emergéncia nuclear ocorre com reatores de pesquisa ou energia
como, por exemplo, o acidente nuclear de Chernobil.
ALAGAMENTOS - Agua acumulada no leito das ruas e no perimetro urbano por fortes
precipitagbes pluviométricas, em cidades com sistemas de drenagem deficiente ou nas

situacOes que excedem a captacdo normal.
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DESLIZAMENTOS - Um incidente comum em épocas de chuvas fortes sdo os
deslizamentos de terreno que ocorrem nas encostas dos morros ou nos cortes e aterros
feitos com técnicas inadequadas.

ESTIAGEM - A estiagem é uma catastrofe natural com propriedades bem caracteristicas e
distintas. De maneira geral trata-se de uma condicéo fisica temporaria caracterizada pela
escassez de agua e baixa umidade relativa do ar associada a periodos de reduzida
precipitacdo mais ou menos longos, com repercussdes aos agravos de saude relacionados a
doencas respiratérias, aos ecossistemas e as atividades socioecondémicas.

EVENTOS DE MASSA - Séo aquelas atividades coletivas que por motivo esportivo, religioso,
ladico ou laboral, entre outras motivacdes, movimentem e/ou atraiam um elevado contingente
de pessoas vindas de todas as partes do pais e do mundo.

INCENDIO - E todo fogo sem controle que incide sobre qualquer forma de vegetacéo,
podendo tanto ser provocado pelo homem (intencional ou negligéncia) como por causa
natural (raios). Pode se tornar bastante perigoso para pessoas, animais e bens, pois mortes
podem ocorrer pela exposicdo a um incéndio, quer por inalagdo de gases, ou pelo desmaio
causado por eles ou, numa fase posterior, pelas queimaduras graves.

INUNDACOES GRADUAIS OU ENCHENTES - Transbordamento de agua da calha normal
de rios, mares, lagos e acudes, ou acumulacdo de agua por drenagem deficiente, em areas
nao habitualmente submersas.

INUNDACOES BRUSCAS OU ENXURRADAS — As enxurradas sdo provocadas por chuvas
intensas e concentradas, em regides de relevo acidentado, caracterizando-se por produzirem
subitas e violentas elevacdes dos caudais, 0s quais se escoam de forma rapida e intensa.
Nessas condi¢cfes, ocorre um desequilibrio entre o leito do rio e o conteudo de agua,
provocando transbordamento. O fundo de vale, a inclinagdo do terreno, ao favorecer o
escoamento, contribui para intensificar a torrente e causar danos. Esse fenbmeno costuma
surpreender por sua violéncia e menor previsibilidade.

QUEIMADAS - As queimadas séo atividades realizadas tanto em areas de florestas como
em areas de pastagens, ocorrendo para diversas finalidades, como limpeza da vegetacao ou
preparo do solo para a agricultura e pecuaria. Elas podem ser de dois tipos, natural e

humano, causadas pelo préprio meio ambiente ou pelos seres humanos.
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PRINCIPAIS DOENCAS E AGRAVOS RELACIONADOS AOS DESASTRES

Os desastres naturais/tecnoldgicos favorecem a ocorréncia de doencas e agravos a

saude humana, como intoxicacles, traumas fisicos e mentais, doencas transmitidas por

adgua, alimentos contaminados, vetores, reservatorios e animais peconhentos, conforme

relacionado a seguir:

Quadro 3 — Principais doencas relacionadas a enchentes, inunda¢des ou alagamentos

PRINCIPAIS FORMAS DE FORMAS DE
CAUSADOR - SINTOMAS ~

DOENCAS TRANSMISSAO PREVENCAO
E uma zoonose Evitar contato com
transmitida , agua contaminada

L . Febre, nauseas,
principalmente pela urina | .~ e lama e nunca
L. diarreia, dores L
de ratos. A bactéria se consumir agua ou
.. , musculares e de .

Bactéria reproduz na 4gua e em alimentos que

Leptospirose

Leptospiralnterrog
ans

solos Umidos, penetra na
pele e nas mucosas de
humanos quando entram
em contato com a agua
ou com a lama das
enchentes.

cabeca. A infeccdo se
torna grave quando
atinge os rins, o figado
e o0 baco, podendo ser
fatal em alguns casos.

tiveram contato com
a enchente. Medida

de combate aos
ratos e prevencao
contra as
inundacdes.

Colera

Transmitidas pela
via feco-oral
(alimentos
contaminadas por
fezes)

Coélera: Bactéria
Vibriocholerae

O organismo patogénico

(agente  causador de
doenca) e ingerido
através de agua e

alimentos contaminados.

A bactéria libera toxina
que causa intensa
diarreia.

1. Proteger e tratar
as aguas de
abastecimento e
evitar uso de fontes
contaminadas

2. Fornecer 4&gua
em quantidade
adequada e
promover a higiene
pessoal, doméstica
e dos alimentos

Febre tifoide e
paratifoide

Bactéria
Salmonela typhi

Por meio de agua e
alimentos contaminados
ou contato com pessoas

doentes. Doenca
exclusiva dos  seres
humanos, cuja Unica

Febre, dor de cabeca,
cansaco, sono
agitado, nausea,
vOmito, sangramentos
nasais, diarreia. Se
ndo tratada, pode

1. Proteger e tratar
as aguas de
abastecimento e
evitar uso de fontes
contaminadas

2. Fornecer &gua

Av. 136, QD. F-44, LT. 22 a 24 — 5° andar - Setor Sul — 74.093-250 — Goiania — Goias
Telefone (62) 3201-6062

32




SUS miSm
-

SES

Secretaria de
Estado da
Salde

porta de entrada é o
sistema digestivo.

=

GOVERMO DO ESTADG

Superintendéncia de Vigilancia em Saude

levar a morte por
hemorragia intestinal.

em guantidade
adequada e
promover a higiene
pessoal, doméstica
e dos alimentos

Amebiase
Ascaridiase
(lombriga)

Transmitidas pela
e | via feco-oral
(alimentos
contaminadas por
fezes)

O organismo patogénico
(agente causador de
doenca) e ingerido
através de 4agua e

alimentos contaminados.

Diarréia aguda e
fulminante, de carater
sanguinolento ou
mucoide,

acompanhada de

febre e calafrios, até
uma forma branda,
caracterizada por
desconforto abdominal
leve ou moderado,
com sangue e/ou
muco nas dejecdes.

1. Proteger e tratar
as aguas de
abastecimento e
evitar uso de fontes
contaminadas

2. Fornecer &gua
em quantidade
adequada e
promover a higiene
pessoal, doméstica
e dos alimentos

A hepatite €& Pode ser evitada
causada por um | Os principais sintomas | Em alguns casos, | com  saneamento
virus gerador de [ sdo febre, nauseas, | entretanto, a doenca | basico adequado e
Hepatites A e infeccdo hepatica, | fraqueza, falta de apetite, | pode ser | tratamento da agua
E adquirida em | coloracdo amarelada na | assintomatica. A | para consumo.
contato com | pele e olhos (ictericia), | hepatite E é a mais | Alimentos bem
pessoas, agua ou | urina e fezes | associada a | lavados e cozidos
alimentos esbranquicadas. inundacdes também ajudam a
contaminados evitar o contagio.
Espasmos corporais e
rigidez no maxilar e
Causadas por enchente. 9 ,
. ~ outros mdasculos do
Isso porque as situacdes .
L . pescoco, nuca e |Para prevenir a
. Bactéria inesperadas podem gerar .
Tétano - . . o abdbémen. Febre, | doenca, basta se
Clostridium tetani | mais  exposicdo  das . ~ .
. sudorese, hipertenséo | vacinar.
pessoas a ferimentos de .
e batimentos

risco.

cardiacos acelerados
também podem surgir.

O contato humano com
aguas infectadas pelas
cercarias € a maneira
pela qual o individuo
adquire a
esquistossomose. @]

Infeccdo produzida por
parasito  trematddeo
digenético, cuja
sintomatologia clinica
depende do estagio de
evolucdo do parasito

1. Evitar o contato
de pessoa com
aguas infectadas

2. Proteger
mananciais

3. Adotar medidas
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Esquistosso-
mose

Associadas a
agua (uma parte
do ciclo da vida do
agente infeccioso
ocorre  em um
animal aquatico)
Agente Causador:
Schistosoma

patogénico penetra pela
pele ou é ingerido

no hospedeiro. A
forma aguda pode ser

assintomatica ou
apresentar-se  como
dermatite

urticariforme,
acompanhada de
erupgao papular,
eritema, edema e

prurido até 5 dias ap0s
a infeccdo. Com cerca
de 3 a 7 semanas de
exposicao, pode surgir

adequadas para a

disposi¢éo de
esgotos

4. Combater o
hospedeiro

intermediario

mansoni 0 quadro de
esquistossomose
aguda ou febre de
Katayama,
caracterizado por
febre, anorexia, dor
abdominal e cefaleia.
Esses sintomas
podem ser
acompanhados de
diarreia, nauseas,
vOmitos ou tosse seca,
ocorrendo
hepatomegalia.
@) aciente
- . P 1. Combater os
Inicialmente, o] contaminado .
’ Insetos
virus da dengue apresenta febre alta, .
transmissores
pode ser dores musculares, nas 5 Eliminar
encontrado em | E por isso que deve-se | articulagbes e na| . _
Dengue . . . . , § condicdes que
quatro tipos e é | evitar locais com &gua | cabe¢ca, além de
(Aedes . . .. possam favorecer
. transmitido por | parada, jA que € ai que a | manchas no corpo. .
aegypti) . . A criadouros
meio da picada da | fémea coloca seus ovos. | Em casos de dengue )
~ . 3. Evitar o contato
fémea do hemorragica, que .
. com criadouros
mosquito  Aedes pode ser fatal, . .
. . . | 4. Utilizar meios de
aegypti. também ha .
protecdo individual
sangramento.
Meio de | Em épocas de chuva, a | Os sintomas mais|1l. Combater os
Malria transmisséo 0 | doengca pode ter sua |comuns da maléaria | insetos
mosquito do | incidéncia aumentada | sdo: febre, néuseas, | transmissores

género Anopheles

devido ao acumulo de

vomitos, dor muscular,

2. Eliminar
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fraqueza, cansaco
constante e pele e
olhos amarelados.

condicbes que
possam favorecer
criadouros

3. Evitar o contato
com criadouros

4. Utilizar meios de
protecédo individual

Filariose
(elefantiase)

Transmitidas por
vetores que se
relacionam com a
agua:

Wuchereriabancro
ftique pode ser
transmitida  para

as pessoas por
meio da picada do
mosquito
Culexquinquefasci
atusinfectado

As doencas séo
propagadas por insetos
gue nascem na agua ou
picam perto dela.

Os sintomas mais
comuns sdo: febre;
Dor de cabecga;

Calafrios; Acumulo de
liqguido nas pernas ou
bracos; Aumento do
volume do testiculo;
Aumento dos géanglios

Evitar 4gua parada
e acumulo de lixo,

linfaticos,
principalmente
regiao da virilha.

pois assim e

possivel diminuir a

quantidade de

mosquitos no
da | ambiente.

Fonte: Ministério da Saude, 2006.

Quadro 4 - Doencas e agravos relacionados a eventos de estiagens e queimadas.

PRINCIPAIS FORMAS DE ~
CAUSA - SINTOMA FORMAS DE PREVENCAO
DOENCAS TRANSMISSAO ¢
- Edema da mucosa que| Evitar propagacgéo de
Doencas leva a obstrucédo nasal; pequenas fogueiras, feitas

respiratérias (rinite
alérgica e asma)

Infeccao
respiratéria aguda
(bronquite, sinusite
€ pneumonia)

Reacdes alérgicas

Baixa umidade do

ar, calor, poeira,
toxina e material
particulado

proveniente de
incéndio, o0 que sao
comuns no periodo
de seca.

Contato direto com
ar poluido e
incéndio.

- Coriza;

- Espirros em salva;
-Coceira no nariz, na
garganta, no céu-da-boca
e nos olhos.

- Tosse;

- Falta de ar;

- Chiado ao respirar;

- Sensacdao de pressdo
na regido do nariz,
bochecha, testa e ao
redor dos olhos;

- Dores de
cansaco e febre.

cabecga,

Irritacdo em olhos, nariz,
garganta e pele.

em acampamentos;

Evitar gueimadas,
realizadas para “limpeza”
de campos agricolas, sem

autorizacao do orgéo
ambiental;
Nao jogar cigarros ou

fésforos acesos as margens
das avenidas, terrenos e
rodovias, especialmente de
carros em movimentos;

N&o soltar baldes;

Evitar fazer
queimar

fogueiras ou
folhas secas ou
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Queimaduras

Intoxicacdo

Vermelhiddo, inchago e
dor no local, com ou sem
a formacdo de bolhas;
pele avermelhada.

- Dor e ardéncia na
garganta;

- Tosse seca, cansaco,
falta de ar, dificuldade
para respirar;

- Dor de cabeca,
rouquidao e
lacrimejamento e
vermelhid@o nos olhos.

lixos em quintais ou lotes
baldios.

Fonte: elaboracao da Coordenacéo de Vigilancia em Salde Ambiental/GVSAST/SUVISA/SES, 2022.

b) AGRAVOS:
INTOXICACAO EXOGENA

Intoxicacdo exdgena pode ser definida como a consequéncia clinica e/ou bioquimicas da

exposicao as substancias quimicas.

ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS

Situacdo em que a pessoa € picada por algum animal venenoso como cobras, aranhas,

escorpides etc.

TRAUMA FiSICO

Situacdo com danos fisicos ocasionados por um fator externo causando ferimentos graves

gue pode colocar sua vida em risco ou a morte.

TRAUMA MENTAL

Ocorre quando a pessoa vivencia um trauma, como guerras, catastrofes naturais, agressao

fisica ou psicologica e acidentes. Na grande maioria, as situagdes estédo relacionadas a uma

ameaca real ou iminente.
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