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Vocé conhece alguém que ja
ficou doente trabalhando com
agrotoxicos? Para evitar que isto
aconteca com vocé, escrevemos
esta cartilha.

Fique de olho, pois os agrotoxi-
cos sao substancias quimicas
que merecem muita atencao
por parte de seus usuarios.
Agrotdxico é um produto peri-
goso! Quando ¢é utilizado e,
principalmente, no manuseio
diario pode causar problemas
de saude. Fique Alerta! “Preve-
nir é sempre melhor que reme-
diar”.

Se suspeitar de algo errado com
vocé (ou com seus familiares
ou companheiros de trabalho),
pare as suas atividades
imediatamente eva ao servico de
saude mais proximo, levando os
rotulos e bulas dos agrotoxicos
que foram usados nos ultimos
dias.

A exposicao a agrotoxicos pode
provocar uma variedade de
doencas que dependem dos
produtos usados, do tempo de
uso e da quantidade que o
corpo absorveu.



CONHECER E MANTER-SE SAUDAVEL

As informacoes apresentadas nos rétulos e bulas e também em carti-
lhas sobre agrotoxicos, servem para que vocé trabalhador, evite a
entrada dos agrotoxicos pela boca, nariz, pele, olhos, e outras partes
do seu corpo.

Nas intoxicacoes agudas, isto é de aparecimento rapido, os sinais e/ou
0s sintomas sdo bem visiveis e, geralmente, fazem pensar em um
produto em especial.

Na maioria dos casos, 0s primeiros sinais e/ou sintomas de intoxicacao
por agrotdxicos, sdo poucos especificos, e se apresentam como
dores de cabeca, tontura, nduseas, cansaco, falta de motivacéo...

Com o passar do tempo, os problemas de saude podem piorar
e provocar danos maiores. Além disso, alguns agrotdxicos se
acumulam no organismo e causam doencas mais demoradas de
serem diagnosticadas e até mais graves.

De maneira geral, dependendo
da via de penetragdo, as
primeiras reacoes sao:

« \

Na contaminacao por
contato com a pele (via

T N )
\ \\ dérmica)
\ 2 . \ * Irritacao - pele
vermelha, quente e
\ dolorosa, inchaco e,

as vezes, ardéncia e
brotoejas;




* Desidratacao - pele seca, escamosa, as vezes, infeccionada,
com dor e pus, e evoluindo para cicatrizes deformadas,
esbranquicadas ou escuras.

* Alergia - brotoejas com coceiras

Na contaminacao através da respiracao (via inalatoria)

* Ardéncia do nariz e da boca
e Tosse

e Corrimento de nariz

* Dor no peito

* Dificuldade de respirar

Na contaminacao pela boca (via oral)

* |Irritacdo da boca e garganta
* Dor de estbmago

* Nauseas

* VOmitos

* Diarréia

Outros efeitos gerais vao aparecendo apos a
contaminacao prolongada, e sao bem diversificados:

* Dor de cabeca

* Transpiragao anormal

* Fraqueza

e Caimbras

* Tremores

* |rritabilidade

* Dificuldade para dormir
* Dificuldade de aprender
* Esquecimento

* Aborto

* Impoténcia sexual

* Depressao



Nas intoxicagdes cronicas, que aparecem apoés penetracdo repetida
de pequenas quantidades de agrotéxicos em um tempo mais
prolongado, surgem problemas respiratérios graves, alteracdo do
funcionamento do figado e dos rins, anormalidade da producéo
de hormdnios da tiredide, dos ovarios e da préstata, incapacidade
de gerar filhos, malformacdo e problemas no desenvolvimento
intelectual e fisico das criancas, cancer etc.

Em caso de intoxicacao,
o que fazer?

Caso sinta mal-estar apds manusear
ou aplicar agrotoéxicos,
apresentando um ou mais dos
sintomas acima descritos:

* VVa para um lugar arejado.

* Retire as roupas que podem
estar contaminadas pelo
agrotoéxico.

* Tome banho com sabao e
bastante dgua corrente, (evite
agua gquente e esponjas asperas).
* Procure atendimento médico no Posto de

Saude mais proximo, levando a embalagem do agrotoxico
causador da intoxicacao.

* Em caso de sintomas mais graves procure o servico de
Urgéncia/Emergéncia (SAMU 192; Corpo de Bombeiros 193) e a
Rede Hospitalar.

* Nunca ofereca bebida ou comida, para a pessoa. Isso pode
agravar a intoxicacao e atrapalhar o tratamento.

* Jamais provoque vomitos ou faca respiracdo boca a boca.

Tenha sempre o numero do Centro de Informacoes
Toxicolodgicas (CIT) 0800 646 4350/ 0800 722 6001
em maos. Ele serve para orientar a vocé e ao seu

médico em caso de intoxicagdo com qualquer subs-
tancia quimica ou animais e plantas venenosas, em
qualquer lugar do Brasil.




Se houve respingos de agrotoxicos nos seus olhos, vire a cabecga
de lado, lave cada olho com agua corrente e limpa durante pelo
menos 15 minutos, nao deixe a agua suja entrar no outro olho e
procure um servico médico para fazer um exame e um tratamento
especializado.

Isto vale para vocé ou para qualquer pessoa que esteja na mesma
situacao.

Ndo se esqueca de levar o rétulo e a bula dos

produtos que foram usados.

Atencao! Se voceé se intoxicou no trabalho:
Fale isso para o médico e peca a ele que preencha a CAT
(Comunicado de Acidente de Trabalho).

Em caso de duvidas informe-se sobre seus direitos nos Centros de
Referéncia em Saude do Trabalhador — CEREST (62) — 3201 — 4556.

Criancas e idosos sao mais sensiveis aos produtos toxicos. Ajude
a evitar que eles tenham contato com agrotéxicos. Vamos cuidar
daqueles que sdo o futuro da humanidade e das pessoas que nos
ajudaram no passado.

ONDE COMECA O PERIGO?

Na loja onde se vendem agrotoxicos, é obrigatéria a presenca de
um agrénomo. Diga a ele qual praga vocé deseja combater
(insetos, vetores de doencas, ervas daninhas) e se possivel marque
uma visita a sua propriedade ou residéncia.

Desta forma, o agrbnomo podera receitar o produto certo para a
praga certa e na dose certa, evitando um gasto desnecessario com
agrotoxicos, e o risco de intoxicacao.

Se vocé escolher plantar usando agrotéxicos, sé aplique os
produtos quando for necessario.

Assim vocé evita os efeitos nocivos para a salde e meio
ambiente, e ainda diminui o custo da producao.
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Pergunte, ainda, ao profissional, se existem produtos menos téxicos
para as pessoas e a natureza, e siga a risca as recomendacodes de
uso. Assim, vocé cuida da sua saude, da sua familia, da sua terra,
das reservas de dgua, da vizinhanga e das pessoas que vao consumir
0s seus produtos.



Veja algumas recomendacoes importantes:

* Nunca compre produto sé por que € mais barato. Existem
agrotoxicos especificos para cada cultura, para cada
momento e para cada praga.

e Jamais compre ou use produtos contrabandeados. Geral-
mente eles sdo muito piores para a saude, a lavoura e o
meio ambiente. E caso vocé se intoxique os profissionais
de saude terdo dificuldades em prestar o atendimento
adequado em tempo habil, pois ndo se conhece a subs-
tancia causadora da intoxicacao.

e Use sempre os Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI's) recomendados no rétulo ou pelo agrénomo
responsavel. Eles sdo de uso obrigatério e sdo muito
importantes para evitar que vocé se contamine durante a
preparacao da calda e aplicacdo dos produtos agrotodxi-
COs.

« E importante conhecer as informacoes de seguranca que
estdo no rétulo na bula dos agrotéxicos. Se tiver duvidas
guanto ao preparo e aplicacdo dos agrotoxicos pergunte a
um agrénomo.




CLASSIFICACAO TOXICOLOGICA

Os agrotéxicos sao classificados pela Anvisa, 6rgdo de controle do
Ministério da Saude, em quatro classes de perigo para sua saude.
Cada classe é representada por uma cor no rétulo e na bula do
produto.

Extremamente

Classe | , . Vermelha
Toxico

Classe Il Altamente Toxico Amarela

Medianamente

Classe Il , .
Toxico

Classe IV Pouco Téxico

Se decidir pela agricultura convencional, com agrotéxicos, diga
ao agrébnomo a sua intencao em utilizar produtos menos téxicos
(produtos da Classe IV e Classe IlI).

Produtos da Classe Il e | sé devem ser utilizados se realmente
necessarios, Nos casos em que nao houver produtos das Classes IV
ou Il para a mesma praga ou doenca e que ndo exista nenhuma
outra maneira de combate desta praga (“cata”, poda, inimigos
naturais, etc.). O agronomo lhe dard essa informacao.

Lembre-se: essa classificacao indica perigo para
sua saude e nao quer dizer que agrotoxicos das
classes |1 ou Il sao melhores no combate a
pragas e doencas.

Também nao quer dizer que produtos das classes Il e IV
sdo0 menos toxicos e que dispensam cuidados em sua
manipulagao.

Veja bem, o importante é que o agrotoxico seja
indicado no rétulo e na bula para controlar a
praga ou doenca, na cultura que vocé quer
tratar. Estas informacoes sdo obrigatdrias no receituario
agrondémico.




COMO TRANSPORTAR

O transporte de agrotdxicos tem que respeitar regras para diminuir
os riscos de acidentes e cumprir a legislacdo de transporte de
produtos perigosos.

O desrespeito as normas de transporte pode provocar multas para
qguem vende e para quem transporta esses produtos.

E proibido o transporte de agrotéxicos dentro
das cabines das caminhonetes e na carroceria,
quando esta transportar pessoas, animais,
alimentos, racoes ou medicamentos.

Verifique se as embalagens nao estdo danificadas, com
vazamentos, sem rétulo ou fora de sua embalagem
original.




QUANDO UTILIZAR

O veiculo recomendado é do tipo
caminhonete e deve estar em perfeitas
condicoes de uso (freios, pneus,
amortecedores, extintores, etc.).

As embalagens devem  estar
colocadas de forma segura para
nao se deslocar, entornar ou
danificar, e cobertas por uma lona
impermeavel, presa na carroceria.

Transporte sempre 0s agrotoxicos
com a nota fiscal dos produtos.

S6 aplique agrotéxicos em sua lavoura quando for recomendado
pelo agrbnomo. Mostre a ele as pragas ou doencas que atacaram
sua lavoura e, se ele indicar, use produtos para prevenir pragas ou

doencas.

Lembre-se: nunca
compre ou aplique
agrotoxico sem ter

certeza de que é
extremamente
necessario.

A receita do agrénomo
é a garantia de que vocé
foi atendido por um
profissional qualificado.




COMO GUARDAR?

Os agrotéxicos devem ser guardados de forma segura para vocg,
sua familia e o meio ambiente.

Mesmo se vocé tiver que guardar pequenas quantidades de
agrotoxicos observe as seguintes regras:

e O deposito deve ficar num local livre de inundacoes e afasta-
do de fontes de &gua, de residéncias e de instalacoes para
animais (minimo de 30 metros — NR 31)

e A construcdo deve ser de alvenaria (tijolos), com boa ventila-
cao e iluminacao natural, ndo permitindo o acesso de
animais. Coloque cartazes com simbolo de perigo.

* O piso deve ser cimentado e sem rachaduras para evitar a
contaminacao do solo e das aguas subterraneas.

e O telhado deve ser resistente e sem goteiras, para que o
deposito fique sempre seco.

» Ainstalagao elétrica deve estar em bom estado de conserva-
¢ao para evitar curto-circuito e incéndio.

o As portas devem ficar sempre trancadas para ndo permitir a
entrada de animais, criangas e pessoas nao autorizadas.

« As embalagens devem ser colocadas sobre estrados, para
evitar o contato com o piso. As pilhas devem sequir a reco-
mendacdo do fabricante e ser estaveis e afastadas das pare-
des e do teto.

Agrotoxicos colocados em ambientes inadequados
podem trazer danos a sua saude!

E indispensavel um local adequado para guardar os
agrotoxicos. Procure orientagcao técnica para isso. E
isso é possivel, acredite!




LEMBRE-SE!

Este local deve ficar bem longe da sua casa, ser fecha-
do com chave e cadeado, e possuir janelas amplas
para permitir boa ventilacao.

Criancas e animais domésticos estao proibidos de
entrar no local de armazenagem. O que vocé guardou
é toxico e ninguém deve ter acesso sem protecao adequa-

da (EPI), nem mesmo rapidamente.

Armazene e utilize os agrotéxicos em suas embalagens
originais.

Nao armazene agrotoxicos junto com alimentos,
racoes, sementes ou medicamentos. Separe os
produtos por tipo: herbicidas com herbicidas, fungicidas
com fungidas, e assim por diante.

CUIDADOS AO APLICAR O AGROTOXICO

Se tiver que aplicar agrotéxicos,
ndo fique em duvida em usar
aquelas roupas quentes e pouco
praticas, chamadas de EPI.

Entre sentir calor e correr o
risco de ficar doente, escolha o
incOmodo do calor e utilize todos
os EPI recomendados. A salde
é 0 mais importante, e é nela
gue vocé deve pensar. Se vocé
adoecer, ndo podera trabalhar.

Utilize sempre o Equipamento
de Protecao Individual (EPI)
para preparar a calda e aplicar
0s agrotdxicos.



Procure trabalhar nas primeiras horas do dia ou no
final da tarde para nao ficar exposto ao sol mais forte.
Nunca fique contra o vento para evitar a nuvem de
produto.

Veja se pode alternar o manuseio dos agrotoxicos
com outras atividades, para diminuir o tempo de
contato com os produtos quimicos.

Veja se pode dividir o trabalho com outros homens
adultos para diminuir o contato de cada um.

Procure todas as alternativas possiveis para proteger sua
saude e a dos demais trabalhadores.

Prepare a calda em um local ventilado e na quantidade exata a ser
aplicada.

Abra a embalagem com cuidado para evitar derramamento,
formacdo de nuvem ou respingos do produto. Utilize sempre
agua ou solvente limpos no preparo da calda para nao entupir os
bicos do pulverizador.

Se chover, pare imediatamente a aplicagao dos agrotoxicos. Esses
produtos nao funcionam com chuva. Agindo assim, vocé sé estaria
poluindo o solo, os rios, os lagos, os reservatorios de agua e
intoxicando os animais de criacao, além de desperdicar produto,
tempo e dinheiro. A chuva lava o agrotoxico e nao deixa o produto
agir na planta.

Volte a pulverizar quando a chuva tiver parado completamente.



Nunca permita que

criancas e mulheres apliguem ou

auxiliem na aplicacdo dos agrotoxicos. As criangas, em

geral, sdo mais facilmente intoxicadas do que os adultos e as
mulheres podem ter problemas durante a gravidez.

Nunca fume, beba ou se alimente enquanto estiver manuseando
ou aplicando agrotéxicos. Termine tudo primeiro e sé depois de
lavar bem as maos desfrute de seus alimentos tranquilamente.

Lave as maos sempre que puder, beba bastante agua antes de
trabalhar com agrotoéxicos e apés se lavar, e ndo fume durante o
trabalho. Todo cuidado é pouco!

As regras sobre os cuidados a serem tomados no preparo da calda,
no uso dos agrotéxicos e no descarte das embalagens vazias estao
nas Boas Praticas Agricolas.

Procure orientacao sobre as Boas Praticas Agricolas com a assisténcia
técnica, 6rgaos estaduais de extensao rural ou agrbnomo de sua
confianca e leia os rotulos e bulas com atencdo. S6 podemos nos
proteger com eficiéncia se conhecermos os produtos que utilizamos!

Lembre-se: mulheres gravidas ou que estao amamentando

jamais devem ter qualquer tipo de contato com agrotoxicos.




Seguir as Boas Praticas
Agricolas é uma exigéncia
dos ¢érgaos de governo
que fazem o registro dos
agrotoxicos  (Ministério
da Agricultura Pecuaria e
Abastecimento, Anvisa e
Ibama). Desenvolva seu

trabalho de forma legal,

profissional e consciente.

COMO FAZER O DESCARTE DE EMBALAGENS
VAZIAS DE AGROTOXICOS CORRETAMENTE.

As embalagens de agrotéxicos podem ser classificadas em lavaveis
e ndo lavaveis, e existem recomendacodes diferentes para descartar
cada uma delas.

EMBALAGENS LAVAVEIS

Sao aquelas embalagens rigidas (plasti-
cas, metalicas e de vidro) que acondicio-
nam formulagdes liquidas de agrotdxicos
para serem diluidas em &gua (de acordo
com a norma técnica NBR 13.968).

Lavagem das embalagens
(plasticas, metalicas e de vidro):

a) Esvazie completamente o conteldo da embalagem no tanque
do pulverizador;
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Adicione agua limpa a embalagem até /4 de seu volume;
Tampe bem a embalagem e agite-a por 30 sequndos;

d) Despeje a 4gua de lavagem no tanque do pulverizador;

e) Faca essa operacao 3 vezes;

f) Inutilize a embalagem plastica ou metalica perfurando o fundo.

_ = —

Repetir 3 vezes

Atencao:

* As operacbes de triplice lavagem devem ser realizadas pelo
usuario na ocasiao do preparo da calda, imediatamente apds o
esvaziamento da embalagem, para evitar que o produto resseque
e fique aderido a parede interna da embalagem, dificultando assim
sua remocao;

* Somente utilizar agua limpa para realizar a lavagem das emba-
lagens;

* Este procedimento nao se aplica as embalagens flexiveis como:
sacos plasticos, sacos aluminizados, e sacos multifoliados e formu-
lagdes de pronto uso e de UBV (Ultra Baixo Volume).

* Na execucao das operacoes de lavagem das embalagens deve-se
utilizar sempre os mesmos equipamentos de protecao indi-
vidual (EPIs) exigidos para o preparo da calda;

* Cuidado ao perfurar o fundo das embalagens para ndo danificar
o rotulo das mesmas, facilitando assim sua identificacdo posterior.

Armazenamento na Propriedade Rural:

Mesmo para guardar as embalagens vazias lavadas, algumas regras
basicas devem ser observadas para garantir o armazenamento se-
guro:

e As embalagens lavadas deverao ser armazenadas com as suas
respectivas tampas e, preferencialmente, acondicionadas na caixa



de papelao original, em local coberto, ao abrigo de chuva, ventila-
do ou no préprio depodsito das embalagens cheias;

* Jamais armazenar as embalagens dentro de residéncias, de alo-
jamentos de pessoas ou animais, junto com alimentos ou ragoes;

* Certificar-se de que as embalagens estejam adequadamente la-
vadas e com o fundo perfurado, evitando assim sua reutilizacdo.

Transporte das Embalagens Lavadas até a Unidade de
Recebimento:

Os usuarios/agricultores devem tentar acumular (observando sem-
pre o prazo maximo de um ano para a devolucao) uma quan-
tidade de embalagens que justifique seu transporte (carga de 01
veiculo) a Unidade de Recebimento — UR mais préxima, verificando
antes o periodo/calendario de funcionamento da UR.

Indicacoes para o transporte seguro:

e Recomenda-se uso de veiculo
do tipo caminhonete, onde as
embalagens devem estar prefe-
rencialmente, presas a carroceria
do veiculo e cobertas;

e Embalagens de vidro deverao
ser acondicionadas, preferencial-
mente, nas caixas de papelao ori-
ginais, evitando assim eventuais
acidentes durante o transporte e
descarga do material;

* Nunca transporte as embalagens junto com pessoas, animais,
alimentos, medicamentos ou ragao animal;

* Jamais transporte embalagens dentro das cabines dos veiculos
automotores;

* As embalagens devem estar acompanhadas de uma Declaracao
do Proprietario de que estdao adequadamente lavadas de acordo
com as recomendacoes da NBR 13.968. Nesta declaracao deverao




constar os seguintes dados:

* Nome do Proprietario das Embalagens;

* Nome e Localizacao da Propriedade Rural;

* Quantidade e tipos de embalagens (plastico, vidro, metal ou cai-
xa coletiva de papeldo);

* Data da entrega.

EMBALAGENS NAO LAVAVEIS

Séo todas as embalagens flexiveis e aquelas embalagens rigidas
que nao utilizam agua como veiculo de pulverizacao. Incluem-se
nesta definicdo embalagens secundarias ndo contaminadas rigidas
ou flexiveis.

* Embalagens flexiveis:

Sacos ou saquinhos plasticos, de
papel, metalizadas, mistas ou de
outro material flexivel;

* Embalagens rigidas que nao

utilizam agua como veiculo de pulverizacao:

Embalagens de produtos para tratamento de sementes, Ultra Baixo
Volume — UBV e formulacoes oleosas;

* Embalagens secundarias: refere-se as
embalagens rigidas ou flexiveis que acondi-
cionam embalagens primarias, nao entram
em contato direto com as formulacoes de
agrotéxicos, sendo consideradas embala-
gens ndo contaminadas e ndo perigosas,
tais como caixas coletivas de papelao, car-
tuchos de cartolina, fibrolatas e as emba-
lagens termolabeis.




PROCEDIMENTO PARA O PREPARO DAS
EMBALAGENS NAO LAVAVEIS

Armazenamento na Propriedade Rural:

* As embalagens flexiveis primarias (que entram em contato
direto com as formulacoes de agrotdxicos) como: sacos ou saqui-
nhos plasticos, de papel, metalizadas, mistas deverao ser acondi-
cionadas em embalagens padronizadas? (sacos plasticos trans-
parentes) todas devidamente fechadas e identificadas, que deverao
ser adquiridas pelos usuarios nos canais de comercializacao de
agrotéxicos;

* As embalagens flexiveis secundarias, ndo contaminadas,
como caixas coletivas de papeldo, cartuchos de cartolina e fibro-
latas, deverao ser armazenadas separadamente das embalagens
contaminadas e poderao ser utilizadas para o acondicionamento
das embalagens lavadas ao serem encaminhadas para as unidades
de recebimento;

* As embalagens rigidas primarias (cujos produtos nao utilizam
adgua como veiculo de pulverizacdo) deverdo ser acondicionadas
em caixas coletivas de papeldo todas devidamente fechadas e iden-
tificadas. Ao acondicionar as embalagens rigidas primarias, estas
deverao estar completamente esgotadas, adequadamente tampa-
das e sem sinais visiveis de contaminacao externa;

* Todas as embalagens contaminadas deverao ser armazenadas em
local isolado, identificado com placas de adverténcia, ao abrigo das
intempéries, com piso pavimentado, ventilado, fechado e de acesso
restrito;

2As embalagens padronizadas devem ser adquiridas e estarem disponiveis nos canais de
distribuicdo /revenda de agrotdxicos.



* As embalagens contaminadas poderao ser armazenadas no pro-
prio depdsito das embalagens cheias, desde que devidamente iden-
tificadas e separadas das embalagens ndo contaminadas;

* Nunca armazenar as embalagens, contaminadas ou nao, dentro
de residéncias ou de alojamentos de pessoas e animais.

Os usuarios/agricultores devem armazenar as embalagens vazias
nao lavaveis e contaminadas nas suas propriedades tempora-
riamente, até no maximo um ano, a partir da data de sua
aquisicao, obedecendo as condicOes citadas anteriormente, até
o estabelecimento da logistica de transporte destas embalagens e
devida estruturacao das unidades de recebimento. Se a loja recusar
o recebimento, avise a Secretaria de Agricultura ou a Vigilancia Sa-
nitaria do seu Estado.



Agora que vocé sabe que as informacoes do rotulo e
bula podem ajudar vocé a cuidar da sua saude e da
sua familia, como vocé pode contribuir?

Para que nao fiquem restos (residuos) de agrotdxicos nos alimentos,
vocé deve seguir as recomendacoes de rotulo e bula, e s6 usar
aqueles que foram autorizados pelos 6rgaos do governo para a
cultura que vocé esta plantando.

NUNCA USE agrotdxicos que nao sao recomendados
para o cultivo em que deseja combater as pragas
ou doencas. Além de ser ilegal, essa pratica contamina

o alimento, baixa a qualidade e a seguranca da sua
producao e pode causar doengas em vocé e em outras
pessoas.

Respeite, também, o nimero maximo de aplicacoes recomendadas,
0 tempo entre cada aplicacao e o tempo entre a Ultima aplicacao e
a colheita do alimento (tempo de caréncia). Se o alimento recebeu
agrotoxico pouco tempo antes da colheita, ele fica contaminado.
Lembre-se de que a venda de produtos agricolas com residuo
acima do limite maximo permitido (LMR) é ilegal. A colheita podera
ser apreendida e destruida. Além do prejuizo, vocé arrisca a ser
multado e processado.

Aplique as doses que o agrbnomo receitou a risca. Se aplicar
menos, o agrotéxico nao sera eficiente e nao ird combater as
pragas ou doencas que atacam sua plantacao.

Se vocé usar a mais poderd contaminar os alimentos e o meio
ambiente, além de elevar o custo de producao devido ao desperdi-
cio de agrotoxicos.



Aja sempre de forma que seu produto esteja dentro
dos padroes estabelecidos por lei.

Anote todas as aplicacbes que fizer,
com todas as dosagens: vocé tera um
maior controle do uso dos agrotoxicos.
Use um caderno chamado “Caderneta
de Campo”. H& muitos cursos que
ensinam como utilizar esta Caderneta.
Procure informagdes nas Secretarias
Municipais de Agricultura, Emateres

e SEBRAE mais préximos de vocé.

Informacao e preocupacado com
todos é preservar o futuro da
gente!

VOCE SABIA?

Para diminuir o uso de agrotéxicos, vocé pode utilizar
outros modos de controle de pragas muito praticados
na producao organica: o policultivo, a rotacao e o
consorcio de culturas, a criacao de corredores
ecologicos, a adubacao verde, o emprego de
plantas companheiras e repelentes, e o uso de
cercas vivas ou cordoes de contorno.

O agrotédxico também pode ser substituido por produtos
de acdo parecida, que tém menor efeito nocivo para
0 meio ambiente e a salde humana, chamados de
“produtos fitossanitarios com uso aprovado para
a agricultura organica” (Decreto 6913/2009). Sao
algumas bactérias, fungos e virus, extratos de plantas,
6leos essenciais, pds de rocha, prépolis, biofertilizantes,
e armadilhas luminosas e adesivas.



A producdo de alimentos é uma atividade importante, e é funda-
mental que esses alimentos sejam seguros. Os consumidores estao
ficando cada vez mais preocupados com a qualidade, uma vez que
analises em muitos dos alimentos que chegam a nossa mesa estao
revelando residuos de agrotoxicos.

Esses resultados sao provenientes do Programa de Analise de Resi-
duos de Agrotoxicos em Alimentos — PARA — que é coordenado pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA desde 2001.

Em Goias os alimentos sao avaliados desde 2004 e no ano de 2010
foram coletadas 100 amostras de alimentos onde se constatou que
70% foram satisfatérias e 30% insatisfatérias. Dos resultados in-
satisfatorios 73% foram pela presenca de agrotdxicos ndo autori-
zados para a cultura; 10% pela presenca de agrotoxicos acima do
limite maximo permitido e 17% por apresentar residuos de agro-
toxicos nao autorizados para a cultura em quantidade superior ao
limite maximo permitido.

Em 2010 os alimentos que mais apresentaram residuos de agroté-
xicos no Brasil foram: pimentao, abacaxi, morango, pepino, cenou-
ra, que tiveram entre 50 e 100% das amostras classificadas como
insatisfatorias.

E preciso sequir as orientacdes do engenheiro agrénomo na utili-

zacao dos agrotoxicos para evitar que ocorram contaminacoes nos
alimentos.

COMO VOCE PODE COLABORAR?

Vocé ja faz parte de alguma Associacdo de produtores rurais ou
outros grupos comunitarios?

Se vocé participa de alguma associacao, leve o assunto dos agroto-
xicos para debater nas reunioes.



Convide 0 agronomo da extensao rural ou outro agronomo de con-
fianca para discutir sobre agrotodxicos.

Mostre esta preocupacdo para algum professor(a) de seu filho. Ele,
também, podera contribuir, tirando algumas duvidas e promoven-
do debates sobre o assunto na escola.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA, o Ministério
da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — MAPA e o Instituto Na-
cional do Meio Ambiente e Recursos Naturais Renovaveis — IBAMA
sao os 6rgaos que fazem as normas e avaliam o registro dos agro-
toxicos. Este registro s6 é permitido apds estudo rigoroso dos pro-
dutos pelos trés 6rgaos em suas respectivas areas de competéncia.

Mantenha-se informado sobre o assunto “Agrotéxicos”, acessan-
do, se possivel, as paginas na internet desses érgaos ou procurando
informacodes nas secretarias de governo estaduais ou municipais.

Pratique a sua cidadania e, assim, podera ajudar a cuidar de vocé
mesmo, da sua saude, da sua terra, do meio ambiente, do pais e
contribuir para um mundo melhor para todos.
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