T4ao logo constate gravidez,
notifique ao Responsavel
pelo Servigo de
Radiodiagnéstico, para que
este possa tomar as
medidas adequadas para
garantir que os limites de
dose sejam respeitados.

ATENCAO!

Os dosimetros, apos a jornada de

trabalho ou na auséncia do usuario,
DEVEM SER GUARDADOS JUNTO
AO DOSIMETRO PADRAO.

Jamais leve o
dosimetro para
casa, nem saia
com ele na rua.
A fungio do
dosimetro é a de
medir a dose no
local e durante o
servigo.

Nunca abra o cracha
do dosimetro, além
de danifica-lo, pode
impedir a leitura
correta da dose.

Sempre utilize o
dosimetro individual
a d na regiao mais
exposta do tronco,
. isto ¢, na lapela (bolso
- superior do jaleco),

durante toda a jornada de trabalho em
Radiodiagnostico, para efetiva estimativa
de dose de corpo inteiro.

VOCE SABIA?

E obrigagio dos Servigos
de Radiodiagnoéstico
informar mensalmente
ao pessoal monitorado os
valores de dose
registrados.

Na ocorréncia de doses

N efetivas mensais acima de
( 1,5 mSv o servigo deve
' providenciar a
investigagdo dos casos.

Nio retire o dosimetro padrio do seu
quadro ou suporte proprio,
onde também devem
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Este quadro deve ficar em local sem
grandes mudangas de temperatura, livre de

umidade excessiva e ndo exposto a radiagio
(fora das areas controladas).

O que a legislagao diz
sobre a presenga de
acompanhantes
durante o exame

A presenga de acompanhantes
durante os procedimentos radiolégicos
somente ¢ permitida quando sua partici-
pagdo for imprescindivel para conter,
confortar ou ajudar pacientes;

Esta atividade deve ser exercida
apenas em carater voluntario e fora do
contexto da atividade profissional do
acompanhante;

E proibido ao profissional do
Servigo desenvolver regularmente ativida-
de de acompanhamento;

Durante as exposigoes, ¢ obrigato-
ria, aos acompanhantes, a utilizagdo de
vestimentas de protegio individual.

Fonte: Portaria 453/98 — SVS/MS
Item 3.50 — Exposi¢ao de acompanhantes

Quando for necessario o

uso do avental de ¢
chumbo, o dosimettro :
deve ser colocado

SOBRE O AVENTAL,
NUNCA POR BAIXO.

Nio dobre o avental de chumbo, quando nao
estiver em uso ele deve ser mantido sobre
supetficie horizontal ou em suporte apropriado.




LEMBRE-SE!

O dosimetro e as vestimentas de
protegio sdo individuais e de
USO OBRIGATORIO para os
Individuos Ocupacionalmente
Expostos as radiagdes ionizantes.

Além de obrigagdo também ¢é
DIREITO. Siao equipamentos
importantes para a protegao
a saude do profissional.
Lembre-se de usar sempre!

FIQUE
ATENTO!!

Notifique a
autoridade sanitaria

condi¢des inseguras
de trabalho!
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