PLANTAS TOXICAS EM GOIAS

AROEIRA

Familia: Anacardincens.

Nome cientifico: Lithraea brasiliens March

Hama Fbplllar- Fou-de-bugre, Caragto-de-bugre,

Parte it partes da planta.
o contato ou,

frevest restan danvics losal (Bather, varmelioes

& cocaira), que persisle por vérios dias; o ingestén

pads provacar manifestagbes gastrointestingis.

Principio ative: os conhecidos sao os cleas voldteis,

falandrana, carvacrol @ pineno

COLCHAO-DE-NOIVA
COROA DE CRISTO

Familia: Eupharbiocean,
Mome cientifico: Euphorbia milii L.
Nome Popular: Coroa-de-Cristo, Cristo Gigante.
Parte Hudea: todos az partes da planta.
Sintemas: Contate com o ldtexs & o3 mpinhes forma
lesses irritativas (eritemas, vesiculos e postulas),
prurigincans, & vezes dolorosos com :ensﬂ:uu de
da infacghe

Ingestéo ou rmmgu:uu de qualguer parte da planta,
coule ou 1ulhu5 determing lesde irritative do mucosa buzal com adamo de labios & ||n1'|uu dor em

o r

Parte I

nflamatorios muito rapido,
gerolments conjuntivites, mos em olguns cosos lesdes mois sérios de cormeo com perdo porciol

ou total da visdo. o olha:

AVELOS

pula 3
Figunira-de-diabe, Dada-do-diaba,
Pou-pelade, Arvare de Sao Sebastiao.

Sintomas: o seiva laitosa cousa lasdes
e pols @ mucasas, adamn (inchage)
de labios, boca ¢ lingua, dar e/ou
GUBIMELHD B Corei

ESPIRRADEIRA

Familia: Apocynacana

Mome cientificor

Merium oleander L.

Mome Popular:

Olsandre, Lours Rasa,

Parte taxica: todos as partes

do plania

Sintomas: a ingestas ou o contata
cam o létax pada cousar der a/ou
queimagas na boca, solivagaa,
nauseas, vemitcs infensos, celicos
&hdnﬂ\lmls diarréio, tonturas

éxica: todos o3 partes da planto

; o confoto com

s pravaca iragao,

Principia mm planta multe difundida ne Bresil, sprasents granda nomers de sspatulas rigidas,

fiores de cols Produz umao seiva obundante & muito e dificul
lwitosa 'loukolaadu o latex @ irritante ou mushm néo e sobends com esotidao qual o principic cousar
responsdvel por estas proprisdades. Plantas com mesme principio otiva: Bico-de-papogaio e Avelds.

Principia ativo: ltax irritante.

sdama dos cardineas qua padam
Idade de visas; o ingestas pade Iwur & morte.

nauseos, vdmitos o diorio Principio ativa:

glicesideos cardiotéuicos.

BELADONA
{Sala Brance)
milia: Solanacess.

ARRUDA

Familia: Rutaceas.

Mome cientifico: Ruta gravealens

L., Ruta hortensis M.

MNome Popular: Arruda-domestica,
Arrudo-dos-jarding, Aruda-fadarenta,
Arrudo-femea, Arruda-macho,

Ruda, Ruta-de-cheiro-forte.

Parte téxica: todas os portes do planta.
Sintemas: dosas alevados do cha
podem causar verfigens, fremares,

Manto de Cr

da planta.
Sintomas:

® oborfo em mulheres gravidos, hiperemio
des Brghos rasgiratarios, vamitos, salivagses,
edema na lingua, dores abdominias,
nauseas w vémitos, secura no garganio,
dores spigasiricas, colicas, arrsfeciments

Nom: cientifico: Brugmansia
suﬂvuuleﬂs ® Daturs suaveslens
apular: Saia-branca,

Teambateire, Aguardaira, B
Zobumba, Saia-roxa, Trés-saias,

a,

o,
Parte téxlca: todas as partes

saca, toquicardia, dilotegta das
pupilos, rubor da foce, estado de
ogitagde, alucinagac, hipertermial

apas ingestan. Nas casas mais
groves pode levar & morte.

PINHAO VERDE E
PINHAO ROXO

Familia: Euphorhioceas

Mome clentiflco: Jatophe curcos L.
Noma Popular: Pinhaa-da-purgs,
Finhao-paraguaie, Pinhas-brave,
Finhao, Pigo, Pigo roxo, Mamoninho,
Purgante-de-covalo, Leitsin,
PReriz-cha Plne, Tortage, Mand,
Figo.do.inferna.

Parte toxica: folhos o frutos, O dlea
125 a 50% do saments), de sobor
semelhante oo de nozes, constituida
por glicerideo do acido estedrico,
palmitico, oléica, linoléica, miristica, curcanoléics e cratonalsico fem efsito purgativo, mos ndo ¢ considerado taxico.

PINHAO VERDE PINHAQ ROXO

da pala, d do pulsa,

Pnnnpio ativo: Afropina,

pupila & sanaléncia. Pode causar
. através de um ;
fototasico que torma o pele sensivel & luz solor,

SANTA BARBARA

Familia: Melioceos

Mama clantifica: Molia azadarach L

Mome Popular: losmim-de-coiena, Jasmim-de-cacharra,
Liric-da-India, Paraiso, Amargozeira e Cinamoma.

Parte toxica: todo o planio

Sintemas: o quadra texice apas ingastan pade ser rapido a/ew demarar
algumaos horas, inicio com néuseas, vamitos, colicas e diaréia intensa,
podends evoluir pora groves distirbios hidrosletrolificos. A seguir,
confuséo mentol, oasio, torpor & como. A coscn, o raiz e o frulo s6o
adstringantes, am altas deses s6o abortives

Principio afive: e icos {ozoriding).

A semente possvi aindo uma [:urclnu\ . Ll i rulmm Os na A “ﬂ
easa do samants agam d a a o sistamn cord I il pl' i ONA R
gastraintestinal. A curcina age cama imitante da mucaza gaslrmmnmnql N:ndo ainda uqao hemaglutinante. o i i b >
O complexa ide seria o contata. Possui latex de sabor desagradavel, ST ctenitico: HeTnus ohmmuny "
Mome Popular: C Ricina, Palma. de. Crista, Carrapato.

de potencial irritante dos mucosas e pele. Os clenhm de sous ramos e o3 pélos dos folhas fombém tém poder lesivo.
Sintomas: o sintematalogia aparece da meia o uma hors, Bpes o ingesio. Na...;.-u;.. vémitess, mhms. diarrdia

a,
disturhios hidrosletrolitica grave, oligoria insuficiéncia mnul aguda (leste b grave], dmurb-os na fun;an
medular, am hemaolise, levido o agao . rinite alérgicn, coriza,
eanjuntivite, branquita, dermatites, aczema davide a agho do principss alargizanta.

Principio ative: toxafbuming [curcinal.

Para o3 o

FEDEGOSO

Familia: Leguminosas - Cesalpinisceas.

Mome centifica: Casia henuta, C ocidendala L, C. medies
Nome Popular: Mata-pasto, Mamanga, Mojeroba, Paramarioba,
Falho-de-page, Lova-protas, ihiwune, Toraragu, Fedegoso-do-ria.
Terapéuticn Popular: usade pora febre, purgative, infeccses
urindrias, madfriadas, ate. Porkm & praciso destoor que asto
planto estd relacionada a cinca (5} dos dez [10] cosos nofificodes
com shita no CIT.GO, até & anc 2000,

Sintomas: distirbios digestivos, nefrofoxidade e hepototasidade.
Principia atlvo: Glicosidan, Sepanines s Insatfugas,

CHAPEU-DE-NAPOLEAOD

Familla: Apocynaceae.

MNome dentifico: Thevetia peruviana Schum

Nome Popular: Jorro-jorro, Bolsa-de-pastor.

Parte téxi odas as partes da planta,

Sintomas: a ingestao ou o confata com o latex pode cousar
dor au/e queimagtic nao boco, salivagdo, nauseas, vamitos,
colicas abdominais, diarréia, tenturas e distirbios cordiocos
que podem levar & marte,

Principio ativo: glicosidens cordictéxicas.

TINHORAO E
TAIOBA-BRAVA

Familla: Aracaas.

Nome cientifico: Caladium bicolor
Veni. & Colocasia antiguorum Schott.
Nome Popular: Tojs, Toia, Coladio
@ Coacé.

Parte téxicar todas as pories da plan:
Sintomas: o ingestéo & o contalo
podem causar sensogao de queimagso,
adama [inchago) de labias, bacs @ lingua,
nauseas, vémitos, diarréia, salivagao
abundante, dificuldode de engolic » asfisia;
@ confato com o olhos pode provecar
irritagae o laste do comas.

Principio ativo: oxalate de calcio.

Plarios com mesma principio afio:

Aturio, Zonga-tempo, Inhames,

Cipa-imba, Costa-de-Adda e Taisha-Brava,

1 - Mantenha as plantas [venenosas) fora do alcance das criangas.

2 - Conhega pelo nome e caracteristicas as plantas existentes em sua casa e arredores .
3 - Ensine as criangas a ndo colocar plantas na boca e nae utiliza-las como bringuedes

(fozer comidinhas, tiror leite, etc.). Mo esquego que o maioria dos acidentes

por plantas ocorrem em criangas mencres de 4 anes.

4 - Nao prepare remédios ou chas coseires com plantas, sem erientagdo meédica.

5 - Mao coma folhas, frulos ou raizes desconhecidas. Lembre-se que ndo ha regras

ou testes seguros para di as plantas ¢ tiveis dos venenosas. Mem sempre

o cozimento elimina a toxicidade do planta.

6 - Tome cuidado ao podar as plantas que liberam latex que provocam irritagéo na pele
e principalmente nos olhes; evite deixar os galhos em qualquer local onde possam vir

o ser manuseados por criongas;

7 - Quando estiver lidando com plantas use luvas e lave bem as maos apds a atividade.

Plantao 24h: 0800 646-4350 /

SUS

PRIMEIROS SOCORROS

0800 722-6001

s varia de 0,03mg o 2g/Kg,
iniciolments por infensa irritacéo dos mucosas, com desfruicao dos celulas. UD!sllols néuseas, vemitos intansos, colicas obdominais,
tanesmo a diomsin muco-sanguinalenta. Seguem-se graves distorbio hid astadn h

respiratério e possiveis lesées renais com insuficiéncia renal oguda. O fator olergénices confido no semente ¢ consideroda como um
dos mais potentes, podenda quands inaledo dete:
® aamo brénguica. Edema argioneurdtico e urficario sio descritos apos simples mostigogao dos semantes, A DUsslbllldudc du
nefrite alérgice @ insuficitncio ranal consegiants @ ingestéo dos semantas, também deve ser cogitado.

Principio ative: taxsalbuming [ricinal.

tawicn pnns.-nro am todas as poras do planta,

sob influéncio de enzimas (emulsing) ou de eridos, libera dcido cianidrico, de acordo com o reagso. Glicosidess: o concentragéo varia com o fipo de cultura, olfifude, natureza
in valha mois baxica). © principie ative & termolabil & velétil. Por esse razio, os farinhos séo stéaicos, devido o processo de prepars.

O cozimenta por ferure fombém eliming praticamente foda o tasidez, mas existem rferancics sobre ingestas do mondioco mal cozide s mesme

bem cazido, eriginande guadras txicos.

do solo, idode do plarts (quasts m

Parte toxica: sementes. O sleo extraide dos sementes a frio, "costor il
linglés} ou sleo de ricine, & lorgomente uiilizodo na indostrio e fem vm
peguena use medicingl coma purgativa. Texlealogle: o principio alive taxica
& encontrado principalments no embrise, na carincul & no tegumento do
améndon. Sus denominogie ¢ cunluau sando thu:ldv COMS ricing,
riciding ou ricinona. Pouco o quimica, it sor
e tonsalburming, cujas solisgbas se allaram ropidomente por actio do calor
U da luz. A daze latal pum o hemem & estimada em 0,06  0,18g.

Jogid apare s ingestis, coracerizonds-se

& choqua, i

nar quadre clinico variada, induinds coriza aléegica, conjun

BUCHINHA
Familia: Cucurbifoceas.
MNema clentifice: Lufla sperculata
MNeme Popular: Ababrinha-do-Morte, Cabacinha,
Parte téxica: todas o partes da planta.

com folhas p . werde escura
na parte superion Flor pegueng amaralo dare, Tem side uscda ke
populogae coma obortiva & no fratamanto de sinusite. Em maiores
cancantragoes pade bevar o diarrsia, colica intensa & vamita profusa.
© uso como obortivo tem provocode sérias intoxicogoes e obitos.

GUINE

Familia: Fitolaceas,

Mema ciantifice: Pativario alloces tatrande.

Nome Popular: Tipi, Amansa-senhor, Mucuro-coa,

Guing, Erva-de-Guine, Raiz de Guing, Erva de Pipa.

Parte téxic wiz & felhas.

Sintomas: axcitacsn, insdnia, ahsinagdes, indifaranga,
convulstes fetaniformes, mudez por paralisio de loringe podende
lavar & marte

MANDIOCA
Familia: Eupherbioosas.
Mome cientifico: Manlhot ullhsnma Pohl., Munlhul e:culenh: Ranz,

dii lotink 0 '-"Mol:.

néusens, vamitos
nais, ugumdo sa por cafaldio, tantura, hipsrpnis,

distirbi iratdrios & as 1énicas asfixicas,

com opists - dos mosilares, & s

ipio ativo: glicosid i icos. As

nas falhas @ da raiz. E o gli

preceds o abito.

, Acidos
Cnsmmplcos. Quitras plantas
‘que causom intoxicogdes
atropinica: Estraménio [Figueira
do infarne, Figueing Branca) -
Solanaceios; Erva Moura (Sue,
Maria-preto, Fimento de Galinho,
Erver do Bicha) - Poligonace
Dace-Amarga, Pelotein,
Tomatinha, Toe, Gesto
[Esparta), Esporinha (Espora,
Esporinha-de-Jardim}, Elar-das-
Almas (Senacio, Tosasarinha,
Cravo-das-Almas,
Cravo-do-compa, Maria-mols|.

COMIGO-
NINGUEM-PODE

Familia: Aracea:
Nome dientifica; Disfinebchia
picta Schott

Mame Popular: Aninga-do-Para,
Cana da Mudez (Dum Cane),
Bonaneiro-d'agua.

Sintemas: ingeric ou mostigar
qualguer porte do plonta

inicio-se rapidamente intensas
manifestagées de irritogto de
mucoses: sdema de labics, linguo
« palate, dor efou queimagaa,
siclarréin, disfagia, colicas
abdamini PR @ vamitos
Com sgrovements do sdermo o
pocienta fico impossibilitada de
fatar, com afonia. Contata nos
alhos, eom o sucs laoss produz
irritagin infense com congestas,
edema, fotefobia, locrimejaments
e lesao de carnea. *A sua seiva

au latex & coustica qua, se

tecoda com a ponta da lingua,

esia incha e em peucos minutos,

a dor se intensific levando o vitima
@ impassibilidada de folar'
Principio ative: muilas veses,

mais de uma substancia funciena
como agressor. Tosicologi
dacarram da axistinein da refides
de oxaloto de calcio, que sao
microagulhas distribuidas em toda
o vegetal, considera-se fombém

@ axistaneis do anzimas, substdncios
alergénicos responsaveis pela lesao
tecidual e os efeitos
hipersensibilizontes. Plontas com
masme principle elive:
Copa-de-leite, Costelo-de-Adeo,
Inhama-brava.

i

. tanta brava coms doce, ancarram um princpio afive

EM CASO DE INGESTAO DE PLANTAS:

- Retire os restos do produto da boca, lavando em seguida com jato suave
de agua corrente,

- Anotar a hora da i

d surgir varias horas apos.

. 0% 8 P
o unidade |

- Levar i

- Levar a plonta para ser identificada,

EM CASO DE CONTATO (pele e mucosas):
- Lavar a drea aofetada com dgua corrente e sabfo neutro.
- Levar a unidade hospitalar mais proxima.

Fanta:
BRASIL - Ministério da Sadde - Fio Cruz. Cartaz Plantas Téxicas 2000.

DAVILA, Eleny dos Dores Persira, InfoxicasBes por plantas taxicas: nofificodo
Taxicologicn de Goids de 1986 6 2000 (monag. esp. toxicolagial. Goignia: UFG, 2001. 52

mais proxima.

5 no Cenire de Informogée
fl

CIT-GO

0800 646 4350
08007226001,

que, par

Em caso de intoxicagdo, n
tome medidas por cor
propria, mantenha a calme
ligue para CIT-GO:

Fone/Fax: 62 32014124

Centro de Informagio Toxicologica de Goias

RENACIAT



