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A Superintendéncia de Protecado aos Direitos do Consumidor - PROCON Goias, por meio da
Geréncia de Pesquisa e Calculo, produziu uma pesquisa de comparacdo entre valores de
ovos de pascoa, caixas de bombons, tabletes de chocolate, barras de chocolate e colombas,
no periodo de 23 de marco a 27 de marco de 2026. No total, foram 57 (cinquenta e sete)
itens, da mais diferentes marcas e tamanhos. Os técnicos do PROCON Goias visitaram 9

(nove) estabelecimentos no municipio de Goiania.

Todo ano acontece a celebracdo da Pascoa, que € uma festa tradicional crista que celebra a
morte e a ressurreicdo de Jesus Cristo. Segundo as Sagradas Escrituras, registrada no Novo
Testamento, Cristo € o Cordeiro de Deus, o qual foi oferecido para expiar os pecados da
humanidade, seguindo as leis ritualisticas do Velho Testamento, base do Judaismo. Mas,
com o passar dos anos, e pela influéncia de cultura da diferentes povos, foi incorporada a

Pascoa toda uma simbologia de elementos como ovo e o coelho.

Segundo o site brasilescola.uol.com.br, o Coelho da Pascoa é um importante simbolo dessa
celebracao, e existem evidéncias de que o coelho era um importante simbolo cristdo e pagao.
Essa figura se estabeleceu como simbolo pascal e a partir do século XIX e, atualmente, é

conhecida por trazer os ovos de chocolate para as criangas.

Todos nés conhecemos a tradicdo do coelho da Pascoa e o seu papel de trazer os ovos de
chocolate, assim como o Papai Noel traz os presentes no Natal. O coelho da Pascoa deixa os
ovos escondidos, e as criancas que os encontram ficam com eles. Em nome dessa tradicao,
muitos pais fazem a brincadeira de esconder os ovos pela casa para que as criancas possam

procura-los.

Essa historia tem muita relacdo com a cultura popular germéanica, pois, na Alemanha, havia
a lenda sobre o Osterhase, uma lebre que trazia ovos enfeitados para as criancas durante o
periodo do equinécio da primavera. A lebre trazia os ovos e os escondia, cabendo as criancas
o dever de encontra-los. Essa lenda foi levada aos Estados Unidos por imigrante alemaes a
partir do século XVII, popularizando-se por la. Existe muita especulacdo acerca da sua

provavel origem, se é pagad ou crista, mas o fato é que é impossivel fazer essa definicao.

Assim, a forma que enxergamos a Pascoa foi modificada, a partir do século XIX, para
transformar a celebracdo em algo mais familiar. Esse processo entendeu a Pascoa como
uma festividade para ser comemorada em familia e contribuiu para estabelecer o coelho
como um dos seus simbolos.
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Por fim, os impactos de todo esse desenvolvimento fizeram com que um novo simbolo
surgisse: o coelho. Isso porque, como mencionado, a lenda falava da lebre, um animal maior
mais agressivo. O coelho, por sua vez, € menor e mais décil, e a transformacédo da Pascoa

em uma celebracao familiar passava pela criacao de um simbolo mais domesticavel.

Como podemos perceber, com o coelho da Pascoa outro simbolo se estabeleceu: o ovo de
Pascoa. O ovo era um simbolo bem tradicional (em culturas pagas da Europa e do Oriente)
de fertilidade e era entendido como um simbolo de renovacado da vida. Por isso, em

determinados locais e épocas, os ovos eram decorados e distribuidos como presentes.

Analisando pelo lado comercial e financeiro, a Pascoa estimula bastante o consumidor a
comprar. Mas a recente desvalorizacdo do cacau no mercado internacional ndo acompanhou
o valor do chocolate na Pascoa deste ano, com um aumento de 24,9% nos precos em
comparacdo ao ano anterior.O crescimento, apurado pelo IPCA-15 (Indice Nacional de Preco
ao Consumidor Amplo 15) entre abril de 2025 e marco de 2026, é justificado pelo repasse
atrasado pela alta da matéria- prima até os consumidores, que é parte sempre mais

sobrecarregada.

O cacau caiu apoés fim dos problemas nos produtores. Em anos pretéritos, as condicdes
climaticas adversas na Africa Ocidental, regido responsavel por 70% do cultivo mundial do
fruto, e a infestacao do fungo Vascular Streak Dieback nas plantacdes da Costa do Marfim e
Gana limitaram a oferta. Como conseqiéncia, o preco do cacau atingiu o recorde de
US$ 12.646 por tonelada. Essa variacdo vai na contraméo da cotacdo internacional do
cacau. Desde a ultima Pascoa, o valor dos contratos futuros da matéria-prima para
fabricacdo dos chocolates recuou 64%. Segundo Anna Paula Losi, presidente-executivada
AIPC (Associacdao Nacional das Industrias Processadoras de Cacau), a variacdo reflete a

normalizacao da oferta do fruto.

De acordo com a Associacdo Brasileira da Industria de Chocolates, Amendoim e Balas
(Abicab), o volume de ovos fabricados para a Pascoa de 2026 ultrapassou 45 milhées de
unidades. Jaime Racena, presidente-executivo da associacdo, declara: “ Nossa expectativa é
bastante positiva, porque a Pascoa é sempre a nossa principal ocasido de consumo”. Como
se vé, Recena, como executivo de uma associacdo tdo representativa desse setor econdémico,

parece concordar com os versos da cancdo “E de chocolate”, cantada pelo Trem da Alegria:

“Vou te mostrar que é de doce chocolate,
De chocolate o amor € feito,

De chocolate!

Choco,choco,chocolate,

Bateu o meu coracao!”
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Com base na diversidade de politica de precos adotada individualmente pelos diversos
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estabelecimentos e para que fosse possivel efetuarmos um comparativo, definimos os

seguintes parametros para a realizacdo da pesquisa de precos:

e Coleta de precos pelos técnicos do 6rgdo, in loco, com acompanhamento de um
responsavel pelo estabelecimento atestando por meio de assinatura e carimbo a

veracidade das informacdes prestadas;

e Escolha aleatoria dos estabelecimentos participantes da pesquisa, pelas varias regides

do municipio de Goiania;

e Os precos refletem a realidade praticada no momento da coleta dos precos,
podendo sofrer variacdes para mais ou para menos com a proximidade do domingo

de pascoa, ja que tais produtos nao sao tabelados;

e Produtos com seus valores comparados a partir da mesma marca e gramatura,

verificando-se assim as variacdes entre menor e maior preco.
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Estabelecimentos visitados

Os estabelecimentos visitados foram:

Estabelecimentos Enderecos
Carrefour Av. Dep. Jamel Cecilio, N° 3900 - St. Jardim Goias
Supermercado Tatico Rua do Comércio, S/N — St. Campinas
Atacadédo Dia a Dia Av. Horacio Costa e Silva, S/N — St. Chacaras Rio Branco
Atacadao Costa Rua 104, S/N - St. Jardim Goias
Hiper Moreira Av. Perimetral, N° 2982 — St. Coimbra
Assai Atacadista Av. Independéncia, S/N — St. Central
Pao de Ac¢ticar Supermercado Av. Republica do Libano, N° 2079 — St. Oeste
Americanas S.A Av. Perimetral Norte, N° 8303 — St. Fazenda Criméia
Lindt Av. Dep. Jamel Cecilio, N° 3300 — St. Jardim Goias

Resultado da Pesquisa

[Principais variacoes entre menor e maior preco: ]

Ovo de Pascoa Lacta Barbie — LACTA - 166g 159,85%
Menor Preco R$ 49,99 ATACADAO COSTA
Maior Preco R$ 129,90 HIPER MOREIRA

Ovo de Pascoa Bis ao Leite - LACTA - 305,4g 122,08%
Menor Preco R$ 53,99 AMERICANAS
Maior Preco R$ 119,90 HIPER MOREIRA

Caixa de Bombom FERERO ROCHER - 150g 112,46%
Menor Preco R$ 32,90 ASSAI ATACADISTA
Maior Preco R$ 69,90 HIPER MOREIRA

Colomba Pascal Bauducco - Confeito Italiano - BAUDUCO - 400g 100,50%

Menor Preco R$ 19,90 SUP. TATICO
Maior Preco R$ 39,90 HIPER MOREIRA
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Ovo de Pascoa Diamante Negro — LACTA — 163g 95,86%
Menor Preco R$ 45,90 SUP. TATICO
Maior Preco R$ 89,90 HIPER MOREIRA
Ovo de Pascoa Hot Wheels — 166g 91,06%
Menor Preco R$ 67,99 AMERICANAS
Maior Preco R$ 129,90 HIPER MOREIRA
Ovo de Pascoa KINDER OVO - 150g 87,40%
Menor Preco R$ 79,99 AMERICANAS
Maior Preco R$ 149,90 HIPER MOREIRA
Ovo de Pascoa Lacta Oreo — 239g 85,40%
Menor Preco R$ 48,49 ATACADAO DIA A DIA
Maior Preco R$ 89,90 HIPER MOREIRA
Ovo de Pascoa Sonho de Valsa — 277g 83,51%
Menor Preco R$ 48,99 ATACADAO DIA A DIA
Maior Preco R$ 89,90 HIPER MOREIRA
Caixa de Bombom LACTA - 250,6g 80,89%
Menor Preco R$ 11,88 SUP. TATICO
Maior Preco R$ 21,49 AMERICANAS
Tablete Chocolate ao Leite —- GAROTO — 80g 77,44%
Menor Preco R$ 7,49 ATACADAO DIA A DIA
Maior Preco R$ 13,29 SUP. TATICO
Ovo de Pascoa Tripla Camada Avela — LACTA - 320g 76,37%
Menor Preco R$ 84,99 AMERICANAS
Maior Preco R$ 149,90 HIPER MOREIRA
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Caixa de Bis - LACTA - 100,8g 75,12%
Menor Preco R$ 5,99 ATACADAO DIA A DIA
Maior Preco R$ 10,49 PAO DE ACUCAR
Tablete Chocolate Diamante Negro — LACTA - 80g 71,53%
Menor Preco R$ 6,99 ATACADAO DIA A DIA
Maior Preco R$ 11,99 SUP. TATICO
Ovo de Pascoa Ouro Branco — LACTA - 359¢g 71,31%
Menor Preco R$ 69,99 ATACADAO DIA A DIA/ASSAI ATACADISTA
Maior Preco R$ 119,90 HIPER MOREIRA

[Principais variacoes de aumento/reducao anual: ]

Barra de Chocolate Excelence Tablet — LINDT - 100g 55,32%
Preco médio R$ 29,39 2025
Preco médio R$ 45,65 2026
Tablete Chocolate Galak - Nestlé- 80g 35,06%
Preco médio R$ 7,90 2025
Preco médio R$ 10,67 2026
Colomba Pascal Visconti - 0416 - Cristalizado — 360g 22,24%
Preco médio R$ 18,03 2025
Preco médio R$ 22,04 2026
Ovo de Pascoa Baton - GAROTO — 204g 17,13%
Preco médio R$ 66,31 2025
Preco médio R$ 77,67 2026
Ovo de Pascoa Surpresa Magia- NESTLE - 204g 16,32%
Preco médio R$ 65,89 2025
Preco médio R$ 76,64 2026
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Ovo de Pascoa Lacta ao Leite Favoritos — LACTA - 540g 15,94%

Preco médio R$ 106,71 2025

Preco médio R$ 123,72 2026
Ovo de Pascoa - Ferrero Rocher — 365g 14,66%

Preco médio R$ 146,77 2025

Preco médio R$ 168,29 2026
Ovo de Pascoa Lacta Oreo — 239¢g 14,59%

Preco médio R$ 51,48 2025

Preco médio R$ 58,99 2026
Ovo de Pascoa Alpino — NESTLE — 349,5g 14,23%

Preco médio R$ 72,51 2025

Preco médio R$ 82,83 2026
Ovo de Pascoa Diamante Negro - LACTA - 300g 13,08%

Preco médio R$ 73,22 2025

Preco médio R$ 82,80 2026
Caixa de Bombom GAROTO - 250g 8,24%

Preco médio R$ 13,60 2025

Preco médio R$ 14,72 2026
Ovo de Pascoa KINDER OVO - 150g -1,89%

Preco médio R$ 109,01 2025

Preco médio R$ 106,95 2026

Recomendacoes do PROCON Goias

O PROCON Goias recomenda ao consumidor sempre realizar a pesquisa de valores (precos)

dos produtos antes de efetuar a compra. E a pesquisa deve ser realizada em varios

estabelecimentos, uma vez que ha uma variacao significativa de valores.
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O PROCON Goias orienta que o consumidor deve se planejar, antes de efetuar suas compras
de produtos da Pascoa, pois os gastos precisam estar dentro das possibilidades do
orcamento domeéstico.

Assim, com a pesquisa de preco na perspectiva do orcamento doméstico, a economia pode

ser bem expressiva.

Nota Técnica CGS/CGAJ N° 27/2007

Por considerar a informacdo como a principal ferramenta a disposicdo dos consumidores
para um consumo consciente e seguro e que melhor defende seus interesses econémicos e
sociais, além de ser fundamental para o fortalecimento e concretizacao de sua cidadania, o
DPDC analisou na nota técnica abaixo, o produto pesquisado objeto da pesquisa (ovos de

chocolate) cuja demanda aumenta no periodo da Pascoa.

Nota técnica CGS/CGAJ n° 27/2007

Para aquisicao de chocolates e ovos de pascoa, algumas observacdes sdo importantes. Deve-
se orientar ao consumidor a leitura cuidadosa do rotulo desses produtos, dando atencao
especial a informacdes como a data de validade e ingredientes.

Chocolates com recheios de frutas tendem a perecer com maior facilidade e por isso, é
importante que o consumidor fique atento a data de fabricacao e validade antes de consumir
esses produtos.

A atencao do consumidor deve aumentar caso ele opte por versdes diet ou light. Segundo
definicdo apresentada pela ANVISA, enquanto os alimentos light sdo aqueles que
apresentam a quantidade de algum nutriente ou valor energético reduzido quando
comparado a um alimento convencional, os alimentos diet, embora ndo tenha aciicar como
ingredientes, eles apresentam mais gordura do que os chocolates convencionais e, por isso,

o consumo também deve ser moderado.

Dicas de conservacao

Para que a qualidade do chocolate seja mantida, alguns cuidados devem ser tomados na
hora de guarda-lo. E indicado que os ovos permanecam em local seco, ventilado e protegido
de fontes de calor e de odores penetrantes. Por serem mais frageis que os demais produtos
de chocolate, recomenda-se também um manuseio cuidadoso, evitando-se quedas e

esbarros.
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O PROCON Goias orienta ao consumidor uma pesquisa de precos antes da compra do ovo
de chocolate. Antes de comprar o ovo, € aconselhavel ler cuidadosamente o rétulo,

observando a data de validade, peso liquido e composicao.

Quando houver brinquedos no interior do produto, o consumidor deve verificar se a
embalagem traz o selo do Inmetro (Instituto Nacional de Metrologia, Normalizacdo e
Qualidade Industrial) e a idade recomendavel para o brinquedo. E importante que o
consumidor tenha consciéncia de que ao optar por ovos dispostos em bancas de promocao,
com a informacdo de que estdo quebrados e normalmente mais baratos que outros em
perfeitas condicdes, o fornecedor nao é obrigado a trocar o produto. Ao comprar ovos de

chocolate artesanal (caseiros), certifique-se da procedéncia.

A Superintendéncia de Protecdo aos Direitos do Consumidor — PROCON Goias informa
que o objetivo da pesquisa € esclarecer ao publico e que os seus resultados néao poderao

ser utilizados para fins publicitarios.

Goiania, 31 de marco de 2026.

MARCO AURELIO DE SENE PALMERSTON XAVIER

JOSE FLORINDO JUNIOR

Aldamaris de Queiroz
Brhenda Ribeiro
Dilson Lemos
Igor Reis
Izaura Izabel
Joselino Medeiros
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