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ESTADO DE GOIAS
POLICIA MILITAR
TERCEIRA SECAO DO ESTADO MAIOR

ORDEM DE OPERACAO N° 858 / 2026 PM/PM-3-09294

PLANO DE TRABALHO
CSIPM - SERVICOS ASSISTENCIAIS ITINERANTES FORMOSA-GO

11° CRPM, CEPMGS E UNIDADES ESPECIALIZADAS DA REGIAO

1. REFERENCIA
Plano de Trabalho (91283298)
ANEXO CANCELAMENTO DO LABORATORIO EM FORMOSA (92514408)

2. FINALIDADE

Regular atividades de avaliagdes periddicas de satide do Centro de Satude Integral do Policial Militar -
CSIPM e Fundagdo Tiradentes, para realizagdo do CICLO/2026 do evento "CSIPM
ITINERANTE".

3. OBJETIVOS
3.1. Geral:

3.1.1. Aprimorar a politica de cuidado integral com a saude do policial militar por meio do
deslocamento temporario do Centro de Saude Integral do Policial Militar/CS com oferta de
atendimentos interdisciplinares de satide e Fundagdo Tiradentes, subsidiados pelos recursos
do Fundo de Assisténcia Social - FAS.

3.2. Especificos:
3.2.1. Cumprir requisitos normativos de saude ocupacional preceituados pela Portaria 8684/16 -

PM-1 e manter o efetivo em plenas condi¢des de ingresso em Quadro de Acesso, Cursos e
Estagios, e Transferéncia para a Reserva Remunerada.
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3.2.2. Promover, condi¢des de ampliar e aprimorar o atendimento aos beneficiarios da Fundagao
Tiradentes, lotados no 11° CRPM e demais Comandos que atuam na regido, incluindo
ESPECIALIZADAS e CEPM, bem como inativos, pensionistas e dependentes legais que
residem na regido.

4. SITUACAO

4.1.Programa denominado "CSIPM ITINERANTE", para promocdo de servigos assistenciais
disponibilizados pela Policia Militar ¢ Fundagdo Tiradentes, junto ao efetivo militar, ativo e inativo,
lotado e residente nas regidoes mais distantes da Capital do Estado de Goids, tais como:

4.1.1. Realizacdo de exames médicos e laboratoriais para avaliagdo pelo CSIPM (Centro de
Saude Integral do Policial Militar) e aplicagdo de TAF (Teste de Aptidao Fisica);

4.1.2. Precedido pela submissdo do efetivo aos exames laboratoriais e teste ergométrico,
necessarios a avaliacao pelo CSIPM, o evento ¢ promovido em dias sequenciais, com sequéncia
de atos se repete ao longo dos dias, até que todo o efetivo seja alcangado pela entrega de
fardamento e avaliagdo pelo CSIPM , finalizando com aplicag¢do de TAF.

5. CONDICOES DE EXECUCAO

5.1. Conceito da atividade: Realizacdo de evento para disponibilizacdo de servicos assistenciais,
quais sejam:

5.1.1. CSIPM com avaliagao multiprofissional e TAF.

5.2. Data/Hora/Local

5.2.1. Saida do Comando de Saude: dia 29/07/2026, as 13h00, em dire¢dao a cidade de
Formosa-GoO.

5.2.2. Retorno ao Comando de Saude: dia 31/07/2026, as 19h00.

5.2.3. Inspecdes de Saide do CSIPM: dia 30/07/2026, das 07h30 as 17h00, e dia 31/07/2026,
das 07h30 as 10h30. Endereco: Avenida Valeriano de Castro, n® 674, Centro, Formosa-GO,
CEP 73801-100.

5.2.4. Horario de apresentacdo: conforme escala elaborada pelo CRPM e Unidades
subordinadas.

5.2.4. Teste de Aptidao Fisica:
5.2.4.1. Dia 30/07/2026 as 07h30 e as 16h30.
5.2.4.2. Dia 31/07/2026 as 07h30 e as 16h30.

5.3. Exames Laboratoriais e complementares: devem ser apresentados nos dias do CSIPM.
5.4. Sequéncia do Evento (Semana Principal):
5.5. Passagem dos militares pelo fluxo de atendimento em paralelo:

5.5.1. CSIPM: secretaria, emissdo de guias, antropometria, nutricionista, psicologia,
odontologia e avaliacdo médica.

5.5.2. Coffee Break, ao longo dos turnos matutino e vespertino.
5.5.3. Aplicacao do TAF.

6. ATRIBUICOES DOS ELEMENTOS SUBORDINADOS:
6.1. 11° CRPM
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6.1.1. Encaminhar a "Relagdo de dados do Efetivo (NOME, RG SEM PONTO e Matricula do
IPASGO)", em excel, inserindo-a neste processo e enviando ao CSIPM, conforme data
acordada em reuniao.

6.1.2. Participar das atividades de planejamento integrado promovidas pelo CS/CSIPM e
Fundagao Tiradentes, bem como participar de todas as Reunides de Trabalho.

6.1.3. Designar, um oficial de cada UPM para entrar em contato com a equipe técnica, CAP
Abadia, no celular 62 99141-9911, para sanar quaisquer duvidas.

6.1.4. Orientar ao efetivo da necessidade de realizagdo dos exames ndo disponibilizados pelo
CSIPM ITINERANTE, em especial Exame de Esteira, audiometria e mamografia para todos
os militares,conforme anexo (91220179).

6.1.5. Oficiar ao Corpo de Bombeiros, solicitando a presenga de uma equipe de socorrista no
local e horarios de aplicagdo do Teste de Avaliagdo Fisica (TAF), conforme item 5.2 G.

6.1.6. Promover e divulgar, em conjunto e apoio ao CSIPM, Fundacao Tiradentes, as atividades
assistenciais a serem disponibilizadas pela Policia Militar e Fundag¢do Tiradentes por ocasido do
evento, por meio de disseminacdo de conteido em midias sociais, tais como Facebook,
Instagram e WhatsApp, além dos meios tradicionais difusdo de informagdes nas prelecdes e
com fixacao de informativos em celotex.

6.1.7. Convidar os policiais militares de férias, de licenga especial, de licenga médica ou em
gozo de outros afastamentos, e também os inativos que residem na regido para participarem do
evento, inclusive da semana de exames laboratoriais.

6.1.8. Manter contato com os envolvidos para planejamento e apoio ao evento.

6.1.9. Receber e apoiar, no dia que antecede o evento referido no item 5.2.1 a equipe de TI, e no
dia do evento principal a equipe do CS/CSIPM e Fundagdo Tiradentes, que preparardo o
ambiente para o evento nas datas previstas no item 5.

6.1.10. Para os dias 29, 30 e 31/07/2026: Disponibilizar as instalagdes no 11° CRPM para a
montagem da estrutura do CSIPM/Fundagdo Tiradentes, que atendam as necessidades para
disponibilizar os atendimentos ao policial militar, como: realiza¢do de exames e avaliagdo pelo
CSIPM (1 sala para secretaria, 1 sala para emissdo de guias, 1 sala para
antropometria/nutricionista, 3 salas de psicologia, 3 salas para avaliagdo médica ou 1 sala
ampla que acomode os 3 profissionais confortavelmente, 3 salas para avaliacdo odontologica ou
1 sala que acomode os 3 profissionais confortavelmente, totalizando 12 ou 8 (médicos e
odontologos agrupados em 2 salas) salas para o atendimento da equipe do CSIPM e pista para
aplicacao de TAF, no periodo definido no item 5.2.

6.1.11. Para dias os dias 29, 30 e 31/07/2026: Dar suporte aos CSIPM/CS e a Fundagao
Tiradentes para realizacdo do evento ao longo dos dias planejados, disponibilizando 2 policiais
para apoio, orientacdo e direcionamento do efetivo, além de execug@o de outras atividades que
possam surgir no periodo do evento.

6.1.12. Para os dias 30 e 31/07/2026: Distribuir, convocar e fazer comparecer o efetivo com
horario de apresentacdo conforme emissdo de escala nominal, para o dia 30/7 distribuidos 50
policiais as 07h30, 50 policiais as 09h00, 50 policiais as 13h00 e 50 policiais as 15h00. O
restante para o dia 31/7 das 07h00 as 10h30.

6.1.13. Proporcionar os meios de transporte para o deslocamento do efetivo de todas as OPMs e
municipios que compdem a area do Comando Regional até os municipios em que ocorrerdo os
eventos.

6.1.14. Proporcionar apoio operacional para policiamento e seguranca do evento.

6.2. Comando de Operacdes do Cerrado - COC, Comando de ensino - CEPM (CEPMGs
pertencentes aos regionais.)

6.2.1. Encaminhar a "Rela¢ao de dados do Efetivo (NOME, RG e Matricula do IPASGO)", em
excel, inserindo-a neste processo e enviando ao CSIPM, em até 3 (trés) dias Uteis apos difusao
desta documentacao, ou conforme data acordada em reunido.
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6.2.2. Designar, um oficial de cada UPM para participar da Reunido com a equipe técnica,
conforme Sequéncia de Atividades previstas no item 5.2 - A, a fim de identificar a demanda
social do Regional e conhecer os servigos disponibilizados ao efetivo sob seu comando.

6.2.3. Orientar ao efetivo da necessidade de realizagdo dos exames ndo disponibilizados pelo
evento assistencial itinerante, em especial exame de esteira para todos os militares, conforme
anexo (91220179).

6.2.4. Promover e divulgar, em conjunto e apoio ao CSIPM, Fundagdo Tiradentes, as
atividades assistenciais a serem disponibilizadas pela Policia Militar e Fundagdo Tiradentes por
ocasido do evento, por meio de disseminagao de conteudo em midias sociais, tais como
Facebook, Instagram e WhatsApp, além dos meios tradicionais difusdo de informacdes nas
prelecdes e com fixacdo de informativos em celotex..

6.2.5. Manter contato com os envolvidos para planejamento e participagdo no evento;

6.2.6. Para os exames laboratoriais: convocar ¢ fazer comparecer o efetivo interessado em
realizar os exames laboratoriais pelo HPM, de acordo com o item 5.2 - B, com emissdo de
escala nominal, previamente enviada a Secretaria do CSIPM (SEI 16069).

6.2.7.Distribuir igualmente nos dias e horarios previstos para o evento conforme item 5.2 -D,
convocar e fazer comparecer o efetivo, com emissao de escala nominal previamente enviada a
Secretaria do CSIPM (SEI 16069), para comparecimento ao evento nos dias 30 e 31/07/2026,
inspecdes do CSIPM e participacdo nas demais atividades previstas.

6.2.8. Convidar os policiais militares de férias, de licenca especial, de licenca médica ou em
gozo de outros afastamentos, e também os inativos que residem na regido para participarem do
evento, inclusive da semana de exames laboratoriais.

6.2.9. Proporcionar os meios de transporte para o deslocamento do efetivo de todas as OPMs e
municipios que compoem a area do Comando Regional até os municipios em que ocorrerdo os
eventos.

6.3. Comando de Saude - CS

6.3.1. Coordenar, por meio do CSIPM, as atividades e grupos de trabalho envolvidos no CS,
conforme planejamento integrado realizado previamente com a Fundacdo Tiradentes e demais
Comandos envolvidos.

6.3.2. Participar das reunides de planejamento integrado promovidas com a Fundagdo
Tiradentes, bem como participar de todas as Reunides de Trabalho, antes e depois da realizagao
do evento, visando contribuir com o planejamento, organizag¢do, execu¢do e avaliacdo de
resultados.

6.3.3. Visualizar e cumprir o Programa de Atividades, conforme anexos e definicdes em
reunioes.

6.3.4. Manter contato com os envolvidos para planejamento e apoio ao evento.

6.3.5. Relacionar efetivo que devera ser submetido a inspecdo de satide, com antecedéncia, e
encaminhar a relagdo aos Comandos envolvidos.

6.3.6. Encaminhar aos Comandos Envolvidos relacdo de policiais que deverao ser convocados
para o CSIPM.

6.3.7. Realizar visita técnica, conforme cronograma anual de trabalho, composta pelo
CS/CSIPM e Fundacao Tiradentes, para avaliagdo da infraestrutura necessaria para o evento,
bem como das instalagdes para hospedagem de equipe itinerante em deslocamento, caso
necessario.

6.3.8. Disponibilizar equipe para realizacdo de exames laboratoriais necessarios a avaliacdo do
CSIPM nos 10 dias anteriores ao evento, conforme data/hora/local do item 5.
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6.3.9. Atuar junto a Fundacao Tiradentes, a fim de propiciar os meios para que o maior nimero
de policiais possa ser assistido.

6.3.10. Promover, em conjunto e apoio a Fundagdo Tiradentes, divulgacdo das atividades
assistenciais disponibilizadas pela Policia Militar ¢ Fundacdo Tiradentes, por meio de
atividades planejadas de forma integrada, inclusive com realizacao de palestra aos assistidos e

dissemina¢do de conteudo por meio de midias sociais, tais como Facebook, Instagram e
WhatsApp.

6.3.11. Orientar todo o efetivo a ser assistido sobre as atividades a serem desenvolvidas pelo
CSIPM durante a realizagao da avaliagao e aplicagcdo de TAF.

6.4. Quinta Secao do Estado Maior — PM-5

6.4.1. Difundir previamente o evento, a fim de alcancar os policiais que serdo beneficiados com
o0 evento.

6.4.2. Capitalizar o evento por meio de divulgagdo de midia positiva.

6.4.3. Produzir imagens, por meio de fotos e videos recebidos, para divulgacdo do evento no
Portal da PM e imprensa.

7. ADMINISTRACAO
7.1. Pessoal:

7.1.1. Coordenador do Evento: CAP PM MARIA ABADIA CARDOSO - Chefe da
Secretaria do Centro de Saude Integral do Policial Militar Itinerante - CSIPM/CS

7.1.2. Armamento/Fardamento/Equipamento: O caracteristico das Unidades empregadas.
7.1.3. Efetivo envolvido:

7.1.3.1. 11° CRPMs: Conforme planejamento proprio, incluindo todas as OPMs
subordinadas.

7.1.3.2. COC: Conforme planejamento proprio, incluindo todo o efetivo que reside ou
estd lotado em Unidades com atua¢do na area do Comando Regional.

7.1.3.3. CEPM: Conforme planejamento proprio, incluindo todo o efetivo que reside ou
esta lotado em Unidades com atuacao na area Comando Regional.

7.1.3.4. CS: Conforme planejamento proprio, incluindo CSIPM.
7.1.3.5. PM/5: Conforme planejamento proprio.
7.2. Logistica:

7.2.1. CALTI: Disponibilizar veiculo (16 lugares) com o devido motorista para transporte do
efetivo no dia 29/07/2026 as 13h00 no Comando de Satide, com retorno previsto para 19h00 do
dia 31/07/2026;

7.2.2. Fundacio Tiradentes: Hospedagem, Alimentagdo e insumos.

7.2.3. CS: Equipamentos.

7.3. Comunicacio Social:

7.3.1. Promogao das atividades por meio do Comando de Saude, Fundagdo Tiradentes e CRPM
junto a PM/5.

8. LIGACOES E COMUNICACOES:

8.1. Possiveis duvidas gerais deverdo ser direcionadas ao CSIPM (SEI 16069), responsavel pela
Coordenacao do Evento, através dos telefones (62) 98290-0180, com documentagdo complementar
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enviada ao e-mail csipmsaude@gmail.com.

8.2. As tratativas especificas do 13° CRPM serdo definidas junto aos Representante do Regional,
Tenente Coronel PM Paulo Cezar Lopes

8.3. A tramitagdo de documentagdo interna da PM sera realizada através do Sistema Eletronico de
Informagdes (SEI), por meio do presente Processo, ou Processos Relacionados. No caso de
documentacao sigilosa, novo processo com tal nivel de acesso devera ser criado, permanecendo este
processo principal com nivel de acesso restrito, em virtude das listas com dados pessoais dos
militares.

8.4. Grupo temporario de WhatsApp sera mantido com os Comandos envolvidos e Coordenadores do
Evento para promover a celeridade nas tratativas, permanecendo a tramitacdo oficial de
documentacdo através do SEI. Solicitagdes para inclusdo no grupo deverdo ser direcionadas ao
telefone do CSIPM (62) 98290-0180. O grupo sera encerrado apds Avaliagdo do Evento.

9. PRESCRICOES DIVERSAS

9.1. Os documentos relacionados, devem ser inseridos neste processo e/ou enviados aos e-mails
indicados. No caso de documentagdo de interesse da PM/3, apos insercdo, devera ser feito o envio do
processo (Unidade SEI: sigla "PM-3" ou numero "09294"). A unidade que julgar pertinente, ao
retornar o processo para a PM/3, poderd manter o processo aberto em sua unidade para as
providéncias necessarias, e conclui-lo em momento oportuno apos a finalizacdo da operagao.

9.2. E dispensavel a produgdo de documento para simples informagdo de conhecimento, sendo
suficiente o registro da ciéncia no documento através da funcionalidade apropriada no Sistema
Eletronico de Informagdes (SEI).

9.3. As Relacdes Nominais inseridas no presente processo deverao ser classificadas com o nivel
de acesso restrito.

9.4. Os casos omissos, que venham constituir relevancia para o éxito da missao, serdo solucionados
pelos Comandos envolvidos, € em ultimo caso, pelo Chefe do Estado Maior Estratégico da Policia
Militar.

10. VIGENCIA

A partir desta data, até o término do evento.

11. DIFUSAO

11° CRPM ¢ Unidades Subordinadas, CS, CSIPM,CEPM, PM/5, CALTI, COC e Fundagao
Tiradentes.

Goiania-GO, aos 14 dias do més de julho de 2026.

DURVALINO CAMARA DOS SANTOS JUNIOR - CORONEL PM
Chefe do Estado-Maior Estratégico
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eil Documento assinado eletronicamente por DURVALINO CAMARA DOS SANTOS JUNIOR,
- »

eletrbnica

17.039/2010 e art. 3°B, I, do Decreto n° 8.808/2016.

e A autenticidade do documento pode ser conferida no site
—Fmt. http:/sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?

E A= ¢ 0 codigo CRC 7BDF0209.

SR l'j__l] Chefe do Estado Maior Estratégico, em 16/07/2026, as 18:04, conforme art. 2°, § 2°, III, "b", da Lei

acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1 informando o codigo verificador 93057492

Referéncia: Processo n° 202600002067773 SEI 93057492
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