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ESTADO DE GOIAS
POLICIA MILITAR
CENTRO DE SAUDE INTEGRAL DO POLICIAL MILITAR

Nota Técnica n°: 2/2021 - CSIPM- 16069

ASSUNTO: PROTOCOLO PARA REALIZACAO DO CHOA - 2021
Referéncia: Portaria n° 14250/2020 - PM

CONSIDERANDO a declaragao publica de pandemia em relacdo ao novo Coronavirus
(COVID-19) pela Organizacdo Mundial da Satide — OMS, de 11 de margo de 2020;

CONSIDERANDO a Lei no 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre medidas
para enfrentamento da situacao de emergéncia em satude publica decorrente da COVID-19, no ambito federal,

CONSIDERANDO o Decreto n® 9.653, de 19 de abril de 2020, que dispde sobre a
decretacdo de situagdo de emergéncia na satde publica do Estado de Goids, em razdo da disseminagdo do
novo coronavirus COVID-19;

CONSIDERANDO o Decreto n° 9.751, de 30 de novembro de 2020 - Determina a volta do
servidor publico estadual ao trabalho presencial ndo se aplicando aos funcionarios com 60 anos ou mais; com
imunodeficiéncias ou com doencas preexistentes cronicas ou graves; gestantes e lactantes com filhos de
até 12 meses;

CONSIDERANDO o Decreto n° 9.778, de 07 de janeiro de 2021, que prorroga até¢ 30 de
junho de 2021 a situacdo de emergéncia na saude publica no Estado de Goias, em razao da disseminagdo do
novo coronavirus COVID-19, de que trata o Decreto n°® 9.653, de 19 de abril de 2020;

CONSIDERANDO ainda a Portaria n°® 1450/2020 — PM, de 29 de dezembro de 2020 que
determina a abertura das inscrigdes para o processo seletivo interno ao Curso de Habilitacdo de Oficiais
Auxiliares — CHOA — 2021, na Policia Militar do Estado de Goias;

CONSIDERANDO que esta Institui¢do, através do Comando de Satude, tem a necessidade
de preservar a seguranca ¢ a saude de seu efetivo e de assegurar um clima de confianga e tranquilidade
indispensavel para o bom andamento do processo seletivo destinado a formacdo de Oficiais Auxiliares da
PMGO, ¢ imperioso que sejam observadas as recomendagoes e orientagdes detalhadas nos itens posteriores.

A) Da realizacio da prova de conhecimentos:

1. Os candidatos, bem como a equipe de aplicagdo, ficam obrigados a observar e respeitar
todos os protocolos consignados no Plano de Contingéncia para enfrentamento da Pandemia pelo novo
coronavirus emitido pelo Comando de Saude da PMGO, através do Oficio n°® 52414/2020 —PM e as medidas
regulatorias estabelecidas pelas autoridades sanitarias, além das especificadas neste Protocolo.

2. Gestantes, lactantes e demais pessoas que se considerem integrantes de grupo de risco
deverdo também seguir as recomendagdes de seguranca descritas neste Protocolo.
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3. Os espagos para realizagdo dos concursos e processos seletivos devem ser organizados de
forma a manter um distanciamento de 1,5 a 2 metros entre os candidatos presentes.

4. O ingresso aos locais de prova sé serd permitido, obrigatoriamente, mediante o uso de
mascaras de protecdo individual e portando uma maéscara reserva acondicionada em uma embalagem
transparente.

5. Ao ingressar a sala de realizagdo de provas, o candidato devera utilizar-se da mascara
reserva para o inicio da prova, havendo no local mascaras descartaveis para os candidatos que excederem o
periodo de 03h (trés horas) para conclusao.

6. Em cada entrada de local de prova devera haver um fiscal ou mais, os quais estarao
portando luvas, caso haja necessidade de manuseio de documentos dos candidatos, sendo orientados ao
descarte do EPI (equipamento de protecdo individual) e posterior higienizagdo das maos com alcool 70% ou
agua e sabonete liquido, conforme a disponibilidade, para garantir a orientagdo acerca do distanciamento
correto entre os participantes do concurso antes de adentrarem as salas de realizacdo das provas, evitando
aglomeragdes. A mesma orientagdo deve ser garantida em cada entrada das salas pelos fiscais de aplicagao
correspondente.

7. Em cada entrada do local de realizacdo das provas, garantir a afericdo de temperatura de
todos os candidatos utilizando termdmetro infravermelho. Em caso de aferi¢do de temperatura superior a
37,8°C, o candidato devera ser submetido a uma contraprova com a utilizacdo de aparelho reserva. Havendo
confirmacdo de temperatura superior a 37,8°C, ou se identifique no local do certame algum candidato que
apresentar sintomas, tais como: tosse, coriza, lacrimejamento, cefaléia, estes deverdo ser encaminhados para
avaliacdo médica, onde serdo orientados a procurar assisténcia médica e nao poderdo realizar a prova.

8. No local de realizagdo da prova de conhecimentos havera uma equipe de saude que
devera estar paramentada com mascara N-95, luvas e Face Shield.

9. Os candidatos, bem como a equipe de trabalho empenhada na realizagdo do certame
devem estar devidamente fardados, sem utilizagdo de aderecos, com os cabelos presos (policiais femininas).
Deverdo se valer apenas da continéncia individual como cumprimento, se abstendo do aperto de maos.

10. Todos os candidatos deverdo usar “etiqueta respiratoria”, que compreende a utilizagdo
do antebraco para prote¢do das vias respiratdrias nos momentos de espirro ou tosse, evitando tocar com as
maos a mascara. Os candidatos ndo deverdo retirar a mascara sob hipotese alguma, sendo recomendado a
substitui¢do da mesma a cada 3h (trés horas), ou antes caso julgue necessario.

11. O candidato que, por ventura, venha a comparecer ao local de prova utilizando viseira
(face shield) e oculos de protecao facial, feitos com material transparente, devera retirar o EPI no momento da
identificacdo dentro da sala de aplicagao de prova, apenas para este fim, podendo voltar a utiliza-lo apds
concluido o procedimento.

12. Sera vedado o compartilhamento de equipamentos de prote¢do individual e de objetos de
uso pessoal, como por exemplo canetas, pelos candidatos, aplicadores de provas e colaboradores em geral.

13. O local destinado a sediar a aplicagdo da prova de conhecimentos, devera ser
higienizado por completo antes da realizagdo das provas. As salas deverdo ter seus pisos higienizados com
desinfetantes proprios pra a finalidade, antes e ap6s o uso, bem como realizar desinfec¢do com alcool 70% de
superficies expostas, incluindo as mesas, armarios, maganetas, corrimaos, interruptores, elevadores, entre
outras, seguindo as orientagdoes das Notas Técnicas n%s. 04, 34 ¢ 47 da Anvisa (ANVISA, 2020a), (ANVISA,
2020g) e (ANVISA, 2020d).

14. A abertura dos portdes para entrada dos candidatos nas salas de prova deve se dar com
01h00 (uma hora) de antecedéncia ao inicio previsto para aplicagdo da prova, no intuito de evitar
aglomeracgoes.

15. Devera ser disponibilizado alcool 70% na entrada das salas de realizagdo das provas e
nas areas de uso comum, em pontos estratégicos e de maior circulagdo de pessoas, para higieniza¢cdo adequada
das maos, bem como nos lavatorios de maos e banheiros devera ser disponibilizado sabonete liquido, papel
toalha ou similar descartavel e lixeira com acionamento mediante pedal.
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16. A saida do candidato da sala de aplicagdo de prova para a utilizagdo do banheiro deve
ser solicitada ao fiscal de sala, o qual fard o seu acompanhamento ao local, observada a restri¢do de uso de
uma pessoa por vez. O uso de banheiros pelos candidatos terd rigido processo de controle para evitar o uso
simultaneo.

17. Os funcionarios responsaveis pela higienizacdo dos banheiros, deverdao fazer uso dos
seguintes equipamentos de protecao individual durante a operagdo da atividade: méscara facial; viseira (face
shield); luvas de latex, vinil ou nitrilica; e sapato impermeével com solado antiderrapante.

18. Os bebedouros com sistema de torneiras com jato de agua serdao lacrados ou removidos.
Portanto, para ingerir agua dentro do local de prova, os candidatos deverao portar garrafas ou recipientes
transparentes.

19. Caso haja necessidade de descarte dos equipamentos de prote¢dao individual (mdascara
facial, viseira, etc.), o candidato deverd desprezad-la em recipiente de lixo contendo saco plastico no seu
interior, com tampa acionada por pedal e de uso exclusivo para este fim.

20. Quando disponivel, o uso de elevadores deve ser feito apenas por pessoas com
dificuldades ou limitagdes para locomogao e que serdao higienizados previamente e apds o seu uso, seguindo
as recomendacOes sanitarias.

21. Todos os ambientes deverdo ser mantidos arejados, preferencialmente com ventilagao
natural, com as janelas e portas abertas, ndo sendo recomendada a utilizacdo de ar condicionado ou
climatizadores centrais.

22. Recomenda-se a sinalizagdo de rotas para que os candidatos mantenham o
distanciamento de 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) quando da saida para o banheiro (fila do banheiro)
e entrada ou saida da sala (fila para a sala).

23. A fiscalizagdo das orientagdes contidas neste Protocolo fica a cargo da Comissdo de
Organizagao do CHOA — 2021, bem como pelas Equipes de Satde destinadas a acompanhar o processo
seletivo.

B) Da avaliacdo médica para indicacdo ao TAF:

Considerando que no dia 09 de fevereiro serd liberada, no site da Policia Militar do Estado
de Goias (www.pm.go.gv.br), o local e hordrio onde os policiais militares, aprovados na prova de
conhecimento, deverdo se apresentar para avaliagdo médica;

Considerando que a avaliagdo médica € requisito essencial para realizagdo do Teste de
Aptidao Fisica — TAF;

Considerando ainda o Estado de Emergéncia pelo novo coronavirus e toda legislagao
pertinente.

Segue abaixo o protocolo para o atendimento de medicina aos candidatos aprovados na
prova de conhecimento do CHOA — 2021:

1. Para evitar aglomeragdes, as avaliagdes de medicina serdo realizadas em dois locais
distintos, Comando da Academia de Policia Militar, sito a Rua 252, s/n°, Setor Universitario, Goiania-GO e no
Comando de Saude da Policia Militar, sito a Avenida Atilio Correia Lima, n°® 1.549 , Cidade Jardim, Goiania-
GO, nos dias 10 e 11 de fevereiro de 2021, periodos matutino e vespertino.

2. Os candidatos deverdao comparecer trajando uniforme de educacdo fisica, seguindo os
mesmos protocolos sanitarios exigidos para o local das provas de conhecimento e munidos dos exames
laboratoriais abaixo relacionados:

2.1) Exames Laboratoriais (Prazo de validade de 6 meses):
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. Hemograma
. Glicemia de jejum
. Lipidograma
. Creatinina
. Gama GT
. Acido Urico (somente para igual/maior a 40 anos)

. PSA (somente para igual/maior a 40 anos)

2.2) Exames Clinicos (Prazo de validade de 1 ano):

. Teste Ergométrico (somente para igual/maior a 40 anos)

2.3) Exames exclusivos para as mulheres (Prazo de validade de 1 ano):
. Mamografia. (Somente para igual/maior a 40 anos)
. Prevengdo (Colpocitologia oncoparasitaria)

3. Os locais de avaliagdo médica, no que lhe couberem, seguirdo os mesmos protocolos
sanitarios estabelecidos para o local da prova de conhecimentos;

C) Da realizacao do Teste de Aptidao Fisica - TAF:

Considerando que nos dias 18 e 19/02/2021 esta previsto a realizacdo do Teste de Aptidao
Fisica aos candidatos indicados apos avaliagdo médica.

Segue os protocolos exigidos pela Comissdao Organizadora para a realizacdo do TAF —
CHOA/2021:

1. O TAF somente sera aplicado aos candidatos aprovados na avaliagdo médica no Centro
de Saude Integral do Policial Militar — CSIPM.

2. O TAF sera aplicado no Comando da Academia da Policia Militar do Estado de Goiés nos
dias 18 e 19/02/2021, a partir das 06h00.

3. Do total de candidatos indicados a realizacdo do TAF, a primeira metade realizard os
exames no dia 18/02/2021, a partir das 06h00 e a segunda metade no dia seguinte, 19/02/2021, também a
partir das 06h00.

4. Visando o cumprimento de todas as normas sanitarias devido ao Estado de Emergéncia
decretado pela pandemia do novo coronavirus, sera exigido a todos os candidatos o exame prévio para
deteccao de COVID-19, que sera realizado como primeiro ato apds a apresentacao do militar no CAPM.

4.1) todos os candidatos convocados deverao fazer o exame para pesquisa do virus
SARS-COV-2, em amostra swab nasal;

4.2) o exame sera realizado no local de aplicacdo do TAF, antes do candidato dar inicio
aos exercicios;
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4.3) os candidatos que porventura tiverem resultados positivados para a infecgdo, serao
encaminhados ao servigo médico do CSIPM para avaliagdo médica, sendo vedada sua
participagcdo no TAF naquele momento, devendo seguir o que prescreve o Plano de
Contingéncia do Comando de Satide da PMGO.

4.4) passado o periodo de isolamento e tendo condigdes, os candidatos que testaram
positivos, apds nova avaliagdo médica, poderdo realizar o TAF, conforme a Portaria n°
14250/2020 — PM, no dia 16/03/2021, a partir das 07h00.

5. Para maior transparéncia na realizagdo das provas do TAF, a Comissao Organizadora do
CHOA-2021 encaminhou solicitacdes a Assessoria de Comunicac¢ao Social da PMGO/PM 5, Associacao dos
Oficiais (ASSOF), Associagdo dos Subtenentes e Sargentos (ASSEGO) e Associacdo dos Cabos e Soldados
da PMGO, para que filmem a aplicacdo dos exercicios aos candidatos.

6. Nos dias de realizagdo do TAF uma ambulancia da Fundacao Tiradentes e/ou do HPM,
estardo disponiveis juntamente com um médico para acompanhar a realizacao dos exercicios, no Comando da
Academia da Policia Militar.

7. A Comissdo Organizadora do CHOA — 2021, ird convocar avaliadores, num total de 8
(oito), para que apliquem os exercicios nos candidatos selecionados.

7.1) a avaliagdo se dara por grupos com oito candidatos, os quais realizarao a bateria de
exercicios exigida.

7.2) a avaliagdo ndo podera ultrapassar o horario de 11h00;

8. Os candidatos deverdao utilizar mascara para realizacdo dos exercicios fisicos, sendo
vedada a retirada, sob pena de ser reprovado.

8.1) no local o candidato receberd a mascara descartavel (modelo cirurgica, tripla,
termossoldada) que devera ser utilizada durante o exercicio.

8.2) vedado o uso de méscara diversa.

9. Todo o material a ser utilizado na aplicacao dos exercicios, tais como colchonetes, tatame,
pranchetas e canetas, serdo higienizados antes, durante e apds cada bateria de exercicios.

10. Os resultados dos candidatos serdo enviados para a Comissdao Organizadora do CHOA —
2021 imediatamente apds o término de cada dia de aplicagdo.

11. Os casos omissos serao avaliados pelo Presidente da Comissao Organizadora do CHOA
—2021 em conformidade com a legislagdo vigente.

COMANDO DE SAUDE DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE GOIAS, em Goiénia - GO, aos 20 dias do més de
janeiro de 2021.

Luiz Antonio Raiza - Cel QOPM

Comandante de Saude

David de Aratijo Almeida Filho - Ten Cel QOSPM
Diretor Clinico do HPM - Cardiologista - CRM/GO 6356
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Maria Barbara Franco Gomes - Ten Cel QOSPM
Diretora Técnica do HPM - Pediatra - CRM/GO 6823

Sérgio Henrique Nascente Costa - Ten Cel QOSPM
Chefe do Servico Laboratorial - Biomédico - CRBM 522

Rogério Naves Inécio - Ten Cel QOSPM
Chefe do Servi¢co Odontologico do HPM

Frederico Giovanni Nunes da Silva - Maj QOPM

Chefe do Centro de Saude Integral do Policial Militar - CSIPM/CS

Leticia Mara Conceigdo Aires Gongalves - Maj QOSPM
Infectologista - CRM/GO 6063

Jefferson Mendes de Aquino - Cap QOAPM

Chefe da Secao de Condicionamento Fisico - CREF 1421/P-GO
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