%)
9}

eVs, Goiania, v. 45, 55-65, 2018

eW@PUC GO ISSN 1983-781X

O escorpionismo na Microrregido de Goiania,
Estado de Goias (2007-2011)

The scorpionism in the Microregion of Goidnia,
State of Goias (2007-2011)

Patricia de Moraes Silva', Wanessa Masson Moura’, Anita de Moura Pessoa?, Raimundo Nonato Leite
Pinto®, Nelson Jorge da Silva Jr."#

1.Departamento de Medicina. Pontificia Universidade Catélica de Goias. Av. Universitaria n° 1.440. Area IV. Bloco K. Setor
Universitario, CEP: 74605-010. Goiania, GO. Brasil

2.Pos-Graduagdo em Biotecnologia ¢ Biodiversidade. Rua 235 - s/n - Setor Universitario, CEP: 74605-050. Goiania — GO.
Brasil.

3.Hospital de Doengas Tropicais Dr. Anuar Auad. Av. Contorno 3.556 - Jardim Bela Vista, CEP 74853-120. Goiania, GO.
Brasil.

4.Pds-Graduagio em Ciéncias Ambientais e Saude. Pontificia Universidade Catolica de Goias. Rua 232 n° 128. 3° andar. Area
V. Setor Universitario. CEP 74605-140. Goiania, GO. Brasil.

Resumo: este estudo descreve o perfil do escorpionismo na regido metropolitana de Goiania (RMG), entre 2007 e 2011.
No Brasil o escorpionismo responde por 57,8%, e em Goids por 71,0% dos acidentes com artrépodes pegonhentos.
Nao existe uma sazonalidade definida, os acidentes sdo quase que uniformemente distribuidos entre os sexos e na faixa
etaria entre 20 e 49 anos. A regido da picada prevaleceu em maos e pés, com uma ocorréncia importante no tronco e
pelve. Quanto a sintomatologia prevaleceram dor local e sintomas vagais. A maioria dos casos ndo requereu soroterapia,
fazendo apenas uso de bloqueio anestésico. Foi utilizado um total de 586 ampolas SAEs, em uma média de 4 ampo-
las/paciente. Informagdes sobre exames laboratoriais, reagdes a soroterapia, medicagao pré-soro e bloqueio anestésico
foram detalhadas nos prontudrios médicos. A maioria dos casos teve evolugdo benigna e sem Obitos. Existe uma forte
correlagdo do escorpionismo com a expansdo urbana, especialmente na RMG, com quatro cidades que apresentam as
maiores porcentagens de zona urbana e acidentes.

Palavras-chave: Escorpides. Urbanizagdo. Soroterapia.

Abstract: this study describes the scorpionism profile in the Goidnia metropolitan region (RMG), between 2007 and
2011. In Brazil scorpionism answers for 57,8% and in Goias for 71% of the venomous arthropod’s accidents. There was
no noticeable seasonal variation with the accidents almost uniformly distributed between the sexes and within the 20 to
49 age group. The sting region prevailed on the upper limbs with noticeable episodes on trunk and pelvis. Pain and vagal
symptoms were the main symptoms. Most of the cases did not require serum therapy, with the use of support medication
and anesthetic blockage. There were 586 ampoules of SAEs used in an average of 4 ampoules/patient. Information on
laboratory tests, reactions and treatment to reactions to serum therapy, pre serum medication, and anesthetic blockage
are detailed on the medical records. The majority of the cases had a benign outcome with no deaths. There is a strong
correlation of the scorpionism with the urban expansion, especially in the RMG, with four cities presenting the highest
percentages of urban area and scorpion accidents.
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Introducao

De acordo com dados do Sistema de Informa-
cdo de Agravos a Notificacdes (SINAN) do Ministério
da Saude (MS), sdo registrados, em média, 47.261 aci-
dentes escorpionicos anualmente no Brasil'. A taxa de
letalidade fica em torno de 0,17%, sendo a maioria dos
Obitos em criangas e idosos 3456789,

No Brasil, os escorpides comprovadamen-
te perigosos pertencem ao género Tityus e, embora
ocorram aproximadamente 30 espécies desse género
no pais, somente trés sdo identificadas em casos de
envenenamentos humanos: Tityus bahiensis (Perty,
1834), Tityus serrulatus Lutz & Mello (1922) e Tityus
stigmurus (THORELL, 1876) 578219 A espécie Tityus
serrulatus (escorpido amarelo), ¢ o principal agente
causal no Estado de Goias. A adaptacdo a vida urbana
em decorréncia da rapida e desorganizada ocupacio,
somada as condigdes de moradia humana, permitem
sua rapida proliferagdo, que ¢ ainda favorecida por
uma estratégia reprodutiva eficiente (partenogénese).
Além disso, o veneno ¢ muito mais toxico que os de
espécies autdctones do Cerrado. Essas caracteristicas
suportam uma hipdtese de domiciliagdo dessa espécie
e sua correlagdo com o avango do processo de urbani-
Za(}éo 2,3,6,7,9,10,11,12'

A maioria dos casos ocorre em adultos jovens do
sexo masculino, podendo estar relacionado com o tipo de
atividade laboral. Segundo pesquisas, os casos sdo mais
frequentes nos meses chuvosos e quentes, periodos nos
quais os escorpides saem para reproducdo e em busca
de alimento®**!>1*_ O seu veneno atua em sitios especi-
ficos de canais de sddio, produzindo despolarizagdo das
terminagdes nervosas pos-ganglionares, desencadeando
a liberagdo de adrenalina, noradrenalina e acetilcolina.
Essas substancias sao responsaveis pelas manifestagoes
clinicas, sendo a dor local o quadro clinico mais frequen-
te 3,4,6,7,8,14'

O progndstico satisfatorio esta relacionado ao
atendimento precoce com instituicdo de soroterapia.
Nos casos graves, as primeiras 48 horas sao criticas,
por ser o momento em que ocorrem as complicagdes
que podem levar ao dbito: edema agudo de pulméo e
choque cardiocirculatorio **¢. O presente trabalho ava-
lia o perfil do escorpionismo no Estado de Goids em
um recorte temporal de cinco anos, no periodo de 2007

a 2011, com um detalhamento dos casos registrados

na regido metropolitana de Goiania (Microrregido de
Goiania) visando a atualizagdo de informagdes, des-
de a interpretacdo dos sinais e sintomas a soroterapia.
Para avaliar a hipotese de domiciliacdo, foi analisado o
processo de urbanizag@o em contraste com a casuistica

desses acidentes.
Material e Métodos

O estudo compreendeu todos os casos entre
2007 e 2011 de acidentes por escorpides registrados
nas Fichas de Investigacdo de Acidentes por Animais
Pegonhentos do sistema de notificacdo compulsdria
da Secretaria de Estado da Satde de Goias, arquiva-
dos no Centro de Informagdes Toxicofarmacologicas
(CIT), com o detalhamento da Microrregido de Goia-
nia (MR de Goiania) tendo como referéncia o Hos-
pital de Doengas Tropicais Dr. Anuar Auad (HDT),
através da analise dos prontuarios médicos. Foi uti-
lizado um formulario simplificado para a coleta de
dados, de onde as seguintes variaveis foram coletadas
para analise: género e espécie do escorpido; distribui-
¢do anual e mensal do acidente; municipio; faixa eta-
ria ¢ género; local da picada; manifestagdes clinicas
e classificacdo quanto a gravidade; tempo decorrido
entre o acidente e o atendimento; procedimentos la-
boratoriais; uso, tipo e quantidade de soro adminis-
trado; evolugdo clinica. Para a melhor delimitacdo do
trabalho adotamos o termo de Regido Metropolitana
de Goiania (RMGQ) para a area combinada dos muni-
cipios de Goiania, Aparecida de Goiania, Senador Ca-
nedo e Trindade, que fazem parte da MR de Goiania
(total de 17 municipios).

A delimitagdo das areas urbanas foi feita por
meio da interpretacdo de imagens de satélite do sen-
sor Landsat obtidas nos anos de 1996, 2001, 2006 ¢
2011, por disponibilidade técnica. Para analise com-
parativa, foram utilizadas imagens do CBERS para o
mapeamento da area de estudo. Para execugdo de tais
tarefas foi utilizado o software ArcGIS 9.3, incluindo
a verificagdo do crescimento da area urbana na regido
analisada em contraste com a ocorréncia dos aciden-
tes. Os dados demograficos e estatisticos gerais foram
obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE) * e do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Para ava-

liagdes comparativas e obtengdo de dados nacionais,
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foram utilizados os dados epidemioldgicos oficiais
do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo
(SINAN) do Ministério da Satide (MS) .

A incidéncia foi calculada tendo como base uma
populagdo de 100.000 habitantes (casos x 100.000 / po-
pulagdo) e o indice de letalidade em uma correlagao
simples (mortes x 100 / casos). O presente trabalho foi
avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontifi-
cia Universidade Catolica de Goias (PUC Goias) sob
o nimero CAAE 03353712.1.0000.0037. O Parecer
Consubstanciado do CEP foi emitido em 06/06/2012,

sob o0 niimero 35543.
Resultados

Segundo o SINAN, entre 2007 e 2011 foram
notificados 408.648 acidentes com artropodes pego-
nhentos no Brasil, sendo 263.304 (57,8%) casos com
escorpides. Para o Estado de Goias, foram notificados
4.877 acidentes com artropodes peconhentos, sendo
3.465 (71,0%) casos com escorpides '. De acordo com
os dados do CIT, para o Estado de Goias, foram noti-
ficados 3.000 acidentes escorpionicos, ocorrendo uma

diferenca de 465 casos se comparado com os dados do

SINAN. Desses 3.000 casos, a MR de Goiania apre-
sentou 1.095 (36,5%) dos casos, sendo a MR de maior
prevaléncia, justificando o seu detalhamento. Dentre os
1.095 casos, 866 (79,1%) foram atendidos no HDT (lo-
calizado na RMG). Entretanto, ocorreu outra diferenca
entre fontes (CIT e HDT), na qual a cidade de Goiania
apresenta 676 acidentes notificados ao CIT, porem so-
mente 732 registrados nos prontuarios do HDT, sen-
do que os numeros do CIT deveriam ser superiores ou
iguais.

Em ambas as fontes, o municipio de Goiania
apresentou o maior nimero de ocorréncias com 676
(61,7% - CIT) ou 732 (84,5% - HDT), seguida por
Aparecida de Goiania com 108 (9,9% - CIT) ou 56
(6,5% - HDT), Trindade com 211 (19,3% - CIT) ou
40 (4,6% - HDT), e Senador Canedo com 31 (2,8% -
CIT) ou 13 (1,5% - HDT) casos. Esse conjunto (RMG)
responde a 92,0% (CIT) ou 97,1% (HDT) dos casos
da MR de Goiania (N=841). Independentemente, a re-
presentatividade dos casos atendidos no HDT (79,1%)
e a possibilidade de consulta direta nos prontuarios
médicos justificaram a restrig¢io dos dados da MR de

Goiania a essa fonte (Tabela 1).

Tabela 1. Casos escorpionicos da Microrregido de Goiania, por municipio, de pacientes atendidos no HDT, entre

2007 e 2011
Municipios 2007 2008 2009 2010 2011 TOTAL
Abadia de Goiés 1 1
Aparecida de Goiania 19 12 25 56
Aragoiania 1 1
Bela Vista de Goias 1 3 5 9
Bonfindpolis 1 1
Caldazinha
Goianapolis
Goiania 133 121 155 161 162 732
Goianira 3 1 4
Guapo
Hidrolandia 1 1 2 4
continua...
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conclusao
Municipios 2007 2008 2009 2010 2011 TOTAL

Leopoldo de Bulhdes 1 1 2
Nerdpolis 1 1 1 3
Senador Canedo 4 4 5 13
Santo Antonio de Goiés
Terezopolis
Trindade 6 20 14 40

Total 171 163 209 161 162 866

A distribuicdo mensal dos acidentes escor-
pidnicos (N=866) apresenta uma discreta relagdo com
os meses chuvosos (outubro a margo), com a maioria
dos acidentes ocorrendo em individuos do sexo fe-
minino, com 469 casos (54,2%) e 397 (45,8%) com
o sexo masculino. Os intervalos de faixa etaria mais
acometida foram entre 20 a 49 anos com 453 (52,3%)
acidentes. Os extremos de idade também foram signi-
ficativamente acometidos, sendo o intervalo de um a
nove anos com 90 (10,4%) acidentes e maiores de 60
anos com 105 (12,1%). As regides anatomicas mais
acometidas foram maos e pés que, juntos, totalizam
605 (69,9%) casos. Alguns locais pouco comuns foram
registrados, porém pouco frequentes, dentre eles face,
pescogo, torax, e regido pubiana, somando 52 (6,0%)
para regido superior, ¢ 35 (4,0%) para regido inferior
do corpo. Quanto ao intervalo de tempo entre acidente
e atendimento, o periodo inferior a trés horas prevalece
em 600 casos (69,3%). Em 106 (12,2%) casos nao foi
informado esse intervalo.

No geral, os principais sintomas locais se re-
presentaram por dor local isolada, com 376 casos
(43,4%), e em 393 (45,4%) casos, quando associado
a edema, hiperemia ou parestesia. A dor local foi re-
ferida em 88,8% dos acidentes. Outras manifestacdes
somam 55 (6,4%), ¢ em 42 (4,8%) casos ndo foram
informados os sintomas. A segunda manifestacao mais
referida foi a hiperemia em 242 (27,9%), seguida de
edema em 221 (25,5%) e a parestesia em 184 (21,2%)
casos, independente de estarem associados ou nao.
Dentre os casos leves (N=45; 5,2%), a dor local isola-

da aparece em 14 (31,1%) casos, e dor local associa-

da a edema, parestesia ou hiperemia em 24 (53,3%)
casos. A dor irradiada foi relatada em trés (6,7%) ¢
acompanhada de hiperemia, edema ou parestesia em
dois (4,4%) casos. Sobre um (2,2%) paciente, ndo foi
informada a presenga de manifestagdes locais e outro
(2,2%) paciente foi assintomatico. Para os acidentes
moderados (N=2; 0,2%), um caso apresentou dor local
o outro ndo foi informado sobre a presenga de sintomas.
Entre os acidentes graves (N=5; 0,6%), dois pacientes
apresentaram dor local; um com dor local e hiperemia;
um com dor local, edema ¢ hiperemia; e um com ede-
ma e hiperemia.

Em 814 (94%) casos nao foram classificados a
gravidade, sendo que 359 (44,1%) apresentaram dor
local, 377 (46,3%) manifestaram dor local acompanhada
de edema, equimose, hiperemia, parestesia ou prurido.
Em cinco (0,6%) pacientes foi diagnosticada dor
irradiada; dor irradiada associada a edema ou hiperemia
ou parestesia em 13 (1,6%) casos. Edema em dois
(0,2%), e acompanhado de parestesia ou hiperemia
ou hipertermia em seis (0,7%) casos. Sintomas com
hiperemia e parestesia foram relatados em 13 (1,6%)
casos. Em 39 (4,9%) acidentes ndo foi informada a
sintomatologia local.

Dos casos analisados, apenas 146 (16,9%)
apresentaram manifestagdes sistémicas, desses, 136
pacientes nao foram classificados quanto a gravi-
dade do acidente. Os sintomas mais referidos pelos
pacientes foram vagais com 18 (12,3%) pacientes;
e vagais associados a outras manifestacdes em 32
(21,9%), totalizando 50 (34,2%) casos. A segun-

da manifestagdo mais relatada foi a cefaleia em 28
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(19,2%) dos casos e em terceiro a sudorese em 23
(15,7%), independente de suas associagdes com ou-
tra clinica.

O exame fisico foi realizado em 704 (81,3%)
pacientes, com 662 (94,0%) casos sem classificacdo
quanto a gravidade do acidente. Dentre os exames o
hemograma foi o mais solicitado, em 45 (5,2%) casos,
sendo dois (4,4%) com anemia, uma leucocitose e um
hematocrito baixo. O segundo mais solicitado foram
ureia e creatinina, solicitados em 32 (3,7%) pacientes,
sendo um (3,1%) com valor aumentado; 11 (34,4%)
normais e em 20 (62,5%) ndo foram descrito o resul-
tado. Outros ainda referidos foram exames de TGO
em 21 (2,4%), TGP em 20 (2,3%), eletrolitos em 20
(2,3%) e tempo de coagulagdo em 15 (1,7%) pacientes,
sendo a maioria descrita como normais. Apenas um
paciente teve complicagdo, sendo esta o edema agudo
de pulmao. Trata-se de uma paciente de trés anos de
idade que apresentou bradicardia e taquipnéia como
manifestagdes clinicas, com exames complementares
normais.

Em relagdo a soroterapia, 720 (83,1%) pacien-
tes ndo fizeram o uso de soro e 146 (16,9%) fizeram,
sendo utilizadas apenas ampolas de soro antiescor-
pionico (SAEs). Dos 45 casos classificados como le-
ves, quatro (8,9%) utilizaram soro no tratamento. Dos
dois casos moderados, apenas um paciente fez uso
de SAEs, recebendo duas ampolas. Nos cinco casos
classificados como graves, quatro (8,9%) pacientes
utilizaram o SAEs, totalizando 21 ampolas, com uma
média de cinco por paciente. Quanto aos casos nio
classificados, 677 (78,2%) pacientes nao utilizaram e
137 (15,8%) utilizaram o SAEs, com um total de 547
ampolas e média de quatro por paciente. No geral dos
casos, foram usadas 586 ampolas de SAEs, com uma
média de quatro por paciente. Foram encontrados
cinco (0,6%) casos de reacdo ao SAEs. Dentre eles,
trés receberam trés ampolas (um caso leve e dois ndo
classificados), um recebeu quatro ¢ um cinco ampolas
e, em todos, foi feito o uso de medicacao pré-sorote-
rapia, recebendo hidrocortisona e, em um, a associa-
¢do hidrocortisona-fenergan. A medica¢do pré-soro
foi utilizada frequentemente, a fim de prevenir rea-
cao alérgica ao SAEs. Dos 146 pacientes que usaram
o soro, 130 (89,0%) utilizaram pelo menos uma das
seguintes medicacdes: hidrocortisona, dextroclorofe-

niramina, prometazina e loratadina. Sendo a hidro-

cortisona a mais prescrita em 127 (97,7%) pacientes,
isoladamente ou em associac¢do. Dentre os 866 casos,
438 (50,6%) receberam bloqueio anestésico. Destes,
418 (95,4%) tiveram a dor local como manifestagao
clinica. Em oito (1,8%) casos foram ignoradas as
manifestacdes locais e nove (2,1%) se mantiveram
assintomaticos, contudo receberam o bloqueio, e em
trés (0,7%) casos os pacientes apresentaram sintomas
como edema, hiperemia e parestesia. A maioria dos
casos evoluiu para a cura, sendo 865 (99,9%) pacien-
tes; e um (0,1%) ndo foi mencionado.

A incidéncia de acidentes escorpidnicos para
a Microrregido de Goidnia foi de 34,58 aciden-
tes/100.000 habitantes, sem relatado de mortalidade.
A utilizagdo e interpretacdo de imagens de satéli-
te Landsat obtidas nos anos referéncia (1996, 2001,
2006 e 2011) permitiram a delimitagdo precisa das
areas urbanas dos municipios da MR de Goiania e a
obtencdo de dados comparaveis de crescimento.

Em 1996, a area urbana da MR de Goiania
era de 278,932 km?. Com incrementos considerdveis
em 2001 (23,8%), 2006 (10,8%) e 2011 (12,7%)
houve um aumento de 40,7% (191,809 km?) dessa
area, totalizando 470,741 km?. A area urbana (AU1)
inicial de 1996 pode ser comparada aos anos subse-
quentes, 2001 e 2006 até¢ 2011 (AU2, AU3 e AU4).
Se considerarmos ainda a area aqui interpretada
como a RMG (municipios de Aparecida de Goiania,
Goiania, Senador Canedo e Trindade), a area urbana
em 1996 representava 90,94% e em 2011, 88,37%
do total entre os 17 municipios, explicado pelo cres-
cimento de outros municipios vizinhos. Isso pode
ser confirmado se observarmos os dados individua-
lizados por municipio, que mostram um incremento
intermunicipal de areas urbanas (entre 1996 e 2011)
que variou entre 24,2% (Bela Vista de Goias) ¢
89,3% (Caldazinha). Mesmo assim, sdo notaveis as
diferengas nos padroes de crescimento desses quatro

municipios e o restante (Figura 1).
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Figura 1. Padroes de crescimento das areas urbanas dos municipios da Microrregido de Goiania, entre 1996 ¢ 2011

A area total dos municipios da MR de Goiania ¢
de 6.729,15 km? ¢ a 4rea urbana total é de 470,741 km?,
ou seja, 7,0% somente. Entretanto, se tratada a RMG, os
quatro municipios somam 29,4% (1.977,146 km?) da area
total, mas 85,6% (403,101 km?) da area urbana da MR
de Goiania. Se individualizado, o municipio de Goiania
¢ o terceiro maior em area (732,802 km?), representando
10,9%, mas com uma area urbana de 50,2% de todas as
areas urbanas somadas da MR de Goiania. De outro lado,
temos o municipio de Bela Vista de Goias, com uma area
de 1.255,419 km? (18,7% da area total da MR de Goiania),
mas uma area urbana de apenas 12,090 km?, ou 2,6%.

Em um contraste inevitavel entre os dados do
CIT e do HDT para a MR de Goiania, os nimeros de
casos anuais por municipio divergem muito, mesmo
que ainda dentro da diferenga relatada de 229 casos.
Nos dados notificados no CIT existem relatos para 9 e
10 outros municipios nos anos de 2010 e 2011 (além de
Goiania), o que ndo ocorre nos dados do HDT, com os
casos restritos ao municipio de Goidnia e com 56 casos
a mais. Os dados do CIT revelam o padrdo prevalente
nos quatro municipios da Grande Goiania, com uma

variagdo positiva no numero de acidentes nos anos de

2009 e 2010. Os dados do HDT mantem o mesmo pa-
drdo. Entretanto, como filtrado dos demais municipios
da MR de Goiénia, esse padrao se mantem ascendente
no municipio de Goiania. Independente da fonte ¢ clara
a importancia dos trés outros municipios da RMG nos
anos anteriores (2007 2008 e 2009) (Figuras 2 e 3).
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Figura 2. Representacdo dos casos anuais de acidentes por escorpido notificados ao CIT na Microrregido de Goiania, entre
2007 ¢ 2011
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Figura 3. Representacao dos casos anuais de acidentes atendidos por escorpiao no HDT na Microrregido de Goiania, entre

6 2007 e 2011.
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Discussao

O escorpionismo representa um problema de
saude publica no Brasil devido ao elevado nimero de
acidentes que ocorrem anualmente. Para o Brasil os
acidentes com escorpides representam 57,83% dentre
os acidentes por animais pegonhentos, ja para o Estado
de Goias esta sobe para 71%. Neste mesmo periodo,
encontramos nos dados do CIT, para Goias, 3.000 casos,
contrastando com os dados disponibilizados pelo SINAN,
que apresentam 465 casos a mais. Essa realidade pode
representar uma falha de comunicagdo entre sistemas,
com a perda de dados entre uma instancia e outra. Dentre
esses foram registrados 1.095 casos para MR de Goiania.
No recorte para os casos atendidos no HDT temos 866
casos, o que representa 79,1% do total de casos da MR
de Goiania sendo atendidos nesta Unidade.

A cidade de Goiania apresentou o maior niime-
ro de ocorréncias no HDT com 732 (84,5%), seguida por
Aparecida de Goiania com 56 (6,5%), Trindade com 40
(4,6%) e Senador Canedo com 13 (1,5%) casos. Além
disso, essas sdo as cidades que apresentam maior por-
centagem de area urbana, refor¢ando a hipotese de ur-
banizacdo dos acidentes por escorpides. Esses dados
sdo semelhantes aos relatados para o Brasil, com 70%
dos casos ocorrendo em zona urbana, no intra ou peri-
domicilio, sendo justificado pela sua facilidade da espé-
cie Tityus serrulatus de adaptacdo ao ambiente urbano
e sua reproducdo partenogenética®*¢’8%1214 O mesmo
foi documentado por outros autores em Belo Horizonte
com 75,3% e no Pard com 52% dos casos em ambiente
doméstico®®

Nao houve uma associagdo importante entre
a ocorréncia dos acidentes e a sazonalidade, com uma
distribui¢do irregular nos meses do ano. Essa distribui-
¢do, segundo o clima, reportada para o Brasil, também
¢ variavel, pois cada regido geografica possui caracte-
risticas proprias de pluviosidade ¢ temperatura °. Em
Belo Horizonte, Salvador e regido sul e sudeste foi
encontrada uma prevaléncia maior dos acidentes nos
meses quentes ¢ chuvosos, sendo justificado por ser
este o periodo em que os escorpides saem para caga e
reprodugdo 261314,

Os intervalos de faixa etaria mais acometida
foram entre 20 a 49 anos com 453 (52,3%) acidentes.
Os extremos de idade também foram significativamen-

te acometidos o que sugere a prevaléncia de acidentes

no ambiente intradomicilio. Além disso, outros dados
como a prevaléncia no sexo feminino e a ocorréncia de
acidentes em locais ndo relacionados a atividade labo-
ral, como nddegas, face, regido pubiana e pescogo, re-
forcam a hipétese de domiciliagdo. Dados divergentes
foram encontrados em Salvador com 60% ocorrendo
no sexo masculino '%; no estado do Para com 50,8% % e
em Belo Horizonte com 55,2% 2, sendo citado também
pelo Ministério da Saude °.

As regides anatomicas mais acometidas foram
maos e pés, que juntos totalizaram 605 (69,9%) casos,
o que pode ser justificado pelo fato dos pacientes en-
costarem a mao ou pisarem inadvertidamente nos es-
corpides que ficam escondidos em lugares escuros de
dificil visualizagdo. O atendimento rapido e adequado
tem sido associado a um melhor progndstico e menor
risco de complicagdes®’. O intervalo de tempo entre o
acidente e o atendimento menor que 3 horas, preva-
leceu em 600 (69,4%) notificagdes, o que ¢ corrobo-
rado com a literatura existente °, podendo ser justifi-
cado pela dor intensa provocada pelo veneno no local
da picada, levando a procura rapida por atendimento
médico * e evidenciado pela prevaléncia da dor local
em 769 (88,8%). Entretanto, dados divergentes foram
encontrados por alguns autores '“com o intervalo de 3
a 5 horas como o de maior prevaléncia com 50,5% e
42,4% para o intervalo de 0 a 3 horas.

Segundo recomenda¢do do Ministério da Sau-
de’, os pacientes devem ser classificados, segundo a
gravidade, em leves, moderados e graves. A classifica-
¢do dos acidentes se fez presente em apenas 52 (6,0%)
dos 866 casos, sendo 45 (86,5%) leves, dois (3,8%)
moderados e cinco (9,6%) graves e 814 (94,0%) casos
ndo classificados. Esses dados evidenciam uma defi-
ciéncia na classificagdo dos acidentes mesmo em hos-
pitais considerados como referéncia para esse tipo de
ocorréncia 3¢,

As manifestagdes sistémicas se fizeram presen-
tes em 146 (16,9%) pacientes, sendo os sintomas va-
gais de maior incidéncia com 50 (34,2%) casos. A pre-
valéncia elevada de sintomas vagais ¢ sudorese pode
ser justificada pela liberacdo de acetilcolina causando
aumento das secregdes do pancreas e de mucosa gas-
trica, levando a nauseas, vomitos e diarreia *°. Frente a
um paciente de picada por escorpides, a solicitagdo de
exames adicionais segue a clinica do paciente. Os exa-

mes que mostram a coagulacdo do paciente, na maioria
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das vezes ndo s3o necessarios, a menos que tenhamos
manifestagdes hemorragicas, o que ndo ¢ comum nos
acidentes por escorpidoes. Como observado, os exames
mais solicitados foram o hemograma ureia, creatinina
e eletrolitos o que se justifica visto serem os sintomas
vagais os mais relatados.

Nos dados relatados, apenas 52 pacientes foram
classificados quanto a gravidade do acidente. Essa
realidade pode trazer prejuizos para o paciente, uma
vez que nao sendo classificado quanto a gravidade,
podem receber erroneamente uma quantidade de soro
que ndo se enquadraria para o seu caso como foi ob-
servado na utilizacdo de duas a seis ampolas nos casos
leves®. Diante dessa realidade, cinco (0,6%) pacientes
que apresentaram reagdo alérgica ao soro, representa-
ram um caso leve e quatro ignorados. Tal complicag@o
talvez pudesse ser evitada se a partir de uma classifica-
¢do acertada, a soroterapia ndo tivesse sido realizada
nos casos leves. Esse achado ¢é corroborado por outros
autores onde referem-se que a administragdo do soro ¢
segura, sendo pequena a frequéncia e a gravidade das
reacdes de hipersensibilidade precoce, encontrando
uma prevaléncia em 2,2% dos casos estudados®. Cam-
polina ef al., justifica tal afirmativa devido a liberagdo
de epinefrina pelo veneno, o que poderia proteger os
pacientes de tal reagdo. Em todos os cinco casos que
foram usados medicagao pré-soro, contudo houve re-
acdo alérgica, demonstrando o potencial antigénico
deste soro.

O Ministério da Saude® preconiza a utilizagdo
de medicagdes em pacientes sintomaticos, bem como
bloqueio anestésico, para os que apresentam manifes-
tagdes locais e, portanto classificados como leves, evi-
denciado através da prescri¢ao do bloqueio anestésico
em 438 (50,6%) casos *¢. A maioria dos casos evoluiu
para a cura, corroborando com dados do Ministério da
Saude ° e demais pesquisas citadas no referencial ted-
rico. Este dado reforga a qualidade do atendimento no
HDT que ndo apresentou nenhum 6bito por essa ocor-
réncia nos cinco anos estudados.

Com relagdo aos indicadores, temos para o
Brasil uma taxa de incidéncia de 138,04 e letalidade
de 0,17%. Para Goias temos uma incidéncia de 57,71
acidentes/100.000 habitantes, bem menor do que a en-
contrada para o Brasil, sendo que a encontrada para
a MR de Goiania foi ainda menor, totalizando 51,73
acidentes/100.000 habitantes. A taxa de letalidade de

0,13% para Goias foi semelhante, porém menor do que
a encontrada para o Brasil (0,17%), ja para a MR de
Goiania ndao houve mortalidade, o que pode sugerir um
adequado atendimento dos acidentes.

Ambas as situagdes (CIT e HDT) para a MR
de Goiania s3o compativeis com os dados de cresci-
mento da area urbana do municipio de Goiania ¢ a area
interpretada como a Grande Goiania, o que sugere a
teoria do escorpionismo estar intimamente associado ao
processo de urbanizagdo. Esses dados ficam ainda mais
evidentes com a caracterizag¢ao dos acidentes, altamente
sugestivos da domiciliagdo desses aracnideos, aliado as
adaptagdes biologicas e reprodutivas.!1617:18 19 A jden-
tificagdo do agente causal ¢ bastante complicada. Ani-
mais mortos perdem bastante suas cores naturais, pas-
sando todos a uma tonalidade amarelo-marrom. Além
disso, as caracteristicas taxonomicas desses aracnideos
sdo complexas, dificultando sua identificagdo !. Isso se
reflete na baixa representatividade das designacdes de
espécie nos prontuarios, sendo encontrado em apenas
19,4% destes.

O escorpionismo no Brasil ¢ um problema de
satde publica relevante. Nesse estudo o perfil revelado
para o Brasil foi de uma representatividade de 57,8%
dentre todos os animais pegonhentos (serpentes e artro-
podes), ao passo que, no Estado de Goias essa repre-
sentatividade chega a 71,0%, sendo a MR de Goiania
de maior representatividade para o Estado. A sazonali-
dade dos acidentes escorpidnicos possui caracteristicas
regionais bem definidas. Para a MR de Goiania essa
relacdo de prevaléncia em meses chuvosos nao ¢é re-
levante e pode estar associada a outros fatores am-
bientais. A faixa etaria mais acometida ¢ a de maior
produtividade (20 a 49 anos) com uma caracteristica
quase igual de divisdo entre sexos, existindo uma dis-
creta prevaléncia no sexo feminino e um nimero de
casos significativos em faixas etdrias extremas. O tem-
po entre o acidente e o atendimento respondeu com
sua maioria absoluta entre 0 e 3 horas. Entretanto, a
avaliacdo dos sinais e sintomas revelou uma grande
diferenca na classificagdo dos acidentes. Além da clas-
sificacdo erronea de casos leves, moderados e graves,
os dados do HDT chegam a 94% de casos sem iden-
tificagdo da gravidade, sugerindo uma grande insegu-
ranga nesse procedimento. A sintomatologia local mais
evidente foi a dor local e a sistémica com manifesta-

¢des vagais, com uma complicacdo de edema agudo de
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pulmao. Diante disso a soroterapia revelou problemas
sérios decorrentes da classificagdo erronea dos casos e
um uso exacerbado do SAEs. Dados importantes como
o tratamento medicamentoso ndo soro e a pratica de
bloqueios anestésicos se perdem entre os prontuarios.

Os indicadores de incidéncia refletem as varia-
¢Oes regionais onde, para a contribui¢do de um indice
nacional de 138,04 acidentes/100.000 habitantes, ou-
tras regioes do Brasil possuem uma casuistica extrema-
mente alta. Para Goias esse indice foi de 57,71 aciden-
tes/100.000 habitantes e para a MR de Goiania foi de
51,73 acidentes/100.000 habitantes.

A prevaléncia de muitos dados ignorados/des-
conhecidos relatados nesse trabalho sugere um distan-

ciamento das condutas estabelecidas pelo Ministério da

Saude, fundamentado em orientagdes da Organizagido
Panamericana da Satde (OPAS) ¢ Organizagdo Mundial
da Satude (OMS), com protocolos claros, desde a identi-
ficagdo do escorpido até o tratamento de complicagdes.
O conjunto de resultados da ocorréncia de acidentes em
regides do tronco e pelve, um numero significativo de
acidentes com criangas e idosos, a prevaléncia de aciden-
tes no sexo feminino e nas areas de maior aglomerado
urbano, corroborado por um estudo espacial da expan-
sdo do uso do solo, sdo altamente sugestivos da rela-
¢do do escorpionismo com o processo de domiciliagdo,
a exemplo de outras capitais da regido Sudeste. Existe
uma grande dificuldade na identificacao do agente cau-
sal, ndo sendo confiavel a descri¢do destes animais en-

contrada nos prontuarios.
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