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Dia Internacional do Orgulho LGBT

Esta é uma acio do Comité Permanente

para Questoes da Mulher e Diversidade da
Fapeg que objetiva ampliar o debate e 0 se“

acolher a diversidade de identidades,

culturas, idades, género sempre o ‘ : Ora ao
respeitando nossos'pares.
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VAMOS

APRENDER? Qb

Quando se referir a orientagdo sexual de alguém, o mais
adequado é utilizar o termo “homossexualidade” ao
invés de “homossexualismo”. Isso porque o sufixo “ismo”
denota doenga, e até 1990, a Organizagédo Mundial de
Saude (OMS) classificava a homossexualidade como um
transtorno mental.

Orientacao sexual/ Opcao sexual

O termo correto é "orientagao sexual" e nao

"opcdo sexual". A palavra "orientagao" é preferida

porque reflete melhor a natureza intrinseca e

‘V imutavel das atragdes sexuais e romanticas de
\S‘J. uma pessoa. A expfesséo,"opgéo sexual" sugere
que a sexualidade é uma escolha, o que é
"’0 incorreto e desconsidera o entendimento
cientifico e psicolégico contemporéaneo.

Vo) Portanto, para respeitar a vivéncia
) das pessoas e utilizar uma linguagem
Q correta e inclusiva, o termo
\90 "orientacao sexual” é

+ o mais adequado.

*0 0 QUE NAO E I.EGAI.
DE DIZER

* "Vocé sbé esta passando por uma fase"
orientacédo sexual da pessoa.
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. Esse comentario invalida a

* "Mas vocé ndo parece gay/bi/lésbica"
uma aparéncia especifica.

. Orientagdo sexual ndo tem

* "Quem é o homem/mulher na relagédo?". Esse tipo de pergunta reforca _
esteredtipos de género e desrespeita a dinamica da relagéo. \

* "Vocé ja tentou sair com alguém do sexo oposto?". Pressupor que a
orientagdo sexual de alguém é uma escolha ou algo que pode ser
mudado é desrespeitoso.

* "Como vocé sabe se nunca experimentou o contrario?". Esse
comentario é invasivo e desconsidera a validade das experiéncias e
sentimentos da pessoa.

* "Quando vocé decidiu ser gay/bi/lésbica?". A orientacao
sexual ndo é uma decisdo ou escolha consciente.

* "Eu tenho um amigo/amiga gay, vocé deveria conhecé-lo/a". Q‘
Supor que duas pessoas vao se dar bem apenas por O‘
compartilharem a mesma orientagcdo sexual é reducionista. ‘Q
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Com atitudes simples e respeitosas, )
podemos contribuir para um mundo mais ’b“) "b
inclusivo e compreensivo. Vamos nos \, 60
informar e ajudar a construir uma \
sociedade que respeite todas as ,b") Q
orientacboes sexuais! \' \}
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