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IV SIPAT 

 
 

“Eu não abro mão da Saúde e da 
Segurança no Trabalho”. 

 
 
 
 
 

“ O SESMT da Secretaria de Estado de Esporte e Lazer e a 

CIPA promoverão, na semana de 25/09 à 29/09/2023, a quarta 

SIPAT (Semana Interna de prevenção de Acidentes de 

Trabalho) da Secretaria de Esporte e Lazer de Goiás), com o 

tema “Eu não abro mão da Saúde e da Segurança”, no 

formato online, mas que atenderá todas as necessidades 

que este evento tão importante precisa ter” 



IV SIPAT 

 
 

“Eu não abro mão da Saúde e da 
Segurança no Trabalho”. 

 
 
 
 
 
 

 

A SIPAT busca, através de palestras, treinamentos, vídeos, cartilhas, 

informativos e atividades motivacionais, desenvolver a consciência e 

orientar o servidor ou empregado público sobre a importância de 

Prevenção de acidentes de trabalho e doenças ocupacionais. Os 

materiais estão disponibilizados para download para que o servidor 

possa consultar sempre que desejar. 
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Programação 

 
 
 

 

► Data: 25/09/2023 

Video: Sindrome de Burnout_Como reconhecer os sinais. 

Formato: Online (disponivel no site da SEEL). 

 

 
 

► Data: 26/09/2023 
Cartilha: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho. 
Formato: Online (disponivel no site da SEEL). 
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Programação 

 
 

 

► Data: 27/09/2023 

Cartilha: Saúde Mental no Trabalho. 

Formato: Online (disponivel no site da SEEL). 

 
► Data: 28/09/2023 

Cartilha: Primeiros Socorros. 

Formato: Online (disponivel no site da SEEL). 

 
► Data: 29/09/2023 

Cartilha: Doenças Ocupacionais. 

Formato: Online (disponivel no site da SEEL). 
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Realização 

 
 
 
 
 
 
 

 

► SESMT 

 
Serviços Especializados em Engenharia de Segurança e 

Medicina do Trabalho. 

 
► CIPA 

Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e Assédio. 


