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Més de conscientizac¢do
sobre a Endometriose

Marco € o més mundial de conscientizacdo sobre a endometriose.
A doenca comum as mulheres em periodo reprodutivo atinge
aproximadamente 7 milhdes de brasileiras, de acordo com
estimativa da Associacdo Brasileira de Endometriose.

Em todo o mundo, sdo mais de 170 milhGes de mulheres
acometidas pela patologia.

A endometriose € uma doenca ginecologica benigna e crbnica
caracterizada pela presenca de tecido endometrial, que reveste o
utero, fora do orgdo. Ela atinge mulheres em periodo reprodutivo
devido a alta exposi¢ao ao estrogénio, hormonio responsavel pelo
controle da ovulacao e pelo desenvolvimento de caracteristicas
femininas. A idade, a primeira menstruacio precoce, a
menopausa tardia, histéria familiar de primeiro grau,
sedentarismo, dieta e nunca ter engravidado sao alguns dos
fatores de risco.
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