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Dezembro Vermelho é uma campanha nacional, instituída pela Lei nº 13.504/2017, 

que promove a prevenção, assistência, proteção e promoção dos direitos humanos 

das pessoas que vivem com HIV/AIDS e outras infecções sexualmente 

transmissíveis. O Ministério da Saúde informa que a Aids é a doença causada pela 

infecção do Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV é a sigla em inglês). Esse vírus 

ataca o sistema imunológico, que é o responsável por defender o organismo de 

doenças, tendo os linfócitos T CD4+ como as células mais atingidas. O vírus é capaz 

de alterar o DNA dessa célula, fazer cópias de si mesmo e, depois de se multiplicar, 

rompe os linfócitos em busca de outros para continuar a infecção. 

 


