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O Dia Mundial da Conscientização da Epilepsia, também conhecido   
como   “Purple Day,  foi  criado   em 2008  por   uma menina 
canadense, Cassidy Megan de 9 anos de idade, com a ajuda da 
Associação de Epilepsia da Nova Escócia. Cassidy escolheu a cor 
roxa para representar a epilepsia devido à flor Lavanda, que, segundo 
ela, é frequentemente associada à solidão, sentimento de isolamento 
que muitas pessoas com epilepsia sentem. Seu objetivo foi mostrar 
que as pessoas com epilepsia não estão sozinhas. 

 

 


