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Segundo a história, 8 de março de 1857 é a data de uma 
tragédia que, anos depois, daria origem ao Dia Internacional 
da Mulher. Neste dia, aproximadamente 130 tecelãs que 
trabalhavam em uma fábrica em Nova Iorque, nos Estados 
Unidos, organizaram uma greve, reivindicando redução na 
carga horária de trabalho, que chegava a 16h diárias, além de 
direito à licença-maternidade, equiparação salarial com os 
homens e tratamento digno no ambiente de trabalho. A 
manifestação, reprimida com grande violência, culminou na 
morte de todas as envolvidas, ao serem trancadas na fábrica 
que fora incendiada. 

Em 1910, durante o 2º Congresso Internacional das 
Mulheres, realizado em Copenhague, na Dinamarca, em 
memória e em homenagem às tecelãs assassinadas, foi 
decidido que 8 de março seria instituído como o Dia 
Internacional da Mulher. No entanto, apenas em 1975 a 
Organização das Nações Unidas oficializou a data e definiu 
aquele ano como o Ano Internacional da Mulher. 

 

 

 
 
 


