
 

 

 
 

 

SESMT – Serviços Especializados em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho. 
Av. Fued José Sebba, Nº 1.170, Jardim Goiás, Estádio Serra Dourada, Goiânia-Go. _ CEP 74.805-100 - Fone: (62) 3201-9246 

 

 

 

  

Agosto Azul: mês de conscientização e adoção de  

medidas voltadas à saúde do Homem. 

 

A campanha Agosto Azul visa orientar a população masculina 

sobre a Importância de manter hábitos de vida saudável, com 

foco na prevenção de Doenças durante todo o ano, não 

apenas no mês de agosto. 

 

O principal objetivo da campanha é motivar uma mudança 

cultural para que os homens procurem atendimento médico 

e se dediquem de fato à sua saúde. 


