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Aula 1 Saneamento basico e prevencdo as doencas
N
ATIVIDADES Com base na leitura do texto, responda.
1. Leia a) Quais sdo as medidas basicas para se evitar do-
Texto 1 encas como parasitoses onde o saneamento basico

Como a falta de saneamento basico favorece o
surgimento de parasitoses intestinais?

e~ ¥

RESIDUOS .

SOLIDOS

AGUA

Disponivel em:< https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-civil/saneamento-ba-
sico>. Acesso em: 09 de mar 2023.

O surgimento de parasitoses intestinais esta diretamen-
te associado a falta de saneamento basico, tendo em
vista que isso aumenta significativamente as chances
de os moradores locais consumirem agua e alimentos
contaminados. Se ndo ha tratamento adequado de dgua
e esgotos, fica mais dificil garantir a higiene pessoal e
daquilo que sera ingerido.

Limpeza dos alimentos, agua e méos € essencial.

“A falta de saneamento basico (esgotos a céu aberto, agua
ndo tratada, rios e mares poluidos etc.) facilita o contato
de fezes contaminadas com cistos ou larvas de parasitas
com agua e alimentos. Quando esses sédo ingeridos, ini-
cia-se a cadeia de transmisséo da parasitose em questao”,
explica o gastroenterologista Alexandre de Sousa Carlos.

Portanto, a higienizacdo dos alimentos e a filtragem da
agua para beber devem ser reforgadas nas regiées com
saneamento basico deficiente. Mesmo em locais mais
estruturados, os cuidados devem ser tomados com rigor,
tanto de limpeza do que sera ingerido, quanto das maos,
especialmente depois que chegar em casa e imediata-
mente antes das refeigdes.

Sintomas e tratamento das parasitoses intestinais.

O quadro clinico das infecgdes causadas por parasitas
intestinais varia muito. Pode ser assintomatico, apresen-
tar sintomas leves ou incbmodos intensos, configurando
um quadro mais grave. Os principais sintomas associa-
dos as parasitoses intestinais sdo distensdo abdominal,

azia, cdlica, dor abaixo das costelas, diarreia e vémitos.
Disponivel em:< https://bitlybr.com/CCWgd.> Acesso em: 09 mar. 2023.
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€ precario?

b) Pesquise quais doencas podem ser evitadas com
um sistema de saneamento basico adequado?

¢) Quais medidas de higiene séo importantes para
prevenir a contaminagédo por parasitas?

4 )
@Q_ SAIBA MAIS

E um conjunto de servicos fundamentais para o
desenvolvimento socioeconémico de uma regiéo, tais
como abastecimento de agua, esgotamento sanitario,

limpeza urbana, drenagem urbana, manejos de residuos
sdlidos e de aguas pluviais.

https:/lwww.portaldaindustria.com.br/industria-de-a-z/sa-
neamento-basico/#:~:text=Saneamento%20b%C3%A-
1sic0%20%C3%A9%20um%20conjunto,s%C3%B3li-
dos%20e%20de%20%C3%Alguas%20pluviais.
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2. O esquema mostra como ocorre a esquistossomose (bar-
riga-d'dgua) caracterizada pela inflamacéo do figado e do
baco causada pelo Schistosoma mansoni (esquistossomo).
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Pesquise quais sdo os sintomas e profilaxia dessa
verminose.

4 )
@, SAIBA MAIS

VEJA 8 PARASITAS QUE VIVEM DENTRO DE
HUMANOS E O QUE ELES PROVOCAM

ja-8-parasitas-que-vivem-dentro-de-humanos-

https://www.megacurioso.com.br/nojento/85332-ve-
@ -e-0-que-eles-provocam.htm

- J

3. O exame parasitoldgico de fezes, feito a partir da analise
de uma amostra do material organico, detecta a presenga
de vermes no intestino e aponta sua respectiva classifi-
cacdo. Os resultados s&o essenciais para que 0 médico
consiga prescrever o tratamento correto em cada caso.

Explique como esse material € analisado no laboratdrio.

4. O parasitismo é um tipo de relacéo ecoldgica em que
um dos envolvidos é prejudicado, nesse tipo de intera-
¢do, um organismo instala-se em outro com o objetivo de
se alimentar e sobreviver.

Qual é o tipo de relacdo ecoldgica envolvida nesse pro-

Cesso?

(A) Intraespecifica e positiva.
B) Interespecifica e harmdnica.
C) Intraespecifica e harménica.
D) Intraespecifica e desarmdnica.
E) Interespecifica e desarménica.

(
(
(
(

5. O piolho causa muito incbmodo quando se aloja em
nosso couro cabeludo porque, ao se alimentar do nosso
sangue, ele provoca coceira intensa, que pode causar fe-
rimentos. A relagdo ecoldgica estabelecida entre o piolho
e 0 ser humano é

(A) 0 mutualismo.
B) a predacdo.

C) o predatismo.
D) o parasitismo.
E) o canibalismo.

(
(
(
(

SEDUC
Secretaria de Estado
da Educagio

Revisa 32 Série - Ciéncias da Natureza - Maio/2023

GOVERNOLDE

ZGOIAS

O ESTADO QUE DA CERTO

6. Leia.

Texto 2
Teniase

Teniase, popularmente conhecida como “solitaria”, € uma
verminose causada pelos platelmintos das espécies Ta-
enia solium e Taenia saginata. A doenga € contraida por
meio da ingestéo de carne malcozida ou crua de suinos
ou bovinos contaminados. A prevencdo pode ser conse-
guida, portanto, por meio do consumo de carne sempre
bem cozida ou bem assada. Apds a contaminagéo, o ver-
me adulto passa a se desenvolver no intestino delgado,
provocando sintomas como dor abdominal, alteragdes
no apetite e perda de peso. O homem é o Unico hospe-
deiro definitivo das duas espécies de ténia. O tratamen-
to € feito por meio da administracdo de medicamentos
especificos, conhecidos popularmente como vermifugos.

Disponivel em:< https:/mundoeducacao.uol.com.br/doencas/teniase.htm.>. Acesso em: 09 de
mar 2023.

Sobre essa doenca responda:
a) Quais os platelmintos responsaveis pela teniase?
b) Quais o0s sintomas mais comuns da teniase?
¢) Como € o tratamento contra a teniase?

7. Faca uma relagdo entre as doengas humanas apre-
sentadas na COLUNA 01 com os seus respectivos agen-
tes causadores na COLUNA 02.

COLUNA 01 COLUNA 02
1- Candidiase a- Platelminto
2- Ancilostomiase b- Protozoario
3- Esquistossomose | ¢- Fungo

4- Toxoplasmose d- Nematddeo

Assinale a alternativa que apresenta a correlacéo correta.
(A) 1-c; 2-b; 3-a; 4-d.
(B) 1-c; 2-d; 3-a; 4-b.
(C) 1-a; 2-c; 3-d; 4-h.
(
(

-~ =

D) 1-b; 2-a; 3-c; 4-d.
E) 1-a, 2-d: 3-h; 4-c.

~—_ —
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8. Leia.

Texto 3

Acai contaminado com parasito pode transmitir
doenca de Chagas!

A suspeita, ja levantada desde 2006, foi confirmada em
2010 por pesquisadores da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp), da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) e do Instituto de Pesquisas Energeéti-
cas e Nucleares (Ipen).

A pesquisa foi realizada a pedido do Ministério da Sau-
de, depois que, somente no ano de 2006, foram regis-
trados 430 casos da doenga no estado do Para. "Entre
0s pacientes, 0 que havia em comum era o fato de as
pessoas terem ingerido acai em determinados pontos de
venda", lembra o biélogo Luiz Augusto Corréa Passos,
um dos autores do estudo. "Ja havia a associa¢do da
fruta & doenca, mas os dados eram apenas epidemiold-
gicos, sem comprovacao cientifica”, diz.

Passos explica que o acai faz parte da base alimentar
dos habitantes do Para, onde desde criancas ate idosos
consomem a fruta diariamente. Bastante abundante na
regido, o alimento € encontrado em feiras e mercados
em estado natural, sem passar pelo processo de indus-
trializagdo que conserva o produto para venda em ou-
tras regides do Brasil e no exterior.

O mal de Chagas € uma doenca infecciosa causada pelo
protozoario Trypanosoma cruzi, que pode ser adquirida
por meio do contato com as fezes do barbeiro, seja pela
pele, seja via oral. Entre os principais sintomas estdo
febre, inchago e problemas cardiacos, que, em estado
mais avangado, levam o paciente & morte.

Testes realizados pelos pesquisadores, e publicados na
revista Advances in Food and Nutrition Research, mos-
traram que o protozoario causador da doenga de Cha-
gas € capaz de sobreviver na polpa da fruta tanto em
temperatura ambiente, como a 4°C, temperatura media
de uma geladeira, e até a -20°C, no agai congelado.

Higiene

O hidlogo explica que ndo ha motivos para descartar
0 consumo de agai, ja que ndo ha relacdo direta entre
a fruta e a doenga. "A contaminagdo ocorre quando ha
falta de higiene", resume. O pesquisador explica que o
acai em geral é contaminado quando um barbeiro, inse-
to vetor da doenga, ou as fezes dele se misturam a polpa
durante o processamento. "As vezes sdo o0s reservato-

rios utilizados na producéo do vinho de acai que estdo
contaminados”, conta.
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"Moradores da regido Norte ou quem visita 0 estado
devem procurar locais certificados pela Vigilancia Sa-
nitaria", recomenda. No caso da polpa industrializada, o
produto passa por um processo de lavagem e de pas-
teurizacdo, o que elimina qualquer possibilidade de so-
brevivéncia do Trypanosoma cruzi.

Disponivel em:< https://portal.fiocruz.br/ >. Acesso em: 10 de mar 2023.

Com base no texto, responda.
a) Quais s&o os sintomas do Mal de Chagas?
b) Qual a principal hipétese da contaminagéo do acai?

¢) Segundo pesquisadores, qual é a média de tempe-
ratura que o protozodrio causador da doenca de Cha-
gas é capaz de sobreviver na polpa do acai?

4 )
@Q_ SAIBA MAIS

Cuidados com os alimentos
Cartilha Disponivel |

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cuida-
do_alimentos.pdf.

- J

9. A doenga de Chagas é uma inflamacéo parasitaria
causada pelo protozoario flagelado Trypanosoma cruzi,
transmitida pelo inseto popularmente conhecido como
barbeiro. Quando o barbeiro termina de se alimentar, ele
defeca, depositando fezes com protozoarios sobre a pele
da vitima. Essa doenga também pode ser transmitida por
transfuséo de sangue, alimentos contaminados e duran-
te a gravidez, de mae para filho.

Ao analisar as informac@es acima, considera-se vetor
(A) o protozoario.

B

C

D

E

0 barbeiro.
a gestacéo.
0 sangue

a pele.

—_ Y /=
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10. O exame parasitoldgico de fezes é utilizado para de- 4 R
tectar ovos de parasitos. Um dos métodos utilizados, de-

I ovos de pare 05 meto . @, SAIBA MAIS
nominado de centrifugo-flutuacéo, considera a densidade
dos ovos em relacdo a uma solucéo de dgrysmade 115¢ Quais sd0 0s vermes mais comuns no
mL-1. Assim, ovos que flutuam na superficie dessa solu- corpo humano?
&0 séo detectados. Os dados de densidade dos ovos de
alguns parasitos estéo apresentados na tabela a seguir. LOMBRIGA

Parasito Densidade (g mL?)

Moradia:

Ancylostoma 1,06 intestino delgado  Botam 200 mil ovos didrios

Ascaris lumbricoides 1,11 ~ N

Ascaris suum 1,13 Nag I

. . 4 )3 2
Shistossoma mansoni 1,18 & I‘Q;_,/jf
Taenia saginata 1,30 \/ isto aqui vezes mil
ZERBINI, A. M. Identificac&o e anélise de viabilidade de ovos de helmintos em um sistema de httpS:llsauqe.abril.Com.br/medicina/q uais-sao-o0s-
tratamento de esgotos domésticos constituidos de reatores anaerébios e rampas de escoa- -vermes-mals-comuns-no-corpo-humano-Z/
mento superficial. Belo Horizonte: Prosab, 2001 (adaptado).
o J

Considerando a densidade dos ovos e da solucéo, quais
parasitos podem ser detectados por esse método?

(A) A. lumbricoides, A. suum e S. mansoni.
(B) S. mansoni, T. saginata e Ancylostoma.
(C) Ancylostoma, A. lumbricoides e A. suum.
(D) T. saginata, S. mansoni e A. lumbricoides.
(E) A. lumbricoides, A. suum e T. saginata.
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Aula 2

Fontes de energia.
N

]

ATIVIDADES

Leia o texto e responda as questdes de 1 a 3.
Texto 1

Os painéis solares captam a radiacdo solar, transformando-a
em energia que abastece as residéncias.

Energia solar

A energia solar, como o proprio nome indica, refere-se a
energia cuja fonte € o0 Sol. Sua captacdo pode ser feita
por meio de diversas tecnologias, como paingis fotovol-
taicos, usinas heliotérmicas e aquecedores solares.

Basicamente, ao ser captada, a luz solar é convertida
em energia. Nos painéis fotovoltaicos e nas usinas he-
liotérmicas, a luz solar é convertida em energia elétrica e
térmica. Ja no aquecimento solar (sistema heliotérmico),
a luz solar é convertida em energia térmica.

A energia solar pode ser usada na producéo de energia
elétrica por meio de dois sistemas:

1-Fotovoltaico onde ocorre a converséo direta da radia-
¢do solar em energia elétrica. Ao incidir sobre as células,
a luz solar provoca a movimentacéo dos elétrons do ma-
terial condutor, transportando-os pelo material até serem
captados por um campo elétrico (formado por uma dife-
renca de potencial existente entre 0s semicondutores).
Dessa forma, gera-se eletricidade.

Constituido por painéis, mdodulos e equipamentos elé-
tricos, o sistema fotovoltaico ndo exige um ambiente
com alta radiagdo para funcionar. No entanto, a quan-
tidade de energia produzida depende da densidade das
nuvens, ou seja, quanto menos nuvens houver no céu,
maior sera a producéo de eletricidade.

Essa forma de obtencdo de energia, uma das mais
promissoras atualmente, vem crescendo cada vez
mais em virtude da reducdo dos precos e dos incenti-
vos oferecidos para que 0s paises adotem fontes re-
novaveis de energia.
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2-Heliotérmico onde a energia proveniente do Sol é
transformada em calor, aquecendo, principalmente, a
agua de residéncias, hotéis e clubes. Para que isso seja
possivel, sdo utilizados painéis solares (espelhos, cole-
tores, heliéstatos), que refletem a luz solar, concentran-
do-a em um udnico ponto no qual h& um receptor.

O receptor € constituido por um liquido, que é aque-
cido pela luz solar refletida nos painéis. Esse liquido
¢ responsavel pelo armazenamento de calor, aque-
cendo a 4gua nas usinas e, assim, produzindo vapor.
Esse vapor movimenta as turbinas nas usinas, pro-
vocando o acionamento de geradores, que produzem
energia elétrica.

Regides com grande incidéncia solar, poucas nuvens e
terrenos planos séo proprias para produgdo de energia
solar heliotérmico. No Brasil, as regiées Nordeste, Cen-
tro-Oeste e Sudeste destacam-se na producdo desse
tipo de energia solar.

Disponivel em:< https://brasilescola.uol.com.brigeografia/energia-solar.htm>. Acesso em: 24
de mar 2023.

1. Como a energia solar pode ser convertida em energia
elétrica?

2. Quais as vantagens e desvantagens dos sistemas fo-
tovoltaico e heliotérmico?

3. Quais sdo as regides do Brasil que se destacam na
producdo de energia solar heliotérmica e por que?

( )
@Q_ SAIBA MAIS

As fontes alternativas de energia sdo maté-
rias-primas produtoras de energia que, dife-
rentemente das energias convencionais, nao
utilizam derivados de petréleo e outros com-
bustiveis fésseis para geracdo de energia.
Fontes de energia alternativa para geragéo de ener-
gia elétrica sdo: energia solar (Sol), edlica (ventos),
maremotriz (maré), hidrica (forga das aguas) e geo-
témica (calor interno da Terra), enquanto o etanol e
0 biodiesel sdo fontes alternativas a combustiveis,
como gas natural, petréleo e carvao.
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Leia 0 texto e responda as questdes de 4 a 6.

Texto 02
Biomassa

Toda a matéria vegetal e organica existente, biomassa,
pode ser utilizada na producgéo de energia. A lenha, ba-
gaco de cana-de-acucar, cavaco de madeira, residuos
agricolas, algas, restos de alimentos e até excremento
animal que, apds sua decomposi¢do, produzem gases
que sdo usados para gerar energia.

A biomassa também pode ser queimada diretamente,
como no fogdo a lenha, para aproveitamento do calor.
Ou ainda pode ser utilizada para aquecer agua e pro-
duzir vapor em alta pressdo, que € usado para acionar
turbinas e geradores elétricos. No Brasil, a biomassa
mais utilizada para geracao de eletricidade atualmente é
oriunda da cana-de-acUcar, plantada e processada prin-
cipalmente nas regides Sudeste e Centro-oeste.

Biocombustiveis — a biomassa pode também originar
compostos tais como alcool (etanol), 6leos vegetais
e gorduras, que sdo processados e usados como
combustiveis. Os materiais mais usados vém da soja,
cana-de-agucar, mamona e milho. Assim como para a
biomassa, a producdo de biocombustiveis ocorre princi-
palmente nas regides Sudeste e Centro-oeste.

O cultivo de produtos agricolas usados como fonte de
geracdo de energia requer cuidados conservacionistas,
como: evitar o desmatamento de areas naturais para ini-
ciar novas areas de plantio, uso controlado de agrotoxi-

cos e fertilizantes e controle de residuos.
Disponivel em: <https://bityli.com/TfCpet>. Acesso em: 17 de mar 2023.

4. De acordo com o texto, quais sdo as fontes de biomas-
sa mais utilizadas no Brasil e como ela € utilizada?

5. Qual biocombustivel retirado da cana de aglcar
€ mencionado no texto?

6. Além do etanol, quais sdo 0s outros compostos que
podem ser originados da biomassa?

7. A energia edlica € um tipo de energia renovavel gerada
pela forga dos ventos. Ela responde por 8,6% da energia
produzida no Brasil, ganhando cada vez mais espago na
matriz elétrica do pais. Trata-se de uma energia consi-
deravelmente mais barata do que as demais, e que ndo
gera emisséo de poluentes na atmosfera. Por outro lado,
as estruturas instaladas causam ruidos e impactam dire-
tamente a fauna local, podendo levar a morte de passa-
ros e morcegos. Essas estruturas séo aerogeradores ou
turbinas edlicas que convertem energia

Revisa 32 Série - Ciéncias da Natureza - Maio/2023
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(A) potencial em energia gravitacional.
(B) térmica em energia gravitacional.
(C) elastica em energia quimica.

(D) cinética em energia elétrica.

(

E) elétrica em energia quimica.

8. A Quimica Orgénica estuda a composicdo e as pro-
priedades dos compostos que apresentam o carbono
como principal elemento quimico. O Etanol é um bio-
combustivel, ou seja, composto organico da familia dos
alcoois, cuja formula molecular é

(A) CH3 - CH2 - OH.

(B) H2C = CH — OH.

(C) H3C— CH=CH — OH.

(D) H3C— CH=C — CH2 — CH3.

(E) H2C = CH — CH2 — CH2 — OH.
9. O etanol, conhecido como alcool etilico, € um biocom-
bustivel liquido incolor e altamente inflamavel obtido pela
fermentacdo de aglcares presentes, principalmente, na
cana-de-agucar.
Uma desvantagem na producéo desse biocombustivel €

(A) 0 aumento da poluicéo hidrica.

(B) o desgaste dos motores dos carros flex.

(C) a necessidade de grandes areas agricultaveis.

(D) a baixa eficiéncia energética em comparacado a ga-

solina.

(E) o alto custo em relagdo a produgdo dos combusti-
veis fosseis.

10. Qual das seguintes fontes de producdo de energia é
a mais recomenddvel para a diminui¢do dos gases cau-
sadores do aquecimento global?

(A) Carvéao mineral.
(B) Gas natural.

(C) Oleo diesel.

(D) Petrdleo.

(E) Vento.




