
ORIENTAÇÕES AOS SERVIDORES DA AGRODEFESA

EXAMES MÉDICOS PERIÓDICOS - II

Passos para realização dos Exames Médicos Periódicos – EMP:

1º passo: No mês do seu aniversário, conforme cronograma apresentado no item 6 desta cartilha, 

utilizando-se do seu CPF e senha do contracheque, acesse o link “EXAMES MÉDICOS 

PERIÓDICOS” no site da Segplan (www.segplan.go.gov.br) ou do seu órgão ou entidade de 

lotação. 

2º passo: Preencha a Anamnese (questionário do histórico de saúde). 

3º passo: Após o preenchimento da Anamnese, você será direcionado para o SISO (Sistema Ipasgo 

de Saúde Ocupacional) para agendar a sua consulta. 

4º passo: Conforme tela abaixo, no campo “Cidade”, escolha a cidade onde pretende de ser 

atendido. 
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5º passo: No campo “Local de Atendimento”, escolha a Clínica onde pretende de ser atendido

6º passo:  Alguns servidores deverão levar, obrigatoriamente, os exames complementares para a

consulta. Se for esse o seu caso, o sistema apresentará uma tela indicando os exames que você

deverá providenciar. 

Observação:  na  hipótese  do  servidor  não  apresentar  os  exames  complementares,  não  haverá

atendimento médico.
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7º  passo: Se  você  tiver  que  fazer  exames  complementares  acesse  o  link:

http://grecia.ipasgo.go.gov.br:8080/ConsultaRedeCredenciada/ para buscar na rede de atendimento

do Ipasgo, laboratórios que realizarão os exames. Lembrando que você não terá nenhum custo com

esses exames e deverá estar com todos prontos no dia da consulta. 

 

8º passo: Para agendamento da consulta, escolha um dia disponível no calendário, observando que:

 Cor verde = dia disponível  Cor cinza = dia indisponível  Seta para direita = ir para próximo  

mês  Seta para esquerda = ir para o mês anterior.
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9º passo:  Escolha um horário de atendimento para a consulta. Os atendimentos acontecerão por

ordem de chegada, você deverá escolher matutino ou vespertino. 

Obs.: Os horários serão exibidos de acordo com o funcionamento da Clínica e a quantidade de

vagas no dia escolhido. 
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10º passo: Confira os dados do agendamento e se tudo estiver correto, clique em “Salvar”. 
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11º passo: Imprima o comprovante com os dados do agendamento. A impressão não é obrigatória e

serve apenas como lembrete do dia, hora, exames e local de atendimento.
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12º passo: Compareça no dia e horário agendado para realização da consulta. Ao final, o médico lhe

entregará duas vias do ASO – Atestado de Saúde Ocupacional. 

13º passo:  Um via do ASO deverá ser guardada por você. A outra via você deverá encaminhar à

Unidade de Gestão de Pessoas do seu órgão ou entidade de lotação para fins de comprovação de sua

realização e anotação em dossiê funcional. 

14º  passo: O  servidor  que  receber  o  encaminhamento  com  o  resultado  Inconclusivo  deverá

permanecer em efetivo exercício e terá até 15 (quinze) dias, a partir da data da realização do exame

periódico, para agendar, via tele atendimento, o seu comparecimento com data e horário marcados à

Gerência de Saúde e Prevenção para fins de emissão do parecer final. Tele atendimento: 62 3201-

6822/6823. 
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