
O que é Gripe H1N1?
A gripe H1N1 consiste em uma doença causada por uma mutação do vírus da gripe.

Também conhecida como gripe Influenza tipo A ou gripe suína, ela se tornou 
conhecida quando afetou grande parte da população mundial entre 2009 e 2010. 

Como é transmitida a Gripe H1N1?
É transmitida de pessoa para pessoa, especialmente através de tosse ou espirro.

Algumas pessoas podem se infectar entrando em contato com objetos contaminados.

Sintomas da Gripe H1N1

 Febre alta;
 Tosse;
 Dor de Cabeça;
 Dores Musculares;
 Falta de Ar;
 Espirros;
 Dor na Garganta;

 Fraqueza;
 Coriza;
 Congestão Nasal;
 Náuseas;
 Vômitos;
 Diarréia.

Os sinais e sintomas da gripe H1N1 são muito parecidos com os da gripe 
comum, mas podem ser um pouco mais graves e costumam incluir algumas 
complicações também.
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