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INFORMAGOES DO EDITAL DE ABERTURA QUANTO AS DISCURSIVAS

8.3.3 A Prova discursiva para os cargos de 2° Tenente Oficial Médico sera composta de duas questfes discursivas,
de acordo com a especialidade, onde o(a) candidato(a) devera optar por uma das questdes para resolver, de
acordo com o item 11 deste Edital.

11.1 A Prova Discursiva, Redacgéo ou Estudo de Caso, sera realizada juntamente a Prova Objetiva.

11.1.2 O Estudo de Caso sera aplicado para o cargo de 2° Tenente.

11.1.4 Somente sera corrigido o Estudo de Caso do candidato que obtiver a pontuacao estabelecida no subitem 8.4
e que estiver classificado na Prova Objetiva até o limite disposto na Tabela 11.2, além de n&o ser eliminado
por outros critérios estabelecidos neste Edital.

11.2 A corregéo da Prova Discursiva, de carater eliminatdrio e classificatério, seré realizada por Banca Corretora,
conforme os critérios estabelecidos na Tabela 11.3, cuja pontuagdo méaxima sera de 20 (vinte) pontos. O
candidato devera atingir 50% (cinquenta por cento) ou mais do total da pontuacéo prevista para a Prova
Discursiva, para nao ser eliminado do concurso publico, além de ndo ser eliminado por outros critérios
estabelecidos neste Edital.

11.3 A Prova Discursiva, Estudo de Caso, para o cargo de 2° Tenente, sera avaliada considerando-se os aspectos
presentes na Tabela 11.3:

TABELA 11.3

Pontuacéao

Aspectos: Descricéo: o
maxima

. - O candidato deve apresentar conhecimento tedérico e pratico a
Conhecimento técnico- .
1 e . .. |respeito do assunto/tema abordado pelo Estudo de Caso, 10
cientifico sobre a matéria. PV L
demonstrando dominio técnico e cientifico.

A resposta elaborada deve ser concernente ao tema proposto pelo
. Estudo de Caso. Assim, a cada critério ndo atendido em relacdo ao

Atendimento ao tema . . o S

2 r0DOSto Aspecto 1 (Conhecimento técnico-cientifico sobre a matéria) a 04

prop ' resposta receberd os respectivos descontos no Aspecto Atendimento

ao tema.

A argumentacdo apresentada pelo candidato deve ser pertinente e
clara, capaz de convencer seu interlocutor a respeito do ponto de vista

Clareza na : ! B =
argumentagao/senso defen_dldo, além de demonstrar senso critico em relacdo ao
3 = ~ guestionamento abordado pelo Estudo de Caso. 02
critico em relagéo ao ; . A
Caso o candidato tenha obtido pontuacdo igual a O (zero) nos
tema proposto. 0 < o
aspectos 1 e 2, o de n° 3, “Clareza na argumentagao/senso critico em
relacdo ao tema proposto, também serd pontuado com nota 0 (zero).
A resposta elaborada deve apresentar em sua estrutura textual: uso
adequado da ortografia, pontuagdo, regéncia e concordancia
e (requisitos gramaticais), constituicdo adequada dos paragrafos
4 Utilizagdo adequada  da conforme o assunto abordado, respeito as margens e legibilidade. 04

Lingua Portuguesa. Caso o candidato tenha obtido pontuacdo igual a O (zero) nos

aspectos 1 e 2, o de n° 4, “Utilizacdo adequada da Lingua
Portuguesa”, também sera pontuado com nota O (zero).

TOTAL DE PONTOS 20




11.5 A Folha da Verséao Definitiva sera o Gnico documento valido para a avaliacdo da Prova Discursiva. A folha para
rascunho, no caderno de questdes, é de preenchimento facultativo e ndo valera para a finalidade de avaliacdo da
Redacéo e do Estudo de Caso.

11.6.1 No Estudo de Caso, o candidato dispora de, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no maximo, 30 (trinta) linhas para
elaborar sua resposta, sendo desconsiderado para efeito de avaliacdo qualquer fragmento de texto que for escrito
fora do local apropriado ou que ultrapassar a extensdo de 30 (trinta) linhas permitidas para a elaboracéo de seu
texto.

11.7 A Prova Discursiva devera ser feita a mao pelo proprio candidato, em letra legivel, com caneta esferografica
transparente de tinta azul ou preta.

11.8 O candidato ndo podera manusear e consultar nenhum tipo de material durante a realizacdo da Prova
Discursiva, devendo atentar-se apenas para as informacfes contidas em seu Caderno de Questdes.

11.9 O candidato tera sua Prova Discursiva avaliada com nota 0 (zero) em caso de:

a) ndo atender ao tema proposto e ao contetdo avaliado;

b) ndo desenvolver o tema na tipologia (Redacao) ou género (Estudo de Caso) textual exigidos;

¢) manuscrever em letra ilegivel ou grafar por outro meio que nao o determinado neste Edital;

d) apresentar acentuada desestruturacdo na organizacao textual ou atentar contra o pudor;

e) redigir seu texto a lapis, ou a tinta em cor diferente de azul ou preta;

f) ndo apresentar a Redacéo ou o Estudo de Caso redigido(a) na Folha da Versao Definitiva ou entrega-lo(a) em
branco;

g) apresentar identificacdo, em local indevido, de qualquer natureza (nome parcial, nome completo, outro nome
gualquer, nimero(s), letra(s), sinais, desenhos ou cddigos).

11.10 Na Prova Discursiva, deverdo ser rigorosamente observados os limites minimos e maximos de linhas,
previstos no subitem 11.16 (Redagéo) e 11.16.1 (Estudo de Caso), sob pena de perda de pontos a serem atribuidos
a prova.

11.11 A sigilosidade e a impessoalidade da Prova Discursiva serdo mantidas durante o processo de correcgéo,
resguardando do corretor (Banca Corretora) a identidade do candidato.

11.11.1 Para a correcdo da Prova Discursiva, a Folha da Versdo Definitiva seré digitalizada e a identificacdo do
candidato omitida, para somente entdo ser disponibilizada para a correcdo através de um ambiente eletrnico.
11.11.2 Na Folha da Versao Definitiva, constara no rodapé a seguinte informagéo ao candidato: “Para Corregao,
esta folha sera digitalizada e a identificagdo do candidato sera omitida”.

11.12 Quanto ao resultado da Prova Discursiva, caberd interposi¢céo de recurso nos termos do item 18 deste Edital.

NIVEL SUPERIOR

Em relacéo a distribuicdo dos pontos referentes aos itens 3. Clareza na argumentacé&o/senso critico em relagéo
ao tema proposto. e 4. Utilizacdo adequada da Lingua Portuguesa, esclarecemos que a avaliagdo seguira o
mesmo padrédo (demonstrado na tabela a seguir) para todos os cargos:

3. Clareza na Argumentacéo excelente [1,40 a 2,00]; 02
argumentacao/senso Mediana [0,80 a 1,30] €;
critico em relagdo ao | Ruim [0,20 a 0,70].
tema proposto na
questao

4. Utilizagéo [-0,10] para cada erro gramatical (limitado a [-2,00]); portanto, se a 04
adequada da Lingua  resposta ultrapassar 20 erros gramaticais, ndo havera mais descontos;

Portuguesa Até [-0,70] para o desrespeito as margens;

Até [-0,70] para a incorreta constituicdo de paragrafos, inclusive
guanto a estruturacédo dos periodos no interior destes;

Até [-0,60] para ilegibilidades.
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12 QUESTAO

A higienizacdo das maos € uma das medidas mais importantes para a prevencéao e o controle de infec¢6es
em ambientes que prestam assisténcia a salde. Ha quatro técnicas descritas para a realizacdo da higiene
das méos. Cite essas quatro técnicas, os produtos indicados para cada uma delas com suas caracteristicas,
0 tempo necessario para sua realizagéo e os objetivos esperados com tais técnicas.

R.:

A ANVISA descreve quatro técnicas para a higienizacdo das maos em servicos de saude: higienizacéo simples das
maos, friccdo antisséptica das maos, higienizacédo antisséptica das méos e higienizacao pré-operatoria das maos.
A higienizacé@o simples das méos é aquela em que se utiliza um sabonete comum. Os sabonetes comuns n&o
contém agentes antimicrobianos ou os contém em baixas concentracdes, funcionando apenas como conservantes
do produto. Os sabonetes comuns favorecem a eliminacao de sujidades, de substancias organicas e da microbiota
transitéria das maos através da acdo mecéanica. O tempo necessario para a realizacéo da técnica de higienizacéo
simples das méos é de 40 a 60 segundos. Esse tipo de higienizacdo das maos é considerado suficiente para os
contatos sociais em geral e para a maioria das atividades praticas nos servicos de saude. No entanto essa técnica
pode falhar em remover patégenos das maos dos profissionais da salde.

Para a realizacdo da técnica de higienizacdo antisséptica das maos, também é necessario um tempo de 40 a 60
segundos, e seus objetivos sdo a remoc¢ao da microbiota transitéria das maos, da oleosidade, das células mortas e
da sujidade, com o auxilio de um antisséptico. O antisséptico é adicionado ao sabonete, e 0 antisséptico mais
indicado é a clorexidina 2%.

A friccdo antisséptica das méaos € aquela realizada com alcool 70% (podendo ser utilizado o alcool isopropilico ou o
alcool etilico — no Brasil, é mais utilizado o &lcool etilico). O objetivo dessa técnica é a reducédo de microrganismos
nas maos. O tempo necessario para sua realizacdo é de 20 a 30 segundos. E importante destacar que a friccdo
antisséptica das maos nao esta indicada quando as méos estiverem visivelmente sujas. Produtos alcodlicos sédo
mais efetivos na higienizacdo das méos quando comparados aos sabonetes comuns ou aos sabonetes associados
a antissépticos.

J& a higienizagdo pré-operatéria das méos é utilizada antes de procedimentos cirlrgicos, e seus objetivos sdo a
eliminacao da microbiota transitéria, das células mortas, da oleosidade e de sujidades, além de fazer a reducao da
microbiota residente das méos. Para sua realizacao, esta indicada a utilizagdo de um sabonete com antisséptico,
idealmente a clorexidina 2%, pois essa concentracdo apresenta propriedades superiores a clorexidina a 1% e a
mesma efetividade da clorexidina a 4%, com risco menor de causar dermatite. O tempo requerido para a realizagédo
dessa técnica de higieniza¢do das maos € de 3 a 5 minutos na primeira cirurgia do dia e de 2 a 3 minutos nas
cirurgias subsequentes.

DISTRIBUICAO DOS PONTOS

Aspecto Fatores e requisitos para pontuacao Pontos
1. - Conhecer as quatro técnicas — Até 2,0; 10
Conhecimento | - Suas finalidades — Até 4,0;
técnico- - Produto indicado — Até 2,0;
cientifico - Tempo necessario — Até 2,0.
sobre a
matéria.
2. - Conforme exposto no Aspecto 1 (Conhecimento técnico-cientifico), o tema proposto 04
Atendimento envolve a apresentacdo de 04 critérios. Assim, para cada critério ndo apresentado ou
ao tema nado desenvolvido, havera os seguintes descontos:
proposto. - Conhecer as quatro técnicas — Até [0,5];
- Suas finalidades — Até [-2,5];
- Produto indicado — Até [-0,5];
- Tempo necessario — Até [-0,5].




22 QUESTAO

Uma das principais queixas nos consultérios odontolégicos esta relacionada a hipersensibilidade
dentinaria. E preciso que o cirurgido-dentista entenda as causas desse problema e saiba orientar e
prescrever produtos que possam atuar para aliviar a sintomatologia. A prevencéo € o alicerce para todo o
cuidado odontolégico. Sendo assim, discorra brevemente a respeito da hipersensibilidade dentinéaria e
explique os cuidados na prescricdo de dentifricios dessensibilizantes, seus mecanismos de acédo, os
principios ativos disponiveis, bem como suas indicac@es e formas de utilizacéo.

R.:

A hipersensibilidade dentinaria é caracterizada por uma dor rapida e aguda, provocada por diferentes tipos de
estimulos (térmicos, tateis, quimico-mecénicos). Sua prevaléncia é estimada em 33% e esta correlacionada a
presenca de lesBes cervicais ndo cariosas, recessdes gengivais e sofre influéncia de diversos fatores, como o refluxo
gastroesofagico e o consumo excessivo de substancias acidas. Caso os dentifricios dessensibilizantes sejam
utilizados de forma indiscriminada, ou seja, sem o acompanhamento profissional, o processo pode evoluir sem que
0 paciente perceba. Ou seja, se a causa nao for tratada concomitantemente, o problema pode se agravar. Uma das
teorias mais aceitas para a sensibilidade dentinaria é a teoria hidrodinamica segundo a qual a movimentagéo de
fluidos dentro dos tubulos dentinarios, causando uma deformacao das fibras nervosas, seria a responsavel pela
sintomatologia dolorosa.

Existem dois mecanismos de acdo pelos quais um dentifricio pode reduzir a sensibilidade. Dentifricios
dessensibilizantes com acdo NEURAL agem na despolarizacdo das fibras nervosas, bloqueando a transmisséo do
impulso nervoso até os centros da dor. S0 produtos que contém sais de potéssio (citrato de potdssio ou nitrato de
potassio 5%) na composi¢do e podem precisar de alguns dias de uso para o efeito clinico (em média, de 2 a 4
semanas). Isso se deve a necessidade de difusdo e concentracdo do potassio nos tibulos dentinérios, diminuindo
a excitabilidade nervosa. Seu efeito é interrompido quando o produto deixa de ser usado.

Dentifricios dessensibilizantes de acdo OBLITERADORA formam compostos “isolantes” (acdo mecénica) sobre a
superficie e vedam tubulos dentinarios abertos. Geralmente apresentam inicio de agdo mais rapido. O grande
desafio desses produtos é a resisténcia dos depdsitos aos desafios mecéanico-quimicos (sobretudo, acidos) na
cavidade bucal. Como os dentifricios sdo continuamente reaplicados nas escovacgfes, essa dificuldade pode ser
clinicamente compensada. Sdo exemplos de componentes que promovem ocluséo tubular: fosfosilicato de célcio e
sédio (Novamin™), arginina (8%) com carbonato de calcio, acetato de estroncio, fluoreto estanhoso,
nanohidroxiapatita, tricalcio fosfato, silicato de calcio/fosfato de sédio.

Dentifricios contendo fosfosilicato de calcio e sédio ou fluoreto estanhoso estdo bem indicados para pacientes que
fazem o consumo esporadico de alimentos &cidos ou que tenham refluxo gastroesofagico e podem ser utilizados de
forma prolongada. Dentifricios com sais de potassio estéo indicados para pacientes que fardo clareamento — devem
ser iniciados 15 dias antes do procedimento e devem manter 0 uso durante todo o periodo do clareamento. Ja para
a sensibilidade decorrente de procedimentos odontoldgicos (como raspagem e alisamento radicular, por exemplo),
os dentifricios com principio ativo obliterador de efeito rapido (por exemplo, a associacao arginina/ carbonato de
célcio) estdo bem indicados e devem ser utilizados por um periodo de 2 a 4 semanas.

DISTRIBUICAO DOS PONTOS

Aspecto Fatores e requisitos para pontuacao Pontos
1. - Apresentar o conceito de sensibilidade dentinaria, fatores que influenciam seu 10
Conhecimento | desenvolvimento e cuidados na prescricao de dentifricios dessensibilizantes (até 2,0);

técnico- - Explicar os mecanismos de acao dos dentifricios dessensibilizantes (até 2,0);

cientifico - Explicar os principios ativos que atuam na reducéo da sensibilidade dentinéria (até

sobre a 2,0); _ o o

matéria - Explicar os mecanismos de acao de dentifricios que reduzem a sensibilidade

dentinaria (até 2,0);
- Explicar as indicagbes dos dentifricios dessensibilizantes relacionadas a sua
composicao e formas de utilizacao (até 2,0).

2. Para cada aspecto relacionado ao tema ndo atendido ou ndo desenvolvido 04
Atendimento adequadamente, havera o desconto de até [-0,8].

ao tema

proposto na

questao




